SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
ZAGREB, Vinogradska cesta 29

Na temelju ¢lanka 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli (NN-br. 87/2008. i
86/2009., 92/2010., 105/2010., 90/2011., 5./2012., 16/2012., 86/2012., 126/2012., 94/2013.,
152/2014., 7/2017. i 68/2018.; 98/2019., 64/2020. i 151/22.) i &lanka 12. Statuta Skole za medicinske
sestre Vinogradska, na prijedlog Nastavni¢kog vijeca na sjednici odrzanoj 3. listopada 2023. godine,
Skolski odbor na 29. sjednici odrzanoj 04. listopada 2023. godine donio je

SKOLSKIKURIKULUM

$kolska godina 2023.-2024.
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. UVOD

Skolskim se kurikulumom utvrduju aktivnosti, programi i projekti koji ¢e doprinijeti kvalitetnijem
odgoju i obrazovanju te uéinkovitom osposobljavanju mladih ljudi za budu¢i samostalan Zivot, u duhu
postivanja i njegovanja osnovnih ljudskih vrijednosti, nacionalnih vrijednosti i kulture, u duhu
postivanja tudih kulturnih vrijednosti te njegovanje medusobnog zajednistva, razlicitosti i medusobne
tolerancije.

Nove generacije Zivjet ¢e i djelovati u multikulturalnom okruzju, stoga je na$ cilj njegovanje
navedenih specifi¢nih vrijednosti uz poticanje uc¢enika da slobodno razviju svoj osobni identitet uz
istovremeno razvijanje svijesti o potrebi o¢uvanja nacionalnog identiteta i potrebi o¢uvanja vlastite
nacionalne kulturne bastine.

MISIJA

Prepoznavsi filozofiju obrazovanja 21. stoljeca, kao i potrebu mladog ¢ovjeka i drustva u cjelini, svoju
Skolu kao instituciju, polako ali sigurno usmjeravamo na medusobnu interakciju potreba pojedinaca i
gospodarstva i zajednice iako jos nemamo direktne autonomije, tj. preduvjete za isto.

Nastojimo biti visoko profesionalna ustanova koja je u pozitivnom ozraju stru¢na, pedagoska i
psiholoska podrska u¢enicima za stjecanje op¢ih, stru¢nih i socijalnih kompetencija te kompetencija za
daljnji osobni i profesionalni rast i razvoj.

VIZIJA

Skola koja prepoznaje prioritete brzo slijedi potrebe gospodarstva i drustva i moze se prilagoditi
promjenama u drustvu. To je institucija koja ¢e osigurati medusobnu interakciju potreba pojedinca i
zajednice te poticati medusobni rast i razvoj ucenika i nastavnika. Otvoriti se prema svijetu i
omoguciti medunarodnu razmjenu i ucenika i nastavnika to nam je zeljeni kratkoroc¢ni plan.

Skola za medicinske sestre Vinogradska je odgojno - obrazovna ustanova koja ¢e osigurati uvijete za
poticajno odrastanje mladih u zdrave, samopouzdane, kreativne osobe. U Skoli ¢e se, kao i do danas,
razvijati svijest o temeljnim zivotnim vrijednostima - Pravo neminovno vodi ka odgovornosti, a
razliGitost toleranciji. Uenik u sredistu kao stil rada u nasoj Skoli osigurat ¢e razvoj struénih,
socijalnih i poduzetnickih kompetencija nasih ucenika. Brz napredak znanosti i tehnologije u uvjetima
globalizacije ¢ine stjecanje znanja i njegovu produktivnu primjenu temeljnim izazovom
konkurentnoga gospodarstva i drustva. Skola ¢e ih pripremiti za nastavak $kolovanja ili sigurno
plasiranje na domace ili inozemno trziste rada. Glavni ¢e cilj biti poticanje osobnog rasta i razvoja
svakog ucenika, nastavnika i djelatnika kao i razvoj skole koja ¢e biti izazovna i poticajna za sve
dionike nastavnog procesa.
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Prioritetna podru¢ja rada su:

e Organizacija nastave i rada skole

e Poucavanje i podrska uéenju

e Postignucée ucenika i ishodi u¢enja

e Materijalni uvjeti i ljudski potencijali
o Kvaliteta

e Javno strucni status skole



I1. NASTAVNI PLANOVI | PROGRAMI

11.1. IZBORNA NASTAVA

a) Popis predmeta i godi$nji fond sati

Nastavni predmet

Godisnji fond nastavnih sati

1.razred | 2.razred | 3.razred | 4.razred 5.razr. Ukupno
. 140 140
Vjeronauk 280
: (4gr) | (gr)
. 105 70
Etika 175
@.9) | @or)
- 245 105
Njemacki jezik 350
yemarl (4gr) | (gr)
Profesionalna komunikacija u sestrinstvu 148 P 148 P
(148 P + 888V) 888 V 888 Vv
. o 148 P 148 P
+
Hrvatski znakovni jezik (148 P + 888 V) 883V 883V
e ¢ i
(148 P + 888 V) 888 V 888 v
Hitni medicinski postupci (148 P + 888 148 P 148 P
V) 888 V 888 V
V_Jestlne_ _medlcmske sestre/tehnicara U 816 \/ 816 V
gipsaonici
Intenzivna zdravstvena njega 408 V 408 V
Instrumentiranje 816 V 816 V
Sestrinska skrb u jedinici za dijalizu 408 V 408 V

Temeljem anketiranja uéenika za $kolsku godinu 2023./2024. izabrani su gore ponudeni hastavni

predmeti.




b) Okvirni planovi

Godisnji izvedbeni kurikulum za Etiku u 1. razredu srednje $kole za $kolsku godinu 2023./2024.

Moralna i eticka
pitanja u
mitovima

1.Uvodni sat —
upoznavanje s
programom rada
i kriterijima
ocjenjivanja.

2,Sto je etika?

uku A.4/5.4. Ugenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje

Moralna i eticka
pitanja 0
religijama

osr A4l Razvija
sliku o sebi
A.l1l1l. Odreduje osr B.4.1. Uvida
moralna i eticka | posljedice svojih i tudih
. . | pitanja stavova/postupaka/izbora
3. Sudbina 11 )13 posuduje | uku A4/53. Ucenik
sloboda . I
moralne probleme | kreativno  djeluje  u
4. Dobro i zlo IVZ svakodnevnoga ravzh?mm podrucjima
zivota ucenja
uku A.4/5.4. Ucenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje
A.1.1l. Odreduje
mora!na I eticka osr A4l Razvija
pitanja . .
A13. Prosuduic sliku o sebi
m(;rz;llr'me roblenJ1e osr B4l Uvida
5. Znanje i|. P posljedice svojih i tudih
iz svakodnevnoga .
odgovornost Sivota stavova/postupaka/izbora
av | uku AA4/5.3. Ugenik
B.1.1. Prepoznaje . o
B kreativno  djeluje u
vaznost ivels .
. | razli¢itim  podrucjima
. | moralnoga | ..
6.Moralnost i etitkooa ucenja
religija 83 | uku A4/5.4. Ugenik
promisljanja i g
. . samostalno kriticki
djelovanja “a romi$lja i vrednuje
svoju i dobrobit | > J
drugih  ljudi te |9
zajednice




A.l.l
Odreduje moralna
i eticka pitanja
B.1.1.

Prepoznaje
. . . | vaznost
Zvljzgglk{?h r;?;rjl;a moralnoga i .osr A..4.1. Razvija
etickoga sliku o sebi
promisljanja i uku A.4/5.4. Ucenik
8 Moral i djel_ovapja z_a samo§tglno _ kritiél_ci
nereligioznost SVOjl:I i QOb_roblt Pr0-1m§lja i vrednuje
drugih ljudi te | ideje
zajednice
B.1.2.
Doprinosi
rjeSavanju
problema iz
podrudja drustva
A.l.l
Odreduje moralna
i eticka pitanja
9.Projekt PreBp.;;l.aje osr A4l Razvija
»Svjetski ethos vasmost sliku o sebi
moralnoga i uky A.4/5.§. péenik
etickoga krea.tl.vr]O djeIUJe” i
promigljanja i I'aVleijtltlm podrucjima
Identitet .. | djelovanja za | Mo . .
10. Ponavljanje svoju i dobrobit uku A.4/5.4. Ucenik
gradiva drugih  ljudi te samostalno _ kritiél_ci
Zajednice _pro_miﬁlja i vrednuje
B.1.2. Doprinosi ideje
rjesavanju
problema iz
podrucja drustva
11. Osobni i A'l'z.' . osr A4l Razvija
. Odreduje temeljne | . .
kolektivni N . sliku o sebi
identitet cticke pojmove | "\ A4/5.4. Usenik
fnoc;/rz:?r(:] SI samostalno _ kritiél_ci
| etickim Pro_miélja i vrednuje
12. Utjecaj problemima ideje
drustvenih mreza drustva
i drugih medija A13 odr A4.l. Razlikuje
na izgradnju Pms'u&uje osobni od kolektivnih
identiteta moralne probleme idf.entiteta 'Fe ima osjecaj
Meduljudski iz svakodnevnoga pripadnosti éovjeCanstvu
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odnosi

zivota

B.1.1.
Prepoznaje
vaznost
moralnoga i
etickoga
promisljanja i
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih  ljudi te
zajednice

B.1.2.
Doprinosi
rjeSavanju
problema iz
podrucja drustva
B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici

13, Supkulture i
identitet

14, Spol i rod

Al.2.
Odreduje temeljne
eticke  pojmove
povezane S
moralnim i
etickim
problemima
drustva

A.l3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.1.
Prepoznaje
vaznost
moralnoga i
etickoga
promisljanja i
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih  ljudi te
zajednice

B.1.2.
Doprinosi
rjesavanju
problema iz

osr A4l
sliku o sebi

osr A.4.2. Upravlja
emocijama i ponasanjem

uku  A.4/5.1.Uc¢enik
samostalno trazi nove
informacije iz razli¢itih
izvora, transformira ih u
novVo znanje i uspjesno
primjenjuje pri
rjeSavanju problema

uku A.4/5.4. Ucgenik

Razvija

samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje




podrucja drustva

B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici

15, Ponavljanje i
provjera znanja

Alz2.
Odreduje temeljne
eticke  pojmove
povezane S
moralnim i
etickim
problemima
drustva

Al3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

osr A.4.2. Upravlja

B.1.1. emocijama i ponasanjem
Prepoznaje uku A.4/5.4. Ucgenik
vaznost samostalno kriticki
16. Coviek kao mf)vralnoga i Pro_miélja i vrednuje
drustveno bice ctickoga . Ideje
promisljanja I goo A.4.4. Promice
djelovanja za | ravnopravnost spolova
svoju i dobrobit
drugih  ljudi te
zajednice
B.1.2.
Doprinosi
rjesavanju
problema iz
podrudja drustva
B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici
Al2. uku A.4/5.1. Ucenik
., . | Odreduje temeljne | samostalno trazi nove
17. Dan sjeCanja | ., . . U s
na Holokaust eticke  pojmove !nformacue iz rz}zhc_mh
povezane s | izvora, transformira ih u
moralnim i | novo znanje i uspjes$no
etickim primjenjuje pri
I problemima rjesavanju problema
18.Prijatelistvo | 4 stva uku A4/5.3. Ugenik
A.l3. kreativno  djeluje u
Prosuduje razli¢itim  podrucjima
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moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.2.
Doprinosi
rjesavanju
problema iz
podrucja drustva

ucenja

uku A.4/5.4. Ucgenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje

Eticki problemi
suvremenoga
drustva

Al.2.
Odreduje temeljne
eticke  pojmove
povezane s
moralnim i
etickim
problemima
drustva

A.l.3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.1. osr A.4.2. Upravija
19.Ljubav Prepoznaje emocijama i ponasanjem
vaznost uku A.4/5.4. Ucenik
moralnoga i | samostalno kriticki
20.0bitelj i | etiCkoga promislja i vrednuje
partnerstvo promisljanja i | ideje
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih  ljudi te
zajednice
B.1.2.
Doprinosi
rjeSavanju
problema iz
podrucja drustva
B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici
21.Sukobi u Al2. .
meduljudskim | Odreduje temeljne | 0% A42- Upravlja
odnosima eticke  pojmove emocljama I ponasany em
povezane s uku A.4/5.4. Ucenik
T . . | samostalno kriticki
22.Ponavljanje i | moralnim i N .
. . ey promislja i vrednuje
provjera znanja — | etickim L
L. . ideje
pisanje kratkog | problemima




eseja

drustva

A.l.3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.1.
Prepoznaje
vaznost
moralnoga i
etickoga
promisljanja i
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih ljudi te
zajednice

B.1.2.
Doprinosi
rjeSavanju
problema iz
podrucja drustva

B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici

23.Mediji i
konzumerizam

24.Medijska
pismenost
odgovor

kao

Al.2.
Odreduje temeljne
eticke  pojmove
povezane S
moralnim i
etickim
problemima
drustva

A.1.3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.1.
Prepoznaje
vaznost
moralnoga i
etickoga
promisljanja i
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih  ljudi te

osr B.4.1l.  Uvida
posljedice svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora
uku A.4/5.4. Ucenik

samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje

goo C.4.3. Promice
kvalitetu zivota u
zajednici




zajednice

B.1.2.
Doprinosi
rjesavanju
problema iz
podrucja drustva

B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici

Al.2.
Odreduje temeljne
eticke  pojmove
povezane s
moralnim i
etickim
problemima
drustva

A.l.3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

uku A.4/5.4. Ucenik

B.11 samostalno kriticki
25.Siromastvo i promislja i vrednuje
.. Prepoznaje L
glad u svijetu varnost ideje
. goo A.4.4. Promice
moralnoga i
etickoga ravnopravnost spolova
26, Nasilje I . goo C.4.3. Promice
promisljanja I . v
. . kvalitetu zivota u
djelovanja za saiednici
svoju i dobrobit | %%
drugih ljudi te
zajednice
B.1.2.
Doprinosi
rjesavanju
problema iz
podrucja drustva
B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici
27. Rat Al2. osr B.4.1l.  Uvida
Odreduje temeljne | posljedice svojih i tudih
eticke  pojmove | stavova/postupaka/izbora
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28. Globalni
terorizam

povezane s
moralnim i
etickim
problemima
drustva

A.l3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.1.
Prepoznaje
vaznost
moralnoga i
etickoga
promisljanja i
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih ljudi te
zajednice

B.1.2.
Doprinosi
rjesavanju
problema iz
podrudja drustva

B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici

uku A.4/5.4. Ucenik
samostalno kriti¢ki
promislja i vrednuje
ideje

29.Pacifizam kao
odgovor na
nasilje i
terorizam

30.Zivotni put

Al.2.
Odreduje temeljne
eticke  pojmove
povezane S
moralnim i
etickim
problemima
drustva

A.l3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.1.
Prepoznaje
vaznost
moralnoga i
etickoga

osr B.4.1l.  Uvida
posljedice svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora
uku A.4/5.4. Ucenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje

goo C.4.3. Promice
kvalitetu zivota u
zajednici
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promisljanja i
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih ljudi te
zajednice

B.1.2.
Doprinosi
rjeSavanju
problema iz
podrucja drustva
B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici

31. Protagonisti,
antagonisti i oni
izmedu

32. Velikani
mira/  Moralni
velikani -
ucenicki radovi

Al.2.
Odreduje temeljne
eticke  pojmove
povezane S
moralnim i
etickim
problemima
drustva

A.l3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.1.
Prepoznaje
vaznost
moralnoga i
etickoga
promisljanja i
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih ljudi te
zajednice

B.1.2.
Doprinosi
rjeSavanju
problema iz
podrucja drustva

osr B.4.1.  Uvida
posljedice svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora
uku A.4/5.4. Ucenik

samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje

goo C.4.3. Promice
kvalitetu zivota u
zajednici
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33. Velikani
mira/  Moralni
velikani -
ucenicki radovi

34. Ponavljanje i
provjera znanja

Al.2.
Odreduje temeljne
eticke  pojmove
povezane s
moralnim i
etickim
problemima
drustva

A.l3.
Prosuduje
moralne probleme
iz svakodnevnoga
zivota

B.1.1.
Prepoznaje
vaznost
moralnoga i
etickoga
promisljanja i
djelovanja za
svoju i dobrobit
drugih ljudi te
zajednice

B.1.2.
Doprinosi
rjeSavanju
problema iz
podrudja drustva

B.1.3. Stvara
pozitivne
promjene u
zajednici

osr B.4.1l. Uvida
posljedice svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora

uku  A.4/5.1.Ucenik
samostalno trazi nove
informacije iz razli¢itih
izvora, transformira ih u
NnoOVo znanje i uspjesno
primjenjuje pri
rjeSavanju problema

uku A.4/5.4. Ucgenik

samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje

goo C.4.3. Promice
kvalitetu zivota u
zajednici

Pod A4l

Primjenjuje inovativna i
kreativna rjesenja
odr B.4.2. Djeluje u

skladu s  nacelima
odrzivoga razvoja S
ciljem promoviranja

socijalne pravde

odr C.4.1. Prosuduje
znacaj odrzivoga razvoja
za op¢u dobrobit

35.
Zakljucivanje
ocjena
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Napomene

b)* U svim odgojno-obrazovnim ishodima Etike kontinuirano se ostvaruju sljede¢a ocekivanja
medupredmetne teme Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije:

ikt A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuc¢u digitalnu tehnologiju.

kt A.4.2. Ucenik se koristi druStvenim mrezama i mreznim programima uz upravljanje razli¢itim
postavkama funkcionalnosti.

ikt A.4.3. Ucenik stvara pozitivne digitalne tragove vode¢i se nacelom sigurnosti.

ikt B.4.1. Ucenik samostalno komunicira s poznatim i nepoznatim osobama u sigurnome digitalnom
okruzju.

ikt B.4.2. Ucenik samostalno suraduje s poznatim i nepoznatim osobama u sigurnome digitalnom
okruzju

ikt B.4.3. Ucenik kriti¢ki procjenjuje svoje ponaSanje i ponasanje drugih u digitalnome okruzju.

ikt C.4.1. Ucenik samostalno provodi slozeno istrazivanje radi rjeSenja problema u digitalnome
okruzju.

ikt C.4.2. Ucenik samostalno provodi sloZzeno pretraZivanje informacija u digitalnome okruzju.

ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja, odabire
potrebne informacije.

ikt C.4.4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

ikt D.4.1. Ucenik samostalno ili u suradnji s drugima stvara nove sadrzaje i ideje ili preoblikuje
postojeca digitalna rjeSenja primjenjujudi razli¢ite nacine za poticanje kreativnosti.

ikt D.4.2. Ucenik argumentira svoje videnje rjesavanja slozenoga problema s pomocu IKT-a
ikt D.4.3. Ucenik predoc¢ava, stvara i dijeli ideje i uratke o0 slozenoj temi s pomoc¢u IKT-a.

ikt D.4.4. UcCenik tumaci zakonske okvire za zastitu intelektualnoga vlasni$tva i odabire nacine
dijeljenja vlastitih sadrzaja i proizvoda.
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Nastavni predmet: ETIKA (1)

Razred: 1. razred

Broj sati: 35

Nastavnik: Janja Doli¢

ELEMENTI VREDNOVANJA

Naziv elementa ObrazloZenje ($to elemenat podrazumijeva)

1) Promisljanje Usvojenost, primjena primjerena uporaba pojmova, koncepcija i teorija
pri analizi problema i oblikovanju stajalista. Vjestina eticke argumentacije
tj. istrazivanje, opisivanje i analiza problema.

Navodenje, usporedivanje, analiza i vrednovanje moguceg rjeSenja
problema iz perspektive razlic¢itih teorija, pristupa i nacela,
Argumentirano zagovaranje rjesenje koje uc¢enik smatra najboljim.
Analiza etickih izvora, prepoznavanje i artikulacija problema, teze ili
rjeSenja, prepoznavanje izrecenih i neizre¢enih pretpostavki i uocavanje
mogucih posljedica, te samo vrednovanje argumenata.

Povezivanje ranije obradenih sadrzaja s novim sadrzajima kroz usmeno i
pismeno provjeravanje, eseje ili samoinicijativno zakljucivanje

1) Djelovanje Vjestine uocavanja, artikuliranja i rjeSavanja konkretnih problema. lzrada
razli¢itih vrsta projekata, referata, prezentacija,, izrada kreativnih sadrzaja
- plakata, mapa, videozapisa. Sudjelovanje, usredoto¢enost na nastavnim
satima te u izradi i izvrSavanju domacih zadataka. Komunikacijske
vjestine (razumijevanje sebe i drugih), utjecaj na druge, naklonost i
povjerenje drugih, razumijevanje vaznosti pozitivne interakcije, svijest o
posljedicama ponasanja i sl.

KRITERIJI ZAKLJUCIVANJA OCJENE:

Za zaklju¢nu pozitivnu ocjenu oba elementa ocjenjivanja moraju biti pozitivno ocijenjeni. Zaklju¢na
ocjena se ne izvodi isklju¢ivo racunanjem aritmeti¢ke sredine nego se zakljucuje uvazavajuéi i i
ucenikov napredak kojega je pokazao tijekom cijele godine u skladu s osobnim moguénostima razvoja
svakog pojedinca.
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Godisnji izvedbeni kurikulum za Etiku u 2. razredu srednje §kole za $kolsku godinu 2023./2024.

1,Uvodni sat -
poznavanje s
planom i
programom rada i
kriterijima
ocjenjivanja

A.1.1. Odreduje
moralna i eti¢ka pitanja
A.1.2. Odreduje
temeljne eticke pojmove
povezane s moralnim i
etickim problemima
drustva

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriti¢ki
promislja i
vrednuje ideje

Ljudska
priroda

Zivot i
izazovi na
zivotnome

putu

2. Teorije 0
podrijetlu ¢ovjeka
3. Covjek kao
prirodno i kulturno
bice

4. Ljudska priroda i
tehnoloski napredak

A.2.1. Odreduje
temeljne eticke pojmove
povezane s moralnim i
etickim problemima u
antropologi

ikt A4. 4.
Ucenik
argumentirano
procjenjuje
utjecaj
tehnologije na
zdravlje i
okolis.
osr.4.1.1
Razvija sliku o
sebi

uku A.4/5.3.
Ucenik
kreativno
djeluje u
razli¢itim
podruéjima
ucenja

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriti¢ki
promislja i
vrednuje ideje

5. Suzivot i suradnja
6. Grani¢ne situacije
— smrt, patnja, borba
i krivnja

B.2.3.Stvara pozitivne
promjene u zajednici
2.1. Odreduje temeljne
eticke pojmove
povezane s moralnim i
eti¢kim problemima u
antropologiji

osr A4l
Razvija sliku o
sebi

uku A.4/5.3.
Ucenik
kreativno
djeluje u
razli¢itim
podrucjima
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ucenja

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriticki
promislja i
vrednuje ideje
odr C.4.3.
Analizira i
usporeduje
uzroke i
posljedice
socijalnih
razlika u nekim
drustvima sa
stajaliSta
dobrobiti
pojedinca.

Raznoliko
st kultura

A.2.1. Odreduje

goo A4.l.
Aktivno
sudjeluje u
zastiti ljudskih
prava

temeljne eticke pojmove | goo A.4.3.
7. Smisao ljudskog | povezane s moralnimi | Promice
zivota etickim problemima u ljudska prava
8. Ponavljanje i antropologiji osr C.4.2.
provjera znanja B.2.1. Postuje ljudska Upucuje na
prava i zauzima se za meduovisnost
eticke vrijednosti ¢lanova
drustva i
proces
drustvene
odgovornosti.
osr A.4.1.

9. Raznolikost
kultura: kulture
zapadnih drustava i
nezapadnjacke
kulture

10.
Multikulturalizam

A.2.1. Odreduje
temeljne eticke pojmove
povezane s moralnim i
etickim problemima u
antropologiji

B.2.1. Postuje ljudska
prava i zauzima se za
eticke vrijednosti

Razvija sliku o
sebi

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriti¢ki
promislja i
vrednuje ideje
odr A.4.4.
Prikuplja,
analizira i
vrednuje
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podatke o
utjecaju
gospodarstva,
drzavne
politike i
svakodnevne
potrosnje
gradana na
odrzivi razvoj

Drustvo
drzava

11. Problem
kulturnog
relativizma i
kulturnog
imperijalizma

12.Nastanak i svrha
drustva i drzave

A.2.1. Odreduje
temeljne eticke pojmove
povezane s moralnim i
etickim problemima u
antropologiji

B.2.1. Postuje ljudska
prava i zauzima se za
eticke vrijednosti

B.2.3. Stvara pozitivne
promjene u zajednici

goo A.4.1.
Aktivno
sudjeluje u
zastiti ljudskih
prava

goo A4.3.
Promice
ljudska prava
osr C.4.2.
Upucuje na
meduovisnost
¢lanova
drustva i
proces
drustvene
odgovornosti.
osr C.4.4.
Opisuje i
prihvaca
vlastiti kulturni
i nacionalni
identitet u
odnosu na
druge kulture

13. Vladavina prava
i civilno
Drustvo

14. Utopija i
distopija

A.2.1. Odreduje
temeljne eticke pojmove
povezane s moralnim i
etickim problemima u
antropologiji

B.2.1. Postuje ljudska
prava i zauzima se za
eticke vrijednosti

B.2.3. Stvara pozitivne
promjene u zajednici

goo A4.l.
Aktivno
sudjeluje u
zastiti ljudskih
prava

goo A4.3.
Promice
ljudska prava
uku A.4/5.3.
Ucenik
kreativno
djeluje u
razli¢itim
podrucjima
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ucenja

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriticki
promislja i
vrednuje ideje

Ljudska
prava i
pokreti za
zastitu
ljudskih
prava

15.Poonavljanje i
provjera znanja
16. Ljudska prava

A.2.2. Odreduje
temeljne eticke pojmove
povezane s moralnim i
etickim problemima u
politici i pravu

A.2.3. Prosuduje
djelovanje drustva,
institucija i vlasti

goo A.4.1.
Aktivno
sudjeluje u
zastiti ljudskih
prava

odr C.4.3.
Analizira i
usporeduje
uzroke i
posljedice
socijalnih
razlika u nekim
drustvima sa
stajalista
dobrobiti
pojedinca

17. Antirasisticki

A.2.2. Odreduje
temeljne eticke pojmove
povezane s moralnim i
etiCkim problemima u
politici i pravu

goo A4.1.
Aktivno
sudjeluje u
zastiti ljudskih
prava

pokret A.2.3. Prosuduje goo A.4.3.
djelovanje drustva, Promice
institucija i vlasti ljudska prava

18. Diskriminacija i B.2.1._P0§tu!'e ljudska osr C42

. prava I zauzima se za Upucuje na

jednakopravnost . " . ;
eticke vrijednosti meduovisnost
B.2.2. Doprinosi $irenju | ¢lanova
svijesti o problemimas | drustva i
ljudskim pravima proces
B.2.3. Stvara pozitivne | drustvene
promjene u zajednici odgovornosti.
A.1.2. Odreduje goo A4.1.

19. Ekologisticki temeljne eticke pojmove | Aktivno

pokret povezane s moralnimi | sudjeluje u
etickim problemima zastiti ljudskih
drustva prava
A.1.3. Prosuduje uku A.4/5.3.

20. Feministicki moralne probleme iz Ucenik
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pokret

svakodnevnoga zivota
B.1.1. Prepoznaje
vaznost moralnoga i
etickoga promisljanja i
djelovanja za svoju i
dobrobit drugih ljudi te
zajednice

B.1.2. Doprinosi
rjeSavanju problema iz
podrucja drustva
B.1.3. Stvara pozitivne
promjene u zajednici

kreativno
djeluje u
razli¢itim
podrucjima
ucenja

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriti¢ki
promislja i
vrednuije ideje

Suvremen
e prijetnje
ljudskim
pravima

goo A4.l.
Aktivno
A.2.2. Odreduje SU?J?!UJ.E N .
. N . zastiti ljudskih
temeljne eticke pojmove rava
povezane s moralnim i P
s . goo A4.3.
etickim problemima u .
cer e . Promice
21.Radnicki i politici i pravu .
. . ljudska prava
sindikalni pokret A.2.3. Prosuduje
. . : uku A.4/5.3.
djelovanje drustva, ..
o . Ucenik
institucija i vlasti Kreativio
22. Ponavljanje i B.2.1. Postuje ljudska dieluie u
provjera znanja prava i zauzima se za ) J .
; . .. . razli¢itim
(esej) eticke vrijednosti odrudiima
B.2.2. Doprinosi $irenju pv . !
- . - . ucenja
23.Kapitalizam i svijesti o problemima s
- . . . uku A.4/5.4.
neokolonijalizam ljudskim pravima .
. Ucenik
B.2.3. Stvara pozitivne
romjene u zajednici samostaino
P kriticki
promislja i
vrednuje ideje
goo A4.l.
Aktivno
sudjeluje u

24. Trgovina
ljudima

.2.2. Odreduje temeljne
eticke pojmove
povezane s moralnim i
eti¢kim problemima u
politici i pravu

A.2.3. Prosuduje
djelovanje drustva,
institucija i vlasti

zastiti ljudskih
prava

goo A4.3.
Promice
ljudska prava
uku A.4/5.3.
Ucenik
kreativno
djeluje u
razli¢itim
podrucjima
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ucenja

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriticki
promislja i
vrednuje ideje

25.Svjetske
migracije i pitanje
azila

26. Gdje su granice
krenja ljudskih
prava

A.2.2. Oreduje temeljne
eticke pojmove
povezane s moralnim i
etickim problemima u
politici i pravu

A.2.3. Prosuduje
djelovanje drustva,
institucija i vlasti

B.2.3. Stvara pozitivne
promjene u zajednici

goo A.4.1.
Aktivno
sudjeluje u
zastiti ljudskih
prava

goo A4.3.
Promice
ljudska prava
uku A.4/5.3.
Ucenik
kreativno
djeluje u
razli¢itim
podrucjima
ucenja

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriti¢ki
promislja i
vrednuje ideje

Sloboda i
moral:
reguliranje
odnosa

27. Prava zivotinja

28. Drustveni
aktivizam

A.2.2. Odreduje
temeljne eticke pojmove
povezane s moralnim i
etickim problemima u
politici i pravu

A.2.3. Prosuduje
djelovanje drustva,
institucija i vlasti

goo A4.1.
Aktivno
sudjeluje u
zastiti ljudskih
prava

goo A4.3.
Promice
ljudska prava
osr C.4.2.
Upucuje na
meduovisnost
¢lanova
drustva i
proces
drustvene
odgovornosti.
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29. Sloboda i
granice

Slobode

30. Svi moji izbori

A.2.3. Prosuduje
djelovanje drustva,
institucija i vlasti

A.1.3. Prosuduje
moralne probleme iz
svakodnevnoga zivota
B.1.1. Prepoznaje
vaznost moralnoga i
etickoga promisljanja i
djelovanja za svoju i
dobrobit drugih ljudi te
zajednice

B.1.2. Doprinosi
rjesavanju problema iz
podrudja drustva
B.1.3. Stvara pozitivne
promjene u zajednici

uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriticki
promislja i
vrednuije ideje
osr C.4.2.
Upucuje na
meduovisnost
¢lanova
drustva i
proces
drustvene
odgovornosti.
uku A.4/5.3.
Ucenik
kreativno
djeluje u
razli¢itim
podrucjima
ucenja

31. Vrline

32. Zlatno pravilo
33. Suosjecanje

34. Ponavljanje i
provjera znanja

35. Zakljucivanje
ocjena

22




Napomene

b)* U svim odgojno-obrazovnim ishodima Etike kontinuirano se ostvaruju sljede¢a ocekivanja
medupredmetne teme Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije:

ikt A.4.1. Ucenik kriticki odabire odgovarajuc¢u digitalnu tehnologiju.

kt A.4.2. Ucenik se koristi druStvenim mrezama i mreznim programima uz upravljanje razli¢itim
postavkama funkcionalnosti.

ikt A.4.3. Ucenik stvara pozitivne digitalne tragove vode¢i se nacelom sigurnosti.

ikt B.4.1. Ucenik samostalno komunicira s poznatim i nepoznatim osobama u sigurnome digitalnom
okruzju.

ikt B.4.2. Ucenik samostalno suraduje s poznatim i nepoznatim osobama u sigurnome digitalnom
okruzju

ikt B.4.3. Ucenik kriti¢ki procjenjuje svoje ponaSanje i ponasanje drugih u digitalnome okruzju.

ikt C.4.1. Ucenik samostalno provodi slozeno istrazivanje radi rjeSenja problema u digitalnome
okruzju.

ikt C.4.2. Ucenik samostalno provodi sloZzeno pretraZivanje informacija u digitalnome okruzju.

ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja, odabire
potrebne informacije.

ikt C.4.4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

ikt D.4.1. Ucenik samostalno ili u suradnji s drugima stvara nove sadrzaje i ideje ili preoblikuje
postojeca digitalna rjesenja primjenjujuci razli¢ite nacine za poticanje kreativnosti.

ikt D.4.2. Ucenik argumentira svoje videnje rjesavanja slozenoga problema s pomocu IKT-a
ikt D.4.3. Ucenik predoc¢ava, stvara i dijeli ideje i uratke o0 sloZzenoj temi s pomoc¢u IKT-a.

ikt D.4.4. UcCenik tumaci zakonske okvire za zastitu intelektualnoga vlasni$tva i odabire nacine
dijeljenja vlastitih sadrzaja i proizvoda.
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Nastavni predmet: ETIKA

Razred: 2. razred

Broj sati: 35

Nastavnik: Janja Doli¢

ELEMENTI VREDNOVANJA:

Naziv elementa ObrazlozZenje (Sto elemenat podrazumijeva)

1) Promisljanje | Usvojenost, primjena primjerena uporaba pojmova, koncepcija i teorija
pri analizi problema i oblikovanju stajali$ta. Vjestina eticke argumentacije
tj. istrazivanje, opisivanje i analiza problema.

Navodenje, usporedivanje, analiza i vrednovanje moguceg rjesenja
problema iz perspektive razli¢itih teorija, pristupa i nacela,

Argumentirano zagovaranje rjeSenje koje uc¢enik smatra najboljim.
Analiza eti¢kih izvora , prepoznavanje i artikulacija problema, teze ili
rjeSenja, prepoznavanje izrecenih i neizre¢enih pretpostavki i uocavanje
mogucih posljedica, te samo vrednovanje argumenata.

Povezivanje ranije obradenih sadrzaja s novim sadrzajima kroz usmeno i
pismeno provjeravanje, eseje ili samoinicijativno zakljucivanje

2) Dijelovanje Vjestine uocavanja, artikuliranja i rjesavanja konkretnih problema. Izrada
razli¢itih vrsta projekata, referata, prezentacija,, izrada kreativnih sadrzaja
- plakata, mapa, videozapisa. Sudjelovanje, usredoto¢enost na nastavnim
satima te u izradi i izvrSavanju domacih zadataka. Komunikacijske
vjestine (razumijevanje sebe i drugih), utjecaj na druge, naklonost i
povjerenje drugih, razumijevanje vaznosti pozitivne interakcije, svijest o
posljedicama ponasanja i sl.

KRITERIJI ZAKLJUCIVANJA OCJENE:

Za zaklju¢nu pozitivnu ocjenu oba elementa ocjenjivanja moraju biti pozitivno ocijenjeni. Zaklju¢na
ocjena se ne izvodi isklju¢ivo racunanjem aritmeti¢ke sredine nego se zakljucuje uvazavajuéi i i
ucenikov napredak kojega je pokazao tijekom cijele godine u skladu s

osobnim mogucénostima razvoja svakog pojedinca.
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Kriteriji ocjenjivanja

OCJENA

PROMISLJANJE

Odli¢an (5)

Ucenik usporeduje eticke sadrzaje S obzirom na razlicite etiCke izvore.
Ucenik interpretira znacenje temeljnih etickih pojmova iz podrucja drustva u
kontekstu pisanog izvora i na temelju interpretacije vrednuje pisani izvor.
Ucenik usporeduje i vrednuje razliCite kriterije za moralno ispravno
prosudivanje i djelovanje

Ucenik interpretira znacenje temeljnih etickih pojmova iz podrucja politike i
prava u kontekstu pisanog izvora te na temelju interpretacije vrednuje pisani
izvor. Ucenik opisuje i vrednuje moguce odgovore pojedinaca, drustava i
institucija u rjeSavanju Krize vrijednosti te navodi svoje stajaliste.

Vrlo dobar (4)

Dobar (3)

Ucenik usporeduje razlicite eticke izvore. Ucenik analizira sadrzaj temeljnih
etickih pojmova iz podrucja drustva i utvrduje njihove medusobne veze.
Ucenik se poziva na kriterije kojima dokazuje moralnost i eti¢nost

Ucenik analizira sadrzaj temeljnih eti¢kih pojmova iz podrué¢ja politike i
prava te utvrduje njihove medusobne veze. Ucenik pronalazi i analizira
primjere reagiranja pojedinaca, drustava i druStvenih institucija na moralne i
nemoralne pojave te vrednuje posljedice tog reagiranja.

Ucenik odreduje osnovne sadrzaje etickog izvora. Ucenik na primjeru
odreduje znacenje temeljnih etickih pojmova iz podru¢ja drustva. Ucenik
razlikuje moralne, eticke i drustveno prihvatljive kriterije.

Ucenik na primjeru odreduje znacenje temeljnih eti¢kih pojmova iz podrucja
politike i prava. Ucenik opisuje meduljudske odnose utemeljene na razli¢itim
vrijednosnim sustavima.

Dovoljan (2)

Ucenik navodi razli¢ite izvore etike. Ucenik prepoznaje temeljne eticke
pojmove iz podruéja drustva i svojim rije¢ima odreduje njihov osnovni
sadrzaj. Ucenik imenuje i odreduje kriterij u ponudenome stajalistu ili
postupku

Ucenik prepoznaje temeljne eticke pojmove iz podruéja politike i prava te
svojim rije¢ima odreduje njihov osnovni sadrzaj. Ucenik prepoznaje
vrijednosti u drustvu, politici, pravu, znanosti, kulturi itd

Nedovoljan (1)

Ucenik ne navodi razli¢ite izvore etike. Ucenik ne prepoznaje temeljne eticke
pojmove iz podrucja drustva i ne moze niti svojim rije¢ima odrediti njihov
osnhovni sadrzaj. UCenik ne prepoznaje | ne odreduje Kriterij u ponudenome
stajalistu ili postupku.

Ucenik ne prepoznaje temeljne eticke pojmove iz podrucja politike i prava |
ne moze niti svojim rije¢ima odrediti njihov osnovni sadrzaj. Ucenik ne
prepoznaje kriterije u ponudenom stajalistu ili postupak.
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VREDNOVANJE | OCJENJIVANJE U SKOLI NA DALJINU

Za vrednovanje rada u predmetu Etika tijekom $kole na daljinu prate se sljedeée aktivnosti u¢enika:
redovito rjeSavanje Skolske zadace i vjezbi, izrada/rjeSavanje kompleksnijih zadataka (umna mapa,
crtez, kviz, plakat, sastavak, video uradak, itd.).
Redovito rjesavanje Skolske zadace i vjezbi podrazumijeva da su svi zadatci koje je nastavnica zadala,
tijekom mjeseca ili zadane cjeline, rijeseni i poslani nastavnici na uvid putem e-mala ili nekog drugog
sredstva komunikacije u zadanom vremenskom okviru. Ucenici koji redovito izvrSavaju svoje skolske
zadace bit ¢e ocijenjeni s izvrsnom ocjenom iz djelovanja i to prema tablici:

Odli¢an Vrlo dobar Dobar Dovoljan Nedovoljan
Redovit u radu. | Kasni do 5 dana sa | Kasni do 10 Kasni vise | U¢enik
predajom rada, ali | dana ali ipak od10dana | uopce ne
R_’_edowtost S\{e za_datke predaje sve preda}je vecinu s predajom sudjeluje u
EI jekom t(.)cvno i uredno | zadatke. zadaca. radova. radu i nema
Skole na rjesava. .
daljinu Sve zadatke to¢no | Veéinu zadataka | Neke opravdanja
Rijesio sve i uredno rjesava. | to¢no i uredno zadatke za kroz tri
kvizove Veéinu zadataka | rjesava. tocno i tjedna.
to¢no i uredno uredno
rjeSava. Rijesio sve rjesava.
kvizove vise od
Rijesio sve 60% tocno
kvizove vise od
75% to¢no

Rjesavanje kompleksnijih zadataka odnosi se na aktivnosti u¢enika kao $to su: umna mapa, crtez, kviz,
plakat, sastavak, esej, video uradak. Kao zadatak do kraja godine imat ¢e jedan kompleksniji zadatak
koji ¢e trebati napraviti u zadanom vremenskom okviru, a kriteriji za uspjesan rad slijede navedeni
primjer u tablici.
Za svaki zadatak, $to ovisi 0 samoj situaciji nastave, razradit ¢e se kriteriji na ovom principu i ucenici
¢e biti s njima upoznati kod samog postavljanja zadataka.

Rijesio sve kvizove
vise od 75% to¢no

Rijesio sve
kvizove vise
od 60%
to¢no

Odli¢an Vrlo dobar Dobar Dovoljan Nedovoljan

Redovit u Kasni do 5 danasa | Kashido 10 | Kasni vise

radu. predajom rada, ali danaaliipak | od10danas | Ugenik uopée
Redovitost predaje sve predaje predajom ne sudjeluje u
EI jekom vae zqdatke zadatke. vetinu radova. radu i nema
Skole na tocno | zadaca. .
daljinu uredno Sve zadatke tocno i Neke opravdanja  za

rjeSava. uredno rjesava. Veéinu zadatke kroz tri tjedna.

Vecinu zadataka zadataka tocno i
Rijesio sve to¢no i uredno tocno i uredno
kvizove rjesava. uredno rjesava.
rjeSava.
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Primjer vrednovanja / UMNA MAPA

RAZINA OSTVARENOSTI KRITERIJA

SASTAVNICE | 3 boda 2 boda 1 bod
Opazanje i Tijekom zadanog | Tijekom zadanog | Tijekom zadanog /
prikupljanje vremena uspjesno | vremena trazi i vremena trazi i
podataka trazi i nalazi sve nalazi vise od nalazi manje od

podatke. pola podataka pola podataka
Prikazivanje Podatci su jasno, | Podatci su Podatci su /
dobivenih vidljivo i ¢itljivo | djelomi¢no nedovoljno vidljivo
rezultata upisani u umnoj vidljivi i ¢itljivo i Citljivo upisani u

mapi. upisani u umnoj umnoj mapi

mapi.

Vizualna Svi dijelovi umne | Poneki dijelovi Umna mapa je /
orijentacija mape su umne mape su mogla biti urednija,

ravhomjerno i zbijeni, ali ipak veéina dijelova je

uredno uredno prikazani. | zbijena.

rasporedeni.

Postoji i pokoja

ilustracija.

Zakljudivanje ocjena na kraju godine

Zaklju¢na ocjena na kraju nastavne godine izvodi se na temelju elemenata vrednovanja i cjelokupnog
rada ucenika tijekom cijele Skolske godine uzimajuéi u obzir ocjene i rad tijekom nastave na daljinu
(redovita izrada Skolske zadace i izrada jednog (1) kompleksnijeg zadatka), kao i one iz ostatka
nastavne godine (prema Kriterijima vrednovanja).
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Godisnji izvedbeni kurikulum

za Vjeronauk u 1. razredu srednje Skole

za Skolsku godinu

2023./2024.
O TEMA MEDIJI
w 3 (tematska KOMUNICIRANJA ISHODI OCEKIVANJA
0 i < cielina) (nastavna sredstva) Razrada ishoda | MEPUPREDME
S @ 9 (nastavna (aktivnosti) TNIH TEMA
jedinica)
DOBbI I VIDI 1 - uvoditi u¢enike
u redovitu
nastavu i nastava
1. UVODNI na daljinu
SAT/ - upoznatl
Upoznavani ucemke_s
. nastavnim
. e s planom i .
Rujan planom i
programom
rada i programom
S (Kurikul),
kriterijima .
Lo vrednovanjem,
ocjenjivanja ”
na¢inom rada, s
drugim
ucenicima i
nastavnikom.
Rujan (L ™. ~ | SSKVALL | Utiti kako ugiti
(2+1) | Ucenik uku A.4/5.4.
) N objasnjava Ucenik
| esotuds II:L’.! i vaznost temeljnih | samostalno
B - =i Zivotnih pitanja | kriticki promiSlja i
amsre pronalazenja vrednuje ideje.
x o odgovora na njih, | uku D.4/5.2.
I_' COVIEK prepoznaje Ucenik ostvaruje
A ¢ovjeka kao dobru
TRAZITEL DODI I VIDI 1, str. 10. - | religiozno bice te | komunikaciju s
JSMISLA T : .
19. objasnjava i drugima, uspjesno
Web stranica: vrednuje njegov | suraduje u
2. Tko sam httos: .
19 ttps://www.vjeronauk.sa | odnos prema razli¢itim
Ja . | lesiana.hr/ Bogu, posebno u | situacijama i
3. Ima i ; . e .
v #/multimedia/l spisima, nauku, spreman je
Zivot NI j e ..
. http://linoit.com/users/Jos | moralu i kultu zatraziti i ponuditi
smisla? - L ,
ip-R/canvases/I.-U- velikih svjetskih | pomo¢.

. 4. l1zazov zla - ; i L
Listopad i patnie potrazi-za-smislom- religija. Osobni i socijalni
(1+3) patn) 9%C5%BEivota razvoj

Ucenik analizira | osr A 4.1. Razvija
Sadrzaji za ostvarivanje | religioznu sliku o sebi.
odgojno-obrazovnih dimenziju kao osrA4.2.
ishoda SS KV A.1.1. antropolosku Upravlja svojim
Vazno je da uCenici kroz | datost. U¢enik emocijama i
ishod osvijeste specificnu | izrazava vlastiti ponasanjem.

zivotnu dob u kojoj se

stav 0 vaznim

nalaze i u kojoj se dogada

religioznim

osr A 4.3. Razvija
osobne
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njihovo traganje za
smislom i vaznost
religiozne dimenzije na
tom putu.

Pri tom se susre¢u s
analizom krsc¢anske
ponude zivotnoga smisla
osvjedocene i povjerene
kroz Bibliju, nauk, moral
i kult Katolicke Crkve
usporedujuci ga s drugim
velikim svjetskim
religijama.

Objasnjava pojam religije
S njezinim povijesnim
razvojem upoznajuéi
pritom klju¢ne odrednice
velikih svjetskih religija
(kult, spise, moral,
utemeljitelj, nauk,
vrijeme i mjesto
nastanka).

Preporuke:

Ucenik analizira
religioznu dimenziju kao
antropolosku datost
(¢ovjek je religiozno bice,
trazitelj smisla, trazitelj
Boga, trazitelj odgovora
na vazna zivotna pitanja
)

Izabrati razlicite tekstove
i primjere koji govore o
temeljnim Zivotnim
pitanjima (zastupiti
razli¢ite svjetonazore i

€ filozofske pravce).
Ucenik istrazuje na koji
nacin suvremeni mediji i
drustvene mreze daju
odgovore na temeljna
Zivotna pitanja i o tome
raspravljaju kroz debatu.
Ukoliko je prikladno,
ostvariti susret s
predstavnicima drugih
religija u skoli ili posjetiti
druge vjerske zajednice

pitanjima i
trazenju
zivotnoga smisla.
Ucenik
prepoznaje
odgovore na
temeljna zivotna
pitanja navedenih
svjetonazora:
marksizam,
materijalizam,
nihilizam,
hedonizam,
pragmatizam.
Ucenik navodi
primjere
razlicitih
svjetonazora u
vlastitome
okruzenju.
Ucenik analizira
razlicite oblike
izraZavanja i
Zivljenja
religioznosti.
Ucenik izrazava
stav postovanja
prema osobama
koje ne vjeruju i
¢ija se
religioznost
razlikuje od
njegove.

Ucenik
objasnjava pojam
religije i
zajednicke
odrednice svih
religija.

Ucenik
prepoznaje
rasprostranjenost
religija u svijetu.
Ucenik razlikuje
velike svjetske
religije prema
utemeljitelju,

(islamska zajednica u bozanstvu,
Hrvatskoj, zidovska simbolu, nauku,
zajednica). moralu i kultu.
Ucenik
Sadrzaji za ostvarivanje | usporeduje
odgojno-obrazovnih obiljezja i

potencijale.

osr B 4.2.
Suradniéki udi i
radi u timu.
Uporaba
informacijske i
telekomunikacijs
ke tehnologije
ikt C 4. 4. Uéenik
samostalno
odgovorno
upravlja
prikupljenim
informacijama.
Gradanski odgoj
i obrazovanje
goo A.4.3.
promice ljudska
prava

goo C.4.3.
promice kvalitetu
zivota U zajednici
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ishoda SS KV C.1.1.:
Isusova i drustvena slika
covjeka.

Odnos Isusa Krista prema
drugim ljudima.

Preporuke:

Ucenik ¢ita i analizira
biblijske tekstove koji
govore o Isusovu pristupu
i vrednovanju svakoga
¢ovjeka, npr. Mk 2,13-17;
Mk 7,31-37; Mk, 46-52;
Mt 20,29-34; Lk 7,36-50
vjeroucitelj moze izabrati
jos$ prigodnih
novozavjetnih tekstova).
Ucenik usporeduje
vrednovanje ¢ovjeka u
suvremenome drustvu i u
medijima s Isusovim
pristupom covjeku.

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda: SS KV C.1.2.
Kraljevstvo Bozje. Isusov
govor o kraljevstvu u
sredi$tu je ovoga ishoda.
Biblijski tekstovi koji
govore o kraljevstvu
Bozjemu trebaju biti
ishodiste ucenicima za
shvacanje poruke o
kraljevstvu Bozjemu

Preporuke:

Ucenik ¢ita i analizira
prispodobe koje govore 0
kraljevstvu Bozjemu (Mt
13; Mk 4; Lk 13, 18 -19).
Ljubav, temeljni zakon
Isusova novoga
Kraljevstva (Mt 22,34-44
i 5,43-48; Lk 6,37-38.41-
42).

Debata o suvremenim
shvacanjima smisla
zivota | smisla Zivota
objavljenog kroz
navjestaj kraljevstva
Bozjega.

Ishod se ostvaruje u

posebnosti
velikih svjetskih
religija u odnosu
na kr$c¢anstvo.

SS KV C.1.1.
Ucenik
objasnjava i
vrednuje Isusov
odnos prema
covjeku
usporedujuéi ga
sa suvremenim i
prevladavajué¢im
shvacanjima i
vrednovanjima
covjeka u drustvu
i kulturi.

Ucenik na
temelju biblijskih
tekstova
objasnjava Isusov
pristup i
vrednovanje
covjeka.

Ucenik vrednuje
shvacanje
covjeka U drustvu
te osobito u
medijima (slika o
covjeku,
vrijednosti...).
Ucenik
objasnjava
kr§¢anske temelje
za prihvacanje,
postovanje i
uvazavanje Svih
ljudi u zajednici.

SS KV C.1.2.
Ucenik vrednuje
razli¢ite ponude
smisla i
vrednota u
ljudskome
drustvu te
objasnjava
Kristovu poruku
0 kraljevstvu
BoZzjemu.
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kognitivhom i afektivnom
podrucju osmisljavanjem
i provedbom razli¢itih
aktivnosti u koje je
ucenik izravno ukljucen.

Ucenik
objasnjava pojam
i vrednote
kraljevstva
BoZjega: milost,
istina, pravda,
ljubav i mir.
Ucenik analizira
prispodobe o
kraljevstvu
BoZzjemu.
Ucenik
usporeduje
temeljne ljudske
teznje S
vrednotama
kraljevstva
Bozjega.
Ucenik
usporeduje
razli¢ite ponude
smisla i vrednote
u drustvu s
vrednotama
kraljevstva
Bozjega.
Ucenik
objasnjava Isusov
govor o
kraljevstvu
Bozjemu i
djelovanje
kraljevstva
Bozjega u korist
covjeka.

Ucenik kriticki
vrednuje vaznost
otvorenosti i
osobnoga
prihvacanja
vrednota
kraljevstva
Bozjega u
osobnome i
drustvenome
Zivotu.
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Listopad

Studeni
(4)

Prosinac
(2+1)

1l.
TRAZENJ
E
ODGOVOR
A S ONE
STRANE

5. Covjek je
religiozno
bice

6. Velike
religije
istoka — 1.
dio

7. Velike
religije
istoka — 2.
dio

8.
Ponavljanje
i provjera
znanja

1.
ZIDOVSTV
O1ISLAM

9. Zidovstvo
10. Islam
11. Jesu i
Zidovska |
islamska
objava
istinite?
12.
Ponavljanje
i provjera
znanja

DODPI | VIDI 1, str. 20. -
29.

isto ... vidi gore: SS KV
All.

DODI I VIDI 1, str. 30. —
39.

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda SSKV C.1.3.
Krsc¢anska moralna nacela
i moralna nacela drugih
religija.

Preporuke:

Projektnom nastavom
istraziti i usporediti
moralna nacela
krs¢anstva i drugih
religija. U okviru
medupredmetne
korelacije, a moguc¢im
nastavnim metodama,
provesti anketu medu
ucenicima Koji pohadaju
nastavu etike i
Katoli¢koga vjeronauka.
Zajedni¢kom analizom
usporediti rezultate
ankete, vezane za razlidita
podrucja moralnoga,
odnosno etickog
podrudja.

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda SS KV D.1.2.:
Vazan je sadrzaj ovog
ishoda medureligijski
dijalog. Za ostvarenje
ovog ishoda je vazno
istraziti sli¢nosti i razlike
krs¢anstva i drugih
religija te naglasiti
specifi¢nost krs¢anstva u
odnosu na druge religije.
Svakako treba u sadrzaj
ovog ishoda ukljuciti
deklaraciju Drugog
vatikanskog sabora
Nostra aetate o odnosima
Crkve prema drugim
religijama.

Preporuke:

SSKV A.L1
Ucenik
objasnjava
vaznost temeljnih
zivotnih pitanja i
pronalazenja
odgovora na njih,
prepoznaje
covjeka kao
religiozno bice
te objasnjava i
vrednuje njegov
odnos prema
Bogu, posebno u
spisima, nauku,
moralu i kultu
velikih svjetskih
religija.

isto... vidi gore

SSKV C.1.3.
Ucenik u svjetlu
Kristove poruke i
krs¢anskih
moralnih nacela
kriti¢ki propituje
i usporeduje
moralna i eticka
nacela drugih
religija i
svjetonazora.

Ucenik
objasnjava
pojmove: etika,
moral i kr§¢anski
moral.

Ucenik vrednuje
temeljna
krs¢anska
moralna nacela.
Ucenik opisuje
kr§¢anski moral
kao moral
kreposti.

Ucenik kriti¢ki
propituje
temeljna moralna
nacela drugih
religija: islam,
zidovstvo,
hinduizam,

Osobni i socijalni
razvoj

osrA4.2.
Upravlja svojim
emocijama i
ponaSanjem.

osr B 4.2.
Suradnicki udi i
radi u timu.

osr B 4.3.
Preuzima
odgovornost za
svoje ponasanje.
osr C 4.2.
Upucuje na
meduovisnost
¢lanova drustva i
proces drustvene
odgovornosti.
Uporaba
informacijske i
telekomunikacijs
ke tehnologije

ikt C 4. 2. U¢enik
samostalno
provodi sloZeno
pretrazivanje
informacija u
digitalnome
okruzju

ikt C 4. 3. U¢enik
samostalno
kriticki
procjenjuje
proces, izvore i
rezultate
pretrazivanja te
odabire potrebne
informacije.

ikt C 4. 4. U¢enik
samostalno
odgovorno
upravlja
prikupljenim
informacijama.
Gradanski 0dgoj
i obrazovanje
goo A.4.3. Ucenik
promice ljudska
prava.

goo C.4.3. Ucenik
promice kvalitetu
zivota U zajednici.
Uditi kako uditi
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Ucenik istrazuje primjere
medureligijskoga
dijaloga.

Citanje i analiza dijelova
ili cijelog teksta
deklaracije Nostra aetate.
Izrada usporedne tablice
sli¢nosti i razlike izmedu
kr§¢anstva i drugih
religija.

Interpretacija molitava i
pjesama drugih religija.
DOKUMNETARNI
FILMOVI

budizam,
konfucijanizam,
taoizam.

UcCenik
objasnjava
moralna nacela
drugih religija i
kr$¢anstva.
Ucenik vrednuje
sli¢nosti i razlike
temeljnih
moralnih nacela
u razlié¢itim
religijama.

SSKV D.1.2.
Ucenik
objasnjava
posebnosti
kr$¢anstva u
odnosu na druge
religije te
analizira stav
Katolicke Crkve
prema njima,
prepoznajuci
potrebu
medureligijskog
a dijaloga,
postovanja i
suzivota.

Ucenik
objasnjava
sli¢nosti i razlike
izmedu
kr§¢anstva i
drugih religija.
Ucenik
objasnjava
temeljna
polazista i stav
Katolicke Crkve
prema drugim
religijama.
Ucenik
argumentira
upori§ta i potrebu

uku A.4/5.1.
Ucenik
samostalno trazi
nove informacije
iz razlicitih
izvora,
transformira ih u
novo znanje i
uspjesno
primjenjuje pri
rjesavanju
problema.

uku A.4/5.2.
Ucenik se koristi
razli¢itim
strategijama
ucenja i
samostalno ih
primjenjuje u
ostvarivanju
ciljeva ucenja i
rjesavanju
problema u svim
podrucjima
ucenja.

uku
A.4/5.4.Ucenik
samostalno
kriticki promislja i
vrednuje ideje.
uku B.4/5.4.
Ucenik
samovrednuje
proces ucenja i
svoje rezultate,
procjenjuje
ostvareni
napredak te na
temelju toga
planira buduce
ucenje.

uku C.4/5.3.
Ucenik iskazuje
interes za razlicita
podrudja,
preuzima
odgovornost za
svoje ucenje i

medureligijskoga | ustraje u ucenju.
dijaloga, uku D.4/5.2.
postovanja i Ucenik ostvaruje
suzivota. dobru

Ucenik istrazuje | komunikaciju s
primjere drugima, uspjesno

33




medureligijskoga | suraduje u
dijaloga u svom | razli¢itim
okruzenju. situacijama i
spreman je
zatraziti 1 ponuditi
pomoc.
DODPI I VIDI 1, str. 30.— | SSKV A.1.2. Uporaba
39. Ucenik analizira | informacijske i
Sadrzaji za ostvarivanje | Bibliju kao komunikacijske
odgojno-obrazovnih pisanu i tehnologije
ishoda SSKV A.1.2.: nadahnutu Bozju | ikt C 4. 2. Ugenik
Vazno je da uCenici rije¢, kao knjigu | samostalno
prepoznaju Bibliju ne temeljnih provodi sloZeno
V. BOZJA | S&mo kao temeljni ?ivotnih pretraiivz_l_nje
m dokument 2_1d_0yskq_— iskustava, susreta qurmam jau
B krs¢anske civilizacije, ve¢ | ¢ovjeka s digitalnome
13 i kao pisanu i nadahnutu Bog_(_)m, kao _okruiju.
Pr.enoéenje Bpij_l_l rijec Covj eky. povijesno- ikt C 4. 4. U_éenik
objave Bibli ja se uovom ishodu | kulturni _ samostalno i
14. Postoje i ucenicima objasnjava dpkument _| kao odgovc_)rno
erJge kroz glft.lvnosjtl kqj_lma e yjerodosto!gn _ up_ravljg _
objave ucenici 1st_ra21vat1 i m';erpr_etam jski prlkupl jenim
Prosinac 15, proucavati blj[ne_ _podatke liu_é Ijud_s_ke !nformacuama. .
Ponavljanje 0 nastanku_ B_lbl_l e, egzistencije. ikt D 4. 1. U_é_emk
i provjera aktualnosti bibli J.ske _ samost_a_llno ili u
znanja po_r_uke u dan9§n_Jer_r_1 Ucenik _ suradnji s drugima
svijetu i ulozi Biblije u objasnjava pojam | stvara nove
V. BIBLIJA zivotu kri¢ana gadilhnuc’z_l sadriallile( i_ideje ili
G e vetoga pisma. preoblikuje
(S:gecanj KI ADK NJIGA Preporuke: Ucenik navodi postojeca
KNJIGAM Kroz razlicite aktivnosti Blblu_u _kao digitalna rjesenja
A uéer_l_icin?a_ pribli_iiti_ _ temeljni primjenjujuci
Veljaa 16. Biblija - povijesni i _zemljpplsr_u d_okument razl_iéite_: nacine za
(1+2) Bolija rije O!(VI_I_’ Biblije kOI‘l_SteC'I zidovsko- poticanje
17. O emu blbll_Jske atlase, V|rtualrje kréé.aq_ske kreativnosti.
Biblija §etn]e' kroz_ Svetu ngl ju. tradlque_. o Uditi kako uditi
govori? Ist?ailtl koja su VeI_I ka Ué.enllf istrazuje i | uku A.4/5.1.
18 .Kako knjlievn.:a osj['varenja u objasnjava Ucenik '
& t.a " hrva'ts'kOJ knj}iqynostl postupnost samogtalno tra_i.l
Bibliju? inspirirana 'Blblu'om. nastanka, nove mfgrmacue
19 ' B|b_|| jski pr_1_ruémk. Mala stru!<_turu_,_ iz razlicitih
Po.navljanje en_(:lklppedl ja. 19809. povijesni i | jzvora,
i provjera Priredili D. i P. ze.mI-J.oplsnl okvir transforml.ra_lh u
znanja Alexander. Krs¢anska Biblije. novo znanje i
sadasnjost. Zagreb. Ucenik uspjesno
Rebi¢, Adalbert. Biblijske | razvrstava primjenjuje pri
starine. 1983. Krs¢anska | biblijske knjige rjeSavanju
sadasnjost. Zagreb. prema glavnim problema.
Ishodi iz domene SS KV | knjiZevnim uku A.4/5.2.
A.1.2. ostvaruju se na vrstama. Ucenik se koristi
temelju istih biblijskih Ucenik razli¢itim
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sadrzaja pomocu kojih se
ostvaruju odgojno-
obrazovni ishodi iz
domena SS KV B.1.2.,
SSKV C.1.1,SS
KVC.1.2.

DODBI I VIDI 1, str. 40. -
57.

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda SS KV B.1.1.:
Objava (vrste objave,
prenoSenje objave,
povezanost biblijskih
mjesta i dogadaja s
arheoloskim
istrazivanjima). Bitni
sadrzaj u ovom ishodu
odnos je Boga i ¢ovjeka u
kojem se Bog javlja i
govori ¢ovjeku, a ¢ovjek
odgovara svojom vjerom.
Ucenici istrazuju i
analiziraju Bozju objavu
te vrste objave i nacine
prenosenja objave kroz
povijest. Povezanost s
predmetnim
kurikulumom Povijesti
prisutna je u istrazivanju
arheoloskih povijesnih
nalaziSta vaznih za
povijesnost Biblije.
Preporuke:

Naglasiti ulogu Crkve u
prenosenju, tumacenju i
¢uvanju Bozje objave.
Kroz razradu ishoda
naglasiti aktualnost i
svevremenost Bozje
objave.

Istraziti nazive najnovijih
dokumenata Crkvenog
uciteljstva i definirati im
podrucje primjenjivosti i
znacenja.

Upoznati dokument Dei
Verbum 7

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda SS KV D.1.3:
Odnos religija prema

primjenjuje
citiranje
biblijskih knjiga,
poglavlja i
redaka.

Ucenik navodi
autore i jezike na
kojima su
izvorno pisani
biblijski tekstovi.
Ucenik navodi
najvaznije
prijevode Biblije.
Ucenik
objasnjava ulogu
Biblije u liturgiji
i svakodnevnom
zivotu kr§cana.
Ucenik analizira
aktualnost
izabranih
biblijskih poruka
u osobnom i
drustvenom
zivotu

SS KV B.1.1.
Ucenik analizira i
objasnjava
Objavu kao
Bozje djelo i
dogadaj spasenja
te analizira
odabrane
dogadaje
biblijske
Objave.

Ucenik
objasnjava pojam
Objava.

Ucenik
objasnjava
Objavu kao Bozji
odgovor na
temeljna
covjekova pitanja
i kao zahtjev koji
trazi Covjekov
slobodan
odgovor.

Ucenik
objasnjava vrste,
nacine

strategijama
ucenja i
samostalno ih
primjenjuje u
ostvarivanju
ciljeva ucenja i
rjesavanju
problema u svim
podrucjima
ucenja.

uku
A.4/5.4.Ucenik
samostalno
kriticki promislja i
vrednuje ideje.
uku B.4/5.4.
Ucenik
samovrednuje
proces ucenja i
svoje rezultate,
procjenjuje
ostvareni
napredak te na
temelju toga
planira buduce
ucenje.

Zdravlje

B.4.1.B Razvije
tolerantan odnos
prema drugima
Poduzetnistvo
pod B 4.2. Planira
i upravlja
aktivnostima.
Gradanski odgoj
i obrazovanje
goo A 4.3.
Promice ljudska
prava.

goo C.4.3.
Promice kvalitetu
zivota U zajednici.
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drustvu, utjecaj i doprinos
Katoli¢ke Crkve i drugih
religija kulturnom Zivotu
drustva. Naglasak je na
pozitivnom doprinosu
svih religija u povijesti te
njihovu utjecaju na
stvaranje boljega svijeta.

Preporuke:

Ucenik istrazuje utjecaj
pojedine religije na
kulturni Zivot u Hrvatskoj
(arhitektura, umjetnost,
knjizevnost).

prenoSenja i
izvore biblijske
Objave.

Ucenik navodi
najvaznije
povijesne
dogadaje
biblijske Objave.
Ucenik proucava
arheoloska
otkri¢a i Objavu.
Ucenik
objasnjava ulogu
i vaznost
Crkvenoga
uciteljstva u
tumacenju
Objave.

Ucenik opisuje
najvaznije
dogadaje
biblijske Objave
Staroga i Novoga
zavjeta

SS KV D.1.3.
Ucenik
predstavlja i
vrednuje
doprinose
Katoli¢ke Crkve
i kr§¢anstva, kao
i doprinose
drugih svjetskih
religija u
drustvenom i
kulturnom zivotu
pojedinih naroda
u proslosti

i sadasnjosti

Ucenik opisuje
odnos pojedinih
religija prema
socijalnoj i
kulturnoj
stvarnosti.
Ucenik
prepoznaje
vaznost
postovanja
duhovnih
vrijednosti
razlicitih religija,
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kultura i
civilizacija.
Ucenik
prepoznaje i
vrednuje
doprinose i
utjecaje
vjerovanja,
religijskih obreda
i temeljnih
vrijednosti
kr§éanstva i
drugih religija na
drustveni i
kulturni Zivot u
Hrvatskoj i u
svijetu u proslosti
i sadasnjosti.

Veljaca

Ozujak
(2+3)

VI. ISUS:
PRVI I
POSLJEDN
JI, ALFA 1
OMEGA
20. Je li Isus
povijesna
osoba?

21. lIsus je
covjek i Bog

VII.  ISUS
JE 71V

22. lIsus je
vidljivi znak
23. Molitva
s Biblijom
(Zajednica
slavi i moli)

DODI | VIDI 1, str. 58. —
67.

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda SS KV B.1.2.:

Od povijesnoga do
otajstvenoga Isusa Krista.
Istine Crkvenoga nauka o
Kristu i njegovu poslanju.
Istine Crkvenoga nauka o
Mariji.

Preporuke:

Ucenik istrazuje razlicite
pristupe prikazu Isusa
Krista u teologiji kroz
povijest umjetnosti (Krist
Dobri Pastir, Krist
Pantokrator, Krist U¢itelj,
Sudac, Zakonodavac,
pasionska

bastina).

Izabrati biblijske tekstove
koji pomazu
razumijevanju naziva:
Mesija, Krist, Sin
Covjedji, Gospodin.

SSKV B.1.2.
Ucenik opisuje
dogadaj i otajstvo
Bozjega
utjelovljenja u
osobi Isusa
Krista (od
povijesnoga
Isusa do
uskrsnuloga
Krista) te
izdvaja i
objasnjava
osnovne istine
vjere crkvenoga
nauka o Kristu i
njegovu poslanju.

Ucenik
objasnjava
vaznost Bozjega
utjelovljenja u
osobi Isusa
Krista za svakoga
covjeka.

Ucenik
objasnjava
vaznost i ulogu
Marije i Josipa u

Uditi kako uditi
uku A.4/5.1.
Ucenik
samostalno trazi
nove informacije
iz razlicitih
izvora,
transformira ih u
novo znanje i
uspjesno
primjenjuje pri
rjeSavanju
problema.

uku A.4/5.2.
Ucenik se koristi
razlié¢itim
strategijama
ucéenja i
samostalno ih
primjenjuje u
ostvarivanju
ciljeva ucenja i
rjesavanju
problema u svim
podrucjima
ucenja.

uku D.4/5.2.
Ucenik ostvaruje
dobru

dogadaju komunikaciju s
BoZzjega drugima, uspjesno
utjelovljenja i suraduje u

DODI | VIDI 1, str. 68. — | povijesti razli¢itim

77. spasenja. situacijama i
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Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda SSKV C.1.1.:
Isusova i drustvena slika
covjeka.

Odnos Isusa Krista prema
drugim ljudima.

Preporuke:

Ucenik ¢ita i analizira
biblijske tekstove koji
govore o Isusovu pristupu
i vrednovanju svakoga
covjeka, npr. Mk 2,13-17;
Mk 7,31-37; Mk, 46-52;
Mt 20,29-34; Lk 7,36-50

vjeroucitelj moze izabrati
jos$ prigodnih
novozavjetnih tekstova).
Ucenik usporeduje
vrednovanje ¢ovjeka u
suvremenome drustvu i u
medijima s Isusovim
pristupom covjeku.

Ucenik
objasnjava
katoli¢ke istine o
Blazenoj Djevici
Mariji te
razumije
tumacenja
Marijina lika kod
drugih krscana.
Ucenik otkriva u
osobi Isusa
Krista vrhunac i
puninu Objave.
Ucenik analizira
povijesne,
kr§¢éanske i
nekrséanske
izvore i podatke
0 Isusu Kristu.
Ucenik analizira
povijesne
¢injenice 0 Isusu
iz Nazareta.
Ucenik na
temelju biblijskih
tekstova opisuje
ljudske i
bozanske crte
Isusove osobe.
Ucenik
objasnjava
znacenje imena i
naziva: Mesija,
Isus Krist,
Gospodin, Sin
Covijegji,
Spasitelj.
Ucenik
objasnjava stil i
program Isusova
djelovanja
navodeci
primjere iz
evandelja.
Ucenik analizira
doprinos op¢ih
Crkvenih sabora
u shvacéanju
osobe Isusa
Krista

SSKV C.1.1.
Ucenik

spreman je
zatraziti i ponuditi
pomoc.

Osobni i socijalni
razvoj

osr A 4. 1. Razvija
sliku o sebi

osr A 4.2.
Upravlja svojim
emocijama i
ponasanjem

osrB 4. 2.
Suradniéki udi i
radi u timu
Zdravlje

B.4.1.A Odabire
primjerene odnose
i komunikaciju
Poduzetnistvo
pod B 4.2. Planira
i upravlja
aktivnostima
Uporaba IKT

ikt A 4. 2. Ucenik
se koristi
drustvenim
mrezama i
mreznim
programima uz
upravljanje
razli¢itim
postavkama
funkcionalnosti.
ikt B 4. 2. U¢enik
samostalno
suraduje S
poznatim i
nepoznatim
0sobama u
sigurnome
digitalnom
okruzju.

ikt C 4. 2. Ugenik
samostalno
provodi slozeno
pretrazivanje
informacija u
digitalnome
okruzju.

ikt D 4. 1. Uc¢enik
samostalno ili u
suradnji s drugima
stvara nove
sadrzaje i ideje ili
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objasnjava i
vrednuje Isusov
odnos prema
¢ovjeku
usporedujuci ga
sa suvremenim i
prevladavajué¢im
shvacanjima i
vrednovanjima
covjeka U drustvu
i kulturi.

Ucenik na
temelju biblijskih
tekstova
objasnjava Isusov
pristup i
vrednovanje
covjeka.

Ucenik vrednuje
shvacanje
covjeka u drustvu
te osobito u
medijima (slika o
covjeku,
vrijednosti...).
Ucenik
objasnjava
kr§¢anske temelje
za prihvacanje,
postovanje i
uvazavanje Svih
ljudi u zajednici.

preoblikuje
postojeca
digitalna rjesenja
primjenjujuci
razli¢ite nacine za
poticanje
kreativnosti.

ikt D 4. 3. U¢enik
konceptualizira,
stvara i dijeli ideje
i uratke o sloZenoj
temi s pomocu
IKT-a.

Ozujak

Travanj
(1+2)

ViIL
NAVJESTA
J
KRALJEVS
TVA
BOZJEGA
24. Isusova
ponuda
kraljevstva
Bozjega

25.
Kraljevstvo
rijecii djela
26.

DODPI I VIDI 1, str. 78. —
87.

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda: SS KV C.1.2.
Kraljevstvo Bozje. Isusov
govor o kraljevstvu u
sredi$tu je ovoga ishoda.
Biblijski tekstovi koji
govore o kraljevstvu
Bozjemu trebaju biti
ishodi$te u¢enicima za
shvacanje poruke o
kraljevstvu Bozjemu

Preporuke:

SSKV C.1.2.
Ucenik vrednuje
razli¢ite ponude
smisla i vrednota
u ljudskome
drustvu te
objasnjava
Kristovu
poruku o
kraljevstvu
Bozjemu.

Ucenik
objasnjava pojam
i vrednote
kraljevstva
Bozjega: milost,

Uditi kako uditi
uku A.4/5.1.
Ucenik
samostalno trazi
nove informacije
iz razlicitih
izvora,
transformira ih u
novo znanje i
uspjesno
primjenjuje pri
rjesavanju
problema.

uku D.4/5.2.
Ucenik ostvaruje
dobru
komunikaciju s

ron?)\:fg\?jngfa Uéenik éita i a_nalizira i_stina, pra\_/da, drugima, uspjesno
Znanja prlspodobe kOje' govoreo || Jubay imir. Sura.dl.,l].e u
kraljevstvu Bozjemu (Mt | Ucenik analizira | razli¢itim
13; Mk 4; Lk 13, 18 -19). | prispodobe o situacijama i
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Ljubav, temeljni zakon
Isusova novoga
Kraljevstva (Mt 22,34-44
i 5,43-48; Lk 6,37-38.41-
42).

Ucenik analizira i
prosuduje izabrane
poruke Govora na gori i
njihovu aktualnost.
Debata o suvremenim
shvacanjima smisla
zivota i smisla zivota
objavljenog kroz
navjestaj kraljevstva
Bozjega.

Ishod se ostvaruje u
kognitivhom i afektivnom
podrucju osmisljavanjem
i provedbom razli¢itih
aktivnosti u koje je
ucenik izravno ukljucen.

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda SS KV C.1.1.:
Isusova i drustvena slika
covjeka.

Odnos Isusa Krista prema
drugim ljudima.

Preporuke:

Ucenik ¢ita i analizira
biblijske tekstove koji
govore o Isusovu pristupu
i vrednovanju svakoga
¢ovjeka, npr. Mk 2,13-17;
Mk 7,31-37; Mk, 46-52;
Mt 20,29-34; Lk 7,36-50

vjeroucitelj moze izabrati
jos$ prigodnih
novozavjetnih tekstova).
Ucenik usporeduje
vrednovanje ¢ovjeka u
suvremenome drustvu i u
medijima s Isusovim
pristupom covjeku.

kraljevstvu
Bozjemu.
Ucenik
usporeduje
temeljne ljudske
teznje S
vrednotama
kraljevstva
Bozjega.
Ucenik
usporeduje
razli¢ite ponude
smisla i vrednote
u drustvu s
vrednotama
kraljevstva
Bozjega.
Ucenik
objasnjava Isusov
govor o
kraljevstvu
Bozjemu i
djelovanje
kraljevstva
Bozjega u korist
covjeka.

Ucenik kriticki
vrednuje vaznost
otvorenosti i
osobnoga
prihvacanja
vrednota
kraljevstva
Bozjega u
osobnome i
drustvenome
zivotu.

SS KV C.1.1.
Ucenik
objasnjava i
vrednuje Isusov
odnos prema
¢ovjeku
usporedujuci ga
sa suvremenim i
prevladavajué¢im
shvacanjima i
vrednovanjima
covjeka U drustvu
i kulturi.

isto ... vidi
gore...

spreman je
zatraziti i ponuditi
pomoc.

Osobni i socijalni
razvoj

osr A 4. 1. Razvija
sliku o sebi

osr A 4.2.
Upravlja svojim
emocijama i
ponasanjem

osrB 4. 2.
Suradniéki udi i
radi u timu
Zdravlje

B.4.1.A Odabire
primjerene odnose
i komunikaciju
Poduzetnistvo
pod B 4.2. Planira
i upravlja
aktivnostima
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DODPI | VIDI 1, str. 88. —
97.

Sadrzaji za ostvarivanje
odgojno-obrazovnih
ishoda SS KV C.1.3.

U¢iti kako uditi

Ny y uku
Krs¢anska moralna nacela | gx 11\, c 13 | A.4/5.4.Utenik
I moralna nacela drugih Ucenik u svjetlu | samostalno
IX. MORAL | religija. . JEUU | samosiaino
. Kristove poruke i | kriti¢ki promislja i
BEZ Preporuke: < . T
! kr§¢anskih vrednuje ideje.
MORANJA | Projektnom nastavom . y
- T . moralnih nacela | uku C.4/5.3.
27. Covjek | istraziti i usporediti er s L . .
- N kriticki propituje | Ucenik iskazuje
je moralno | moralna nacela . : .
. i . . i usporeduje interes za razlicita
bice krs¢anstva i drugih R .
. . A . moralna i eticka | podrudja,
Travanj 28. Srediste | religija. U okviru " . .
“x nacela drugih preuzima
kr§¢anskog | medupredmetne o
- .. religija i odgovornost za
morala korelacije, a moguc¢im . AR
; svjetonazora. svoje ucenje i
29. nastavnim metodama, . .
S . ustraje u ucenju.
Ponavljanje | provesti anketu medu . - -
. . . . . isto... vidi gore Poduzetnistvo
i provjera | u¢enicima koji pohadaju .
. o pod B 4.2. Planira
znanja nastavu etike i i upravja
Ka-tollc.lioga VJero_nauka. aktivnostima.
Zajedni¢kom analizom
usporediti rezultate
ankete, vezane za razlicita
podrucja moralnoga,
odnosno eti¢kog
podrudja.
DOPI I VIDI 1, str. 108. | SS KV C.1.3. Osobni i socijalni
Nastavne —115. Ucenik u svjetlu | razvoj
jedinice koje Kristove poruke i | osr B.4.2.
su ukljuéive | SadrzZaji za ostvarivanje | kr§¢anskih Suradni¢ki uci i
u prethodne | odgojno-obrazovnih moralnih nacela | radi u timu.
nastavne ishoda SS KV C.1.3. kriticki propituje | Uporaba
cjeline i | Krs¢anska moralna nacela | i usporeduje informacijske i
jedinice: i moralna nacela drugih moralna i eticka | komunikacijske
religija. nacela drugih tehnologije
XIl. CRKVA | Preporuke: religija i ikt C 4. 2. U¢enik
| RELIGIJE | Projektnom nastavom svjetonazora. samostalno
— istraziti i usporediti provodi slozeno
ZAJEDNO | moralna nacela isto... vidi gore | pretrazivanje
Kroz ZA BOLJI | krs¢anstva i drugih informacija u
ciielu SVIJET religija. U okviru digitalnome
nas'{avnu medupredmetne y okruzju.
. * Jesu li sve | korelacije, a mogué¢im SSKv D.1.2. ikt C 4. 4. U¢enik
godinu L ; . .
religije nastavnim metodama, Ucenik samostalno i
jednake? provesti anketu medu objasnjava odgovorno
* Sto nam je | ucenicima koji pohadaju | posebnosti upravlja
zajednicko? | nastavu etike i krs¢anstva u prikupljenim
* Zaokret u | Katolickoga vjeronauka. | odnosu na druge | informacijama.
pristupu Zajedni¢kom analizom religije te U¢iti kako uditi
nekr$éanski | usporediti rezultate analizira stav uku A.4/5.1.
m ankete, vezane za razli¢ita | Katolicke Crkve | Uéenik
religijama podrucja moralnoga, prema njima, samostalno trazi

41




* Je li | odnosno etickog prepoznajuéi nove informacije
dijalog podrudja. potrebu iz razlicitih
medu medureligijskog | izvora,
religijama Sadrzaji za ostvarivanje | a dijaloga, transformiraih u
mogué? odgojno-obrazovnih postovanja i novo znanje i
ishoda SS KV D.1.2.: suzivota. uspjesno
Vazan je sadrzaj ovog primjenjuje pri
ishoda medureligijski isto... vidi gore rjeSavanju
dijalog. Za ostvarenje problema.
ovog ishoda je vazno uku A.4/5.2.
istraziti sli¢nosti i razlike Ucenik se koristi
kr§¢anstva i drugih razli¢itim
religija te naglasiti strategijama
specifi¢nost kr§¢anstva u ucéenja i
odnosu na druge religije. samostalno ih
Svakako treba u sadrzaj primjenjuje u
ovog ishoda ukljuciti ostvarivanju
deklaraciju Drugog ciljeva ucenja i
vatikanskog sabora rjesavanju
Nostra aetate o odnosima problema u svim
Crkve prema drugim podruc¢jima
religijama. ucenja.
Preporuke: uku A.4/5.3.
Ucenik istrazuje primjere Ucenik kreativno
medureligijskoga djeluje u
dijaloga. razli¢itim
Citanje i analiza dijelova podruéjima
ili cijelog teksta ucéenja.
deklaracije Nostra aetate. Poduzetnistvo
Izrada usporedne tablice pod B.4.2. Planira
sli¢nosti i razlike izmedu i upravlja
kr§¢anstva i drugih aktivnostima.
religija. pod B 4.2. Planira
Interpretacija molitava i i upravlja
pjesama drugih religija. aktivnostima.
pod C 4.1.
Sudjeluje u
projektu ili
proizvodnji od
ideje do
realizacije.
DOPI I VIDI 1, str. 116. | SS KV A.1.3. Osobni i socijalni
X1, —125. Ucenik analizira | razvoj
Svibanj VJERA Sadr_iaji za ostvari_vanje biblijski i _ osr B.4'.2.' -
@) RAZUM 1 odgomo-pbrazovnlh znanstveni govor | Suradnicki udi i
ZNANOST | ishoda SSKV A.1.3.: 0 nastanku radi u timu.
U ovom ishodu ucenici svijeta i covjeka | Uporaba
30. istrazuju dodirne i te argumentirano | informacijske i
Lipanj Prirodosloy . razlikov_n.e t_oéke odnosa obrazlaz.e.od_nos komunikgcijske
3) ne znanosti i | znanosti i vjere. znanosti i vjere. | tehnologije
postanak Bog Stvaratelj. Covjek ikt A.4.1. U¢enik
svemir sustvaratelj. Biblijska Ucenik analizira | kriti¢ki odabire
31. Biblijski | slika nastanka svijeta i biblijski govor o | odgovaraju¢u
izvjeStaj 0 | Covjeka. Znanstvene postanku svijeta i | digitalnu
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stvaranju
svemira
32.  Drugi
izvjestaj o
stvaranju
svijeta Post
2, 4b-25

33. Pobija li
evolucija
vjeru u
stvoritelja
34.
Ponavljanje
i provjera
znanja

35.
Zakljudivan
je ocjena

teorije o postanku
svemira i covjeka.
Znanstvenici vjernici.
Preporuke:

Izabrati prikladne
tekstove, audio ili
videosadrzaji Koji
aktualiziraju
problematiku odnosa
znanosti i vjere.
Ponuditi izvore za
dodatno proucavanje za
rad kod kuce koji moze
biti vrednovan esejima ili
kreativnim uradcima
samih uc¢enika na ovu
temu.

Prema moguénostima
sudjelovati, inicirati,
organizirati i moderirati
debatu ili raspravu na
temu odnosa znanosti i
vjere s adekvatno
pripremljenim
pojedincima ili
skupinama,

odnosno gostima koji
predstavljaju znanstveni,
odnosno religiozni
svjetonazor.

Prema moguénostima
analizirati utjecaj starih
isto¢njackih mitova na
nastajanje prvih jedanaest
poglavlja Knjige
postanka (stvaranje
svijeta i covjeka, prvi
grijeh i njegove
posljedice za ljudski rod).

covjeka prema
Post 1,1-2,4a.
Ucenik analizira
Bozju nakanu da
svijet povjeri
¢ovjeku i ulogu
covjeka kao
sustvaratelja.
Ucenik opisuje
razlicite
znanstvene
teorije 0
postanku svemira
i ovjeka.
Ucenik razlikuje
biblijski, slikoviti
govor od
znanstvenoga
govora.

Ucenik istrazuje
dodirne i
razlikovne tocke
biblijskoga i
prirodoznanstven
oga pristupa
stvaranju svijeta i
covjeka.

Ucenik analizira
neutemeljenost
dvojbe » znanost
ili vjera«.

Ucenik navodi
primjere poznatih
znanstvenika
vjernika.

tehnologiju.

ikt C 4. 2. U¢enik
samostalno
provodi slozeno
pretraZivanje
informacija u
digitalnome
okruzju.

U¢iti kako uéiti
uku A.4/5.1.
Ucenik
samostalno trazi
nove informacije
iz razlicitih
izvora,
transformira ih u
novo znanje i
uspjesno
primjenjuje pri
rjeSavanju
problema.

uku A.4/5.2.
Ucenik se koristi
razli¢itim
strategijama
ucéenja i
samostalno ih
primjenjuje u
ostvarivanju
ciljeva ucenja i
rjesavanju
problema u svim
podrucjima
ucenja.

.uku A.4/5.4.
Ucenik
samostalno
kriticki promislja i
vrednuje ideje.
uku C.4/5.3.
Ucenik iskazuje
interes za razli¢ita
podrugja,
preuzima
odgovornost za
svoje ucenje i
ustraje u ucenju.
Poduzetnistvo
pod B.4.2. Planira
i upravlja
aktivnostima.
Zdravlje
B.4.1.A Odabire
primjerene odnose
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i komunikaciju.
B.4.1.B Razvija
tolerantan odnos
prema drugima
Odrzivi razvoj
odr A.4.2.
Objasnjava
vaznost
uspostavljanja
prirodne
ravnoteZze.

odr A.4.3.
Procjenjuje kako
stanje ekosustava
utjece na kvalitetu
zivota

odr B.4.1. Djeluje
u skladu s
nacelima
odrzivoga razvoja
s ciljem zastite
prirode i okolisa.
odr C.4.1.
Prosuduje znacaj
odrzivoga razvoja
za op¢u dobrobit.

Ukupno:

35

44




Nastavni predmet: VJERONAUK

Razred: 1. RAZRED

Broj sati: 35

Nastavnik: Janja Doli¢

Cilj u€enja predmeta: Ucenici ¢e razvijati ispravne egzistencijalno-vjernicke stavove, temeljitije
upoznati druge religije, razvijati duh tolerancije i dijaloga, znati protumaciti svijet, jezik i poruku
Biblije, te se zauzeti za izgradnju vlastitog zivota i morala temeljenog na susretu s uskrslim Isusom
Kristom.

ELEMENTI VREDNOVANJA

Naziv elementa ObrazloZenje ($to elemenat podrazumijeva)
Znanje Usvojenost obradenih sadrzaja (znanja) kroz usmene i pisane provjere
znanja, razlicite prezentacije, moguce kratko istrazivanje.
Jasno i smisleno povezivanje ranije obradenih sadrzaja S novim
sadrzajima, njihovo povezivanje iz razlic¢itih predmeta i stavljanje u
suodnos na povijesnoj, drustvenoj, fenomenoloskoj razini kroz usmeno i
pismeno provjeravanje znanja ili samoinicijativno zakljucivanje.
Stvaralacko Usvojenost i obradenost sadrzaja nastave kroz kreativno izraZavanje
izraZzavanje ucenika: pismeno, usmeno, likovno, glazbeno, ,multimedijalno*
(informaticko),dramsko.
Kreativno povezivanje sadrzaja sa sliénim sadrzajima drugih predmeta,
npr. kroz analizu umjetni¢kih djela: knjizevnog teksta, slike, filma,
fotografije i sl. .
Kultura medusobnog | Komunikacijska kultura: na¢in izrazavanje, finoca, paznja, poStovanje u
komuniciranja medusobnim odnosima s drugim ucéenicima i nastavnikom, postivanje
dostojanstva drugih kroz ispravnu diskreciju, slobodu i uvazavanje tude i
vlastite osobnosti.

KRITERIJI ZA ZAKLJUCIVANJE OCJENE:

Za zaklju¢nu pozitivnu ocjenu svi elementi moraju biti pozitivno ocijenjeni. Zaklju¢na ocjena se ne
izvodi isklju¢ivo racunanjem aritmeti¢ke sredine, nego se zakljucuje uvazavajuci i ué¢enikov napredak
kojega je pokazao tijekom cijele godine u skladu s osobnim moguénostima svakog pojedinca.
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Godisnji izvedbeni kurikulum

za Vjeronauk u 2. razredu srednje Skole za $kolsku godinu

2023./2024.
TEMA(te MEDUI KOMUNICIRANJA OCEKIVANJ
matska (nas_tavna _sredstva) A
Miesec BROJ cjelina) (aktivnosti) ISHOD MEDUPRED
J SATI (*astavna Razrada ishoda | METNIH
L TEMA
jedinica)
1. DODI | VIDI 2 - upoznati uienik
UVODNI S P na:t(;fmirs
SAT/ .
Upoznavan planom '
o s programom
. ] . (kurikul),
Rujan 1 Planom i .
vrednovanjem,
programo nainom rada, S
m rada i . .
Kriteriii drugim ucenicima
riterijima : ) .
A i nastavnikom i
ocjenjivanj
a ostalo.
Rujan DODI | VIDI 2, str. 10. — 19. SS KV A.2. 1| Osobni i
(1+2) I ZA | https://lwww.vjeronauk.salesiana.hr | U¢enik analizira | socijalni
SLOBOD |/ pojam slobode na | razvoj
U I. ZA SLOBODU OSLOBODENI | temelju biblijskih | osr A4l
STVOREN | ) | tekstova i | Razvija sliku
I vlastitog iskustva | o sebi.
2. Jesmo li Tl te prepoznaje | osr A4.2.
2 slobodni? 'ZVRSJ'NOST RAVNODUSNOST utjecaj vrednota | Upravlja
3. Na e A na ostvarenje | svojim _
slobodu i i ljudske i | emocijama i
pozvani ISTINSKA ROPSTVO kr§¢anske punine | ponasanjem.
SLOBODA GRIJEHA v
i 3 | | zivota osr B.4.1.
: Ucenik objasnjava | Uvida
Listopa ; slobodu »od« i | posljedice
d Il. ZRELA DOPI | VIDI 2, str. 20.— 29. sIcgquu . v»;a«. svojih i tudih
(2+2) 2 I Halil Dzubran:  Prorok (0 Ucenik objasnjava | stavova/postu
ODOVOR rijateljstvu) : obiljezja i razliku | paka/izbora.
NA prijatel] . | izmedu vanjske i | osr B.4.3.
SLOBOD 1( JUNAK unutarnje slobode. | Preuzima
A bl “doh:gcovomog Ucenik analizira | odgovornost
3 4. Tko je e i Isusov odnos | za svoje
pravi SGaom ! : PBRUGE prema slobodi i | ponasanje.
studeni prijatelj? ;ES&S’&’; “""j""" 2aEoNIEKO usporeduje ga S | OSr C.4.1.
(1+2+1 5. _Sloboda \,- .| vlastitim I_Dre-poznaje i
) za ljubav 7 LJUBAV shvacanjima izbjegava
Izreke o priiatelistvu ' slobode. Ucenik | rizi¢ne
1. Izreke-sE/eJtacaJ navodi  primjere | situacije u
NAJSLOB DODI | VIDI 2. str. 30. — 39 slobode u | drustvu i
ODNUI et iskustvima primjenjuje
COVIJEK biblijskih  osoba. | strategije
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6.
Neposlusni
Isus?

7. Je li Isus
nedostizan
ideal?

8.
Ponavljanj
e i provjera
Znanja
(pisanje
eseja  na
teme:
prijateljstv
0, sloboda,
ljubav)

ISUS KRIST

na}s\obodmp cowek u povijesti

NE TRAZI
SLAVU

U KRISTU
PROTIVI SE

NEPRAVDI

TRAZI
Bozju VvOoLjU

NEPRIJATELJE

NESNOSL}IV

PREMA GRl]EHU
MOZEMO BITI
SLOBODNI £ 41

ploce:

SNOSLJIV
PREMA OSOBI

MILOST

Plan
http://linoit.com/users/Josip-
R/canvases/I.Sloboda%E2%80%93
izbor-i-odgovornost

Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV A.2. 1:
Za ostvarenje ovoga ishoda vazno
je istraziti sadrzaje Koji poblize
objasnjavaju kr$¢ansko shvacanje
slobode s  naglascima  na
razlikovanje slobode »od« u
odnosu na slobodu »za«, odnos
slobode i odgovornosti, unutarnja i
vanjska sloboda, snaga slobodnoga
izbora u odnosu na problem
ovisnosti. Osobito se na temelju
biblijskog  iskustva  naglasava
Isusov uzor slobode osobe spram
Boga i svijeta koji vodi u puninu
ljudske zrelosti.

Preporuke za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV A.2.1.
Ucenik raspravlja 0 moguénostima
i granicama slobode.
Ucenik kriticki propituje razlicite
naCine shvaanja slobode u
povijesti i danas.
Ucenik istrazuje biolosku,
psiholosku i drustvenu
uvjetovanost slobode.
Ucenik prepoznaje slobodu kao
covjekov ~ poziv i  vrhunsko
ostvarenje.

Ucenik istrazuje vrednote u obitelji
i medu mladima. Izraduje ljestvicu
vlastitih vrednota. Ovaj se ishod
ostvaruje sa sadrzajima ishoda SS
KV A.21

Preporuke za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV A.2.2.
Ucenik analizira biblijske tekstove
koji govore o prijateljstvu (lzr

Ucenik navodi i
objasnjava
primjere iz
vlastitoga
okruzenja gdje
uvida povezanosti
i razlike izmedu
slobode i
tolerancije.
Ucenik objasnjava
slobodu kroz
razliite primjere
ovisnosti.
UcCenik analizira
primjere
krséanskih i
ljudskih vrednota.
Ucenik analizira
povezanost
adolescentne krize
i razli¢itih oblika
bijega

od stvarnosti
(droga,
alkohol...).

SS KV A22
Ucenik analizira
obiljezja

prijateljstva i
ljubavi na temelju
biblijskih primjera
i vlastitoga
iskustva.

Ucenik  opisuje
vrijednost susreta
i prijateljstva u
osobnom  zivotu.
Ucenik analizira
biblijske tekstove
koji govore o
prijateljstvu.
Ucenik objasnjava
ulogu prijateljstva
U procesu razvoja
osobnosti. Ucenik
analizira obiljezja
prijateljstva.
Ucenik  opisuje
obiljezja i razlike
izmedu
zaljubljenosti i
zrele ljubavi.

samozastite.
osr C.4.2.
Upucuje  na
meduovisnost
¢lanova
drustva i
proces
druStvene
odgovornosti.
* osr C.5.3.
Ponasa se
drustveno
odgovorno.
*0osr C.54.
Analizira
vrijednosti
svog
kulturnog
nasljeda u
odnosu na
multikulturaln
i svijet.

Zdravlje
B.4.1.A
Odabire
primjerene
odnose i
komunikaciju.
B.4.1B
Razvija
tolerantan
odnos prema
drugima.
B.4.1.C
Analizira vrste
nasilja,
mogucénosti
izbjegavanja
sukoba i
naéine njihova
nenasilnoga
rjeSavanja.
B.4.2.D
Razlikuje
spolno
odgovorno od
neodgovornog
a ponasanja.
C4.1A
Objasnjava
opasnosti
konzumacije
alkohola i
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18,24; lzr 27,17; Iv 15,13-15..).
Ucenik pronalazi i analizira
primjere vrednovanja prijateljstva
medu mladima, u obitelji kroz
knjizevno-umjetnicke 1 druge
tekstove.

Analizira utjecaj drustvenih mreza
na odabir prijatelja i mogucnost

stvaranja pravoga prijateljstva.
Analizira na¢ine komunikacije
medu mladima i utjecaj na
izgradnju prijateljstva.

Ucenik istrazuje kako se ljubav i
spolnost prikazuju u medijima i

usporeduje  poruku koju nam
pruzaju s krs¢anskim Shvacanjem
ljubavi.

Ucenik vrednuje duboku
povezanost ljudske spolnosti, zrele
ljubavi i odgovornosti
u intimnome zajednistvu i stvaranju
novoga Zivota.
Ucenik navodi posljedice
neodgovornoga  ponaSanja  na
podrucju  ljudske  spolnosti i
ljubavi.

Preporuke za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV A.2.3.

Ucenik navodi nacine svjedoCenja
Radosne vijesti u vlastitom Zivotu.

Ucenik  objasnjava  aktualnost
Radosne vijesti u suvremenome
svijetu navodeci primjere.
Naglasak je na  kritiCkom

promisljanju osobnih stavova u

odnosu na Isusovu poruku iz
evandelja.
Sadrzaji
Novost i aktualnost Isusove

Radosne vijesti (ljubav prema
neprijateljima, Bog je Dobri Otac,
odnos prema grijehu i gresniku,

odnos prema zenama, djeci,
bolesnima...).

Analiza i aktualizacija Govora na
gori.

Ljubav prema neprijateljima.
Drama odrastanja

Ucenik

prepoznaje
vaznost zrele
ljubavi za
ostvarenje  svrhe

ljudske spolnosti

SS KV A23.
Ucenik objasnjava
novost i
aktualnost Isusove
Radosne vijesti i
kritiGki  propituje
moguénosti
oblikovanja
vlastitoga zivota u
skladu S
evandeoskom
porukom.

Uc€enik analizira
biblijski tekst
Govora na gori.
Ucenik
prepoznaje i
objasnjava
primjere iz
suvremenoga
svijeta koje
povezuje S
Isusovom
porukom Govora
na gori.

Ucenik objasnjava

novost I
aktualnost Isusove
Radosne  vijesti.
Ucenik analizira
Isusov govor o
ljubavi prema

neprijateljima.
Ucenik prosuduje
posljedice  koje
donose mrznja |
neoprastanje  na
covjekov  zivot.
Ucenik obrazlaze
osobni stav o
oprastanju u
odnosu na Isusovu
poruku.

drugih
psihoaktivnih
tvari i akutnih
trovanja
alkoholom i
drugim
psihoaktivnim
tvarima.

* B.5.1.A
Procjenjuje
vaznost
razvijanja i
unaprjedivanja
komunikacijsk
ih  vjestina i
njihove
primjene u
svakodnevno
me zivotu.

* B.5.2.B
Obrazlaze
vaznost
odgovornoga
donosenja
zivotnih
odluka.

* B.5.3.B
Analizira
opasnosti
kockanja,
kladenja i
igara na srecu.
Gradanski
0dgoj i
obrazovanje
goo A4.3.
Promice
ljudska prava.
goo Add.
Promice
ravnopravnost
spolova.
goo
Promice
pravila
demokratske
zajednice. goo
C.4.1. Aktivno
se ukljucuje u
razvoj
zajednice.

* goo C.L.3.
Promice
kvalitetu

B.4.1.
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zivota u
zajednici

Uciti kako
uditi

uku  A.4/5.3.
3. Kreativno
misljenje
Ucenik
kreativno
djeluje u
razli¢itim
podrucjima
ucenja.

uku A.4/5.4.
4. Kriticko
misljenje
Ucenik
samostalno
kriticki
promislja i
vrednuje ideje.
1. Planiranje
Ucenik
samostalno
odreduje
ciljeve ucenja,
odabire
pristup ucenju
te planira
ucenje.

uku B.4/5.2.
2. Pracenje
Ucenik  prati
ucinkovitost
ucenja i svoje
napredovanje
tijekom
ucenja.

2. Slika o sebi
kao  uceniku
Ucenik
iskazuje
pozitivna i
visoka
ocekivanja i
vjeruje u svoj
uspjeh u
ucenju

uku C.4/5.3.
3. Interes
Ucenik
iskazuje
interes za
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razlicita
podrudja,
preuzima
odgovornost
za svoje
uéenje i
ustraje u
ucenju.

uku C.4/5.4.
4. Emocije
Ucenik se
koristi
ugodnim
emocijama i
raspoloZenjim
a tako da
potic¢u ucenje i
kontrolira
neugodne
emocije i
raspolozenja
tako da ga ne
ometaju u
ucenju.

uku D.4/5.2.
2. Suradnja s
drugima
Ucenik
ostvaruje
dobru
komunikaciju
S drugima,

uspjesno
suraduje u
razli¢itim
situacijama i
spreman  je
zatraziti i
ponuditi
pomo¢
DODI | VIDI 2, str. 40. — 49. SS KV B.2.1| Osobni i
Ucenik objasnjava | socijalni
V. i povezuje | razvoj
CRKVA - MAJKA CRKVA povijesno i | osr C.4.3.
SVETA | nebo na zemlji sakramentalno Prihvaca
GRJESNA ZAJEDNICA KATOLICKA | obiljezje Kristove | drustvenu
e nunlingipn FOEEE T Crkve te | odgovornost i
9. ZajeoNICA (VR prepoznaje aktivno
Zajednica Marijinu ulogu u | pridonosi
Prosina pozvanih i MNOGE : JEDNA CRKVA Kristovu zivotu i | drustvu.
. MJESNE CRKVE zemlja na nebu PO KRISTU ..
c poslanih u zivotu Crkve. osr C.44.
.. MAJKA MARIJA .. .
(2+1) 10. Marija 7 Opisuje i
- Majka DOPI | VIDI 2, str. 50. — 59. Uéenik objaénja\./a prihv.a.c'a
Crkve i povezuje | vlastiti
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V.
(P)OSTAT
|
KRSCANI
NOM

11.  Cudo
Bozjeg
prilazenja
covjeku
12.
Sakramenti
krS¢anske
inicijacije
13.
Ponavljanj
e i provjera
Znanja
(sakrament
i — vidljivi
znakovi i
Vjezbaonic
astr. 58.)
VL.
RAZLICIT
I DAROVI
JEDNA
CRKVA

14. Sluzbe
u Crkvi

15.
Redovnici i
laici

SAKRAMENTI

Bozje prilazenje Covjeku

NOVO
RODENJE

ZIVOoT
PO KRISTU

KRSTENJE
(voda)

NOVO
POSLANJE

SNAGA
PO DUHU

POTVRDA
(ulje)

ZRTVA
GOZBA HVALE

HRANA
ZA VJECNOST

(P)OSTATI
KRSCANINOM

DODI | VIDI 2, str. 60. — 69.

EUHARISTIJA
(kruh i vino)

razli¢iti darovi

LAICI

KLERICI —» REDOVNICI =—-

SIROMASTVO,
CISTOCA,
POSLUSNOST

DAKONI POSVECENI
(F’()SIUZHI (B1)} LAICI

+ CRKVENI

SVECENICI AR )
isti poziv POKRETI

| BISKUPI

Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV B.2.1
Govor o Crkvi: obiljezja Crkve,
poslanje i zadaca Crkve te uloga i
mjesto Marije u Crkvi glavni su
sadrzaji ovog ishoda.

Preporuke:

Ucenik opisuje Marijinu ulogu u
Kristovu zivotu i djelu Kristova
otkupljenja.

Upoznati oblike $tovanja Marije,
najpoznatija marijanska svetista u
svijetu i u hrvatskome narodu
(istraziti molitve Mariji u starijim i
suvremenim molitvenicima,
objasniti povijest krunice i nacin
molitve krunice, terenska nastava —
posjet  najblizem  marijanskom
svetistu).
Objasniti
zajedniStva
vatikanskom  saboru  (prouditi
dokument Drugog vatikanskog
sabora Lumen gentium, izabrane
brojeve).

Usp: SSKV B.2.2.

Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV B.2.3:
Sakramenti kr$c¢anske inicijacije i
sakrament pomirenja te vaznost tih
sakramenata u zivotu vjernika.
Preporuke:

Ucenik analizira biblijske tekstove:
Mt 28,18-19; Dj 8,26-38; Dj 2,1-
11; JI 3,1-4; Lk 22,14-20; Mt

Crkve  kao
Drugom

pojam
prema

povijesno i
sakramentalno
obiljezje Kristove
Crkve.

Ucenik analizira
bitna posrednistva
Crkve u sluzbi
ostvarivanja
kraljevstva
Bozjega: sluzenje,
zajednistvo,
slavljenje,
navije$tanje i
svjedoCenje vjere.
Ucenik  kriticki
propituje i opisuje
prisutnost Crkve u
svim kulturama i

narodima te
njezinu
univerzalnost s
obzirom na
njezino

spasenjsko
poslanje.

Ucenik  opisuje

Marijinu ulogu i
mjesto u povijesti
spasenja. Ucenik
analizira  odlike
Marijine vjere po
kojima je uzor
svim vjernicima.
Ucenik
usporeduje i
vrednuje vlastitu
vjeru s Marijinom
vjerom.  Ucenik
navodi oblike
Stovanja Marije u
liturgiji i u Crkvi,
osobito u
hrvatskome
narodu.

SS KV B.23
Ucenik objasnjava
znacenje | vaznost
sakramenata

inicijacije i
sakramenta

pomirenja u
duhovnom i
moralnom Zivotu

kulturni i
nacionalni
identitet u
odnosu na
druge kulture

* osr C5.1.
Sigurno se
ponasa u
drustvu i
suocava S
ugrozavajuéim
situacijama
koriste¢i  se
prilagodenim
strategijama
samozastite
* osr C5.2.
Preuzima
odgovornost
za
pridrzavanje
zakonskih
propisa te
drustvenih
pravila i
normi.
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16,19; Iv 20,21-23.
Ucenik vrednuje vaznost
sakramenata inicijacije S
odgovornostima  koje iz  njih
proizlaze.

Ucenik provodi anketu medu
prijateljima i obitelji o shvacanju
sakramenata krsc¢anske inicijacije.

kr§¢ana.

Ucenik objasnjava
biblijske temelje i
znacenje
sakramenata
inicijacije.

Ucenik analizira
povezanost
sakramenata
krstenja, potvrde i
euharistije u
izgradnji
kr§¢anskoga
zivota.
Ucenik
znacenje
pojedinih
sakramenta
pomirenja.
Ucenik
biblijsko
utemeljenje
sakramenta
pomirenja.
Ucenik objasnjava
vaznost, elemente
i ucinke
sakramenta
pomirenja u
zivotu  Vjernika.
Ucenik objasnjava
djelovanje Bozje
milosti u
sakramentu
pomirenja.
Ucenik objasnjava
povezanost
sakramenta
pomirenja i
obracenja.
Vezano uz SS KV
B.2.2

analizira

naziva

navodi

Ucenik  opisuje
sluzbe i karizme u
Crkvi i navodi
primjere jednoga i
drugoga.

Ucenik analizira
mjesto i ulogu
laika u Zivotu
Crkve.

Ucenik objasnjava
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biblijsko
utemeljenje,
znacenje | vaznost
sakramenta
svetoga reda.
Ucenik objasnjava
ulogu biskupa,
svecenika i
dakona u Zivotu i
djelovanju Crkve.
Ucenik objasnjava
pojam, nastanak,
vaznost i ciljeve
ekumenizma.
Ucenik prosuduje
vaznost molitve za
jedinstvo svih
krsc¢ana.

Vezano uz SS KV
B.2.2

Ucenik objasnjava
ulogu biskupa,
sveéenika i
dakona u Zivotu i
djelovanju Crkve.
Ucenik objasnjava
pojam, nastanak,
vaznost i ciljeve
ekumenizma.

Ucenik prosuduje
vaznost molitve za

jedinstvo svih
kr§éana.
VIl.  OD | DODBI I VIDI 2, str. 70. — 79. Uporaba
BARBAR SS KV D.2.1 | informacijske
Sijecanj A DO (g 3| UCenik istrazuje i | i
(2+1) SVEUCILI kriticki promislja | telekomunikac
STA i vezivno tkivo Europe \3 najvainije ijSke
e VOME, || dogadaje iz | tehnologije
16. L povijesti Crkve u | ikt A4l
Pokrstavan uin“}é?r\%gr Poﬁ?jﬂ“ E srednjem vijeku Ucenik
3 je Europe i e TN kriticki
3 Hrvata SVEUCILISTA sv.METoD - Utenik objasnjava | odabire
4 17. e TEMEL) proces odgovarajuéu
Franjevci i || sv.DOMINIK HRVATSKOGA JEZIKA }} nokr§tavanja digitalnu
dominikan | pop1 1 VIDI 2, str. 80. — 89. Hrvata i razvoj | tehnologiju
ci kr§¢anstva na | ikt Ad4.2.
18. Crkva naSem  prostoru. | Ucenik se
u srednjem Ucenik objasnjava | koristi
vijeku znaCenje Vveza S | drustvenim
papom za | mreZama i
Veljaca VIII. nastajanje mreznim
(2+1) GRIJESI hrvatske drzave. | programima
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CRKVE U | ~Uc€enik istrazuje i | uz upravljanje
SREDNJE vrednuje pojavu, | razli¢itim
M i Seey razvoj i doprinos | postavkama
VIJEKU: ZAPADNA - Kulturofke! <—- ISTOCNA redovnistva, a funkcional nost
ISTINA | H H pose.br]o_ !
MITOVI prosjackih redova | ikt B.4.1.
ZAPAD ISTOK .. . . .
, b s U navijestanju i | UCenik
19. Istodni ¥ Zloporabei pljatke sviedogenju samostalno
raskol —® cRRVA e BRAVA Ry andelja. komunicira
20 protiv krivovjerja  zastranjenja  zloporabe Ucenik (_)bja§njava S pozna;im i
Krizarski & vaznost | znaCenje | nepoznatim
ratovi DODI I VIDI 2, str. 90. — 99. laicke investiture i | osobama  u
21. grgurovsku sigurnome
Inkvizicija | tobnovu za zivot | digitalnom
' L X Crkve u srednjem | okruzju
IX. o ek “f'e‘"“” > vijeku. ikt B.4.2.
IZMEDU ANTIKA NEKRSCANSKI ~ KRSCANSKI Ucenik objasnjava | Ucenik
RASKOL | i kriti¢ki propituje | samostalno
A I Martin Luther l Tridentski koncil || Vjerodostojne suraduje S
OBNOVE ¢injenice i | poznatim i
) J¥d PROSV g problematiku nepoznatim
22. Covjek | |RAZUMYvs. ! DEIZAM. 1 | krizarskih ratova i | osobama u
u sredistu el MR inkvizicije. sigurnome
23. L : /| Ugenik objasnjava | digitalnom
Protestanti uzroke i | okruzju.
zam Sadrzaji za ostvarivanje odgojno- | posljedice ikt B.4.3.
24. obrazovnih ishoda SS KV D.2.1: Istoénoga raskola | Ucenik
Obnova Glavni sadrzaji u ovom ishodu su | 1054. godine. kriticki
Crkve povijesne Cinjenice 0 pokrStavanju procjenjuje
(Tridentski | Hrvata te uspostavljanje veza s svoje
koncil i | Crkvom u Rimu, povijest Crkve u | S§ KV D.2.2. | ponaSanje i
SVeci dogadajima  IstoCnoga raskola, | Ucenik istrazuje i | ponasanje
obnove) krizarskih ratova i inkvizicije te o | kriticki promislja | drugih u
25. odnosima Crkve i drzave U | najvaZnije digitalnome
Ponavljanj | srednjem vijeku. U ovom ishodu ¢e | dogadaje povijesti | okruzju
e i provjera | uCenici istrazivati sadrzaje 0 pojavi | op¢e Crkve od 16. | ikt C4.1.
znanja prosjackih redova u 13. stoljecu. do 19.st. Ucenik
Preporuke: samostalno
Izrada kratkoga stripa, plakata ili | Ucenik objasnjava | provodi
prezentacije 0 poznatim | uzroke I | slozeno
benediktincima, dominikancima i | posljedice istrazivanje
franjevcima i njihovom doprinosu | Zapadnoga radi rjeSenja
razvoju drustva i Crkve u | raskola. problema u
Hrvatskoj. Ucenik  imenuje | digitalnome
Grafikon koji objasnjava temeljna | vaznije okruzju.
obiljezja pravoslavlja te sli¢nosti i | reformatore ikt C.4.2.
razlike u odnosu na Katolicku | (Martin  Luther, | Ucenik
Crkvu. Jean Calvin, | samostalno
Grafikon, plakat, prezentacija | Ulrich Zwingli) i | provodi
kojim se objasnjavaju temeljna | objasnjava slozeno
obiljezja  Grkokatolicke Crkve, | obiljezja njihova | pretrazivanje
sli¢nosti i razlike u odnosu na | nauka. informacija u
Katolicku Crkvu | Ucenik objasnjava | digitalnome
Ukoliko je moguce, organizirati | nastanak i | okruzju.
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posjet benediktinskom,
dominikanskom ili franjevackom
samostanu ili crkvi.

Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV D.2.2.:
Glavni su sadrzaji u ovom ishodu
povijesne Cinjenice 0 reformaciji i
raskolu zapadne Crkve te o
Tridentskom saboru i posljedicama
tog sabora u povijesti Crkve;
dogadaji koji su obiljezili povijest
Crkve od 16. do 19.st.: Crkva u
doba prosvijetiteljstva, humanizma i
renesanse (deizam, racionalizam,
sekularizacija, liberalizam,
ateizam) te u doba Francuske
revolucije.

Preporuke:

Ucenik istrazuje sli¢nosti i razlike
Anglikanske i Katolicke Crkve u
pocetku i danas. Ucenik istrazuje
znaCenje  misijskog pokreta u
obnovi Crkve.
Prema moguénostima organizirati
susret s misionarom.

Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV D.2.3.:
Sadrzajno je wvazno analizirati

specicnosti
Anglikanske
Crkve.

Ucenik navodi
vaznije odluke i
zakljucke
Tridentskoga
koncila.

Ucenik objasnjava

nastanak i
doprinos

isusovaca u
obnovi Crkve.

Ucenik objasnjava
situaciju Crkve u
vrijeme Francuske
revolucije.

Ucenik objasnjava
djelovanje i
poteskoce Crkve u
doba
prosvjetiteljstva,
humanizma i
renesanse

SS KV D.23.
Ucenik prikazuje
doprinos i

ikt D.4.1.
UcCenik
samostalno ili
u

suradniji S

drugima stvara
nove
sadrzaje i
ideje ili
preoblikuje
postojeca
digitalna
rjeSenja
primjenjujuci
razlicite
nacine

za poticanje
kreativnosti
ikt D.4.2.
Ucenik
argumentira
svoje

videnje
rjesavanja
sloZzenoga
problema s
pomoc¢u IKT-a

doprinos i vezu izmedu povijesno i | vrednuje suodnos | * ikt A.5.1.
crkveno vaznih dogadaja i osoba | kr§¢anstva i | Ucenik
koji su utemeljili i vodili razvoj | hrvatske, europske | analiticki
hrvatske znanosti, obrazovanja, | i svjetske kulture, | odlucuje 0
graditeljstva, znanosti i tradicije | odabiru
knjizevnosti i umjetnosti ¢ineéi je | te obrazlaze | odgovarajuée
neizostavnim dijelom europskoga i | doprinos Crkve u | digitalne
svjetskoga identiteta. | izgradnji hrvatske | tehnologije.
Hrvatski sveci i blazenici. znanosti i | *ikt Ab5.2.
Skolstva, kulture, | U¢enik se
Preporuke: graditeljstva, samostalno
Ucenik istrazuje doprinos | knjizevnosti i | sluzi
kr§¢anstva u arhitekturi (barok, | umjetnosti drustvenim
romanika, gotika, renesansa). mrezama i
Ucenik istrazuje doprinos | Ucenik istrazuje | racunalnim
kr§¢anstva U gospodarstvu (rast | doprinos oblacima za
trgovine i  obrtnistva,  velik | kr$¢anstva u | potrebe ucenja
napredak agrikulture). | zivotu i kulturi | i osobnoga
Ucenik istrazuje zasluge i doprinos | srednjovjekovne razvoja
pojedinaca iz Crkve u znanosti i | Europe: u jeziku i | * ikt A.5.3.
napretku u Hrvatskoj | pismenosti, Ucenik
(Bartol Kasi¢, Andrija Kaci¢- | pravnoj  kulturi, | preuzima
Miosi¢, Faust Vranc¢i¢, Ruder | urbanizaciji i | odgovornost
Boskovi¢, J. J. Strossmayer, | civilizacijskim za vlastitu
HAZU). dostignuéima, sigurnost U
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Projektna nastava »Doprinos Crkve | arhitekturi i | digitalnome
u Hrvatskoj u srednjem vijeku« | gospodarstvu. okr uzju i
kroz koju ¢e ucenici istraziti i | U¢enik dovodi u | izgradnju
vrednovati  vaznost  glagoljice, | vezu pocetak | digitalnoga
Bas¢anske  ploce, Viseslavove | pismenosti u | identiteta.
krstionice, Trpimirove | Hrvata s Crkvom. | * ikt A.5.4.
darovnice, Radovanova portala na | U¢enik analizira | U¢enik
katedrali u Trogiru, razvijanja | ulogu i doprinos | kriti¢ki
zidnoga slikarstva, minijature, | Crkve u | prosuduje
utjecaja romanike i  gotike, | organiziranju i | utjecaj
srednjovjekovne knjizevnosti | promicanju tehnologije na
nadahnute liturgijskim i | Skolstva u | zdravlje i
religioznim temama. Hrvatskoj i u | okoli$
Europi.
UcCenik istrazuje
zasluge i doprinos
pojedinaca iz
Crkve u znanosti i
napretku u
Hrvatskoj.
Ucenik navodi
hrvatske svece i
blaZenike i
istrazuje bitne
podatke iz njihova
Zivota i
djelovanja.
Ucenik  vrednuje
ulogu i doprinos
Crkve, svecenika i
redovnika u
ocuvanju vjere i
kulture hrvatskoga
naroda u
srednjemu vijeku
te stvaranju i
ocuvanju
hrvatskoga i
europskoga
identiteta.
Ucenik istraZuje
doprinos
novovjekovnih
znanstvenika iz
redova Crkve u
Hrvatskoj i u
Europi.
DOBI | VIDI 2, str. 100. — 109. SSKV B.2.2 Uporaba
X. Ucenik istrazuje i | informacijske
OZzujak EVANGE analizira slike | i
(2+3) LIZACIA Crkve i njezina | telekomunikac
- bitna  obiljezja, | ijske
(NE)MOG njezino tehnologije
UCA ekumensko ikt A4.3,
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Travanj
(2+1)

Svibanj
(2+2)

Lipanj
(1+2)

MISUA

26. Biti
misionar
danas

27.
Djelovati
ekumenski
28. Nova
evangeliza
cija

XI.
CRKVA
SLUZITE
LJICA

29. Caritas
krs¢ansko
sluzenje
30.
Crkveni
pokreti,
hrvatski
misonari,
pape
(Vjezbaoni
ca,
str.118.)

XII.
SLUZITI
ISTINI

31. Istina u
svijetlu
medija

32. Sto je
istina?

33.
Ponavljanj
e i provjera
Znanja

navijestati evandelje

¥ v N
MEDU RIJECIMA MEDU
NEKAT(?LICIMA PRIMJFROM KATOLICIMA

MISIJE NOVA
PO SVIJETU EKUMENIZAM EVANGELIZACI)

SIROMASNE ZEMLJE, GRADOVI, INTERNET

v

L PERIFERIJE

f

DODI I VIDI 2, str. 110. — 199.

i

'S v N
SLUZITI SLUGA SLUZITI
BOGU JAHVIN IDOLIMA
SLUZITI ROBOVATI
COVJEKU ISUS KRIST GRIJEHU

o Bogkojisluzi Horkag

SLUZITI
U'\ggglﬂl ! POTREBITIMA

. v ¥

D

DODI | VIDI 2, str. 120. — 129.

| STO JE ISTINA?
ISKRIVI J‘/ Y x
LJAVANJE BIJEG NIJEKANJE
IST!NE oD I§TINE IJSTINEJ
¥ & +
LAZNE POTREBA RELATIVIZAM
VIJESTI ZA IST‘INOM SUBJEKTIVIZAM
ISUSKRIST
ERA <—- —» RAZUM
v JESTISTINA
B
ZAUZETO <—- SVJEDOCITI ISTINU -—* JAVNO

Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV B.2.2:

Govor o Crkvi: pojam Crkve,
poslanje i zada¢a Crkve, znacenje
sakramenta svetoga reda i uloga
klerika i laika u zivotu Crkve te
sluzbe i karizme vjernika bitni su
sadrzaji ovih ishoda.
Novozavjetne slike Crkve: Kuca
Bozja, Zajednistvo svetih, Narod

Bozji, Kristovo.
Ekumensko

Tijelo
poslanje

Crkve

N

~poslanje te
vaznost
sakramenta
svetoga reda,

sluzbi i karizmi u
zivotu Crkve.

Ucenik analizira
:novozavjetne slike
Firkve.

Ucenik objasnjava

bitna obiljezja
Crkve: jedna,
sveta, katolicka i
apostolska.
[Ucenik objasnjava
univerzalnost
Crkve.

Ucenik
prepoznaje i
navodi veze
jedinstva  Crkve.
Ucenik  opisuje
gluzbe i karizme u
Crkvi i navodi
primjere jednoga i
drugoga.

Uc€enik analizira
mjesto i ulogu

!C.ai ka u Zivotu
rkve.

Ucenik objasnjava
biblijsko
utemeljenje,
znacenje | vaznost
sakramenta
svetoga reda.

Ucenik objasnjava
lylogu biskupa,
svecenika i
dakona u Zivotu i
djelovanju Crkve.
Ucenik objasnjava
pojam, nastanak,
vaznost 1 ciljeve
ekumenizma.
Ucenik prosuduje
vaznost molitve za
jedinstvo svih
krscana.

s§ Kv ca21
Ucenik objasnjava
evandeoske
vrednote i

Ucenik stvara
pozitivne
digitalne
tragove vodeci
se

nacelom
sigurnosti

ikt A4d.A4.
Ucenik
argumentirano
procjenjuje
utjecaj
tehnologije
na zdravlje i
okolis

ikt C.4.3.
Ucenik
samostalno
kriticki
procjenjuje
proces, izvore
i

rezultate
pretrazivanja,
odabire
potrebne
informacije.
ikt C.4.4.
Ucenik
samostalno i
odgovorno
upravlja
prikupljenim
informacijama
ikt D.4.3.
Ucenik
predocava,
stvara i
dijeli ideje i
uratke 0
slozenoj

temi s pomoc¢u
IKT-a.

ikt D.4.4.
Ucenik tumaci
zakonske
okvire

za zastitu
intelektualnog
a

vlasnisStva i
odabire nacine
dijeljenja
vlastitih
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sadrzano je u dokumentu Drugoga
vatikanskog sabora Unitatis
redintegratio (izabrani tekstovi).

Preporuke:
Svjedocanstvo svecenika 0
svojemu pozivu. Razgovor sa

svojim zupnikom. Ucenik analizira
LG 6.
Ucenik propituje moguénosti i

navodi primjere angaziranja na
polju ekumenizma.
Ucenik prepoznaje vaznost

vjernicke molitve i zalaganja za
duhovna zvanja.
Uprili¢iti susret s redovnicima i
redovnicama Kkoji ¢e svjedoCiti 0

svom  zivotnom  pozivu te
ucenicima  pribliziti redovnicki
zivot.

Ovaj se ishod ostvaruje sa

sadrzajima ishoda SS KV B.2.1
Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV C.2.1:
Evandeoske vrednote .

Glavna je zadac¢a ovoga ishoda da
u¢enik U vlastitome  Zivotu
aktualizira vaznost vrednota u
izgradnji osobe i drustva, uz
analizu razlicitosti izmedu
suvremene ljestvice vrednota i
vrednota evandelja (ljubav prema
bliznjemu, snaga vjere, ljubav
prema istini, suosjecanje,
spremnost na pomo¢, poniznost,
vjernost, nenasilnost, odgovornost,

marljivost i Cuvanje
stvorenja).
Preporuke:
Ucenik  usporeduje  osobne i
drustvene vrednote.

Ucenik kriticki propituje izbor i
ljestvicu vrednota u suvremenome
drustvu i medijima.
Ovaj se ishod ostvaruje sa
sadrzajima ishoda SS KV A.2.1

Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV C.2.2:

Krs¢anske vrijednosti:  sloboda,
odgovornost i sluzenje.
Vrijednost kr$¢anskoga sluzenja po
primjeru Isusa Krista u zajednici te
osobita briga Crkve za potrebite
glavni su sadrzaji ovoga ishoda.
Ucenici _prepoznaju dobrovoljstvo

usporeduje ih s
vrednotama u
suvremenome
drustvu i u
medijima.

Ucenik analizira
pojam  vrednote.
Ucenik uocava
vaznost vrednota
za izgradnju osobe
i drustva.
Ucenik  kriticki
prosuduje 0sobne

vrednote  prema
evandeoskim
vrednotama.
UCenik  kriticki
prosuduje
vrednote u
suvremenome
drus$tvu i
medijima prema
evandeoskim
vrednotama.

SS KV C.22
Ucenik objasnjava
i kriticki
prosuduje
vrednote slobode,
odgovornosti,

sluZzenja i kriticki
se osvrée na
izvore vlastitih
odluka.

Ucenik  vrednuje

Isusov primjer
sluzenja i
radikalnost  toga

sluZenja u slobodi.
Ucenik prosuduje

biblijsku
utemeljenost
kr§¢anskoga
sluzenja u slobodi.
Ucenik navodi
razliGite oblike
kr§¢anskoga
sluzenja  tijekom
povijesti, osobito

brigu Crkve za
mlade, napustene,
siromasne i

sadrzaja i
proizvoda

* ikt B.5.1.
Ucenik
samostalno
komunicira u
digitalnome
okruzju
* ikt
Ucenik
samostalno
suraduje S
poznatim i
nepoznatim
osobama

u digitalnome
okruzju.
* ikt
Ucenik
promice
toleranciju,
razlicitosti,
medukulturno
razumijevanje
i demokratsko
sudjelovanje u
digitalnome
okruzju

B.5.2.

B.5.3.

58




kao pravi
izraz krs¢anskoga sluzenja ljudima.
lzvori vlastitih odluka: navike,
konvencije,  biblijske  poruke,
svjetonazori, mediji, obiteljska
tradicija

Preporuke:

Ucenik argumentirano raspravlja o
vrijednosti slobode.

Ucenik  procjenjuje  povezanost
slobode i odgovornosti prema Gal
5,1-6.

Kroz projektnu nastavu ucenik
pronalazi nacine i mogucnosti
sluzenja u zajednici (dobrovoljno
sluzenje u svojoj zajednici na
konkretan nacin, uklju¢iti se u
razne  postojece  volonterske
projekte ili osmisliti svoj projekt).
Vodeni  razgovor na  temu
odgovornog sudjelovanja krs¢ana
na svim podruc¢jima u drustvu. Usp.
SSKV C.2.3

potrebite.
Ucenik prihvaca
dobrovoljno
sluzenje drugima
kao izraz
vlastitoga
zivotnog i
vjernickog
opredjeljenja.
Ucenik  opisuje
vaznost Vlastitog
angazmana u
drustvu.

Lipanj

34.
Ponavljanj
e i provjera
Znanja
(tema iz
prvog i
drugog
vjeronaucn
0g godista)
35.
Zakljuciva
nje ocjena

DODI I VIDI 2.

Sadrzaji za ostvarivanje odgojno-
obrazovnih ishoda SS KV C.2.3.:
Vrednote istine, sluzenja, slobode i
odgovornosti koje su prisutne u
velikim svjetskim religijama.
Preporuke:

Ucenik kriticki analizira medijske
tekstove s obzirom na cjelovitost
istine koju su duzni prenijeti.
Parlaonica na temu »Sitne lazi —
nikad ili ponekad?« Usp. SS KV
C22

SSKV C.2.3.
Ucenik  opisuje
vrednote istine,
sluzenja, slobode i
odgovornosti
prisutne medu
ljudima razli¢itih
svjetonazora i
velikih  svjetskih
religija.

Ucenik  opisuje
temeljna obiljeZja
krs¢anskog
shvacanja istine.
Ucenik
usporeduje
krs¢ansko
shvacanje istine i
shvacanje istine u
velikim religijama
i svjetonazorima.
Ucenik
argumentira
razloge
zauzimanja za
istinu na osobnoj i
drustvenoj razini.
Ucenik  opisuje
vrednote istine,
slobode, sluzenja i
odgovornosti u
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drugim religijama
i svjetonazorima.

Ukupno

35
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Nastavni predmet: VJERONAUK

Razred: 2. RAZRED

Broj sati: 35

Nastavnik: Janja Doli¢

Cilj u€enja predmeta: Ucenici ¢e u vlastitom traganju za slobodom znati odabrati —slobodu za
¢injenje dobra i slobodu za Krista uée¢i iz najvaznijih dogadaja crkvene povijesti i uzornih zivota
velikana opée i crkvene povijest. Uocit ¢e djelovanje i doprinos Katolicke Crkve u izgradnji ljudskoga
drustva i kulture kao i u napretku hrvatskoga i europskih naroda u kulturi, znanosti, Skolstvu,
umjetnosti i graditeljstvu

ELEMENTI VREDNOVANJA

Naziv elementa

ObrazloZenje (Sto elemenat podrazumijeva)

Znanje

Usvojenost obradenih sadrzaja (znanja) kroz usmene i pisane provjere znanja,
razlicite prezentacije, moguce kratko istrazivanje.

Jasno i smisleno povezivanje ranije obradenih sadrzaja s novim sadrzajima,
njihovo povezivanje iz razli¢itih predmeta i stavljanje u suodnos na povijesnoj,
drustvenoj, fenomenoloskoj razini kroz usmeno i pismeno provjeravanje znanja
ili samoinicijativno zakljuéivanje.

Stvaralacko
izrazavanje

Usvojenost i obradenost sadrzaja nastave kroz kreativno izraZzavanje ucenika:
pismeno, usmeno, likovno, glazbeno, ,multimedijalno®
(informaticko),dramsko.

Kreativno povezivanje sadrzaja sa slicnim sadrzajima drugih predmeta, npr.
kroz analizu umjetnickih djela: knjizevnog teksta, slike, filma, fotografije i sl.

Kultura
medusobnog
komuniciranja

Komunikacijska kultura: naéin izraZavanje, finoca, paznja, poStovanje U
medusobnim odnosima s drugim ucenicima i nastavnikom, postivanje
dostojanstva drugih kroz ispravnu diskreciju, slobodu i uvazavanje tude i
vlastite osobnosti.

KRITERIJI ZA ZAKLJUCIVANJE OCJENE:

Za zaklju¢nu pozitivnu ocjenu svi elementi moraju biti pozitivno ocijenjeni. Zaklju¢na ocjena se ne
izvodi isklju¢ivo racunanjem aritmeti¢ke sredine, nego se zakljucuje uvazavajuci i u¢enikov napredak
kojega je pokazao tijekom cijele godine u skladu s osobnim moguénostima svakog pojedinca.
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KRITERIJI OCJENJIVANJA ZA PRVI | DRUGI RAZRED

Kriteriji
ocjenjivanja

Koju razinu znanja uéenici moraju usvojiti (prepoznavanje, prisjecanje,
reprodukcija, operativno, kreativno)

Znanje

Ucenik je u potpunosti usvojio znanje ili barem 91% u zadanom

roku, usvojeno znanje primjenjuje u novim primjerima.

Ucenik je kreativan i originalan, te pokazuje visoki stupanj samoinicijative.
Stvaralacko izraZzavanje

Vrlo razvijena sposobnost slusanja, govorenja, usporedivanja. Ucenik pokazuje
samostalnost u izrazavanju novih pojava unutar obradenih sadrzaja u zadanom roku.
Posjeduje osjetljivost i otvorenost za transedentno, izrazito kreativan i

Odlican (5) komunikativan, te se vrlo mastovito likovno, pismeno ili scenski izrazava .Lijepa,
potpuna i uredna biljeznica.
Kultura medusobnog komuniciranja
Ucenik je vrlo fin u opohodnju s drugima postujuéi u potpunosti drugoga Asertivno,
kreativno i slobodno se zalaze za svoja i tuda prava. Cesto i iznimno dobro suraduje
tijekom nastavnog procesa, nude¢i odgovore i aktivnosti vezane uz rad. Uvijek
spreman odraditi svaki oblik rada, poti¢u¢i druge na $to bolji rad i odradu zadatka.
Znanje
Ispitni rezultat pokazuje visoki stupanj usvojenosti znanja u zadanom roku.
Znanje je operativno.
Ucenik je aktivan i motiviran za rad uz mali poticaj nastavnika.
Stvaralac¢ko izraZavanje
Ucenik ima razvijenu sposobnost slusanja, govorenja, usporedivanja. Redovito trazi
Vrlo dobar | izazov, dobro uocava i otkriva nove situacije unutar obradenog sadrzaja, uz manju
4) pomo¢ ucditelja. UCenik je kreativan i komunikativan, ima sposobnosti za likovno,
pismeno ili scensko izrazavanje. Lijepa i uredna biljeZnica.
Kultura medusobnog komuniciranja
Ucenik je fin u ophodenju s drugima postuju¢i drugoga. Asertivno, kreativno i
slobodno se zalaze za svoja i tuda prava . Ucenik dosta dobro sudjeluje u razli¢itim
aktivnostima vezanim uz rad. Cesto je aktivan te ima sposobnost izrazavanja. Poti¢e
druge na rad, predlazuéi razlicite oblike rada i rjesenja zadataka.
Znanje
Zadovoljena osnovna razina usvojenih znanja, te su na nivou reprodukcije. Zadani
rok je odgoden.
Potrebna je pomo¢ nastavnika u interpretaciji, a interes za sadrzaj je malen,
Slaba motiviranost.
Dobar (3) Stvarala¢ko izrazavanje Kod ucenika uglavnom razvijena sposobnost slusanja,

govorenja, usporedivanja. Uocava, otkriva nove situacije unutar obradenog sadrzaja
te taj sadrzaj moze interpretirati tek uz veliku pomo¢ nastavnika. Zalaze se prema
svojim mogucénostima U razli¢itim oblicima stvaralackog izrazavanja. Biljeznica je
nepotpuna moze biti puno bolja.

Kultura medusobnog komuniciranja
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Ucenik je ponekad manje pazljiv i fin u ophodenju s drugima i ne postuje uvijek
pravila dobre komunikacije i pristojnosti. Nije uvijek pristojno argumentiran,
asertivan, kreativan u diskusijama ili zalaganju za svoja prava.

Dovoljan (2)

Nedovoljan

)

Znanje

Znanje je na nivou prisjecanja i prepoznavanja. Slabo se razumije i povezuje sadrzaj
i potrebna je velika pomo¢ nastavnika.

Ucenik nije zainteresiran.

Zadovoljava minimum zahtijeva.

Stvaralac¢ko izraZzavanje

Kod ucenika djelomice razvijene sposobnosti sluSanja, govorenja, usporedivanja,
razlikovanja unutar obradenog sadrzaja. Vrlo teSko i uz pomo¢ nastavnika moze
interpretirati biblijski i drugi sadrzaj. Nemastovit u likovnom, pismenom i scenskom
izrazavanju. Biljeznica je nepotpuna u polovici sadrzaja i moze biti puno bolja.
Kultura medusobnog komuniciranja

Ucenik je manje pazljiv i fin u ophodenju s drugima vise puta ne postujuci drugoga.
Nije viSe puta pristojan, argumentiran, asertivan, kreativan u diskusijama ili
zalaganju za svoja prava. Pasivan i ¢esto ne slusa zadatke te ne sudjeluje u radu s
drugima.

Znanje

Ucenik nije usvojio minimalno obradenih sadrzaj ( vise od 49 %), ne prati, ne
reproducira i ne primjenjuje obradene teme i sadrZzaje. Ne postuj zadane rokove.
Stvaralacko izrazavanje

Nema razvijene sposobnosti usporedivanja, razlikovanja, govorenja. Ni uz pomoé
nastavnika ne moze interpretirati biblijski i drugi sadrzaj. Ne Zeli se pismeno,
usmeno, likovno izrazavati. Ne donosi zadace, referate, sastavke. Nema biljeznicu
niti udzbenik

Kultura medusobnog komuniciranja

Ucenik nije pazljiv i fin u ophodenju s drugima , ne postuje druge. Nije pristojan,
nije argumentiran, asertivan, kreativan, u diskusijama ili zalaganju za svoja prava.
Psuje. Ne slu$a i ignorira nastavnika. Drzak.

Vrijeda druge.

OPISNO PRACENJE ELEMENATA OCJENJIVANJA U PRVOM | DRUGOM RAZREDU:

ZNANJE

- izvrsno usvojio nastavne sadrzaje,

- veoma dobro povezuje nauceno sa svakidasnjim zivotom,

- ucenik ima sposobnosti dubljega dozivljavanja i Spoznavanja otajstava i nauka Crkve,
- posjeduje izrazite sposobnosti u interpretaciji biblijskoga teksta,

- istie Se U znanju i sposobnostima,

- s lakocom usvaja i iznosi sadrzaje, uspjesno primjenjuje steceno znanje.

- usvojene nastavne sadrzaje iznosi logicki i S razumijevanjem,

- veoma sposoban, s lako¢om usvaja sadrzaje i uspjesno ih reproducira u svakom obliku rada,
- nastavne sadrzaje, posebno biblijske, izlaze s puno detalja,

- Uz vise ustrajnog i samostalnog rada mogao bi postiéi i bolje rezultate,

- vidljiv je napredak, potrebno je ovako nastaviti,

- dobro poznaje osnovne biblijske sadrzaje,
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- teZe usvaja gradivo,
-uspjeh postize uz dosta ulozenog truda,
- itd.

STVARALACKO IZRAZAVANJE
- uéenik je vrlo uspjeSan u interpretativnom ¢itanju biblijskih i drugih tekstova,

- U usmenom izrazavanju pokazuje sposobnost zamisljanja, asociranja i logi¢koga povezivanja
sadrzaja,

- uenik je uspjesan i kreativan u simbolickom izrazavanju,

- posjeduje osjetljivost i otvorenost za transcedentno,

- razvijene sposobnosti stvaralackog izrazavanja,

- ima lijep pismeni izricaj,

- lijepo se likovno izrazava,

- izrazito kreativan i komunikativan,

- vrlo uspjeSan u komuniciranju s raznovrsnim medijima,

- lijepo se izrazava kroz glazbu i stihove,

- zalaze se U razli¢itim oblicima stvaralackoga izrazavanja.

- vrlo aktivan i zainteresiran za rad,

- marljiv i samostalan, redovito prati nastavne sadrzaje,

- aktivan na satu, redovito izvrsava svoje obveze,

- savjestan i samostalan u radu,

- odgovorno se odnosi prema radu,

- marljivo i aktivno sudjeluje u vjeronau¢noj nastavi i aktivnostima,
- posjeduje volju za rad, trudi se postici Sto bolje rezultate,

- voli rad, ali je nesiguran u svoje znanje pa nije aktivan u radu,

- viSe pozornosti posvetiti samostalnom uéenju,

- kreativan u skupnom radu,

- Uz poticaj postize bolje rezultate,

- U radu ga treba ohrabriti i potaknuti na ve¢u samostalnost,

- potrebno je CeSc¢e poticati i usmjeravati pozornost na rad i sadrzaje,
- potreban poticaj za intenzivnije ukljucivanje u nastavni proces,

- zalaZe se U granicama svojih moguénosti,

- itd.

KULTURA MEDUSOBNOGA KOMUNICIRANJA

- s ljubavlju pomaze drugima,

- vrlo lijepo suraduje s vjeroucenicima i vjerouciteljem,

- paZljiv i ljubazan prema drugima, -

- uzornim ponasanjem Vvrlo pozitivno djeluje na ostale ucenike,
- uzoran u ponasanju i odnosu prema drugima,

- svoje miSljenje izrazava korektno i s poStovanjem,

- vrlo lijepo suraduje s drugima,

- otvoren za suradnju, razgovor i razumijevanje,

- uvazava druge i prihvaca njihove ideje,

- kod ucenika treba poticati pozitivnu verbalnu komunikaciju,
- odlikuje se pozitivnim odnosom prema radu,

- treba ga poticati na pozitivan odnos prema radu i zalaganju na vjeronau¢nom susretu.



VREDNOVANJE | OCJENJIVANJE U SKOLI NA DALJINU

Za vrednovanje rada u predmetu Katoli¢kog vjeronauka tijekom skole na daljinu prate se sljedece
aktivnosti uc¢enika: redovito rjesavanje $kolske zadace i vjezbi, izrada/rjesavanje kompleksnijih
zadataka (umna mapa, crtez, kviz, plakat, sastavak).
Redovito rjesavanje skolske zadace i vjezbi podrazumijeva da su svi zadatci koje je vjerouditeljica
zadala, tijekom mjeseca ili zadane cjeline, rijeseni i poslani vjerouciteljici na uvid putem e-mala ili
nekog drugog sredstva komunikacije u zadanom vremenskom okviru. Ucenici koji redovito izvrsavaju
svoje Skolske zadace bit ¢e ocijenjeni s izvrsnom ocjenom iz stvaralackog izrazavanja i kulture

komunikacije, i to prema tablici:

zadataka to¢no
i uredno
rjesava.

Rijesio sve
kvizove vise od
75% tocno.

Rijesio sve
kvizove vise od
60% toc¢no.

Odli¢an Vrlo dobar Dobar Dovoljan Nedovoljan
Redovit u radu. | Kasni do 5 Kasni do 10 Kasni vise od
dana sa dana ali ipak 10 danas Ucenik uopée
R_’_edowtost Sve za_datke pr_edajom rada, | predaje vec¢inu | predajom ne sudjeluje u
tijekom to¢no i uredno | ali predaje sve | zadaca. radova. radu i nema
skole na rjeSava. zadatke. .
daljinu Veéinu Neke zadatke | OPravdanja
Rijesio sve Sve zadatke zadataka to¢no | toc¢no i uredno | Z& Kroz tri
kvizove. to¢no i uredno | i uredno rjesava. tjedna.
rjeSava. Vecinu | rjesava.

Rjesavanje kompleksnijih zadataka odnosi se na aktivnosti u¢enika kao $to su: umna mapa, crtez, kviz,
plakat, sastavak. Kao zadatak do kraja godine imat ¢e jedan kompleksniji zadatak koji ¢e trebati
napraviti u zadanom vremenskom okviru, a Kriteriji za uspjesan rad slijede navedeni primjer u tablici.
Za svaki zadatak, sto ovisi 0 samoj situaciji nastave, razradit ¢e se kriteriji na ovom principu i uéenici
¢e biti s njima upoznati kod samog postavljanja zadataka.
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Primjer vrednovanja / UMNA MAPA

RAZINA OSTVARENOSTI KRITERIJA

nalazi sve
podatke.

podataka

SASTAVNICE | 3 boda 2 boda 1 bod
Opazanje i Tijekom zadanog | Tijekom zadanog Tijekom
prikupljanje vremena vremena trazi i zadanog
podataka uspjesno trazi i nalazi vise od pola | vremena trazi i

nalazi manje od
pola podataka

Prikazivanje Podatci su jasno, | Podatci su Podatci su
dobivenih vidljivo i ¢itljivo | djelomiéno vidljivi i | nedovoljno
rezultata upisani uumnoj | Citljivo upisani u vidljivo i ¢itljivo
mapi. umnoj mapi. upisani u umnoj
mapi
Vizualna Svi dijelovi umne | Poneki dijelovi Umna mapa je
orijentacija mape su umne mape su mogla biti
ravnomjerno i zbijeni, ali ipak urednija, veéina
uredno uredno prikazani. dijelova je
rasporedeni. zbijena.
Postoji i pokoja
ilustracija.

Zakljucivanje ocjena na kraju godine

Zaklju¢na ocjena na kraju nastavne godine izvodi se na temelju elemenata vrednovanja i cjelokupnog
rada ucenika tijekom cijele skolske godine uzimajuéi u obzir ocjene i rad tijekom nastave na daljinu
(redovita izrada Skolske zadace i izrada jednog (1) kompleksnijeg zadatka), kao i one iz ostatka
nastavne godine (prema Kriterijima vrednovanja).
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Godisnji izvedbeni kurikulum za Njemacki jezik u 1. razredu
(2. strani jezik prva godina uc¢enja) za Skolsku godinu 2023./2024.

Predmetni nastavnik: Zdravka Ljubi¢ i Soli¢ Lidija

Broj sati: 2/70

GIK - NJEMACKI JEZIK - izborna nastava-70 sati (2 sata tjedno) zweite sprache @

DEUTSCH.de 1

ODGOJNO | TEME PODTEME JEZICNE OKVIRN | MEDUPREDMETNE
- STRUKTURE 1| IBROJ | TEME
OBRAZOV ZAKONITOSTI SATI/
NI ISHODI MJESEC
Gut starten Predstavljanje i | Pravopis i 8
SS (2 NJ|1. Nadéin | upoznavanje njemacka abeceda OSR:A..4.1.
All. Zivljenja Ljeto u| Rod imenica i Ucenik razvija sliku o
Ucenik Pozdravljanje, | Dubrovniku ¢lanovi sebi
razumije upoznavanije i | Brojevi Glagoli sein i
kratke i | predstavljanje | Imena drzava i haben IKT:A.4.1.
jednostavne jezika Prezent pravilnih Ucenik kriti¢ki odabire
tekstove pri | (Sommerfreun | Godisnji odmor | glagola odredenu digitalnu
slusanju i | dschaft) u Dubrovniku Osobne zamjenice tehnologiju
Citanju. Na recepciji | Posvojne
hotela zamjenice UKU: B.4/5.1.
SS (20 NJ Red rijeci (izjavne Ugenik samostalno
Al2 reCenice) Rujan odreduje ciljeve
Ucenik Brojevi (od 1 do uCenja,odabire  pristup
proizvodi 100) ucéenju te planira uc¢enje
kratke i Ljubazno
jednostavne ophodenje Zdravlje:
govorne Tvoj grad, moj | Red rijeci (upitne 9 B.4.1.Ucenik  odabire
tekstove. grad reCenice,  upitne primjerene  odnose i
Moje mijesto | Pisanje e-maila | zamjenice, w- komunikaciju

SS (2) NJ | stanovanja Petar  susrece | Fragen)
A.l13. Ivana Negacija UKU:
Ucenik (Meine Stadt, | Na trgu Bana | (imenice, glagoli) D.4/5.2. Ucenik
sudjeluje  u | deine Stadt) Jelacica Prezent ostvaruje dobru
kratkoj i vrlo Orijentiranje  u | nepravilnih komunikaciju S
jednostavnoj gradu glagola (Umlaut) drugima,uspjesno
govornoj Plan grada Deklinacija suraduje U razlic¢itim
interakciji imenica (Akk.) situacijamai spreman je

Akuzativ osobnih zatraziti 1 ponuditi
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SS (2) NJ
A.l4.
Ucenik piSe
vrlo kratke i
vrlo
jednostavne
tekstove.

SS (2 NJ
B.1.1.
Ucenik
opisuje
osnovne
elemente
kultura
povezanih s
njemackim
jezikom u
aspektima
svakodnevno
ga zivota te
na
jednostavni
m i
konkretnim
primjerima
opisuje
slinosti i
razlike
izmedu
vlastite
kulture i
drugih
kultura.

SS (20 NJ
B.1.2.
Ucenik
opisuje
konkretne
primjere
medukulturn
ih susreta te
objasnjava
moguce

zamjenica listopad/st
udeni
2. Anjina skola Prezent 9
Obrazovanje | Raspored sati nepravilnih
Moja  Skola, | Datumi i dani u | glagola (Ablaut)
Skolski tjednu Glagol mdchte
predmeti i | Put do Skole Deklinacija
raspored sati Mariannin imenica (D)
rodendan Prijedlozi (D):
(Die Rodendanska mit, nach, von, zu,
Schulbank zabava bei
dricken) Toranj na | Wo/wohin
Dunavu Redni brojevi prosinac/
Prezent modalnih | sijecan;j
glagola
3.Slobodno Sto je slobodno | Deklinacija 8
vrijeme i | vrijeme? imenica (G)
praznici Kalendar, Neodredena
godi$nja doba i | zamjenica man
(Ach du liebe | mjeseci Rastavni glagoli
Zeit) Koliko je sati? Povratni glagoli
Ugodni
blagdani!
veljaca
Anja je bolesna | Imperativ 9
Sport i | Dijelovi tijela Prezent modalnih
zdravlje Ivan daje Anji | glagola
savjete Vremenske
(Sportlich und | Kod lije¢nika recenice (wenn)
gesund ) Petrova UzroCne reCenice
svakodnevnica | (weil, da)
Moj uobicajeni
dan
Sport
Smijem [i ...?
Ozujak
Rasprodaja Preterit  glagola 9
Moda i | Boje i odjevni | habeni sein
odijevanje predmeti Upitne zamjenice
U modnom | Pokazne
(Hut ab!) ducanu zamjenice

Falco: Rock me

pomo¢

OSR: A.2.3.
Ucenik razvija osobne
potencijale

OSR: A4.4.

Ucenik upravlja svojim
obrazovnim i
profesionalnim putem

Zdravlje: B.4.1.

Ucenik razvija
tolerantan odnos prema
drugima

Poduzetni§tvo: C.4.1 i
C.4.2.
Ucenik  sudjeluje u

projektu ili proizvodnji
od ideje do realizacije

Zdravlje: A.4.2.D.
Ucenik prepoznaje
vaznost odrzavanja
tjelesnih potencijala na
optimalnoj razini

GOO: A4.A4.
Ucenik promice
ravnopravnost spolova

OSR: A4.1.
Ucenik razvija sliku o
sebi
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uzroke
nesporazuma

SS (2 NJ
B.1.3.
Ucenik
reagira
otvoreno i s
interesom na
strane i
nerazumljive
sadrzaje,
ponaSanja i
situacije.

SS (2 NJ
C.1.1.
Ucenik
primjenjuje
razli¢ite
strategije
uéenja i
uporabe
jezika u
skladu sa
zadatkom.

SS (2 NJ
C.l.2
Ucenik
upotrebljava
jednostavne
informacije
iz razli¢itih
izvora.

Amadeus travanj
Preseljenje Komparacija 9
Moj dom Prostorije u kuci | pridjeva
Namjestaj i | Neodredena
(Zu Hause sein | kucanski aparati | zamjenica man
) Moja kuca Zu + Infinitiv
Moja soba Futur
Kuéni ljubimci
Svibanj
Prehrambene | Voce i povrée Prezent modalnih 9
navike Gdje se moze | glagola
jesti?  /  Gdje | Objektna reéenica
(Mahlzeit) jedes rado? (dass)
U piceriji
Hrana i pice
U restoranu
Lipanj

Poduzetnis$tvo:A.4.1.

Ucenik primjenjuje
inovativha i Kkreativna
rjeSenja

IKT:C.4.3.

Ucenik samostalno
kriti¢ki procjenjuje

proces, izvore i rezultate
pretrazivanja,odabire
potrebne informacije

Zdravlje: A.4.2.A.
Ucenik razlikuje
razli¢ite  prehrambene
stilove,te prepoznaje
znakove poremecaja
ravnoteZe U organizmu
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Godisnji izvedbeni kurikulum za Njemacki jezik u 2. razredu
(2. strani jezik druga godina uc¢enja) za Skolsku godinu 2023./2024.

Predmetni nastavnik: Zdravka Ljubi¢

Broj sati: 2/70

UDZBENIK: zweite.sprache@DEUTSCH.de 2

TEMATSKO

PODRUCIE RAZRADA (TEME)

1. Slobodno vrijeme i

zabava - Kako sam proveo Skolske praznike
/prosli
vikend /jucerasnji dan
- Opis osobe

- Omiljena turisti¢ka odredista

- Stanovanje / Moja soba
2. Naéin zivljenja - Clanovi uze i §ire obitelji

- Svakodnevne aktivnosti

- Generacijski konflikt

- Racunalni svijet

- Sliénosti i razlike medu spolovima

- Karakterne osobine

- Stavovi, savjeti, prijedlozi
3. Okolis i ekologija - Promet

- Zivot u gradu i na selu
Mladi i potrosacko drustvo

- Novac/reklame
5. Projektna nastava / 10% sati predvideno je za projektnu
Izborne teme / Teme nastavu, terensku nastavu ili teme i aktivnosti
povezane sa strukom po izboru ucenika

4. Tehnologija i mediji

Napomena: U tematskom je planiranju na
kraju svake teme naveden prijedlog izbornih
aktivnosti. Aktivnosti su oznacene zvjezdicom
(*) i uracunate u ukupan broj sati predviden za
obradu teme. Nastavnici u strukovnim
Skolama odabiru izborne sadrzaje ovisno o
struci za koju se ucenici $koluju.

OKVIRNI
BROJ SATI

N B~

N PO OOl AN OIDNPMPODND

MJESEC

rujan

listopad

studeni
prosinac

sijeCanj
veljaca

Ozujak
Travanj
Svibanj
Lipanj
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ISHODI

SS (2) NJ A.2.1. U¢enik razumije kratke i jednostavne tekstove pri sluganju i ¢itanju.

SS (2) NJ A.2.2. Ucenik proizvodi kratke i vrlo jednostavne govorne tekstove.

SS (2) NJ A.2.3. Ucenik sudjeluje u kratkoj i vrlo jednostavnoj govornoj interakciji.

SS (2) NJ A.2.4. Ucenik pise kratke i vrlo jednostavne tekstove.

SS (2) NJ B.2.1. Ugenik na konkretnim primjerima objasnjava sli¢nosti i razlike izmedu vlastite

kulture i kultura povezanih s njemackim jezikom u aspektima svakodnevnoga zivota.

SS (2) NJ B.2.2. Ugenik analizira medukulturne susrete, predlaZe rjesenja konfliktnih situacija te

primjenjuje primjerene obrasce ponasanja u poznatim situacijama.

SS (2) NJ B.2.3. U medukulturnim problemskim situacijama ucenik pokazuje sposobnost

promjene gledista te iznosi stav o postojanju jednakih prava usprkos razli¢itosti.

SS (2) NJ C.2.1. Ugenik bira, kombinira i primjenjuje veéi broj strategija ugenja i uporabe jezika

koje prilagodava zadatku.

SS (2) NJ C.2.2. U¢enik pronalazi i upotrebljava jednostavne informacije iz razli¢itih izvora
pritom se sluze¢i osnovnim vjestinama kritickoga misljenja.

JEZICNE STRUKTURE

— pravilni i ucestali nepravilni te modalni glagoli u prezentu

—es gibt

— preterit glagola sein, haben

— perfekt ucestalih pravilnih i nepravilnih glagola

— imperativ

— imenice s odredenim i neodredenim ¢lanom u nominativu, akuzativu i dativu
— ¢lan uz nazive zemalja i geografskih pojmova (na razini uvjezbane fraze)

— osobne zamjenice u nominativu i akuzativu, dativu jednine

—neodredena zamjenica man

— posvojne i povratne zamjenice u nominativu, akuzativu i dativu

— neke upitne i pokazne zamjenice (wer? was?wo?wohin?woher?, das, der/die/das)
—neki prilozi vremena, mjesta i nacina

— neki prijedlozi za opisivanje konkretnih odnosa (na razini uvjezbane fraze

— negacije (nicht, nein; kein u nominativu i akuzativu)

— pridjevi kao dio predikata

— stupnjevanje pravilnih pridjeva

— jednostavne i prosirene izjavne i upitne recenice

— jednostavne re¢enice s modalnim glagolom

— nezavisnosloZene re¢enice S veznicima und, aber, oder, denn

— zavisnoslozene recenice S veznicima weil, dass

Napomena: Na receptivnoj razini ucenici se izlazu i Siremu rasponu jezi¢nih struktura od
navedenih.
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ODGOJNO-OBRAZOVNA OCEKIVANJA MEPUPREDMETNIH TEMA

Slobodno vrijeme i zabava; turizam; $kolski praznici

- osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
- osr A.4.3. Razvija svoje potencijale.
- ikt C.4.2. Ucenik samostalno provodi slozeno pretrazivanje informacija u digitalnome okruzju.

- ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriti¢ki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja, odabire
potrebne informacije.

- uku A.4/5.2. 2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se Koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva uéenja i rjeSavanju problema u
svim podrucjima uéenja.

- uku B.4/5.1. 1. Planiranje. Ucenik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.

- uku B.4/5.4. 4. Samovrednovanje/samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces udéenja i Svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduce ucéenje.

- uku D.4/5.2. 2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje U razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

-z B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
-z A.4.2.D Prepoznaje vaznost odrzavanja tjelesnih potencijala na optimalnoj razini.

- pod B.4.2. Planira i upravlja aktivnostima.

Nacin Zivljenja: stanovanje; generacijski konflikt; djecaci i djevoj¢ice

- osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.

- osr A.4.2. Upravlja emocijama i ponasanjem

- osr A.4.3. Razvija svoje potencijale.

- osr A.4.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

- 2 B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.

- z B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.

- odr A.4.1. Razlikuje osobni od kolektivnih identiteta i ima osjecaj pripadnosti covjecanstvu.
- goo A.4.4. Promice ravnopravnost spolova.

- goo C.4.3. Promice kvalitetu zivota u zajednici

- ikt A.4.1. Ucenik kriti¢ki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.
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- ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriti¢ki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja, odabire
potrebne informacije.

- uku A.4/5.2. 2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se Koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva uéenja i rjeSavanju problema u
svim podrucjima uéenja.

- uku B.4/5.1. 1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.

- uku B.4/5.4. 4. Samovrednovanje/samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces udéenja i Svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduce ucenje.

- uku D.4/5.2. 2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje U razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

- pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

- pod B.4.2. Planira i upravlja aktivnostima.

Okolis i ekologija: promet; zivot u gradu i na selu

- osr A.2.3. Razvija osobne potencijale.

- goo B.4.1. Promice pravila demokratske zajednice.

- goo C.4.1. Aktivno se ukljucuje u razvoj zajednice

- goo C.4.2. Dobrovoljno sudjeluje u drustveno korisnom radu.

- goo C.4.3. Promice kvalitetu zivota u zajednici

- odr B.4.1. Djeluje u skladu s nacelima odrzivoga razvoja s ciljem zastite prirode i okolisa.
- odr A.4.2. Objasnjava vaznost uspostavljanja prirodne ravnoteze.

- odr A.4.3. Procjenjuje kako stanje ekosustava utjece na kvalitetu zivota.
- odr C.4.1. Prosuduje znacaj odrzivoga razvoja za opcu dobrobit.

- odr C.4.2. Analizira pokazatelje kvalitete zivota u nekome dru$tvu i objas$njava razlike medu
drustvima.

- ikt A.4.1. Ucenik kriti¢ki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.
- ikt C.4.2. Ucenik samostalno provodi slozeno pretrazivanje informacija u digitalnome okruzju.

- ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja, odabire
potrebne informacije.
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- uku A.4/5.2. 2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se Koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva uéenja i rjeSavanju problema u
svim podrucjima uéenja.

- uku B.4/5.1. 1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.

- uku B.4/5.4. 4. Samovrednovanje/samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces ucenja i Svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduce ucenje.

- uku D.4/5.2. 2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje U razli¢itim Situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

Tehnologija i mediji: potrosa¢ko drustvo; utjecaj reklama; mladi i mediji

- osr A.4.1. Razvija sliku o sebi.
- osr A.4.4. Upravlja svojim obrazovnim i profesionalnim putem.

- odr A.4.4. Prikuplja, analizira i vrednuje podatke o utjecaju gospodarstva, drzavne politike i
svakodnevne potrosnje gradana na odrzivi razvoj.

- goo C.4.3. Promice kvalitetu zivota u zajednici
- goo A.4.4. Promice ravnopravnost spolova.

-z B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
- z B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.

- z C.4.1.B Procjenjuje i predvida opasnosti kojima je izlozen s naglaskom na opasnosti koje su
karakteristi¢ne za mlade.

- ikt A.4.1. Ucenik kriti¢ki odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju.

- ikt B.4.1. U¢enik samostalno komunicira s poznatim i nepoznatim osobama u sigurnome digitalnom
okruzju.

- ikt C.4.2. Uc¢enik samostalno provodi slozeno pretrazivanje informacija u digitalnome okruzju.

- ikt C.4.3. Ucenik samostalno kriti¢ki procjenjuje proces, izvore i rezultate pretrazivanja, odabire
potrebne informacije.

- uku A.4/5.2. 2. Primjena strategija ucenja i rjeSavanje problema. Ucenik se Koristi razli¢itim
strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva ucenja i rjeSavanju problema u
svim podrucdjima ucenja.
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- uku B.4/5.1. 1. Planiranje. U¢enik samostalno odreduje ciljeve ucenja, odabire pristup ucenju te
planira ucenje.

- uku B.4/5.4. 4. Samovrednovanje/samoprocjena. Ucenik samovrednuje proces udéenja i Svoje
rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduce uéenje.

- uku D.4/5.2. 2. Suradnja s drugima. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje U razli¢itim Situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

- pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

- pod B.4.2. Planira i upravlja aktivnostima.
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Godisnji izvedbeni kurikulum za Engleski jezik u 1. razredu
(2. strani jezik prva godina uc¢enja) za $kolsku godinu 2023./2024.

Predmetni nastavnik: Fani Radolfi Culej, prof. i Lidija Soli¢, prof.

Godisnji fond sati: 70

SS (1) EJ A.1.1. Analizira jednostavan prilagoden ili izvoran tekst srednje duzine pri
slusanju i ¢itanju.

SS (1) EJ A.1. 2. Cita prilagodene knjizevne tekstove.

SS (1) EJ A.1.3. Prilagodava prozodiju razli¢itim komunikacijskim situacijama.

SS (1) EJ A.1.4. Govori tekst srednje duZine koristeéi se jeziénim strukturama srednje
razine slozenosti.

SS (1) EJ A.15. Sudjeluje u duzemu planiranom i jednostavnome neplaniranom
razgovoru.

SS (1) EJ A.1.6. Pise strukturiran tekst srednje duzine koristeéi se jezi¢nim strukturama
srednje razine slozenosti.

SS (1) EJ B.1.1. Raspravlja o informacijama o zemljama ciljnoga jezika i drugim
kulturama.

SS (1) EJ B.1.2. Prilagodava zadane komunikacijske obrasce u razli¢itim, unaprijed
odredenim kontekstima.

SS (1) EJ B.1.3. Preispituje i procjenjuje predrasude i stereotipe na svim razinama i u
svim oblicima te predlaze strategije za izbjegavanje i/ili prevladavanje nesporazuma,
otkrivanje i razgradnju stereotipa i predrasuda.

SS (1) EJ B.1.4. Prepoznaje i objasnjava utjecaj medukulturnih iskustava na
oblikovanje vlastitih uvjerenja i stavova prema drugima.

SS (1) EJ C.1.1. Prepoznaje i koristi se slozenim kognitivnim strategijama ucenja
jezika.

SS (1) EJ C.1.2. Prepoznaje i koristi se slozenim metakognitivnim strategijama ucenja
jezika.

SS (1) EJ C.1.3. Prepoznaje i koristi se slozenim drustveno-afektivnim strategijama
ucenja jezika.

SS (1) EJ C.1.4. Izabire razli¢ite tehnike kreativnoga izrazavanja i koristi se njima:
tumaci i vrednuje postojece i osmisljava nove ideje povezane s osobnim iskustvima i
poznatim temama.

SS (1) EJ C.1.5. lzabire razligite vjestine krititkoga misljenja i Koristi se njima pri
tumacenju i vrednovanju misljenja, stavova i vrijednosti povezanih s osobnim
iskustvima i poznatim temama.

SS (1) EJ C.1.6. lzabire i organizira informacije iz razli¢itih vrsta tekstova i izvora,
uocava osnovna pravila za citiranje izvora, te izvodi duze prezentacije srednje slozenih
sadrzaja.
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ELEMENTI, KRITERIJI, NACINI | POSTUPCI VREDNOVANJA - ENGLESKI JEZIK

Razredi: 1., 2., (redovni engleski), 3. (fakultativna nastava)

DESKRIPTORIOCJENA

Elementi 5 4 3 2 1
vrednovanja
Odli¢an Vrlo dobar Dobar Dovoljan Nedovoljan
Izvrsno razvijena | Vrlo dobro Osrednje Oskudno Ucenik nije
vjestina slusanja s | razvijena vjestina | razvijena razvijena uspio na
razumijevanjem, | sluSanja s vjestina vjestina zadovoljavaj
bez gresaka u razumijevanjem slusanja s slusanja s uc¢em nivou
razumijevanju. uz jako rijetke razumijevanj | velikim usvojiti
. greske U em. Za poteskocama | minimum
Ucenik u _ razumijevanju. razumijevanj | u trazenih
Slll§allj_e S potpunosti Ugenik razumije | e pitanja i razumijevanj | znanja i
razumijevanje | razumie. pitanja i tekstove | tekstovaza | u. Ugenik vjestina.
m sugovorni l_<a za slugno slusno samo uz Svoje zadace
(ucitelja ili razumijevanje, a | razumijevanj | pomo¢ ne ispunjava
drugog ucenika), | samo ponekad je | e potrebno je | ucitelja, aodsutna je i
kao i odabrane potrebno nesto usporiti usporen aktivnost na
tekst0\_/_e za s_luéno ponoviti ili tempo tempo nastavnom
razumijevanje, t | gpiasniti. Radi govornog govornog satu.
Je sposoban u rijetke greske u | iskaza i Cesto | iskaza i Domace
potpunosti toéno | oggovaranjuna | ponoviti , opsezna zadace ne
ofjgoyo_rlt.l Na | pitanja i pojednostavit | dodatna izvrsava.
pitanja I rjesavati rjesavanju i ili dati objasnjenja,
zadatke za zadataka za dodatna uspijeva
prOVJe_r_u slué_nog provjeru slusnog | objasnjenja. | djelomi¢no
razumijevanja razumijevanja. Zadatke za | razumijeti
(to¢ni/neto¢ni slugno tekst za
iskazi, zadatci razumijevanj | slusno
Yiéestrukog izbora e ucenik razumijevanj
i slicno). samo e, kaoi
djelomic¢no pitanja i
to¢no zadatke za
rjesava. provjeru
slusnog
razumijevanj
a.
Razvijena vjestina | Vrlo dobro Osrednje Oskudno
. te¢nog Citanja S razvijena vjestina | razvijena razvijena
CITANJE S pravilnim te¢nog Citanja S vjestina vjestina
RAZUMIJEV naglaskom i manjim greSkama | Citanja S Citanja,
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ANJEM intonacijom, bez | u naglasku i ucestalim uglavhom s
greSaka U intonaciji, te greSkama u ucestalim
razumijevanju. rijetkim greskama | naglasku i pogreskama
Ucenik u u razumijevanju. | intonaciji, te | u naglasku i
potpunosti Prevodi i povremenim | intonaciji, te
razumije pisani odgovara na greskama u Ceste
tekst, te je pitanja uz male razumijevanj | pogreske u
sposoban u greske, odnosno u. Uz pomo¢ | razumijevanj
potpunosti toéno | rijetko ucitelja u. Uéenik
tekst prevesti ili usmjeravanje od | dobro se postize
odgovoriti na strane ucitelja. snalazi na minimum
pitanja, kao i pisanom razumijevanj
zadatke za Rijetke su greske | topsty, a a Citanjem, a
provijeru U rjesavanju potrebna mu | u prijevodu i
razumijevanja Zadata_lfa za ) je i pomo¢ rjeSavanju
pisanog razimijevanje kod pitanja i

Citanjem . rjeSavanja zadataka za
teksta ( zadatci zadatakaza | provjeru
viestrukog razymijevanj razumijevanj
izbora,istiniti/neis e titanjem, | a potrebna su
tiniti kao i kod mu opsezna

prijevoda. objasnjenja i

iskazi, zadatci nije ih
pridruzivanja sposoban
parafraza novim samostalno
rije¢ima ...). rjesavati.
Ucenik je
sposoban za to¢an
i jasan prijevod.
Izrazena Vrlo dobra Ucestale Izrazene
samostalnost pri upotreba gotovo u | poteskoce u | poteskoce u
upotrebi potpunosti upotrebi jezi¢tnoj
usvojenih usvojenih djelomicno produkciji i
sadrzaja, sadrzaja, usvojenih uglavnom
vokabulara i vokabulara i sadrzaja, nesposobnost
jezicnih struktura. | jezi¢nih struktura | vokabularai | izrazavanjau

) uz povremene jezi¢nih kontinuitetu.
Ucenik u pogreske. Nove | struktura.
potpunosti jezi¢ne sadrzaje, | Ucenik se ucenik
usvojene nove vokabular i sluzi ucestalo radi
jezicne sadrzaje, | iojicne strukture | skromnim velike

GOVORENJE | vokabular i vokabularom | greske, Sto uz

uéenik S manjim
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jeziéne strukture s
potpunim
uspjehom
primjenjuje u
teCnom
prepric¢avanju i
interpretaciji
poznatih sadrzaja,
odnosno
primjenjujudi ih i
u nekim novim
situacijama i
kontekstima
primjerenim
stupnju
poznavanja
jezika. Izgovor i
intonacija su
uglavnom bez
greSaka i
zastajkivanja u
iskazu.

potesko¢ama
primjenjuje u
prepri¢avanju i
interpretaciji
poznatih sadrzaja,
aima vece
poteskoce
primjenjujuéi ih u
novim situacijama
i kontekstima.
Prisutne su
povremene greske
uizgovoru i
intonaciji, s
rijetkim
zastajkivanjem u
iskazu.

, rijetko
primjenjujuci
novousvojeni
vokabular i
jezicne
strukture u
interpretaciji
poznatih
sadrzaja, Uz
gramaticke
greske i Cesto
pogresan
redoslijed
rijeci, §to
smisao
njegovih
iskaza
ponekad ¢ini
nerazumljivi
m, pa je
potrebna
Cesta
intervencija
ucitelja.
Ucenik se
uglavnom ne
snalazi u
novim,
odnosno
neuvjezbani
m
situacijama i
kontekstima.
Ucenik
govori
usporeno i
ucestale
greske u
izgovoru i
intonaciji, uz
povremena
zastajanja.

jako oskudan
rjecnik i
uglavhom
nepravilan
izgovor i
intonaciju
cesto njegov
iskaz ¢ini
nerazumljivi
m, pa je
ucenik stalno
ovisan o
uciteljevoj
pomoci pri
ponavljanju
iskaza kako
bi se moglo
zakljuciti §to
zeli reci.
Ucenik
govori jako
sporo i uz
puno
zastajanja.
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PISANJE

Izrazena
samostalnost i
to¢nost U
pismenom
izrazavanju.

U pisanju diktata
ucenik pokazuje
potpuno viladanje
ortografijom
novousvojenog
vokabulara i
jezi¢nih struktura,
a eventualne
ortografske
greske su
minimalne. U
pisanju vodenih i
kreativnih sastava
ucenik pokazuje
potpunu
samostalnost
povezivanja ranije
steCenih S novim
sadrzajima. S
lako¢om i
to¢noscéu
primjenjuje ih u
poznatom,
odnosno
uvjezbanom, ali i
s velikim
uspjehomi u
novom kontekstu.
Greske su rijetke i
opravdane
stupnjem
poznavanja
jezika.

Postize odlican
uspjeh na testu.

Povremena
nesigurnost i
prisutnost gresaka
u pismenom
izraZavanju.

U pisanju diktata
ucenik radi
povremene
greske. Ucenik se
vrlo dobro snalazi
u pisanju vodenih
sastava, a u
pisanju kreativnih
sastava
povremeno ima
poteskoca u
povezivanju
ranije steCenih s
novim
sadrzajima.
Uglavnom s
lako¢om i
toéno§¢u ih
primjenjuje u
poznatom,
odnosno
uvjezbanom
kontekstu, ali ima
poteskoca u
primjeni istih u
novom, odnosno
nepoznatom
kontekstu. Greske
su povremene i
nisu sve
opravdane
stupnjem
poznavanja
jezika.

Postize vrlo dobar
uspjeh na testu.

Uglavhom su
prisutne
poteskoce U
pismenom
izrazavanju,
uz ucestale
pogreske.

U pisanju
diktata
ucenik radi
Ceste greske.

Ucenik s
velikim
teSko¢ama
izraZzava
svoje misli u
pisanju
vodenih
sastava, a uz
to pravi i
vece
ortografske i
gramaticke
pogreske. Me
snalazi se u
pisanju tema
koje nisu
unaprijed
uvjezbane.

Postizeosred
nji uspjeh na
testu.

Stalno
prisutne
poteskoce
uglavhom
onemogucav
aju uéenika u
samostalnom
pismenom
izrazavanju .
Ucenik je
sposoban
to¢no
prepisati
tekst, a diktat
je prepun
gresaka i
uglavhom
nerazumljiv.

Ucenik n ije
sposoban
samostalno
se pismeno
izrazavati
jera
ucestalost
ortografskih i
gramatickih
gresaka Cini
njegove
pismene
radove
gotovo
nerazumljivi
m.

Postize
minimalan
uspjeh na
testu .
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ELEMENTI OCJENJIVANJA UCENIKA U POSTUPCIMA PROVJERAVANJA

(poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrZzaja, usmeno i pismeno izrazavanje, prakti¢na i kreativna
primjena nau¢enog gradiva,

razvijenost vjestina, nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja, napredak u razvoju ostalih
psihofizi¢kih sposobnosti):

razumijevanjem

R. Kraticau
br. - - - - - -
Imeniku uéenika | Element ocjenjivanja (naziv - opis)
1. Govorenje Kompetencija govora, slusanja i razumijevanja, sposobnost
komuniciranja na stranom jeziku
o Kompetencija pisanja. Razumijevanje i pisano izrazavanje, Sposobnost
2. Pisanje izricanja stavova i misljenja na stranom jeziku
3. Razumijevanje slusanja, kompetencija komunikacije na stranom
‘s jeziku. Boduje se razumijevanje zadataka i tekstova.
SluSanje S
razumijevanjem
Razumijevanje ¢itanja, kompetencija komunikacije na stranom jeziku.
Citanje s Boduje se razumijevanje zadataka i tekstova.
4,
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OBLICI PROVJERAVANJA | OCJENJIVANJA UCENIKA PO ELEMENTIMA | NJIHOV
VREMENSKI RASPORED TIJEKOM NASTAVNE GODINE (individualno i skupno, razgovor i
usmeno ispitivanje, izrada pisanih, grafickih, prakti¢nih, tehnickih i drugih zadaca, rjesavanje zadaca
objektivnog tipa, vise-minutno kontrolno provjeravanje znanja, nastup i ostali odgovarajuci oblici):

R. br.

Oblik provjeravanja

Koliko ¢esto i kada
(priblizno) ¢e biti
primijenjen doti¢ni
oblik

Koji elementi ¢e biti provjereni

1. Govorenje

2.Pisanje

3. SluSanje s
razumijevanj
em

4. Citanje s
razumijevanj
em

Usmeno ispitivanje

Skolska zadaéa

Kratke provjere
usvojenosti
vokabulara, usmene i
pismene, tijekom
cijele godine

Kratke provjere
usvojenosti
vokabulara, usmene i
pismene, tijekom
cijele godine

Redovito na svakom
satu, iz Cega
proizlaze minimalno
dvije ocjene tijekom
polugodista

Dvije skolske zadace
tijekom godine,
sastavak na zadanu
temu,

slobodni

vodeni ili

Redovito tijekom
cijele godine kroz sve

oblike jezi¢nog
izri¢aja.
Redovito tijekom

cijele godine kroz sve
oblike
izri¢aja.

jezicnog

Kompetencija  razumijevanja,
Citanja 1 govora. Sposobnost
usmenog  izrazavanja  kroz
razgovor, prepricavanje,
odgovore na pitanja.

Pisano izraZavanje kao

sposobnost pisanja sastavka na
zadanu i obradenu temu.

Sposobnost primjene postojeceg
znanja u novim situacijama.
Usvojenost novih i vladanje
starim leksickim i gramatickim
znanjima i vjeStinama.

Sposobnost primjene postojeceg
znanja u novim situacijama.
Usvojenost novih i vladanje
starim leksickim i gramatickim
znanjima i vjestinama.
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* Jezi¢no posredovanie nije obvezni element vrednovanja u 3.razredu fakultativne nastave engleskog
jezika, ali se moze uvesti u nastavni proces i vrednovati kroz biljeske.

Pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje u¢eni¢kog postignuca

- kontinuirano tijekom godine.

Uvjeti za pozitivnu ocjenu:
1. nazo¢nost na nastavi
2. usvojenost nastavnih sadrzaja

3. ostvarenost obrazovnih ishoda

Elementi ocjenjivanja:

1. Slusanje s razumijevanjem

2. Citanje s razumijevanjem

3. Govorenje

4. Pisanje

Iz navedenih elemenata ocjenjivanja proizlazi kona¢na ocjena.

Pismena provjera znanja i ispravci pismenih provjera znanja ocjenjuju se prema slijede¢em Kriteriju:

o 0%-49% = 1
o 50%-64% = 2
o 65%-74% = 3
o 75%-84% = 4

e 85%-100% = 5
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Godisnji izvedbeni kurikulum za Engleski jezik u 2. razredu
(2. strani jezik druga godina uc¢enja) za Skolsku godinu 2023./2024.

Broj sati: 70

Nastavnice: Fani Radolfi Culej i Lidija Soli¢

Materijali: udzbenik i radna biljeznica Think A2, autori Herbert Puchta, Jeff Stranks i Peter Lewis-
Jones; Cambridge University Press, Cambridge, 2015.

popratni on-line sadrzaji

priru¢nik za nastavnicu - Teacher's Book

metodicki priru¢nik

e v e e

MEDUPREDMETNE
TEMA ISHODI PO DOMENAMA TEME
A B C
1 SS (2 EJ SS (2) EJ C.2.5. | uku A.4/5.1.
AMAZING PEOPLE | A2l Razvija i koristi | Upravljanje
(NEVJEROJATNI Razumije se osnovnim | informacijama. Ucenik
LJUDI) kratak tekst vjestinama samostalno trazi nove
poznate kritickoga informacije iz razli¢itih
MOJ SVIJET/ KULTURA | tematike pri misljenja: izvora, transformira ih
slusanju i interpretira U novo znanje i
Citanju. informacije, uspjesno  primjenjuje
vrednuje svoje i | pri rjesavanju
tuda misljenja, | problema.
stavove i
vrijednosti, osr A 4.1. Razvija sliku
rjeSava 0 sebi.
problemske
situacije i donosi
odluke.
SS (2) EJ|SS (2) EJ B.2.3.|SS (2) EJ C.25. | uku A.4/5.4. Kriti¢ko
A24. Primjenjuje Razvija i koristi | misljenje. Ucenik
Sudjeluje u | osnovne se osnovnim | samostalno kriticki
kratkome drustveno-jezi¢ne | vjeStinama promi$lja i vrednuje
razgovoru funkcije  jezika | kritickoga ideje.
poznate koristeci se | misljenja:
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tematike. jednostavnim interpretira uku D.4/5.2. Suradnja s
izrazima. informacije, drugima. Ucenik
vrednuje svoje i | ostvaruje dobru
tuda misljenja, | komunikaciju S
stavove i | drugima, uspjesno
vrijednosti, suraduje U razli¢itim
rjeSava situacijama i spreman
problemske je zatraziti i ponuditi
situacije i donosi | pomo¢.
odluke. osr A 4.3. Razvija
osobne potencijale.
ikt B.4.1. Uenik
samostalno komunicira
s poznatim i
nepoznatim osobama u
sigurnome digitalnom
okruzju.
ikt B.4.2. Ucenik
samostalno suraduje S
poznatim i nepoznatim
osobama u sigurnome
digitalnom okruzju.
SS (2) EJ SS (2) EJB.2.4. SS (2) EJ C.2.4. | uku A.4/5.4. Krititko
A.2.6. Pise Objasnjava Razvija i koristi | misljenje. Ucenik
kratak opasnost od se osnovnim | samostalno kriti¢ki
strukturiran | generalizacija, tehnikama promi$lja i vrednuje
tekst poznate | stereotipa i kreativhoga ideje.
tematike predrasuda i izraZzavanja i [uku C.4/5.2. Slika o
koriste¢i se | potrebu za stvara razliCite | sehi kao  uleniku.
jednostavnim | njihovom vrste kratkih | Ugenik iskazuje
jezi¢nim razgradnjom te tekstova pozitivna i  visoka
strukturama | prepoznaje poznatih ocekivanja i vjeruje u
nize razine postojanje sadrzaja. svoj uspjeh u ucenju.
Sl(?ze.nostl.l,. osnovn_l'h osr C 4.4. Opisuje i
primjenuuet _strgtegua Zfi N prihvaca vlastiti
pravopisna izbjegavanje ifili . . .
. . kulturni i nacionalni
pravila. prevladavanje' identitet u odnosu na
nesporazuma i
L druge kulture.
otkrivanje
stereotipa i
predrasuda.
2THE WAYS WE SS (2) EJ SS (2) EJ C.2.3. | uku D.4/5.2. Suradnja s
LEARN (NACININA | A2.1. Ovladava drugima. Ucenik
KOJE Razumije osnovnim ostvaruje dobru
UCIMO)OBRAZOVANJE/ | kratak tekst drustveno- komunikaciju s
MOJ SVIJET/ DRUGI | | poznate afektivnim drugima, uspjesno
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DRUGACLJI

tematike pri

strategijama

suraduje U razlicitim

slusanju i ucenja jezika i situacijama i spreman
Citanju. procjenjuje je zatraziti i ponuditi
njihovu pomoc.
ucinkovitost. zdr B.4.1.A Odabire
primjerene odnose i
komunikaciju.
SS (2) EJ SS(2)EJB.25. |[SS(2)EJC.2.1. | uku A.4/5.2. Primjena
A22. Opisuje pojedine | Ovladava strategija  ucenja |
Primjenjuje | ¢imbenike koji osnovnim rjeSavanje  problema.
intonacijska | pridonose kognitivnim Ucenik  se  Koristi
obiljezjana | (ne)razumijevanju | strategijama razli¢itim strategijama
kratak medu kulturama. | uéenja jezika i ucenja i samostalno ih
govoreni procjenjuje primjenjuje pri
tekst. njihovu ostvarivanju  ciljeva
ucinkovitost. ucenja I rjeSavanju
problema u  svim
podrucjima ucenja.
uku B.4/5.3.
Prilagodba ucenja.
Ucenik regulira svoje
ucenje mijenjajuci
prema potrebi plan ili
pristup ucenju.
SS (2) EJ SS(2)EJB.23. | SS(2)EJC.2.4. | uku C.4/5.1. Vrijednost
A24. Primjenjuje Razvija i koristi | u¢enja. U¢enik moze
Sudjeluje u osnovne se oshovnim objasniti vrijednost
kratkome drustveno-jezi¢ne | tehnikama ucenja za svoj zivot.
razgovoru funkcije jezika kreativhoga
poznate koristeci se izrazavanja i
tematike. jednostavnim stvara razlicite
izrazima. vrste kratkih uku D.4/5.2. Suradnja s
tekstova drugima. Ucenik
poznatih ostvaruje dobru
sadrzaja. komunikaciju s
drugima, uspjesno
suraduje U razlic¢itim
situacijama i spreman
je zatraziti i ponuditi
pomo¢.
SS (2) EJ SS (2) EJ C.2.2. | uku A.4/5.2. Primjena
A.2.5. Ovladava strategija ucenja i
Zapisuje osnovnim rjeSavanje problema.
izgovorene metakognitivnim | Ucenik se Koristi
jednostavne strategijama razli¢itim Strategijama

re¢enice S

uCenja jezika i

ucenja i samostalno ih
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poznatim procjenjuje primjenjuje pri
rijeCima. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podru¢jima ucenja.
pod B.4.2. Planira i
upravlja aktivnostima.
3 SS (2) EJ SS(2)EJB.2.1. |[SS(2)EJC.2.1. | uku A.4/5.2. Primjena
THAT'S A2l Usporeduje Ovladava strategija ucenja i
ENTERTAINMENT Razumije slicnosti i razlike | osnovnim rjeSavanje problema.
(ITOJE ZABAVA) kratak tekst | medu vlastitom kognitivnim Ucenik se koristi
poznate kulturom, strategijama razli¢itim strategijama
KULTURA/ MEDIJI/ tematike pri | kulturama ucéenja jezika i ucenja i samostalno ih
SLOBODNO VRIJEME | slusanju i zemalja ciljnoga | procjenjuje primjenjuje pri
Citanju. jezika i drugim njihovu ostvarivanju ciljeva
kulturama. ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podrucjima ucenja.
osr A 4.1. Razvija sliku
0 sebi.
SS (2) EJ SS(2)EJB.25. | SS(2)EJC.2.5. | uku D.4/5.2. Suradnja s
A24. Opisuje pojedine | Razvija i koristi | drugima. Ucenik
Sudjeluje u ¢imbenike koji se oshovnim ostvaruje dobru
kratkome pridonose vjestinama komunikaciju s
razgovoru (ne)razumijevanju | kritickoga drugima, uspjesno
poznate medu Kulturama. | misljenja: suraduje U razli¢itim
tematike. interpretira situacijama i spreman
informacije, je zatraziti i ponuditi
vrednuje svoje i | pomoc.
tuda misljenja, ikt C.4.2. Ucenik
stavove i samostalno provodi
vrijednosti, sloZeno  pretraZivanje
rjeSava informacija u
problemske digitalnome okruzju.
situacije | donosi "o5r B4 2. Suradnicki
odluke. uéi i radi u timu.
SS (2) EJ SS (2) EJC.2.4. | uku A.4/5.3. Kreativno
A.2.6. Pise Razvija i koristi | misljenje. Ucenik
kratak se osnovnim kreativno djeluje u
strukturiran tehnikama razli¢itim podrucjima
tekst poznate kreativnoga ucenja.
tematike izrazavanja i pod B.4.2. Planira i
koriste¢i se stvara razlicite upravlja aktivnostima.
jednostavnim vrste kratkih
jezicnim tekstova
strukturama poznatih
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nize razine sadrzaja.
sloZenosti i
primjenjujuci
pravopisna
pravila.
4 SS (2) EJ SS(2)EJB.2.2. [ SS(2)EJC.2.5. | uku C.4/5.3. Interes.
SOCIAL A2l Objasnjava Razvija i koristi | Ucenik iskazuje interes
NETWORKING Razumije proces vlastitoga | se osnovnim za razlicita podrudja,
(DRUSTVENE MREZE) | kratak tekst | ugenja tijekom vjestinama preuzima odgovornost
poznate medukulturnoga | kritickoga za svoje ucenje i
MOJ SVIJET/ tematike pri | iskustva. misljenja: ustraje u ucenju.
SLOBODNO VRIJEME/ | slusanju i interpretira ikt A.4.3. Ucenik
AKTUALNE ¢itanju. informacije, stvara pozitivne
DRUSTVENE TEME vrednuje svoje i | digitalne tragove
tuda misljenja, | yodeéi se nacelom
stavove i sigurnosti.
vrijednosti, ikt B.4.3. Ucenik
rjesava kriticki procjenjuje
problemske svoje ponasanje i
situacije i donosi | onaganie drugih u
odluke. digitalnome okruzju.
osr B.4.3. Preuzima
odgovornost za svoje
ponasanje.
SS (2) EJ SS (2) EJC.2.1. | uku A.4/5.2. Primjena
A2.2. Ovladava strategija ucenja i
Primjenjuje osnovnim rjeSavanje problema.
intonacijska kognitivnim Ucenik se koristi
obiljezja na strategijama razli¢itim strategijama
kratak ucéenja jezika i ucéenja i samostalno ih
govoreni procjenjuje primjenjuje pri
tekst. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podruéjima ucenja.
SS (2) EJ SS(2)EJB.2.2. [ SS(2)EJC.2.5. | uku C.4/5.3. Interes.
A24. Objasnjava Razvija i koristi | Ucenik iskazuje interes
Sudjeluje u proces vlastitoga | se osnovnim za razli¢ita podrudja,
kratkome ucenja tijekom vjestinama preuzima odgovornost
razgovoru medukulturnoga | kritickoga za svoje ucenje i
poznate iskustva. misljenja: ustraje u ucenju.
tematike. interpretira
informacije,

vrednuje svoje i
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tuda misljenja,
stavove i
vrijednosti,
rjeSava
problemske
situacije i donosi
odluke.

uku D.4/5.2. Suradnja s
drugima. Ucenik
ostvaruje dobru
komunikaciju s
drugima, uspjesno
suraduje U razlicitim
situacijama i spreman
je zatraziti i ponuditi
pomoc.

ikt B.4.3. Ucenik
kriti¢ki procjenjuje
svoje ponasanje i
ponasanje drugih u
digitalnome okruzju.

SS (2) EJ
A.2.6. Pise
kratak
strukturiran
tekst poznate
tematike
koristeci se
jednostavnim

SS(2) EJB.2.3.
Primjenjuje
osnovne
drustveno-jezi¢ne
funkcije jezika
koristeci se
jednostavnim
izrazima.

SS(2) EJC.2.6.
Usporeduje i
vrednuje
informacije iz
razli¢itih izvora
te izvodi kratke
prezentacije
srednje sloZenih

uku B.4/5.1.
Planiranje. U¢enik
samostalno odreduje
ciljeve ucenja, odabire
pristup ucenju te
planira ucenje.

pod A.4.1. Primjenjuje
inovativna i kreativna

jezi¢nim sadrzaja. rjeSenja.
strukturama ikt A.4.2. Ucenik se
nize razine_ koristi drustvenim
sloZenosti | mrezama i mreznim
primjenjujuci programima uz
pravgpisna upravljanje razli¢itim
pravila. postavkama
funkcionalnosti.
ikt C.4.3. Ucenik
samostalno kriticki
procjenjuje proces,
izvore i rezultate
pretrazivanja te odabire
potrebne informacije.
ikt C.4.4. Ugenik
samostalno odgovorno
upravlja prikupljenim
informacijama.
5 SS(2) EJ SS (2) EJB.2.1. uku A.4/5.1.
MY LIFE IN MUSIC | A.2.1. Usporeduje Upravljanje
(MOJ ZIVOT U Razumije sliénosti i razlike informacijama. U¢enik
GLAZBI) kratak tekst | medu vlastitom samostalno trazi nove
poznate kulturom, informacije iz razli¢itih
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MOJ SVIJET/ KULTURA
/ SLOBODNO VRIJEME

tematike pri | kulturama izvora, transformira ih
slusanju i zemalja ciljnoga u novo znanje i
Citanju. jezika i drugim uspjesno primjenjuje
kulturama. pri rjesavanju
problema.
osr A.4.1. Razvija sliku
0 sebi.
SS (2) EJ SS (2) EJ B.2.4. uku A.4/5.3. Kreativno
A24. Objasnjava misljenje. Ucenik
Sudjeluje u opasnost od kreativno  djeluje u
kratkome generalizacija, razli¢itim podruc¢jima
razgovoru stereotipa i ucéenja.
pozna_te predrasuda i uku D.4/5.2. Suradnja s
tematike. pg‘trebu za drugima. Ucenik
njihovom ostvaruje dobru
razgradnjom te komunikaciju s
pl‘epO-Zﬂa-je drugima, uspjesno
posto) a_nje suraduje U razlicitim
osnovnih situacijama i spreman
strategljaza je zatraziti i ponuditi
|zbjegavanje_ ifili pomoé.
previadavanje 0st B.4.2. Suradnicki
nesp_oraz_uma ' udi i radi u timu.
otkrivanje
stereotipa i
predrasuda.
SS(2) EJ SS(2)EJB.2.3. [SS(2)EJC.2.6. | uku A.4/5.3. Kreativno
A.25. Primjenjuje Usporeduje i misljenje. Ucenik
Zapisuje osnovne vrednuje kreativno  djeluje u
izgovorene drustveno-jezi¢ne | informacije iz razli¢itim podrucjima
jednostavne | funkcije jezika razli¢itih izvora | ucenja.
reCenice S koristeci se te izvodi kratke | uku B.4/5.1. Planiranje
poznatim jednostavnim prezentacije Ucenik samostalno
rije¢ima. izrazima. srednje slozenih | odreduje ciljeve

sadrzaja.

ucenja, odabire pristup
ucéenju te planira
ucenje.

uku C.4/5.3. Interes.
Ucenik iskazuje interes
za razli¢ita podrudja,
preuzima odgovornost
za svoje ucenje i
ustraje u ucenju.
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6
MAKING A
DIFFERENCE
(PROMJENA STAVA)

OKOLIS/ KULTURA/
ZDRAV ZIVOT

SS (2) EJ SS(2)EJB.2.1. |[SS(2)EJC.2.5. | uku A.4/5.4. Kriticko
A2l Usporeduje Razvija i koristi | misljenje. Ucenik
Razumije sli¢nosti i razlike | se osnovnim samostalno kriti¢ki
kratak tekst | medu vlastitom vjestinama promislja i vrednuje
poznate kulturom, kriti¢koga ideje.
tenlatike 'pri kulturgma} . Tniéljenje_\: odr A.4.2. Objasnjava
%l.usa'nju i .zer_nal j.a cilj n.oga !nterpretl _r'a vaznost uspostavljanja
citanju. jezika i drugim mformz_icue, | prirodne ravnoteze.
kulturama. vrednu!e §vqje| odr C.4.1. Prosuduje
tuda misljenja, Y g
i znacaj odrzivoga
St"’_‘YO"e ! ) razvoja za opcu
\{rljvednostl, dobrobit.
rjesava
problemske
situacije i donosi
odluke.
SS(2) EJ SS(2) EJB.2.1. SS(2) EJC.2.6. | uku A.4/5.2. Primjena
A.2.3. Usporeduje Usporeduje i strategija ucenja i
Govori sli¢énosti i razlike | vrednuje rjeSavanje problema.
kratak tekst | medu vlastitom informacije iz Ucenik se koristi
poznate kulturom, razli¢itih izvora | razlic¢itim strategijama
tematike kulturama te izvodi kratke | uéenja i samostalno ih

koristeéi se
jednostavnim
jezi¢nim
strukturama.

zemalja ciljnoga
jezika i drugim
kulturama.

prezentacije
srednje slozenih
sadrzaja.

primjenjuje pri
ostvarivanju ciljeva
ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podrucjima ucenja.

pod A.4.1. Primjenjuje
inovativna i kreativna
rjeSenja.

odr C.4.3. Analizira i
usporeduje uzroke i
posljedice socijalnih
razlika u nekim
drustvima sa stajalista
dobrobiti pojedinca.

SS (2) EJ
A.2.6. Pise
kratak
strukturiran
tekst poznate
tematike
koristeé¢i se
jednostavnim
jezicnim
strukturama

SS (2) EJB.2.1.
Usporeduje
sli¢nosti i razlike
medu vlastitom
kulturom,
kulturama
zemalja ciljnoga
jezika i drugim
kulturama.

SS(2) EJ C.2.6.
Usporeduje i
vrednuje
informacije iz
razli¢itih izvora
te izvodi kratke
prezentacije
srednje slozenih
sadrzaja.

uku A.4/5.4. Kriti¢ko
misljenje. Uéenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje.

odr A.4.2. Objasnjava
vaznost uspostavljanja
prirodne ravnoteze.
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nize razine
sloZenosti i

primjenjujuci

pravopisna
pravila.
7 SS (2) EJ SS (2) EJ C.2.5. | uku C.4/5.3. Interes.
FUTURE FUN A2l Razvija i koristi | Ucenik iskazuje interes
(BUDUCNOST JE Razumije se osnovnim za razli¢ita podrudja,
ZABAVNA) kratak tekst vjestinama preuzima odgovornost
poznate kritickoga za svoje ucenje i
MOJ SVIJET/ KULTURA | tematike pri misljenja: ustraje u ucenju.
slusanju i interpretira
citanju. informacije, osr A 4.1. Razvija sliku
vrednuje svoje i | o sebi.
tuda misljenja,
stavove i zdr B.4.2.C Razvija
vrijednosti, osobne potencijale i
rjesava socijalne uloge.
problemske
situacije i donosi
odluke.
SS (2) EJ SS (2) EJB.2.3. SS (2) EJC.2.5. | uku A.4/5.4. Kriticko
A24. Primjenjuje Razvija i koristi | misljenje. Ucenik
Sudjeluje u osnovne se oshovnim samostalno kriti¢ki
kratkome drustveno-jezi¢ne | vjeStinama promislja i vrednuje
razgovoru funkcije jezika kritickoga ideje.
poznate koristeci se misljenja: uku C.4/5.4. Emocije.
tematike. jednostavnim interpretira Uéenik se koristi
izrazima. informacije, ugodnim emocijama i

vrednuje svoje i
tuda misljenja,
stavove i
vrijednosti,
rjeSava
problemske
situacije i donosi
odluke.

raspolozenjima tako da
potic¢u ucenje i
kontrolira neugodne
emocije i raspolozenja
tako da ga ne ometaju
u ucenju.

osr B.4.2. Suradnic¢ki
udéi i radi u timu.

osr A 4.3. Razvija
osobne potencijale.

zdr B.4.1.A Odabire
primjerene odnose i
komunikaciju.

zdr B.4.1.B Razvija
tolerantan odnos prema
drugima.
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SS (2) EJ

SS (2) EJB.2.3.

SS(2) EJC.2.2.

uku A.4/5.3. Kreativno

A.2.5. Primjenjuje Ovladava misljenje. Ucenik
Zapisuje oshovne osnovnim kreativno djeluje u
izgovorene drustveno-jezi¢ne | metakognitivnim | razli¢itim podru¢jima
jednostavne | funkcije jezika strategijama ucenja.
reéenic_e S 1.<oristec'i Se. uéen_jaj_ez.ika i pod A4.1. Primjenjuje
poznatim !edngstavnlm p_rfDCJenJUJe inovativna i kreativna
rijeCima. izrazima. njihovu o
) ) rjesenja
ucinkovitost.
8 SS (2) EJ SS (2) EJC.2.1. | uku A.4/5.2. Primjena
SCIENCE COUNTS A2l Ovladava strategija ucenja i
(ZNANOST JE VAZNA) | Razumije osnovnim rjeSavanje problema.
kratak tekst kognitivnim Ucenik se koristi
DRUGI | DRUGACLJIl | poznate strategijama razli¢itim strategijama
KULTURA tematike pri ucéenja jezika i ucéenja i samostalno ih
slusanju i procjenjuje primjenjuje pri
Citanju. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podru¢jima ucenja.
SS (2) EJ SS (2) EJC.2.1. | uku A.4/5.2. Primjena
A2.2. Ovladava strategija ucenja i
Primjenjuje osnovnim rjeSavanje problema.
intonacijska kognitivnim Ucenik se koristi
obiljezja na strategijama razli¢itim strategijama
kratak ucéenja jezika i uéenja i samostalno ih
govoreni procjenjuje primjenjuje pri
tekst. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucéenja i rjeSavanju
problema u svim
podru¢jima ucenja.
SS (2) EJ SS (2) EJB.2.4. SS (2) EJ C.2.3. | uku A.4/5.4. Kriti¢ko
A24. Objasnjava Ovladava misljenje. Ucenik
Sudjeluje u opasnost od osnovnim samostalno kriti¢ki
kratkome generalizacija, drustveno- promislja i vrednuje
razgovoru stereotipa i afektivnim ideje.
poznate predrasuda i strategijama uku C.4/5.4. Emocije.
tematike. potrebu za ucenja jezika i Ucenik se koristi
njihovom procjenjuje ugodnim emocijama i
razgradnjom te njihovu raspolozenjima tako da
prepoznaje ucinkovitost. potic¢u ucenje i
postojanje kontrolira neugodne
osnovnih emocije i raspolozenja

strategija za
izbjegavanje i/ili

tako da ga ne ometaju
u ucenju.
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prevladavanje
nesporazuma i
otkrivanje
stereotipa i
predrasuda.

osr B.4.2. Suradnicki
udéi i radi u timu.

zdr B.4.1.A Odabire
primjerene odnose i
komunikaciju.

zdr B.4.1.B Razvija
tolerantan odnos prema
drugima.

SS (2) EJ SS (2) EJB.2.3. SS (2) EJ C.2.4. | uku A.4/5.3. Kreativno
A.2.6. Pise Primjenjuje Razvija i koristi | misljenje. U¢enik
kratak osnovne se osnovnim kreativno djeluje u
strukturiran | drustveno-jezi¢ne | tehnikama razli¢itim podru¢jima
tekst poznate | funkcije jezika kreativhoga ucenja.
tematike koristeci se izrazavanja i pod B.4.2. Planira i
koriste¢i se | jednostavnim stvara razlicite | ypravlja aktivnostima.
jednostavnim | izrazima. vrste kratkih pod A4.1. Primjenjuje
jeziénim tekstova inovativna i kreativna
strukturama poznatih rjesenja
niZe razine sadrzaja. . .
slozenosti i ikt A4l Ué_emk
e kriticki odabire
primjenjujuci s
pravopisna odgovarag.ucu digitalnu
pravila. ‘_[ehnologlju.
ikt A.4.4. Ucenik
argumentirano
procjenjuje utjecaj
tehnologije na zdravlje
i okolis.
zdr B.4.2.C Razvija
osobne potencijale i
socijalne uloge.
9 SS (2) EJ SS(2)EIB.25. |SS(2)EJC.2.2. | uku A.4/5.2. Primjena
WHAT A JOB! A2l Opisuje pojedine | Ovladava strategija ucenja i
(KAKAV POSAO!) Razumije ¢imbenike koji osnovnim rjesavanje problema.
kratak tekst | pridonose metakognitivnim | Ucenik se Kkoristi
poznate (ne)razumijevanju | strategijama razli¢itim strategijama
MOJ SVIJET/ KULTURA | tematike pri | medu kulturama. | uéenja jezika i ucéenja i samostalno ih
slusanju i procjenjuje primjenjuje pri
citanju. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju

problema u svim
podru¢jima ucenja.

zdr B.4.2.C Razvija
osobne potencijale i
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socijalne uloge.

SS (2) EJ SS (2) EJB.2.4. SS (2) EJ C.2.5. | uku A.4/5.3. Kreativno
A24. Objasnjava Razvija i koristi | misljenje. Ucenik
Sudjeluje u opasnost od se oshovnim kreativno djeluje u
kratkome generalizacija, vjestinama razli¢itim podrucjima
razgovoru stereotipa i kritickoga ucenja.
poznate predrasuda i misljenja: uku C.4/5.4. Emocije.
tematike. potrebu za interpretira Ucenik se koristi
njihovom informacije, ugodnim emocijama i
razgradnjom te vrednuje svoje i | raspolozenjima tako da
prepoznaje tuda misljenja, poti¢u ucenje i
postojanje stavove i kontrolira neugodne
osnovnih vrijednosti, emocije i raspolozenja
strategija za rjeSava tako da ga ne ometaju
izbjegavanje i/ili | problemske u ucenju.
prevladavanje situacije i donosi | osr B.4.2. Suradnicki
nesporazuma i odluke. udi i radi u timu.
otkrivanje zdr B.4.1.A Odabire
stereotipa i primjerene odnose i
predrasuda. komunikaciju.
SS (2) EJ SS (2) EJB.2.1. SS (2) EJ C.2.6. | uku A.4/5.2. Primjena
A.2.6. Pise Usporeduje Usporeduje i strategija ucenja i
kratak sli¢nosti i razlike | vrednuje rjeSavanje problema.

strukturiran
tekst poznate
tematike
koristeci se
jednostavnim
jezi¢nim
strukturama
nize razine
sloZenosti i
primjenjujuci
pravopisna
pravila.

medu vlastitom
kulturom,
kulturama
zemalja ciljnoga
jezika i drugim
kulturama.

informacije iz
razli¢itih izvora
te izvodi kratke
prezentacije
srednje slozenih
sadrzaja.

Ucenik se koristi
razli¢itim strategijama
ucenja i samostalno ih
primjenjuje pri
ostvarivanju ciljeva
ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podru¢jima ucenja.

uku A.4/5.4. Kriticko
misljenje. Ucenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje.

pod B.4.2. Planira i
upravlja aktivnostima.

pod A.4.3. Upoznaje i
kriti¢ki sagledava
mogucnosti razvoja
karijere i
profesionalnog
usmjeravanja.
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10 KEEP HEALTHY
(OSTANIMO
ZDRAVI)ZDRAV ZIVOT

SS (2) EJ SS(2) EJ C.2.2. | uku A.4/5.2. Primjena
A2l Ovladava strategija ucenja i
Razumije osnovnim rjeSavanje problema.
kratak tekst metakognitivnim | Ucenik se koristi
poznate strategijama razli¢itim Strategijama
tematike pri ucéenja jezika i ucenja i samostalno ih
slusanju i procjenjuje primjenjuje pri
citanju. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podrucjima ucenja.
SS (2) EJ SS(2) EJC.2.1. | uku A.4/5.2. Primjena
A2.2. Ovladava strategija ucenja i
Primjenjuje osnovnim rjeSavanje problema.
intonacijska kognitivnim Ucenik se koristi
obiljezja na strategijama razli¢itim strategijama
kratak ucéenja jezika i ucenja i samostalno ih
govoreni procjenjuje primjenjuje pri
tekst. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podrucjima ucenja.
SS (2) EJ SS(2)EJB.2.4. | SS(2)EJC.2.5. | uku A.4/5.4. Kriticko
A24. Objasnjava Razvija i koristi | misljenje. Ucenik
Sudjeluje u opasnost od se oshovnim samostalno kriti¢ki
kratkome generalizacija, vjestinama promislja i vrednuje
razgovoru stereotipa i kritickoga ideje.
poznate predrasuda i misljenja:
tematike. potrebu za interpretira osr B.4.2. Suradnicki
njihovom informacije, uéii radi u timu.
razgradnjom te vrednuje svoje i
prepoznaje tuda misljenja, | zdr B.4.1.A Odabire
postojanje stavove i primjerene odnose i
osnovnih vrijednosti, komunikaciju.
strategija za rjeSava
izbjegavanje i/ili | problemske
prevladavanje situacije i donosi
nesporazuma i odluke.
otkrivanje
stereotipa i
predrasuda.
SS (2) EJ SS (2) EJ C.2.2. | uku A.4/5.2. Primjena
A.2.5. Ovladava strategija ucenja i
Zapisuje osnovnim rjeSavanje problema.
izgovorene metakognitivnim | Ucenik se Koristi
jednostavne strategijama razli¢itim strategijama
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reéenice S ucéenja jezika i ucenja i samostalno ih
poznatim procjenjuje primjenjuje pri
rijeima. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podrucjima ucenja.
pod B.4.2. Planira i
upravlja aktivnostima.
11 SS (2) EJ SS (2) EJB.2.1. SS(2) EJC.2.3. | uku A.4/5.2. Primjena
MAKING THE NEWS | A2.1. Usporeduje Ovladava strategija ucenja i
(DOSPJETI NA Razumije sli¢nosti i razlike | osnovnim rjeSavanje problema.
NASLOVNICE) kratak tekst | medu vlastitom drustveno- Ucenik se koristi
poznate kulturom, afektivnim razli¢itim strategijama
AKTUALNE tematike pri | kulturama strategijama ucenja i samostalno ih
DRUSTVENE TEME/ slusanju i zemalja ciljnoga | ucenja jezika i primjenjuje pri
DRUGI | DRUGACIJI | ¢&itanju. jezika i drugim procjenjuje ostvarivanju ciljeva
kulturama. njihovu ucenja i rjeSavanju
uc¢inkovitost. problema u svim
podrucjima ucenja.
uku A.4/5.4. Kriticko
misljenje. Ucenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje.
osr A.4.1. Razvija sliku
0 sebi.
SS (2) EJ SS(2) EJB.2.2. SS(2) EJC.2.6. | uku A.4/5.4. Kriti¢ko
A2.3. Objasnjava Usporeduje i misljenje. Ucenik
Govori proces vlastitoga | vrednuje samostalno kriti¢ki
kratak tekst | uCenja tijekom informacije iz promislja i vrednuje
poznate medukulturnoga | razli¢itih izvora | ideje.
tematike iskustva. te izvodi kratke

koriste¢i se
jednostavnim

prezentacije
srednje slozenih

osr B 4.1. Uvida
posljedice svojih i
tudih stavova /

jeziénim sadrzaja. )
strukturama. postupaka / izbora.

SS (2) EJ SS (2) EJB.2.3. SS (2) EJ C.2.4. | uku A.4/5.3. Kreativno
A.2.6. Pise Primjenjuje Razvija i koristi | misljenje. U¢enik
kratak osnovne se osnovnim kreativno djeluje u
strukturiran | drustveno-jezi¢ne | tehnikama razli¢itim podrucjima
tekst poznate | funkcije jezika kreativnoga ucéenja.

tematike koristeci se izrazavanja i
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koriste¢i se | jednostavnim stvara razlicite uku B.4/5.1.
jednostavnim | izrazima. vrste kratkih Planiranje. Uéenik
jeziénim tekstova samostalno odreduje
strukturama poznatih ciljeve ucenja, odabire
nize razine sadrzaja. pristup ucenju te
slozenosti i planira ucenje.
primjenjujuci
pravopisna pod A.4.1. Primjenjuje
pravila. inovativna i kreativna
rjeSenja.
12 SS (2) EJ SS (2) EJC.2.2. | uku A.4/5.2. Primjena
PLAYING BY THE A2l Ovladava strategija ucenja i
RULES Razumije osnovnim rjeSavanje problema.
(POSTIVATI PRAVILA) | kratak tekst metakognitivnim | Ucenik se koristi
poznate strategijama razli¢itim strategijama
tematike pri ucéenja jezika i ucéenja i samostalno ih
MOJ SVIJET/ KULTURA | slusanju i procjenjuje primjenjuje pri
Citanju. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucenja i rjeSavanju
problema u svim
podru¢jima ucenja.
SS (2) EJ SS(2) EJC.2.1. | uku A.4/5.2. Primjena
A.2.2. Ovladava strategija ucenja i
Primjenjuje osnovnim rjeSavanje problema.
intonacijska kognitivnim Ucenik se koristi
obiljezja na strategijama razli¢itim strategijama
kratak ucéenja jezika i ucéenja i samostalno ih
govoreni procjenjuje primjenjuje pri
tekst. njihovu ostvarivanju ciljeva
ucinkovitost. ucéenja i rjeSavanju
problema u svim
podrucjima ucenja.
uku B.4/5.3.
Prilagodba ucenja.
Ucenik regulira svoje
ucenje mijenjajuci
prema potrebi plan ili
pristup ucenju.
SS (2) EJ SS(2)EJB.2.2. [SS(2)EJC.2.3. | uku A.4/5.4. Kriticko
A.2.3. Objasnjava Ovladava misljenje. Uéenik
Govori proces vlastitoga | osnovnim samostalno kriticki
kratak tekst | uCenja tijekom drustveno- promislja i vrednuje
poznate medukulturnoga | afektivnim ideje.
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tematike
koristedi se

iskustva.

strategijama
ucenja jezika i

uku C.4/5.4. Emocije.
Ucenik  se  Koristi

jednostavnim procjenjuje ugodnim emocijama i
jeziénim njihovu raspolozenjima tako da
strukturama. ucinkovitost. poticu ucenje i
kontrolira  neugodne
emocije i raspolozenja
tako da ga ne ometaju
u uéenju.
osr B.4.2. Suradnicki
udi i radi u timu.
SS(2) EJ SS(2) EJB.2.3. SS(2) EJC.2.5. | uku A.4/5.2. Primjena
A.2.6. Pise Primjenjuje Razvija i koristi | strategija ucenja i
kratak osnovne se osnovnim rjeSavanje problema.
strukturiran | drustveno-jezi¢ne | vjeStinama Ucenik se koristi
tekst poznate | funkcije jezika kritickoga razli¢itim Strategijama
tematike koristec¢i se misljenja: ucenja i samostalno ih
koriste¢i se | jednostavnim interpretira primjenjuje pri
jednostavnim | izrazima. informacije, ostvarivanju ciljeva

jeziénim vrednuje svoje i | uéenja i rjeSavanju
strukturama tuda misljenja, problema u svim
nize razine stavove i podruc¢jima ucenja.
sloZenosti i vrijednosti, ikt C.4.1. U€enik
primjenjujuéi rjesava samostalno provodi
pravopisna problemske slozeno istrazivanje
pravila. situacije i donosi | radi rjeSenja problema
odluke. u digitalnome okruzju.
osr A.4.2. Upravlja
svojim emocijama i
ponasanjem.
goo A..4.3. Promice
ljudska prava.
13 SS (2) EJ SS (2) EJB.2.1. SS(2) EJC.2.6. | uku A.4/5.1.
SPECIAL DAYSAND | A2.1 Usporeduje Usporeduje i Upravljanje
DATES Razumije slicnosti i razlike | vrednuje informacijama. Ucenik
(POSEBNI DANI | kratak tekst | medu vlastitom informacije iz samostalno trazi nove
DATUMI) poznate kulturom, razli¢itih izvora | informacije iz razli¢itih
tematike pri kulturama te izvodi kratke | izvora, transformira ih
POSEBNI DANI | slusanju i zemalja ciljnoga | prezentacije u novo znanje i
DATUMI ¢itanju. jezika i drugim srednje slozenih | uspje$no primjenjuje

kulturama.

sadrzaja.

pri rjesavanju
problema.

pod B.4.2. Planira i
upravlja aktivnostima.
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ikt C 4. 2. U¢enik
samostalno provodi
sloZeno pretrazivanje
informacija u
digitalnome okruzju.

osr B 4.3. Preuzima
odgovornost za svoje
ponasanje.

zdr B.4.1.A Odabire
primjerene odnose i
komunikaciju.

SS (2) EJ
A.2.3.
Govori
kratak tekst
poznate
tematike

SS (2) EJB.2.5.
Opisuje pojedine
¢imbenike koji
pridonose
(ne)razumijevanju
medu Kulturama.

SS(2) EJC.2.6.
Usporeduje i
vrednuje
informacije iz
razli¢itih izvora
te izvodi kratke

uku A.4/5.4. Kriticko
misljenje. Ucenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje
ideje.

osr C 4.4. Opisuje i

koristeci se prezentacije prihvaca vlastiti
jednostavnim srednje slozenih | kylturni i nacionalni
jezi¢nim sadrZaja. identitet u odnosu na
strukturama. druge kulture.
zdr B.4.1.B Razvija
tolerantan odnos prema
drugima.
SS (2) EJ SS(2)EJB.2.2. |SS(2)EJC.2.4. | uku A.4/5.2. Primjena
A.2.6. Pise Objasnjava Razvija i koristi | strategija ucenja i
kratak proces vlastitoga | se osnovnim rjeSavanje problema.
strukturiran | ucenja tijekom tehnikama Ucenik se koristi
tekst poznate | medukulturnoga | kreativnoga razli¢itim strategijama
tematike iskustva. izrazavanja i uéenja i samostalno ih
koristeci se stvara razlicite primjenjuje pri
jednostavnim vrste kratkih ostvarivanju ciljeva
jezi¢nim tekstova ucenja i rjeSavanju
strukturama poznatih problema u svim
niZe razine sadrzaja. podruéjima ucenja.
slozenosti i uku A.4/5.3. Kreativno
primjenjujuci misljenje. Ucenik
pravopisna kreativno djeluje u
pravila. razli¢itim podrucjima

ucenja.

pod B.4.2. Planira i
upravlja aktivnostima.

pod A.4.1. Primjenjuje
inovativna i kreativna
rjeSenja
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ikt A. 4. 1. U¢enik
kriticki odabire
odgovarajucu digitalnu

tehnologiju.
14 SS (2) EJ SS(2) EJC.2.5. | uku A.4/5.1.
VOCATION A2l Razvija i koristi | Upravljanje
(ZANIMANJE) Razumije se osnovnim informacijama. Ucenik
kratak tekst vjestinama samostalno trazi nove
TEME VEZANE UZ poznate kritickoga informacije iz razli¢itih
SEKTOR/ ZANIMANJE | tematike pri misljenja: izvora, transformira ih
slusanju i interpretira u novo znanje i
Citanju. informacije, uspjesno primjenjuje
vrednuje svoje i | pri rjeSavanju
tuda misljenja, problema.
stavove i
vrijednosti, ikt A.4.1. U¢enik
rjeSava kriticki odabire
problemske odgovarajucu digitalnu
situacije i donosi | tehnologiju.
odluke.
SS (2) EJ SS (2) EJB.2.1. SS (2) EJ C.2.5. | uku C.4/5.1. Vrijednost
A23. Usporeduje Razvija i koristi | u¢enja. U¢enik moze
Govori sli¢nosti i razlike | se osnovnim objasniti vrijednost
kratak tekst | medu vlastitom vjestinama ucéenja za SVoj Zivot.
poznate kulturom, kriti¢koga uku C.4/5.2. Slika o
tematike kulturama misljenja: sebi kao uceniku.
Koristeci se zemalja ciljnoga | interpretira Ucenik iskazuje
jednostavnim | jezika i drugim informacije, pozitivna i visoka

jezi¢nim kulturama. vrednuje svoje i | ocekivanja i vjeruje u
strukturama. tuda misljenja, svoj uspjeh u ucenju.
stavove i pod A.4.3. Upoznaje i
vrijednosti, kriticki sagledava
rjeSava mogucénosti razvoja
problemske karijere i
situacije i donosi | profesionalnog
odluke. usmjeravanja.
osr A.4.1. Razvija sliku
0 sebi.
osr A.4.3. Razvija
osobne potencijale.
osr A.4.4. Upravlja
svojim obrazovnim i
profesionalnim putem.
SS (2) EJ SS (2) EJB.2.4. SS (2) EJ C.2.6. | uku A.4/5.4. Kriti¢ko
A.2.6. Pise Objasnjava Usporeduje i misljenje. Uenik
kratak opasnost od vrednuje samostalno kriticki
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strukturiran | generalizacija, informacije iz promislja i vrednuje
tekst poznate | stereotipa i razli¢itih izvora | ideje.
tematike predrasuda i te izvodi kratke | pod A.4.1. Primjenjuje
koristeé¢i se potrebu za prezentacije inovativna i kreativna
jednostavnim | njihovom srednje slozenih | rjesenja.
jeziénim razgradnjom te sadrzaja. ikt C.4.2. U&enik
strukturama | prepoznaje samostalno provodi
nize razine postojanje slozeno pretrazivanje
slozenosti i osnovnih informacija u
primjenjujudi | strategija za digitalnome okruzju.
pravopisna izbjegavanje ifili ikt C.4.3. U&enik
pravila. prevladavanje samostalno kriticki
nesporazuma i procjenjuje proces,
otkrivanje izvore i rezultate
stereotipa i pretrazivanja te odabire
predrasuda. potrebne informacije.
MEDUPREDMETNE TEME:

uku - UCITI KAKO UCITI
pod - PODUZETNISTVO

ikt - UPORABA INFORMACISKE | KOMUNIKACISKE TEHNOLOGIJE

osr - OSOBNI | SOCIJALNI RAZVOJ
zdr - ZDRAVLIJE
odr - ODRZIVI RAZVOJ

goo - GRADANSKI ODGOJ | OBRAZOVANJE

PREPORUCENE TEME: moj svijet, zdrav Zivot, slobodno vrijeme, obrazovanje, kultura, mediji,
okoli§, drugi i drugaciji, posebni dani i datumi, aktualne drustvene teme, teme vezane uz

sektor/zanimanje

BROJ SATI - u stupac nastavnici samostalno upisuju broj sati koji smatraju prikladnim za obradu

pojedine teme.
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ODGOJNO- OBRAZOVNI ISHODI DOMENA PREDMETNOGA KURIKULUMA:
DOMENA A - KOMUNIKACIJSKA JEZICNA KOMPETENCIJA

SS (2) EJ A.2.1. Razumije kratak tekst poznate tematike pri slusanju i Gitanju.

SS (2) EJ A.2.2. Primjenjuje intonacijska obiljeZja na kratak govoreni tekst.

SS (2) EJ A.2.3. Govori kratak tekst poznate tematike koristeéi se jednostavnim jeziénim strukturama.
SS (2) EJ A.2.4. Sudjeluje u kratkome razgovoru poznate tematike.

SS (2) EJ A.2.5. Zapisuje izgovorene jednostavne reenice S poznatim rije¢ima.

SS (2) EJ A.2.6. Pise kratak strukturiran tekst poznate tematike koriste¢i se jednostavnim jezi¢nim
strukturama nize razine slozenosti i primjenjuju¢i pravopisna pravila.

DOMENA B - MEDUKULTURNA KOMUNIKACISKA KOMPETENCIJA

SS (2) EJ B.2.1. Usporeduje sli¢nosti i razlike medu vlastitom kulturom, kulturama zemalja ciljnoga
jezika i drugim kulturama.

SS (2) EJ B.2.2. Objasnjava proces vlastitoga u¢enja tijekom medukulturnoga iskustva.

SS (2) EJ B.2.3. Primjenjuje osnovne druitveno-jeziéne funkcije jezika koristeé¢i se jednostavnim
izrazima.

SS (2) EJ B.2.4. Objasnjava opasnost od generalizacija, stereotipa i predrasuda i potrebu za njihovom
razgradnjom te prepoznaje postojanje osnovnih strategija za izbjegavanje i/ili prevladavanje
nesporazuma i otkrivanje stereotipa i predrasuda.

SS (2) EJ B.2.5. Opisuje pojedine ¢imbenike koji pridonose (ne)razumijevanju medu kulturama.

DOMENA C - SAMOSTALNOST U OVLADAVANJU JEZIKOM

SS (2) EJ C.2.1. Ovladava osnovnim kognitivnim strategijama ucenja jezika i procjenjuje njinovu
ucinkovitost.

SS (2) EJ C.2.2. Ovladava osnovnim metakognitivnim strategijama ucenja jezika i procjenjuje njinovu
ucinkovitost.

SS (2) EJ C.2.3. Ovladava osnovnim drustveno-afektivnim strategijama ucenja jezika i procjenjuje
njihovu ucinkovitost.

SS (2) EJ C.2.4. Razvija i koristi se osnovnim tehnikama kreativnoga izrazavanja i stvara razlicite
vrste kratkih tekstova poznatih sadrzaja.
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SS (2) EJ C.2.5. Razvija i koristi se osnovnim vjestinama kritickoga misljenja: interpretira
informacije, vrednuje svoje i tuda misljenja, stavove i vrijednosti, rjesava problemske situacije i
donosi odluke.

SS (2) EJ C.2.6. Usporeduje i vrednuje informacije iz razli¢itih izvora te izvodi kratke prezentacije
srednje slozenih sadrzaja.

UPOZORENJE: Nastavnik osnovnu literaturu (udzbenik i radnu biljeznicu) nadopunjava
dodatnim sadrzajima, koje prilagodava nastavnom procesu, potrebama i sposobnostima ucenika.
Nastavnik zadrzava pravo na izmjene i prilagodbe operativnog programa, oviSno 0 uspje$nosti

nastavnog procesa, uvjetima rada, potrebama i sposobnostima uc¢enika.

Fani Radolfi Culej, prof.

Lidija Soli¢, prof.
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Hrvatski znakovni jezik (3. razred)

Nastavnici: Anamarija Meczner

Naziv predmeta u tre¢oj godini ucenja:

Hrvatski znakovni jezik

Kroz ovaj predmet u tre¢oj
godini ucenja polaznik ¢e ste¢i
sljedece ishode ucenja:

1. Objasniti vaznost hrvatskoga znakovnog jezika u

komunikaciji s gluhim osobama

2. Opisati nacin zivota i kulturu gluhih osoba
3. Koristiti jednoru¢nu i dvoru¢nu abecedu u

komunikaciji s gluhim osobama

4. Upotrijebiti neverbalnu komunikaciju — mimiku,
pokrete tijela u komunikaciji s gluhim osobama
5. Koristiti znakovno medicinsko nazivlje u

komunikaciji s gluhim osobama

6. Koristiti znakovno nazivlje op¢ih pojmova iz
svakodnevnoga zivota u komunikaciji s gluhim

osobama.
Razradba
- Broj sati | Razradba — Nastavne teme Vrijeme
Nastavne cjeline provedbe
T Vv
Povijesni vidovi u odnosu prema rujan 2023.
gluho¢i listopad 2023.
Kultura gluhih osoba 18 |0 Predrasude studeni2023.
Nacin zivota i kultura gluhih osoba | prosinac 2023.
Uspjesne i priznate gluhe osobe sijeCanj 2023.
Oblici i vrste ostecenja sluha sijeanj 2024.
Ostecenja sluha 15 |0 Teskoce u komuniciranju koje veljaca 2024.
proizlaze iz vrste oStec¢enja sluha ozujak 2024.
Jednoruc¢na abeceda, polozaji Sake,
gestovno-mimic¢ki znakovi
Parametri izvodenja gestovnih
znakova travanj 2024.
Acrtikulator prema rasporedu
Mjesto artikulacije vjezbi
Rucne abecede 4 6 Artlkulgcua"s arrj(?ga .pokre_t a_ ..
Komunikacija (¢itanje definicije
gestovnoga znaka)
Dvorucna abggefi a. . travanj 2024.
Gestovno-mimicki znakovni
. . . prema rasporedu
parametri izvodenja gestovnih viezbi
znakova
Komunikacija (¢itanje definicije
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gestovnoga znaka)

Dblikotvorna obiljezja

Mimika svibanj 2024.

parametri) hrvatskoga 0 2 Pokreti tijela u komunikaciji s -
- . lipanj 2024.
rnakovnog jezika gluhim osobama
Komunikacija
Ljudi i odnosi medu ljudima
Li¢nost i njezine znacajke
Um (intelekt)
. Zivot i zdravlje
Osnove znakovnoga jezika . prema rasporedu
kroz podrucja iz zivota 56 | SnalaZenje U prostory vjezbi
Vrijeme i godi$nja doba
Jelo i pice
Osobno uredivanje
Obrazovanje i stru¢na sprema
Brojevi
Osnove znakovnoga jezika 0 10 Znakovno medicinsko nazivlje u prema rasporedu
iz podrué¢ja medicine komunikaciji s gluhim osobama vjezbi
Ukupno 37 |74

Nastavni se proces 33% vremena izvodi prakti¢no radi
zadovoljenja kriterija izvedbe navedenog ishoda, a 76%

Napomena sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakti¢cnom primjenom.
Vjezbe se izvode u skupinama od 8 do 10 ucenika.
Ostalo

Metode i oblicici rada:

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu,
objasnjavanje, rasprava, demonstracija, seminari
ucenika, prakti¢ni rad

Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru,
rad u skupinama

Oblici ucenja:

Samostalno uéenje, seminarski rad

Elementi i oblici pracenja i
vrjednovanja polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja
Oblici: usmena provjera, pisana provjera,
samovrednovanje i vrjednovanje, domaca zadaca, radne
mape

Literatura

Literatura za nastavnike:

Segota, I. i sur.: Gluhi i znakovno medicinsko nazivlje,
Kakokomunicirati s gluhim pacijentom, Medicinska
naklada, Zagreb, 2010.

Literatura ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadaju¢ih
dopunskih nastavnih sredstava Ministarstva znanosti,
obrazovanja i sporta.
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NASTAVNA CJELINA: Kultura gluhih osoba

Ocjena

Usvojenost nastavnih sadrzaja

Odli¢an

(znanje na razini
analize, sinteze i

Ucenik treba:

e analizirati razdoblja u povijesti i odnos prema gluho¢i

o razlikovati uzroke odnosa prema gluhim osobama

evaluacije)
e objasniti predrasude prema gluhim osobama
e usporediti predrasude prema gluhim osobama i predrasude prema
osobama s nekim tjelesnim nedostatkom
e biti kreativan je u sazimanju ideja i izradi biljezaka
Vrlo dobar Ucenik treba:

(znanje na razini

e objasniti na¢in Zivota i kultura gluhih osoba

primjene) e razumjeti nacin zivota i kultura gluhih osoba

e izdvojiti vazne znacajke kulture gluhih osoba

e uoditi razlike u nac¢inu zivota i kulturi gluhih osoba i ¢ujucih osoba
Dobar Ucenik treba:

(znanje na razini
razumijevanja)

e opisati nain zivota i kultura gluhih osoba
e razumijeti razlike u odnosu prema gluhim osobama kroz povijest

e razlikovati odnos prema gluhim osobama kroz povijesna razdoblja

Dovoljan

(znanje na razini
reprodukcije)

Udenik treba:

e definirati pojam gluhe osobe
e nabrojati predrasude prema gluhim osobama

e prepoznati predrasude prema gluhim osobama
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NASTAVNA CJELINA: Ostecenja sluha

Ocjena

Usvojenost nastavnih sadrzaja

Odli¢an

(znanje na razini
analize, sinteze i
evaluacije)

Ucenik treba:

usporedivati oblike i vrste ostecenja sluha

usporedivati teSkoce u komuniciranju koje proizlaze iz vrste oStecenja
sluha

obrazloziti teskoce u komuniciranju koje proizlaze iz vrste ostecenja
sluha

objasniti vrste oSte¢enja sluha
analizirati vrste oSte¢enja sluha

razlikovati teSkoce u komuniciranju koje proizlaze iz vrste oStecenja
sluha

objedinjavati prethodno steGena znanja iz drugih nastavnih predmeta
(biologija, anatomija i fiziologija)

prikazivati

biti kreativan je u sazimanju ideja i izradi biljezaka

Vrlo dobar

(znanje na razini
primjene)

Ucenik treba:

razumjeti teSko¢e u komuniciranju koje proizlaze iz vrste oste¢enja sluha
razumjeti oblike i vrste ostecenja sluha

opisati razlike u vrsti ostecenja sluha

opisati nastanak oste¢enja sluha

nabrojati znakove ostecenja sluha

objasnjavati vaznost pracenja ostecenja sluha

Dobar

(znanje na razini
razumijevanja)

Udenik treba:

opisati vrste ostecenja sluha
uocavati razlike izmedu vrstama ostecenja sluha
opisati tesko¢e u komuniciranju koje proizlaze iz vrste ostecenja sluha

razlikovati vrste osSte¢enja sluha

Dovoljan

(znanje na razini
reprodukcije)

Ucdenik treba:

prepoznati vrste ostecenja sluha
definirati vrste ostecenja sluha nabrojati karakteristike edema

nabrojati mjesta ostecenja sluha
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NASTAVNA CJELINA: Jednoru¢na abeceda

Ocjena

Usvojenost nastavnih sadrzaja

Odlican

(znanje na razini
analize, sinteze i

Ucenik treba:

povezati znak sa znacenjem

usporediti znak proizveden jednoruénom i dvoru¢nom abecedom

evaluacije)
e shvatiti vaznost poznavanja jednoru¢ne abecede
e analizirati reCenicu proizvedenu jednoru¢nom abecedom
e samostalno proizvoditi zadane rijeci

Vrlo dobar Ucenik treba:

(znanje na razini

objasniti uporabu jednoru¢ne abecede

primjene) e razumjeti svrhu primjene jednoru¢ne abecede
e protumaditi razlike u primjeni jednoru¢ne i dvoru¢ne abecede
e odrediti znaCenje proizvedene recenice

Dobar Ucenik treba:

(znanje na razini
razumijevanja)

navesti pravila uporabe jednoru¢ne abecede
objasniti polozaj Sake

objasniti parametre izvodenja gestovnih znakova
objasniti artikulaciju samoga pokreta

interpretirati proizvedene znakove

Dovoljan

(znanje na razini
reprodukcije)

Udenik treba:

definirati pojam jednorucne abecede
nabrojati slova koji se proizvode jednoru¢nom abecedom
nabrojati mjesta artikulacije

razlikovati jednoru¢nu i dvoru¢nu abecedu
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NASTAVNA CJELINA: Dvoru¢na abeceda

Ocjena

Usvojenost nastavnih sadrzaja

Odlican

(znanje na razini
analize, sinteze i

Ucenik treba:

e povezati znak sa znacenjem

e usporediti znak proizveden jednoru¢nom i dvoru¢nom abecedom

evaluacije)
e shvatiti vaznost poznavanja dvoru¢ne abecede
e analizirati reCenicu proizvedenu dvoru¢nom abecedom
e samostalno proizvoditi zadane rijeci

Vrlo dobar Ucenik treba:

(znanje na razini

e objasniti uporabu dvoru¢ne abecede

primjene) e razumijeti svrhu primjene j dvoru¢ne abecede
e protumaditi razlike u primjeni jednoru¢ne i dvoru¢ne abecede
e odrediti znaCenje proizvedene recenice

Dobar Ucenik treba:

(znanje na razini
razumijevanja)

e navesti pravila uporabe dvoru¢ne abecede

e objasniti polozaj Sake

e objasniti parametre izvodenja gestovnih znakova
e objasniti artikulaciju samoga pokreta

e interpretirati proizvedene znakove

Dovoljan

(znanje na razini
reprodukcije)

Udenik treba:

e definirati pojam dvoruc¢ne abecede
e nabrojati slova koji se proizvode dvoru¢ne abecedom
e nabrojati mjesta artikulacije

e razlikovati jednoru¢nu i dvoruénu abecedu
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NASTAVNA CJELINA: Neverbalna komunikacija

Ocjena

Usvojenost nastavnih sadrzaja

Odlican

(znanje na razini
analize, sinteze i

Ucenik treba:

usporediti pokrete trupa i pokrete glave u u komunikaciji s gluhim
osobama

(znanje na razini

evaluacije) e objasniti pokrete u komunikaciji s gluhim osobama
e objasniti nuznost mimike
e objasniti svrhu mimike i pokreta u komunikaciji s gluhim osobama
e analizirati uporabu mimike i pokreta u komunikaciji s gluhim osobama
e kreativno rabiti mimiku i pokrete mimike i pokreta u komunikaciji s
gluhim osobama
¢ ra$Claniti pokrete tijela u komunikaciji s gluhim osobama
Vrlo dobar Ucenik treba:

razumjeti potrebu koristenja mimike

(znanje na razini
razumijevanja)

primjene) e razumjeti potrebu koristenja pokreta u komunikaciji s gluhim osobama
e ispravno primijeniti mimiku i pokrete u komunikaciji s gluhim osobama
e objasniti vaznost pracenja mimike i pokreta u komunikaciji s gluhim
osobama
e protumaciti znacenje mimike u produciranim znakovima
Dobar Ucenik treba:

opisati mimiku i pokrete mimike i pokreta u komunikaciji s gluhim
osobama

opisati pra¢enje komunikacije s gluhim osobama
istaknuti vaznost mimike i pokreta u komunikaciji s gluhim osobama
uoditi razli¢ite izraze mimike

uociti razlicite pokrete tijela

Dovoljan

(znanje na razini
reprodukcije)

Ucdenik treba:

definirati mimiku

prepoznati znacenje mimike i pokreta tijela
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NASTAVNA CJELINA: Osnove znakovnoga jezika kroz podrucja iz zivota

Ocjena

Usvojenost nastavnih sadrzaja

Odlican

(znanje na razini
analize, sinteze i

Ucenik treba:

e usporediti znakove iz razli¢itih skupina

e objasniti potrebu grupiranja znakova u skupine prema znacenju

evaluacije)
e analizirati reCenicu
e objasniti znacenje rijeci U reéenici
e objasniti razlike u upitnim, uskli¢nim i izjavnim re¢enicama
e povezati znakove i znacenje
e povezati producirane znakove u recenice
Vrlo dobar Ucenik treba:

(znanje na razini

e objasniti svrhu koristenja znakovnog jezika

primjene) e objasniti vaznost poznavanja znakovnog jezika
e objasniti potrebu komunikacije gluhih osoba
e  opisati na¢in komunikacije s gluhim osobama
e protumaciti zadane znakove

Dobar Ucenik treba:

(znanje na razini
razumijevanja)

e razlikovati dane u tjednu

e razlikovati brojeve

e razlikovati zamjenice

e uociti razliku u proizvedenim znakovima

e Opisati oznaavanje vremena

e uociti vaznost poznavanja znakovnog jezika

e nabrojati godisnja doba na znakovnom jeziku

Dovoljan

(znanje na razini
reprodukcije)

Ucenik treba:

e prepoznati znakove koji pripadaju skupini brojeva
e prepoznati znakove koji pripadaju skupini mjeseca u godini
e prepoznati znakove koji pripadaju skupini dana u tjednu

e prepoznati znakove koji pripadaju skupini boja
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NASTAVNA CJELINA: Osnove znakovnoga jezika iz podru¢ja medicine

Ocjena

Usvojenost nastavnih sadrzaja

Odlican

(znanje na razini
analize, sinteze i
evaluacije)

Ucenik treba:

usporediti znakove iz razli¢itih skupina

objasniti potrebu grupiranja znakova u skupine prema znacenju
analizirati reCenicu

objasniti znacenje rijeci U reéenici

objasniti razlike u upitnim, uskli¢nim i izjavnim re¢enicama
povezati znakove i znacenje

povezati producirane znakove u recenice

Vrlo dobar

(znanje na razini

Udenik treba:

objasniti svrhu koristenja znakovnog jezika

primjene) e objasniti vaznost poznavanja znakovnog jezika
e objasniti potrebu komunikacije gluhih osoba
e  opisati na¢in komunikacije s gluhim osobama
e protumaciti zadane znakove

Dobar Ucenik treba:

(znanje na razini
razumijevanja)

razlikovati znakove koji pripadaju skupini izlu¢evina
razlikovati znakove koji pripadaju skupini vitalnih znakova
razlikovati znakove koji pripadaju skupini pretraga

uociti razliku u proizvedenim znakovima

opisati oznac¢avanje vremena

uociti vaznost poznavanja znakovnog jezika

nabrojati lijekove na znakovnom jeziku

Dovoljan

(znanje na razini
reprodukcije)

Ucenik treba:

prepoznati znakove koji pripadaju skupini izlu¢evina
prepoznati znakove koji pripadaju skupini vitalnih znakova
prepoznati znakove koji pripadaju skupini pretraga

prepoznati znakove koji pripadaju skupini dijelovi tijela
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Profesionalna komunikacija u sestrinstvu (3. razred)

NASTAVNIK: Martina Trn¢evi¢, lvana Horvat, Gordana Major, Gordana Fuc¢kar, Ana Tomic,
Sonja Briski i Alma Karabegovic¢
RAZRED: tre¢i (Ill. a, b, c i d)

GODISNJI FOND SATI: 37 sati predavanja; 74 sati viezbe

LITERATURA:
- za ucenike: nastavni materijali

- za nastavnika:

Benien, K. (2006): Kako voditi teske razgovore. Zagreb: Erudita.

Burnard, P. (2002): Learning human skills: an experiential and reflective guide for nurses and

health care professionals. Elsevier Science Ltd.

e Hackney, H.L., Cormier, S. (2012): Savjetovatelj — stru¢njak: procesni vodi¢ kroz pomaganje.
Jastrebarsko: Naklada Slap.

e Langer, I, Shulz von Thun, F., Taush, R. (2003): Kako se razumljivo izrazavati. Zagreb:
Erudita.

e Lucanin, D., Despot Luc¢anin, J. (2010): Komunikacija u zdravstvu. Jastrebarsko: Naklada
Slap.

o Miller, W.R., Rollnick,S. (2013): Motivacijsko intervjuiranje. Pripremanje ljudi za promjenu.
Jastrebarsko: Naklada Slap.

e Petermann, F., Petermann, U. (2012): Trening namijenjen mladezi: strukturiranje radnog i
socijalnog ponasanja. Jastrebarsko: Naklada Slap.

e Priest, H. (2014): Uvod u psiholosku njegu u sestrinstvu i drugim zdravstvenim strukama.
Jastrebarsko: Naklada Slap.

e Shulz von Thun, F. (2005): Kako medusobno razgovaramo 2 — Stilovi, vrijednosti i razvitak
licnosti. Zagreb: Erudita.

e Shulz von Thun, F. (2005): Kako medusobno razgovaramo 3 — ,,Unutarnji tim* i komunikacija
primjerena situaciji. Zagreb: Erudita.

e Shulz von Thun, F. (2006): Kako medusobno razgovaramo 1- Smetnje i razjasnjenja. Zagreb:

Erudita.

CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:

Osposobiti ucenika/cu vjestinama komunikacije u profesionalnom okruzenju kako bi uspjesno
samostalno i/ili u stru¢nom timu (zdravstvenom i multidisciplinarnom) provodio/la opéu njegu u
skladu s prihva¢enim standardima, zakonskim obvezama, nacelima profesionalne etike i potrebe
razvijanja profesionalne savjesnosti i humanog odnosa prema korisniku zdravstvene skrbi.
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Redni | Nastavne cjeline - Broj sati Mjesto Socioloski oblici | O¢ekivana
broj | kopleksi P \ izvodenja i metode rada postignuca
1. Uvod u predmet 1 1 Ucionica /| Frontalni rad Jasno izrazava
kabinet Razgovor ocekivanja
2. Komunikacijski proces: Iznosi i objasnjava
Komunikacija 1 2 Frontalni rad ¢injenice, Povezuje
Komunikacijski 1 2 Individualni rad nastavne sadrzaje S
lanac Rad u paru primjerima
Verbalna 1 2 Grupni rad vezanim za osobni
komunikacija Ucionica / i profesionalni
Neverbalna 2 2 kabinet Usmeno izlaganje | zivot
komunikacija Objasnjavanje Prema zadanim
Zapreke u 1 2 Rasprava kriterijima izraduje
komunikaciji Demonstracija samostalni rad
Ponavljanje i provjera 1 3 Uvjezbavanje Aktivan/a na satu i
znanja obavlja zadatke
3. Komunikacijske i socijalne Frontalni rad Iznosi i objasnjava
vjestine: Individualni rad ¢injenice, Povezuje
Povratne 1 2 Rad u paru nastavne sadrzaje S
informacije i Grupni rad primjerima
davanje uputa vezanim za osobni
Aktivno slusanje 1 2 Ucionica /| Usmeno izlaganje | i profesionalni
Reflektiranje i 1 2 kabinet Objasnjavanje Zivot
parafraziranje Rasprava Prema zadanim
Vjestine 1 2 Demonstracija kriterijima izraduje
nagovaranja Uvjezbavanje samostalni rad
Ponavljanje i 1 2 Aktivan/a na satu i
provjera znanja obavlja zadatke
4. Odnosi u komunikaciji: Frontalni rad Iznosi i objasnjava
Empatija 1 2 Individualni rad ¢injenice, Povezuje
Asertivnost 1 2 Rad u paru nastavne sadrzaje S
Agresivnost i 1 2 Grupni rad primjerima
Neasertivnost vezanim za osobni
Utjecaj stavova 1 3 Ucionica /| Usmeno izlaganje | i profesionalni
uvjerenja i kabinet Objasnjavanje zivot
ocekivanja na Rasprava Prema zadanim
komunikaciju Demonstracija kriterijima izraduje
Ponavljanje i 1 1 Uvjezbavanje samostalni rad
provjera znanja Aktivan/a na satu i
obavlja zadatke
5. Vrste poruka: Frontalni rad Iznosi i objasnjava
Ja-ti-mi poruke 1 2 . . Individualni rad ¢injenice, Povezuje
Bezli¢ne poruke 1 1 Ule)mca / Rad u paru nastavne sadrzaje S
. . kabinet . s
Jednosmjerna i 1 2 Grupni rad primjerima
dvosmjerna vezanim za osobni
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komunikacija
Ponavljanje i
provjera znanja

Usmeno izlaganje
Objasnjavanje
Rasprava
Demonstracija
Uvjezbavanje

i profesionalni
zivot

Prema zadanim
kriterijima izraduje
samostalni rad
Aktivan/a na satu i
obavlja zadatke

Odnos m. sestra i bolesnik
(korisnik sestrinske skrbi):
Potrebe za
komunikacijom

bolesne osobe
Profesionalna

Frontalni rad
Individualni rad

Iznosi i objasnjava
¢injenice, Povezuje
nastavne sadrzaje s

komunikacija Rad u paru primjerima
(intervju, Grupni rad vezanim za osobni
informacijska i Ucionica / i profesionalni
terapijska kabinet Usmeno izlaganje | zivot
komunikacija) Objasnjavanje Prema zadanim
Komunikacija Rasprava kriterijima izraduje
unutar tima Demonstracija samostalni rad
Komunikacija sa Uvjezbavanje Aktivan/a na satu i
stru¢nom javnoséu obavlja zadatke
i medijima
Ponavljanje i
provjera znanja

Komunikacija s osobama

razli¢ite dobi i razli¢itih

komunikacijskih

sposobnosti:
Komunikacija s
djecom i Iznosi i objasnjava
vr$njacima Frontalni rad ¢injenice, Povezuje
Komunikacija sa Individualni rad nastavne sadrzaje S
starijim osobama Rad u paru primjerima
Komunikacija s Grupni rad vezanim za osobni
korisnicima koji Ucionica / i profesionalni
boluju od kabinet Usmeno izlaganje | zivot

neizlje¢ivih bolesti
Komunikacija s
0sobama
ograni¢enih
komunikacijskih
sposobnosti
Komunikacija s
obitelji korisnika
Ponavljanje i
provjera znanja

Objasnjavanje
Rasprava
Demonstracija
UvjeZbavanje

Prema zadanim
kriterijima izraduje
samostalni rad
Aktivan/a na satu i
obavlja zadatke
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8. Sukob: Iznosi i objasnjava
Uzroci, razine i 1 2 Frontalni rad ¢injenice, Povezuje
posljedice sukoba Individualni rad nastavne sadrzaje S
Nenasilna 1 4 Rad u paru primjerima
komunikacija i Grupni rad vezanim za osobni
nenasilno Ucionica / i profesionalni
rjesavanje sukoba kabinet Usmeno izlaganje | zivot
Ponavljanje i 2 2 Objasnjavanje Prema zadanim
provjera znanja Rasprava kriterijima izraduje
Demonstracija samostalni rad
Uvjezbavanje Aktivan/a na satu i
obavlja zadatke
UKUPNO SATI 37 74

Praéenje, vrednovanje i ocjenjivanje u¢enickog postignuca: kontinuirano tijekom godine.

Elementi ocjenjivanja:
(ovisno o predmetu)
1. Usvojenost sadrzaja

2. Primjena znanja
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Kriterij ocjenjivanja:

" . Dovoljan
Odli¢an Dobar (znanje J
. Vrlo dobar o (znanje na .
Element (anasinteza, . na razini Nedovoljan
.. (primjena) .. . raz.
evaluacija) razumijevanja) ..
reprodukcije)

samostalno

samostalno iznosi i

iznosi i objasnjava

objasnjava ¢injenice,

¢injenice, uz poticaj iznosi i .

. . . samostalno . ne moze
Usvojenost povezuje nastavnika i7nosi i objasnjava et i
programskog | nastavne povezuje e ¢injenice Uz et T

. . ‘. objasnjava . objasniti
sadrzaja sadrzaje S nastavne v . poticaj .

L. . . . cimjenice . cimjenice
primjerima iz | sadrzaje S nastavnika
zivota i primjerima
sestrinske iz zivota i
profesije sestrinske
profesije
pridrzava se | manje je Cesto se ne
grupnih aktivan/a, pridrzava
pravila, Cesto dogovorenih .
. L . . ne pridrzava se
aktivno doprinosi povremeno je pravila, .
L . . pravila, ometa
doprinosi radu i aktivan/a, povremeno .
. . . rad razreda i
radu i redovito nejednaka ometa rad
. . . grupe, slaba
redovito obavlja aktivnost, razreda, .
. ) o . aktivnost
obavlja zadatke uz | djelomi¢no nejednaka
- . . unutar grupe,
Primjena zadane dodatnu obavlja zadane aktivnost .

: . ne obavlja

znanja zadatke, pomo¢ zadatke unutar grupe,
. . . zadatke, rad ne
prema uredno i na | samostalni rad neredovito .
. . . N o ) udovoljava
zadanim vrijeme ima gresaka ili obavlja L
s . ) kriterijima,
kriterijima izraduje propusta, ne zadatke rad
. . R o . nepravovremen
uredno i na samostalni | postuje vrijeme | koji djelomice ili g2 ne
vrijeme rad ali ima | izrade udovoljava . g .
. . . L . izraduje
izraduje malih kriterijima, ima
samostalni gresaka ili dosta gresaka i
rad propusta propusta
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Hitni medicinski postupci (4. razred)

Nastavnici: Miroslava Ki¢i¢, Martina, Martina Petrovi¢ i Snjezana Cip¢ic¢

Naziv predmeta u cetvrtoj godini
ucenja:

HITNI MEDICINSKI POSTUPCI

Kroz ovaj predmet u trecoj
godini ucenja polaznik ¢e ste¢i

sljedece ishode ucenja:

1. Pruziti prvu medicinsku pomo¢ sukladno nacionalnim smjernicama

2. Navesti osobitosti medicinske prve pomo¢i

3. Sudjelovati u pruzanju medicinske pomoc¢i na mjestu nesrece

4. Sudjelovati u zbrinjavanju zivotno ugrozena korisnika

5. Sudjelovati u zbrinjavanju ozljeda i prijeloma

6. Sudjelovati u transportu Zivotno ugrozena Korisnika.

Razradba
Nastavne cjeline Broj sati | Razradba — Nastavne teme Vrijeme
T v provedbe
Povijesni razvoj prve pomoci T - rujan
Uvod u hitnu . I
. 2 1 | Zadatci pravilne i pravodobne prve g -
medicinsku pomo¢ P P prve pomoct v 'Prer.na
Znacenje prve pomoci rasporedu vjezbi
Stanje neposredne Zivotne ugrozenosti
Utvrdivanje stanja svijesti
Utvrdivanje stanja disanja
Utvrdivanje stanja rada srca
Stavljanje ozlijedenoga u pravilan polozaj
. L, T - rujan, listopad
Postupak na mjestu 1 Skldanje obuce i Od_]ece
: 3 . . V- Prema
nesrece 0 | Postupak kod nesvjesnoga stanja o
rasporedu vjezbi
Postupak kod gusenja
Postupak kod prestanka disanja
Postupak kod prestanka rada srca
Postupak kod krvarenja
Transport Zivotno ugrozene 0sobe
) Najcesc¢i uzroci prestanka disanja
Odrzavanje prohodnosti o o o )
disnih putova 6 7 Indikacije i kontraindikacije za primjenu | T - listopad,
umjetnoga disanja studeni
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Metode umjetnoga disanja (usta na usta, usta na
nos, usta na nos i usta, usta na masku)

Umjetno disanje manualnim respiratorom sa
samoSire¢cim balonom (AMBU), uz pomo¢
ezofagealnog opturatora

Opasnosti ~ (komplikacije)  pri
umjetnoga disanja

izvodenju

Mjere zastite od infekcije

V- Prema
rasporedu vjezbi

Kardijalni arest
Vanjska masaza srca

Kardiopulmonalna reanimacija kod odrasle
osobe

Kardiopulmonalna reanimacija kod djeteta

T -

Umjetno odrzavanje o studeni,prosinac
krvotoka Prekordijalni udarac Vv Prema
Defibrilacija rasporedu vjezbi
Primjena  lijekova u  kardiopulmonalnoj
reanimaciji
Kontrola uspjesnosti kardiopulmonalne
reanimacije
Metode zaustavljanja krvarenja (digitalna
kompresija, izravan pritisak na ranu, elevacija
ekstremiteta, kompresivni zavoj, podvezivanje T - siieéani
. - syjecanj
. ekstremiteta)
Krvarenje ) _ V- Prema
Unutarnje krvarenje rasporedu viezbi
Vanjsko krvarenje
Osobna zastita pri zaustavljanju krvarenja
Prepoznavanje Soka T -  sijeCanj,
Sok Osnovna nadela u zbrinjavanju bolesnika u | Yebaca
stanju Soka V- Prema
rasporedu vjezbi
Utapanje
o L Udar elektri¢ne struje i groma .
Hitni medicinski T - veljaca,
poremecaja  izazvanih Hipotermija V- Prema

fizikalnim agensima

Dekompresivna bolest

Radijacijski sindrom

rasporedu vjezbi
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Zatvorene ozljede (blast ozljede, Crushov
sindrom)
Otvorene ozljede T - ozujak
Ozljede 4 Postupak s ranom V- Prema
Penetrantne ozljede toraksa rasporedu vjezbi
Penetrantne ozljede abdomena
Postupak s amputiranim dijelom tijela
Sredstva i pravila imobilizacije
- ) - Transportna imobilizacija V- Prema
Prijelomi kostiju 0 L o
Imobilizacija kraljeznice rasporedu vjezbi
Imobilizacija ekstremiteta
N Vrste zavoja V- Prema
Zavoji 0 o
Primjena Zavoja raSpOI’edu VJeZbl
Postupak pri opeklinama
. . T - travanj
o ) Opekline fosforom i napalmom )
Opekline i smrzotine 4 V- Prema
Lokalna oste¢enja hladnocom N
rasporedu vjezbi
Postupak pri smrzotinama
Trovanja psihotropnim lijekovima
Trovanja alkoholima
Trovanje ugljiénim monoksidom
. L. . - .| T - svibanj,
Trovanje korozivnim sredstvima (kiseline i lipani J
Akutna trovanja 6 luzine)
. V- Prema
Trovanje hranom ey
rasporedu vjezbi
Trovanje pesticidima
Ubodi otrovnih kukaca i zivotinja
Ugriz zmije
Ukupno 37
Nastavni se proces 33% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja
kriterija izvedbe navedenog ishoda, a 76% sluzi za povezivanje
Napomena
usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i prakticnom primjenom.
VjeZbe se izvode u skupinama od 8 do 10 ucenika.
Ostalo
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Metode i oblici rada:

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objasnjavanje,
rasprava, demonstracija, seminari u¢enika, prakti¢ni rad
Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u

skupinama

Oblici ucenja:

Samostalno uéenje, seminarski rad

Elementi i oblici pracenja i

vrjednovanja polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja

Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrjednovanje i
vrjednovanje, domaca zadaca, radne mape

Literatura

Literatura za nastavnike:

e Gvozdak, M.; Tomljanovi¢, B.: Temeljni hitni medicinski
postupci, HKMS, Hrvatski zavod za hithu medicinu, Zagreb,
2011.

e Jaspica-Hrelec, V. i sur: Hitna medicinska pomo¢ u
izvanbolni¢kim uvjetima, Jaspra, Zagreb, 1997.
e Sklepi¢, S.: Hitni medicinski postupci:prethospitalno, Zrinski,

v

Cakovec, 1996.

Literatura uéenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadaju¢ih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta.
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Medicinska sestra u primarnoj zdravstvenoj zastiti (4. razred)

NASTAVNIK: Tatjana Antievi¢, Ines Grgurevi¢ i Aida Krki¢ i vanjske suradnice: Irena Car Culjak,
Anita Struski i Ines Nevjesti¢
RAZRED: IV a, b, c,d
GODISNJI FOND SATI: 37 sati teoretske nastave; 74 sata vjezbe (vanjski suradnik)
UDZBENICI:
1. Mojsovi¢, Z. i suradnici: Sestrinstvo u zajednici, Priru¢nik za studij sestrinstva — 1. dio,
Visoka zdravstvena skola, Zagreb, 2004. )
2. Prli¢, N.: Zdravstvena njega, UdzZbenik za u¢enike srednjih medicinskih skola, Skolska knjiga,
Zagreb, 2005.
LITERATURA:

1. Mojsovi¢, Z. i suradnici: Sestrinstvo u zajednici, Priruénik za studij sestrinstva — 1. dio,
Visoka zdravstvena Skola, Zagreb, 2004.

2. Robinson, J.: Scope & Standards of Practice for Professional Ambulatory Care Nrsg, 8th
Edition, AAACN, 2010.

3. Prli¢, N.: Zdravstvena njega, Udzbenik za u¢enike srednjih medicinskih $kola, Skolska knjiga,
Zagreb, 2005.

CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:

Kroz ovaj predmet u ¢etvrtoj godini u¢enja polaznik ce steci sljedece ishode ucenja:
1. Provoditi postupak naru¢ivanja korisnika na lije¢nicke preglede prema propisima
2. Osigurati ugodno okruzenje u ¢ekaonici i drugim prostorijama ordinacije

3. Provoditi zdravstveni odgoj

4. Voditi sestrinsku i drugu dokumentaciju

5. Pratiti stanje i valjanost lijekova, sanitetskog i potrosnoga materijala

6. Provoditi mehani¢ko ¢iscenje, dezinfekciju i sterilizaciju radnog prostora, medicinskih instrumenata
i opreme

7. Primijeniti mjere osobne zastite i zastite zdravlja korisnika
8. Zbrinuti medicinski i drugi otpad prema vaze¢im zakonskim propisima

9. Prezentirati promociju pruzanja zdravstvenih usluga ordinacije
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Redni | Nastavne cjeline - | Broj sati Mjesto Ocekivana postignuca
broj | kopleksi P V izvodenja
1. Uvod u predmet 1 1 Ucionica Jasno izrazava ocekivanja
Dom
zdravlja
2. Narucivanje korisnika: UCcionica Provoditi postupak narucivanja korisnika na
Dom lije¢nicke preglede prema propisima
e Vaznost ulinkovita | 1 1 zdravlja
narucivanja Za dovoljan (2) uéenik:
korisnika
* Vrste narucivanja | 4 4 - definira vaznost narucivanja korisnika
korisnika . .. L .
e Telefonsko - n?.vod|. nacin planiranja vremena i
narugivanje 1 2 naru¢ivanja korisnika _
- navodi razloge vodenja sistema narucivanja
- uz pomo¢ nastavnika navodi, uvjete za
uspjes$no funkcioniranje sistema narucivanja
- odabire nacin narucivanja korisnika (V)
- uz pomo¢ nastavnika provodi postupak
narucivanje Korisnika (V)
3. Unutras$nji prostor i okoli§ Osigurati ugodno okruzenje u cekaonici i
ordinacije: Ucionica drugim prostorijama ordinacije
Dom
e Uredenje prostora | 1 2 zdravlja Za dovoljan (2) uéenik:
ordinacije za
sigurno i - navodi i uz pomo¢ nastavnika opisuje
ucinkovito prostorije i veli¢ine prostorija potrebne za
pruzanje S ; ..
sdravstvene zastite rad ordinacije prema zakgnsklm r_)ro_p|5|ma .
u ordinaciji - uz pomo¢ nastavnika opisuje nacin
e Okruzenje 7a uredenja prostorija, osvjetljenje, boju zidova,
ugodan boravak | 1 2 vrata, stropove, podove, prozore
Korisnika - navodi i uz veéu pomoé nastavnika
objasnjava svrhu medicinsko — tehnicke
opreme potrebne u ordinaciji lijecnika i
prostoriji medicinske sestre
- navodi lijekove za primjenu anti$ok terapije
- navodi opremu i uz pomo¢ nastavnika
opisuje ¢ekaonicu za odrasle i djecu
- uz pomo¢ nastavnika priprema okruzenje
za ugodan boravak korisnika (V)
4. Dijagnosti¢ki i terapijski U¢ionica Provoditi dijagnosti¢ke i terapijske postupke
postupci u ordinaciji: Dom u urdinaciji
zdravlja
e Priprema prostora, | 3 8 Za dovoljan (2) uéenik:
opreme i pribora za
provedbu - uz pomo¢ nastavnika opisuje pripremu
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dijagnostickih i prostora i pribora za provedbu dijagnostickih
terapijskih i terapijskih postupaka prema standardima:
postupaka parenteralne  terapije,  ispiranje  uha,
* Provedba |3 8 previjanje rana, EKG, vadenje $avova
dijagnostickih I , . .
terapijskih -nuz por.no.c r_wastavr?_lka_ opisuje provedbu
postupaka  prema dijagnostickih i terapijskih postupaka prema
standardu standardima: primjena parenteralne terapije,
ispiranje uha, previjanje rana, EKG, vadenje
Savova
- Uz pomo¢ nastavnika provodi dijagnosticke
i terapijske postupke prema standardima:
parenteralne  terapije, ispiranje  uha,
previjanje rana, EKG, vadenje savova (V)
Ponavljanje 1 Ponoviti nastavni sadrzaj u svrhu utvrdivanja usvojenosti
Pismena provjera znanja 1 nastavnog sadrzaja
Analiza i ispravak pismene |1 Pismeno zadacima objektivnog tipa provjeriti znanje u¢enika
provjere znanja Analizirati pismenu provjeru znanja i provesti ispravak
5. Zdravstveni 0dgoj: Provoditi zdravstveni odgoj
Ucionica
e Metode promocije | 2 4 Kabinet Za dovoljan (2) ucenik:
zdravlja
* Poucavanje 2 10 - definira pojam zdravstveni odgoj
korisnika i njegove - uz pomoé nastavnika navodi karakteristike
obitelji 0 .
zdravstvenoj njezi odgoja . ) L
e lzradba - uz pomo¢ nastavnika navodi ciljeve
zdravstveno- 1 2 zdravstvenog odgoja
odgojnoga tiskanog - uz pomo¢ nastavnika navodi zadatke
materijala patronazne sestre U provodenju zdravstvenog
odgoja
- uz pomo¢ nastavnika opisuje razine
zdravstvenog odgoja
- definira pojam promocija zdravlja
- uz pomo¢ nastavnika objasnjava ciljeve
promocije zdravlja
- navodi pet nacina ponaSanja Kojima
utje¢emo na zdravlje
- navodi metode promocije zdravlja
- uz vetu pomo¢ nastavnika provodi
zdravstveni odgoj (V)
- uz pomo¢ nastavnika ¢e ilustrirati
zdravstveno — odgojni tiskani materijal (V)
6. Administrativni poslovi Voditi sestrinsku i drugu dokumentaciju
medicinske sestre u Ucionica
ordinaciji: Dom Za dovoljan (2) uéenik:
zdravlja
e Zakonski propisi u |1 - navodi zakonske propise u podrudju
podrucju zdravstva
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e Sestrinska
dokumentacija

e Evidencije
izvrSenja
zdravstvenih
usluga, potrosnoga
materijala, lijekova

zdravstva

- navodi svrhu vodenja  sestrinske
dokumentacije

- uz pomo¢ nastavnika opisuje nacine
vodenja evidencije izvrSenja zdravstvenih
usluga, potrosnog materijala, lijekova i

i incidentnih incidentnih slucajeva
slucajeva - Uz manju pomo¢ nastavnika zna primijeniti
e Primjena sestrinsku dokumentaciju (V)
suvremene ) - uz veéu pomo¢ nastavnika primjenjuje
informaticke | suvremene informaticke i komunikacijske
feoh”r:glno'gag”s‘(e . tehnologije u administraciji (V)
administraciji
Upravljanje lijekovima, Ucionica Pratiti stanje i valjanost lijekova, sanitetskog
opremom i potro$nim i potro$noga materijala
materijalom: Dom
zdravlja Za dovoljan (2) ucenik:
e Narucivanje,
razvrstavanje i - Uz pomo¢ nastavnika opisuje nacin i svrhu
Cuvanje  lijekova, naru¢ivanja, razvrstavanja i ¢uvanja lijekova
samtevtskog ' i sanitetskog i potrosnog materijala
potrosnoga , . - .
materijala - uz pomo¢ nastavnika .OpISUJfE_ nacin
o Rukovanje i rukovanja i svrhu odrzavanja medicinske i
odrzavanje druge opreme
medicinske i druge - uz pomo¢ nastavnika sudjeluje u rukovanju
opreme i odrzavanju medicinske i druge opreme (V)
- uz pomo¢ nastavnika narucuje i prati stanje
i valjanost lijekova, sanitetskog i potrosnoga
materijala (V)
Zbrinjavanje medicinskog i Zbrinuti medicinski i drugi otpad prema
drugog otpada: Ucionica vaze¢im zakonskim propisima
Dom
e Zbrinjavanje zdravlja Za dovoljan (2) udenik:
medicinskog
otpada prema - definira medicinski otpad
zako_nshm - navodi podjelu opasnog medicinskog
propisima

e Zbrinjavanje drugih
vrsta otpada (papir,
elektronicki otpad i
sl.)

otpada

- uz pomo¢ nastavnika navodi zbrinjavanje
medicinskog otpada prema zakonskim
propisima

- Uz pomo¢ nastavnika opisuje zbrinjavanje
drugih, neopasnih vrsta otpada

- Uz pomo¢ nastavnika razvrstava medicinski
otpad prema svojstvima i agregatnom stanju
V)

- Uz pomo¢ nastavnika razvrstava druge vrste

126




otpada prema svojstvima i agregatnom stanju
V)

9. Mjere =zastite zdravlja u Ucionica Provoditi mehanicko ¢iséenje, dezinfekciju i
ordinaciji: Dom sterilizaciju radnog prostora, medicinskih
zdravlja instrumenata i opreme
e Mehanicko Primijeniti mjere osobne =zastite i zastite
¢iscenje, zdravlja korisnika
dezinfekcija i
sterilizacija Za dovoljan (2) uéenik:
radnoga prostora,
medicinskih N . L
instrumenata i - nabraja mjere zastite zdravlja u ordinaciji
opreme - navodi uvjete za nastanak infekcije
e Mijere osobne - uz pomo¢ nastavnika predvida S§to je
zastite potrebno da do iste ne dode
- definira antisepsu i asepsu
- uz manju pomo¢ nastavnika objasnjava
vaznost i potrebu za dezinfekcijom i
sterilizacijom
- samostalno priprema materijale za sve vrste
sterilizacije (V)
- primjenjuje mjere zastite zdravlja u
ordinaciji (V)
- uz pomo¢ nastavnika provodi mehanicko
Cis¢enje, dezinfekciju i sterilizaciju radnog
prostora, medicinskih instrumenata i opreme
V)
10. Promocija ordinacije na Ucionica Prezentirati promociju pruzanja zdravstvenih
trziStu zdravstvenih Dom usluga ordinacije
usluga: zdravlja
Za dovoljan (2) uéenik:
e Razvoj

prepoznatljivosti
ordinacije na trzistu
zdravstvenih
usluga

e Oglasavanje rada
ordinacije  prema
zakonskim
propisima

- uz pomo¢ nastavnika navodi razvoj i svrhu
prepoznatljivosti  ordinacije na trziStu
zdravstvenih usluga

- Uz manju pomo¢ nastavnika objasnjava
oglasavanje rada organizacije  prema
pravilniku o0 nacinu isticanja naziva i
oglasavanja ordinacije

- navodi mijesta i razloge na kojima je
zabranjeno oglasavanje pruzatelja
zdravstvenih usluga

- uz pomo¢ nastavnika sudjeluje u
oglasavanju  rada  ordinacije  prema
zakonskim propisima (V)
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Ponavljanje 1 2 Ponoviti nastavni sadrzaj u svrhu utvrdivanja
Pismena provjera znanja (vjezbe | 1 usvojenosti nastavnog sadrzaja

— usmena provjera znanja) 2 Pismeno zadacima objektivnhog tipa provjeriti znanje
Analiza i ispravak pismene | 1 ucenika

provjere znanja 1 Analizirati pismenu provjeru znanja i provesti ispravak
Zakljudivanje ocjena

SVEUKUPNO 37 74 | 111

Pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje ucenickog postignucéa: kontinuirano tijekom godine.

Uvjeti za pozitivnu ocjenu:

1. nazocnost na nastavi

2. usvojenost nastavnih sadrzaja

Elementi ocjenjivanja: (ovisno o predmetu)

3. Usvojenost sadrzaja

4. Primjena znanja

Kriterij ocjenjivanja:

Element Odlican Vrlo dobar Dobar (znanje | Dovoljan Nedovoljan
(anasinteza, | (primjena) na raz. (znanje na raz.
evaluacija) razumijevanja) | reprodukcije)

Usvojenost | samostalno samostalno iznosi | samostalno iznosi i ne moze iznijeti

sadrzaja iznosi i i objasnjava iznosi i objasnjava i objasniti
objasnjava ¢injenice, Uz objasnjava ¢injenice Uz ¢injenice
Cinjenice, poticaj nastavnika | Cinjenice poticaj
povezuje povezuje nastavne nastavnika
nastavne sadrzaje S
sadrzaje S primjerima iz
primjerima iz | Zivota
zivota

Primjena prema uredno i na samostalni rad | rad djelomice | rad ne

znanja zadanim vrijeme izraduje ima gresaka ili | udovoljava udovoljava
kriterijima samostalni rad ali | propusta, ne kriterijima, kriterijima,
uredno i na ima malih gresaka | poStuje ima dosta nepravovremen
vrijeme ili propusta vrijeme izrade | gresaka i ili ga ne
izraduje propusta izraduje
samostalni
rad
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Instrumentiranje

RAZREDI: 5.a,b,c,d

Nastavnik: Anela Lezai¢ i Ana Planini¢ — vanjske suradnice

Naziv predmeta u petoj
godini ucenja

INSTRUMENTIRANJE

Kroz ovaj predmet u petoj
godini ucenja
polaznik ¢e ste¢i sljedece
ishode ucenja:

. Imenovati opremu i pribor u operacijskoj dvorani

. Analizirati dokumentaciju

. Koristiti mjere antisepse i asepse

. Demonstrirati kirurSko pranje ruku i sterilno oblacenje

. Primijeniti mjere osobne zastite

. Objasniti neposrednu prijeoperacijsku pripremu

. Razlikovati pripremu bolesnika s obzirom na posebnosti

. Pripremiti kirurske instrumente i Sivaci pribor

© 00 N o O b~ wWw N -

. Pripremiti setove za pojedine zahvate

10.Pokazati tehniku instrumentiranja kod pojedinih zahvata.

Razradba

Nastavne cjeline

Razradba — Nastavne teme

Organizacija rada u
operacijskome bloku

Oprema i pribor u operacijskoj dvorani

Medicinska i sestrinska dokumentacija u pracenju bolesnika tijekom
operacijskoga postupka

Osiguravanje
asepti¢nih uvjeta

u operacijskome bloku

Antisepsa i asepsa

Priprema instrumentarke za operaciju
Kirursko pranje ruku

Oblacenje sterilnog ogrtaca i rukavica

Mjere osobne zastite

Prihvat bolesnika

u operacijski blok

Neposredna prijeoperacijska priprema

Polozaji i smjestaj bolesnika za operaciju
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Posebnosti u pripremi djeteta
Priprema rizi¢noga bolesnika za operacijski zahvat

Posebnosti u pripremi hitnih operacija

Osnovni kirurski instrumenti

Odrzavanje kirurskih instrumenata

Kirurski ..
) Vrste kirurSkih niti
Instrumenti
Igle za Sivanje
Zavojni materijali
Set za obradbu rane po Friedrichu
Set i tehnika instrumentiranja kod:
) - laparotomije
Tehnika

Instrumentiranja

- torakotomije
- traheotomije
- kostano-zglobnih operacija

- transplantacijskih operacija

Vrste anestezije

Osnovna anestezioloska oprema i pribor

Anestezija ) ) ) -
Zadace sestre u pripremi bolesnika za anesteziju
Nadgledanje (monitoring)
Nastavni se proces 100% vremena izvodi prakticno radi
zadovoljenja
Napomena kriterija izvedbe navedenog ishoda.
Vjezbe se izvode u skupinama od 8 do 10 ucenika u operacijskom
bloku pri klinickom/bolni¢kom centru — nastavne baze
Ostalo
Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objasnjavanje,
Metode i oblici rasprava, demonstracija, crtanje, seminari u¢enika, prakti¢ni rad
rada:

Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u
skupinama

Oblici ucenja:

Samostalno uéenje, seminarski rad

Elementi i oblici
pracenja i
vrjednovanja

polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja
Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrjednovanje i

vrjednovanje, domaca zadac¢a, radne mape
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Literatura

Literatura za

nastavnike:

" Prli¢, N.; Rogina, V.; Muk, B.: Zdravstvena njega 4., SK, Zagreb,
2005.

Jasprica-Hrelec, J.: Hitna medicinska pomo¢ u izvanbolni¢kim
uvjetima, Jaspra, Zagreb, 1997.

Hrvatsko drustvo za reanimatologiju Hrvatskog lije¢nickog zbora:
Napredno odrzavanje Zivota, priru¢nik za tecajeve, 2010.
"1 Prpi¢, N.: Kirurgija, Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

Gvozdak, M.; Tomljanovi¢, B.: Temeljni hitni medicinski
postupci, HKMS, Hrvatski zavod za hitnu medicinu, Zagreb, 2011.

Literatura za

ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadaju¢ih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta
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Vjestine medicinske sestre / tehni¢ara u gipsaoni

RAZREDI: 5.a,b,c,d

Nastavnik: Dragana Dunaj i Kristina Majer - vanjski suradnik

Naziv predmeta u
petoj godini ucenja

VJESTINE MEDICINSKE SESTRE/TEHNICARA U GIPSAONICI

Kroz ovaj predmet u
petoj godini uéenja

1. Objasniti pojmove: hitna kirurgija, prijelom, udlaga, gipsanje,
bol

2. Objasniti vrste prijeloma

3. Objasniti osnove ocitavanja RTG-snimaka

4. Objasniti vrste udlaga

5. Demonstrirati polozaje bolesnika za gipsanje

polaznik ¢e steci
sljedece ishode | 5 |menovati vrste potrebnoga zavojnog materijala
ucenja:
7. Demonstrirati uklanjanje instrumenata, aparata i potrosnoga
materijala nakon gipsanja
8. Objasniti postupke s bolesnikom u gipsaonici
9. Objasniti nacine suzbijanja boli nakon prijeloma
Razradba

Nastavne cjeline

Razradba — Nastavne teme

Grada i funkcija
lokomotornoga

sustava

Grada i funkcija misi¢a

Grada i funkcija skeleta

Ozljede sustava

za kretanje

Uloga sustava za kretanje
Mehanizam nastanka prijeloma
Vrste prijeloma

Podjela prijeloma
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Lijecenje Operacijsko lijecenje prijeloma
prijeloma Konzervativno lijecenje prijeloma
Vrste sadrenih zavoja
Sadrena longeta, dorazalna podlakticna longeta, nadlakti¢na longeta,
Imobilizacija abdukcijska udlaga na ruci, potkoljeni¢na longeta, natkoljeni¢na longeta,
tutor longeta, cirkularni sadreni zavoj, cirkularni podlakti¢ni zavoj,
sadrenim torekobrahijalni cirkularni zavoj, vise¢i sadreni cirkularni zavoj, cirkularni
. potkoljeni¢ni zavoj, cirkularni natkoljeni¢ni zavoj, zdjeli¢ni sadreni zavoj
zavojima
Indikacije za postavljanje sadrenih zavoja
Postavljanje sadrenih zavoja
Ortopedska Vrste ortopedskih pomagala
pomagala Postavljanje ortopedskih pomagala
Provedba . ) . . : . .
Priprema i postavljanje bolesnika u odredeni polozaj ovisno o vrsti
medicinsko-
zahvata
-tehni¢kih ‘L oy s
ennieid Provedba medicinsko-tehni¢kih postupaka prema standardu
ostupaka . . . . .
POSHP Zdravstveni 0dgoj bolesnika sa sadrenim zavojem
Sprjetavanje Mehanicko ¢iséenje i dezinfekcija instrumenata, aparata, radnih
infekcija povrsina i ostalih sredstava rada
gipsaonict Sterilizacija kirurskih instrumenata
Rad u zoni
ionizirajuéega Mijere zastite od ionizirajucega zracenja
zraCenja
Dokumentacija Dokumentiranje rada u gipsaonici
Nastavni se proces 100% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja
Napomena kriterija izvedbe navedenog ishoda.
Vjezbe se izvode u skupini od 8 do 10 ucenika u gipsaonici
Ostalo
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Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objasnjavanje,

Metode i oblici rasprava, demonstracija, crtanje, seminari ucenika, prakti¢ni rad

rada: Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u
Skupinama

Oblici uéenja: Samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja

pracenja i
) ) Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrednovanje i
vrjednovanja
polaznika vrjednovanje, domaca zadaca, radne mape
Literatura

Literatura za

nastavnike:

Prpi¢, I. i sur: Kirurgija, Priru¢nik za ucenike srednjih
medicinskih $kola, SK, Zagreb, 1995.

' Prpié, |. i sur: Kirurgija za medicinare, SK, Zagreb, 1995.

' Prpi¢, I.: Kirurgija za vise medicinske skole, Medicinska
naklada, Zagreb, 1996.
1 Bradi¢, I. i sur: Kirurgija, Medicinska naklada, Zagreb, 1995.
"1 Sosa, T.; Sutli¢, Z.; Stanec, Z.; Tonkovié, |. i sur: Kirurgija,

Naklada Ljevak, Zagreb, 2007.

Literatura za

ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih

nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta
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Sestrinska skrb u jedinici za dijalizu

RAZREDI: 5.d

Nastavnik: Gordana Novakovi¢, vanjski suradnik

Naziv predmeta u petoj
godini u¢enja

SESTRINSKA SKRB U JEDINICI ZA DIJALIZU

Kroz ovaj predmet u petoj
godini ucenja polaznik ce
steci sljedece ishode ucenja:

1. Objasniti postupak dijalize

2. Pripremiti prostor za dijalizu

3. Pripremiti korisnika za dijalizu

4. Sudjelovati u provedbi dijalize

5. Prepoznati komplikacije

6. Pomoc¢i pri zadovoljavanju osnovnih zdravstvenih potreba
korisnika

7. Primijeniti standardne mjere zastite za sprjecavanje infekcija
8. Raspremiti prostor i pribor

9. Dokumentirati provedene postupke

Razradba

Nastavne cjeline

Razradba — Nastavne teme

Jedinica za dijalizu

Prostorije u jedinici za dijalizu
Oprema i pribor u jedinici za dijalizu
Priprema prostora dijalizu

Medicinska i sestrinska dokumentacija u pracenju bolesnika
tijekom

Dijalize

Vrste dijalize

Ekstrakorporalna hemodijaliza
Akutna hemodijaliza

Kroni¢na hemodijaliza
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Zadace sestre kod bolesnika s arteriovenskom fistulom
Zadace sestre kod bolesnika s centralnim venskim kateterom
Zadace sestre kod bolesnika s arteriovenskom sintetskom
premoshicom - graft

Komplikacije hemodijalize i zadace sestre

Pribor za hemodijalizu

Intrakorporalna ili peritonealna dijaliza

Zadace sestre kod toalete peritonealnoga katetera
Komplikacije peritonealne dijalize i zadace sestre

Tekucine za peritonealnu dijalizu — osmotski agens

Pribor i materijal za provedbu peritonealne dijalize

Provedba dijalize

Prijam bolesnika u jedinicu za dijalizu
Priprema bolesnika za hemodijalizu
Priprema aparata za hemodijalizu

Ostali materijal za hemodijalizu — krvne linije (arterijske i venske),
dijalizator, koncentrati za dijalizu, igle za punkciju, destilirana
voda

Punktiranje fistule

Mjerenje vitalnih funkcija

Promatranje i biljezenje tijeka hemodijalize — brzina protoka krvi,
duzina trajanja dijalize, brzina protoka dijalizata

Uzimanje uzoraka krvi za ordinirane laboratorijske pretrage
Primjena antikoagulantne terapije tijekom hemodijalize

Priprema bolesnika za peritonealnu dijalizu

Priprema pribora i tekucina za peritonealnu dijalizu

Izvodenje peritonealne dijalize

Cjelovito promatranje bolesnika

Promatranje i biljezenje tijeka peritonealne dijalize
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Prehrana bolesnika na dijalizi
Zdravstveni 0dgoj bolesnika s bubreznom insuficijencijom

Edukacija obitelji bolesnika na dijalizi

Osiguravanje

asepti¢nih uvjeta

Standardne mjere sprjecavanja intrahospitalnih infekcija
Mijere osobne zastite
Raspremanije i dezinfekcija pribora prema standardima

Razvrstavanje medicinskog, infektivnog, ostrog i komunalnog
otpada

Dezinfekcija aparata za hemodijalizu

Dezinfekcija prostora u jedinici za dijalizu

Nastavni se proces 100% vremena izvodi prakti¢no radi
zadovoljenja

kriterija izvedbe navedenog ishoda.

Napomena Viezbe se izvode u skupinama u klini¢kom/bolnickom odjelu za
hemodijalizu. Najc¢es$ce se razred dijeli u tri skupine, ovisno o
kapacitetu i organizaciji nastavne baze.

Ostalo
Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objasnjavanje,

Metode i oblici rasprava, demonstracija, crtanje, seminari u¢enika, prakti¢ni rad

rada: Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u
Skupinama

Oblici ucenja: Samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici
pracenja i

vrjednovanja polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja
Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrjednovanje i

vrjednovanje, domaca zadaca, radne mape

Literatura

Literatura za

Broz, LJ.; Budisavljevi¢, M.; Frankovié, S.: Zdravstvena
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nastavnike: njega, Priru¢nik za nastavnike, Skolska knjiga, Zagreb, 2002.
"1 Vrhovac, B.; Franceti¢, |.; Jaksi¢, B.; Labar, B.; Vuceli¢, B.:
Interna medicina, Naklada Ljevak, Zagreb, 2008.

| Hadzi¢, N. i suradnici: Priruénik interne medicine, dijagnostika
i terapija, Skolska knjiga , Zagreb, 1990.
"1 Zivkovi¢, R.: Interna medicina, Medicinska naknada, Zagreb,
2005.

' Frankovi¢, S.: Zdravstvena njega odraslih — priru¢nik za studij
sestrinstva, Medicinska naklada, Zagreb, 2010.
"I Zivkovié, R.: Dijetetika, Medicinska naklada, Zagreb, 2002.

' Zivkovié, R.: Hranom do zdravlja, Medicinska naklada,
Zagreb, 2000.
1 Nissenson, A. R., Fine R. N.: Clinical dialysis, 4.ed. New York,
Chicago, San Francisco...etc.: Mc Graw Hill, 2005.

"1 e-learning - koristenje elektroni¢kih medija

Literatura za Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih

ucenike: nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta
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Intenzivna zdravstvena njega

RAZREDI: 5.a,b,c

Nastavnik: Mira Pavli¢i¢ i Mirjana Mio¢ - vanjski suradnik

Naziv predmeta u petoj
godini ucenja

INTENZIVNA ZDRAVSTVENA NJEGA

Kroz ovaj predmet u petoj
godini ucenja polaznik ¢e ste¢i
sljedece ishode ucenja:

1. Objasniti indikacije za prijam korisnika u jedinicu intenzivnoga
lijeCenja
2. Sudjelovati u transportu i prijamu Zivotno ugrozena korisnika

3. Primijeniti medicinsko-tehni¢ku opremu i uredaje za
intenzivnu

skrb (objasnjavanje svrhe, rukovanje, odrzavanje)

4. Sudjelovati u provedbi napredne metode ozivljavanja i
intenzivne skrbi korisnika u jedinici intenzivnoga lijecenja

5. Sudjelovati u postupcima invazivnih i neinvazivnih metoda
dijagnostike i terapije

6. Sudjelovati u njezi/skrbi umiruc¢ega i umrla korisnika

7. Objasniti najcesce eticke dvojbe vezane uz intenzivno lijeCenje

Razradba

Nastavne cjeline

Razradba — Nastavne teme

Organizacija rada
u jedinici
intenzivne njege/

lijecenja

Definicija i svrha jedinice intenzivne njege/lijecenja
Standardi vezani uz prostor, opremu i osoblje
Osnovna nacela u organizaciji rada

Ovlasti medicinske sestre u zdravstvenome timu

SprjeCavanje
intrahospitalnih

infekcija

Posljedice intrahospitalne infekcije, uzimajué¢i u obzir ishod,
duljinu i

troskove lijeCenja

Zadace sestre u provedbi higijenskih mjera
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Zadace sestre u provedbi dezinfekcije i sterilizacije
Izolacija bolesnika
Zadace sestre u sprje¢avanju ubodnih incidenata

Zadace sestre u postupcima s otpadnim i kontaminiranim
materijalom

Provedba osobne zastite i zastite okoline

Zadace sestre u biljeZenju i prijavi intrahospitalnih infekcija

Prijam bolesnika

Kriteriji  za bolesnika u intenzivne

njege/lijecenja

smjestaj jedinicu

Zadace sestre u pripremi kreveta, aparata i pribora za prijam
bolesnika

Osnovni i specijalni monitoring kod Zivotno (vitalno) ugrozena

u jedinici
intenzivne bolesnika
njege/lijecenja Procjena razine samostalnosti
Zadace sestre u kardiopulmonalnoj reanimaciji
Zadace sestre u komunikaciji sa zivotno (vitalno) ugrozenim
bolesnikom i njegovom obitelji
Zadace sestre pri eliminaciji
Zadace sestre u primjeni umjetne prehrane
Zdravstvena

njega bolesnika u

jedinici
njege/lijeCenja

intenzivne

Zadace sestre u
pokretljivosti

sprjeCavanju  komplikacija ~ smanjene

Eticka nacela u provedbi zdravstvene njege zivotno (vitalno)
ugrozena bolesnika

Zdravstveni odgoj

Zadace sestre u
izvodenju
medicinsko-
-tehnic¢kih

zahvata u jedinici

Zadace sestre u uzimanju bioloskoga materijala za laboratorijske
pretrage

Zadace sestre u pripremi za uspostavu perifernoga i sredis$njega
venskog puta

Zadace sestre u pripremi za primjenu lijekova
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intenzivne Zadace sestre u pripremi za primjenu kardiovaskularne terapije

njege/lijeCenja Zadace sestre u pripremi za primjenu respiratorne terapije
Zadace sestre u pripremi za podrsku bubreznoj funkciji
Zadace sestre u pripremi za specijalne dijagnosticke zahvate
Medicinska i sestrinska dokumentacija u jedinici intenzivne
njege/lijeCenja
Zadace sestre u vodenju dnevnih lista, obrazaca i protokola u

Poslovna

. intenzivnoj zdravstvenoj njezi
sestrinska

komunikacija

Eti¢ka nacela u koristenju medicinske i sestrinske dokumentacije
Usmena i pisana primopredaja

Komunikacija sestre sa zdravstvenim timom, bolesnikom i
njegovom obitelji

Nastavni se proces 100% vremena izvodi prakti¢no radi
zadovoljenja

kriterija izvedbe navedenog ishoda.

Napomena Vjezbe se izvode u skupinama u klinickom/bolni¢kom odjelu za
hemodijalizu. Najc¢es$ce se razred dijeli u tri skupine, ovisno o
kapacitetu i organizaciji nastavne baze.

Ostalo
Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, objasnjavanje,

Metode i oblici rasprava, demonstracija, crtanje, seminari u¢enika, prakti¢ni rad

rada: Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u

Skupinama

Oblici u¢enja:

Samostalno uéenje, seminarski rad

Elementi i oblici
pracenja i

vrjednovanja polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja
Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrjednovanje i

vrjednovanje, domaca zadaca, radne mape
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Literatura

Prli¢, N.; Rogina, V.; Muk, B.: Zdravstvena njega 4., SK,
Zagreb, 2005.

| Jasprica-Hrelec, J.: Hitha medicinska pomo¢ U izvanbolni¢kim
298

uvjetima, Jaspra, Zagreb, 1997.

Literatura za "1 Hrvatsko drustvo za reanimatologiju Hrvatskog lije¢ni¢kog
nastavnike: zbora: Napredno odrzavanje zivota, priru¢nik za tecajeve,
2010.

"1 Prpi¢, N.: Kirurgija, Skolska knjiga, Zagreb, 2005.
' Gvozdak, M.; Tomljanovi¢, B.: Temeljni hitni medicinski

postupci, HKMS, Hrvatski zavod za hitnu medicinu, Zagreb,

2011.
Literatura za Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
ucenike: nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta

Okvirni sadrzaji i ishodi uéenja definirani su :

Strukovnim kurikulumom za strukovnu kvalifikaciju: medicinska sestra opce njege/medicinski
tehnicar opée njege, pa se izvedbeni programi proizlaze temeljem zadanih programa. Predmetni

mikroprogrami su sastavni dio pedagoske dokumentacije Skole.
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11.2. FAKULTATIVNA NASTAVA

Cilj fakultativne nastave je nadopunjavanje znanja iz nastavnih predmeta potrebnih za polaganje ispita
drZzavne mature.

a) Popis predmeta i godisnji fond sati

Rb. Nastavni predmet 3. razred 4. razred 5. razred Ukupno
1. Hrvatski jezik 140 70 128 338
(2gr/2sata) | (1gr/2sata) | (2 gr/2 sata)
2. Matematika 210 70 64 344
(3gr/2sata) | (1gr/2sata) | (1 gr/2sata)
3. Engleski jezik 70 70 64 204
(1gr/2sata) | (1gr/2sata) | (1gr/2sata

143



b) Okvirni programi

HRVATSKI JEZIK

Svrha fakultativne nastave iz predmeta Hrvatski jezik u tre¢em, Cetvrtom i petom razredu
Skole za medicinske sestre Vinogradska jest nadopunjavanje i usvajanje razlikovnog sadrzaj iz
podrucja knjiZzevnosti, jezika i izraZzavanja, a u skladu s gimnazijskim programom kako bi se uéenici
pripremili za polaganje obaveznog ispita drzavne mature iz predmeta Hrvatski jezik. Naime, uéenici
Skole za medicinske sestre Vinogradska predmet Hrvatski jezik slusaju po 175 nastavnih sati tijekom
prve i druge godine obrazovanja, sto ukupno iznosi 350 sati, a gimnazijskim je programom predvideno
ukupno 560 sati tijekom etverogodisnjeg obrazovanja. Dakle, pohadajuéi fakultativnu nastavu po 70
sati godisnje tijekom treceg, Cetvrtog i petog razreda, ucenici nase $kole odrade jos ukupno 210 sati
nastave i time ispune satnicu nastave iz predmeta Hrvatski jezik predvidenu cetverogodisnjim
gimnazijskim programom.

Ciljevi fakultativne nastave predmeta Hrvatski jezik jesu stjecanje temeljnih znanja,
sposobnosti i vjestina potrebnih za primjenu svih oblika jezi¢ne komunikacije, upoznavanje s
hrvatskom i svjetskom knjizevnom bastinom te s povijes¢u hrvatskog knjizevnog jezika.

Postignuc¢a ucenika prate se i ocjenjuju tijekom cijele nastavne godine prema sljede¢im
elementima i kriterijima ocjenjivanja:

Elementi ocjenjivanja:

Knjizevnost
Jezik

Izrazavanje

Kriteriji ocjenjivanja prema elementima vrednovanja:

KNJIZEVNOST

dovoljan (2) — ¢injeni¢no znanje

Ucenik je sposoban uz pomo¢ nastavnika kronoloski nabrojiti i imenovati glavna knjizevno-
umjetni¢ka razdoblja, prepoznati osnovne karakteristike razdoblja te nabrojiti i imenovati glavne pisce
i njihova djela u pojedinim knjizevno-umjetnickim razdobljima.
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dobar (3) — razumijevanje

Ucenik je sposoban uz manju pomo¢ nastavnika kronoloski nabrojiti i imenovati glavna knjiZzevno-
umjetni¢ka razdoblja, razumjeti i interpretirati osnovne karakteristike razdoblja i pritom se Kkoristi
struénim nazivljem. Zna nabrojiti i imenovati glavne pisce i njihova djela u pojedinim knjizevno-
umjetni¢kim razdobljima, prosiruje ¢injeni¢no znanje o svakome od njih, u njihovim djelima uocava
osnovna obiljezja razdoblja.

vrlo dobar (4) — razumijevanje i primjena

Ucenik samostalno, uz sve navedeno, odreduje i objasnjava medusobne razlike/sli¢nosti U obiljezjima
pojedinih knjizevno-umjetnickih razdoblja te izdvojene sli¢nosti/razlike primjenjuje u prikazivanju
pisaca i interpretaciji njihovih djela. Razumije zasto pojedini pisac i njegovo djelo pripada odredenom
razdoblju.

odli¢an (5) — analiza/sinteza i samostalno zakljudivanje

Ucenik samostalno, uz sve navedeno, objasnjava i zakljucuje kako drustveno-povijesni kontekst utjece
na obiljezja pojedinih knjizevno-umjetni¢kih razdoblja: odabir poeti¢kih nacela, tema, knjizevnih
vrsta, stilskih figura u djelima pisaca odredenog razdoblja te razumije uzroke pojavljivanja novog
razdoblja. Usporedno analizira i povezuje obiljezja pisaca i njihovih djela u sliénim/razli¢itim
knjizevno-umjetni¢kim razdobljima te objasnjava njihove medusobne veze i utjecaj jednih na druge.

JEZIK

dovoljan (2)

Ucenik je sposoban uz pomo¢ nastavnika definirati jezi¢ne pojmove i gramati¢ke Kkategorije te ih
prepoznati u tekstu.

dobar (3)

Ucenik je uz manju pomo¢ nastavnika sposoban definirati jezicne pojmove i gramaticke kategorije,
prepoznati ih u tekstu te navesti vlastite primjere.

vrlo dobar (4)

Ucenik samostalno definira jeziéne pojmove i gramaticke kategorije, prepoznaje ih u tekstu, navodi
vlastite primjere te rjesava jezicne probleme uz minimalnu pomo¢ nastavnika.

odli¢an (5)

Ucenik samostalno definira jezi¢ne pojmove i gramaticke kategorije, prepoznaje ih u tekstu, navodi
vlastite primjere, samostalno rjesava jezi¢ne probleme povezujuéi razliCite gramaticke razine.
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IZRAZAVANIJE (3kolski eseji)

nedovoljan (1)

Ucenik sadrzajno oblikuje tekst u dvama dijelovima ili jednome dijelu, recenice su nepovezane u
ve¢em dijelu teksta, dosljedno i mnogo grijesi u svim gramatickim kategorijama.

dovoljan (2)

Ucenik samostalno, ali s dosta pogreSaka primjenjuje pravila opéejezi¢ne (pravopisne, gramaticke,
leksicke) norme. Vecina reCenica nije smisleno povezana, sintakticki je nevjesto oblikovana, a u¢enik
ne Koristi poetska sredstva izrazavanja.

dobar (3)

Ucenik samostalno, s manjim brojem pogresaka primjenjuje pravila opcejeziéne norme. Oblikuje tekst
u trima dijelovima, ali bez sadrZajne povezanosti. Manji broj recenica nije smisleno povezan te je
sintakticki nevjesto oblikovan. Uc¢enik koristi malo poetskih sredstava izrazavanja.

vrlo dobar (4)

Ucenik pravopisno i gramaticki to¢no (3-4 pogreske) te jasno i prili¢no to¢no sintakticki oblikuje
reCenice. Reéenice Su smisleno povezane, sadrzaj teksta oblikovan je u trodijelnoj strukturi koja je i
graficki istaknuta. Ucenik pokazuje smisao za stilisticko oblikovanje teksta, tj. dobro koristi sredstva
poetskog izrazavanja.

odli¢an (5)

Ucenik pravopisno i gramaticki toéno (1-2 pogreske) jasno i to¢no sintakti¢ki oblikuje recenice .
Recenice su smisleno povezane, sadrzaj teksta oblikovan je u trodijelnoj strukturi koja je i graficki
istaknuta. Ucenik kreativno primjenjuje stilske zakonitosti oblikovanja teksta i poetska sredstava
izrazavanja.

Pisane provjere znanja, tj. testovi iz knjizevnosti i jezika ocjenjuju se prema bodovnoj skali:

0% - 50% =1
51% - 66% =2
67% - 79% =3

80% - 91% =4

92%-100% =5
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HRVATSKI JEZIK (3. Razred)

Predmetni nastavnik: Lana Antonia Gveri¢, prof.

Redni broj | Nastavna cjelina Broj sati
1. Fonetika i fonologija 5
2. Lirika 4
3. Jezi¢no izrazavanje — esej 4
4. Antika 10
5. Morfologija 5
6. Pravopis 4
7. Sintaksa 9
8. Humanizam i predrenesansa u europskoj knjizevnosti;

Renesansa u hrvatskoj knjizevnosti 5
9. Barok u europskoj i hrvatskoj knjizevnosti 4
10. Klasicizam u europskoj knjizevnosti,

Prosvijetiteljstvo u europskoj i hrvatskoj knjizevnosti 6
11. Leksikologija 3
12. Ponavljanja, provjere znanja i analize 10
13. Zakljucivanje ocjena 1
UKUPNO: 70
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HRVATSKI JEZIK (4. razred)

Predmetni nastavnik: Sanja Tomljenovié, prof.

NASTAVNA CJELINA Vrijeme Obrada | Uvjezba- | Ponavljanje | Provjera | Svega
obrade vanje

Uvod u predmet RUJAN 1
Romantizam u europskoj

. 2 1 8
knjizevnosti
Romantizam u hrvatskoj 1 1
knjizevnosti

2

Tvorba rijeci
Realizam u europskoj LISTOPAD 2 2 1
knjizevnosti
Tvorba rijeci ! . 8
Frazeologija 1
Realizam u hrvatskoj STUDENI 3 1
knjizevnosti

e . 1 1 8
Jezicno 1zrazavanje
Tvorba rijeéi 1
Povijest hrvatskog jezika 1
Romantizam u europskoj i PROSINAC 3
hrvatskoj knjizevnosti
Povijest hrvatskog jezika ! ! 6

1

Realizam u europskoj SIJECANIJ 3 1
knjizevnosti
Povijest hrvatskog jezika 2 6
Pravopis
Moderna u europskoj VELJACA 2 1 1
knjizevnosti
Moderna u hrvatskoj knjizevnosti 4 8
Pravopis
Moderna u hrvatskoj knjizevnosti | OZUJAK 3 2 1
Leksikologija 2 8
Pravopis
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Moderna u hrvatskoj knjizevnosti | TRAVANJ 4 1 1

Pravopis 6
Jezi¢no izrazavanje

Moderna u hrvatskoj knjizevnosti | SVIBANJ 4 2

Povijest hrvatskoga jezika 1 8
Povijest hrvatskoga jezika LIPANJ 1 2

Moderni_zam. u europgkoj i 1 4
hrvatskoj knjizevnosti

Zakljuéivanje ocjena

UKUPNO SATI 43 10 13 70
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HRVATSKI JEZIK (5. razred)

Predmetni nastavnik: Sanja Tomljenovié, prof. i Lana Antonia Gveri¢, prof.

Nastavna tema vrijeme | obrada | uvjezbavanje | ponavljanje | provjeravanje | svega
Uvod u predmet rujan 2

Leksikologija 2

Kasni modernizam 2

u europskoj

knjizevnosti 8
Lektira 2

Tvorba rijeci listopad 1 2 1 1

Znacenjski odnosi 1

medu rije¢ima 5

Knjizevnost drugog

razdoblja; od 1929.

do 1952. 2 10
Lektira

Druga moderna u studeni 2

hrvatskoj

knjizevnosti

Jezi¢no posudivanje 2 1 1

Lektira 2 8
Jezi¢no izrazavanje | prosinac 2 2

Lektira 2 6
Avangarda u sijecanj 2

europskoj

knjizevnosti 1

Onomastika 2 1 6
Lektira

Hrvatski pravopis veljaca 2 1 1
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Frazeologija

Lektira 2 8
Postmodernizam u ozujak 2
hrvatskoj
knjizevnosti
Leksikografija 2 1
Lektira 2 8
Jezi¢no izrazavanje | travanj 2
Tvorba rijeci
Lektira 2 8
Presjek knjizevnih svibanj 2
razdoblja
Jezi¢no izrazavanje
2 8
Lektira
UKUPNO SATI: 41 12 70
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PROGRAM NASTAVE ENGLESKOG JEZIKA — FAKULTATIVNA NASTAVA

ENGLESKI JEZIK

ENGLESKI (3. razred)
70 sati (fakultativna nastava)

Sk.god. 2023./2024.

Predmet: engleski jezik

Godis$nji izvedbeni kurikulum

Mijese | rujan listopa | studen | prosina | sje¢an | velja¢ | ozuja | travan | sviban | lipan
c d i c j a k j j j
Tema | Temal | Tema2 Tema 3 Tema 4 Tema5
Osobnos | Problemi i Kulture i obi¢aji | Praznici i putovanja Meduljudski
ti emocije )
stavovi Odnosi
. Broj .
Mjesec Tema sati Ishodi Medupredmetne teme
RUJAN TEMA 1 20 SS (1) EJA.3.1. Utiti kako ugiti
Analizira duzi o
OSOBNOSTI | izvorni ili uku A.4/5.1. 1.Ucenik
STAVOVI prilagoden tekst samostalno trazi nove

pri slusanju i
¢itanju.

SS (1) EJA3.3.
Govori dug tekst
koristeci se
sloZenim jezicnim
strukturama i
stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJA3.4.
Sudjeluje u
duzemu
neplaniranom i
dugome

informacije iz razli¢itih
izvora, transformira ih u
Nnovo znanje i uspjesno
primjenjuje pri rjeSavanju
problema.

uku A.4/5.2. Uenik se
koristi razli¢itim
strategijama ucenja i
samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva ucenja i
rjesavanju problema u svim
podruéjima ucenja.

uku A.4/5.3. Ucenik
kreativno djeluje u
razli¢itim podrucjima
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planiranom
razgovoru.

SS (1) EJA.35.
Pise dug
strukturiran tekst
koristeci se
slozenim jezi¢nim
strukturama i
stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJA3.6.
Sazima i prevodi
jednostavnije
tekstove.

SS (1) EJB.3.2.
Izrazava se
primjereno
kontekstu i svrsi
komunikacije.
SS (1) EJB.3.3.
Analizira utjecaj
empatije na
vlastita
razmisljanja i
postupke te
osmisljava
strategije za
izbjegavanje i/ili
prevladavanje
nesporazuma,
otkrivanje i
razgradnju
stereotipa i
predrasuda o
vlastitoj i drugim
kulturama.

ucenja.

uku A.4/5.4. Ugenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje ideje.
uku B.4/5.1. U¢enik
samostalno odreduje ciljeve
ucenja, odabire pristup
ucenju te planira ucenje.
uku B.4/5.2. Ucenik prati
ucinkovitost ucenja i svoje
napredovanje tijekom
ucenja.

uku B.4/5.3 U¢enik regulira
svoje ucenje mijenjajuci
prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

uku B.4/5.4. U¢enik
samovrednuje proces ucenja
i svoje rezultate, procjenjuje
ostvareni napredak te na
temelju toga planira buduce
ucenje.

uku C.4/5.1. Ugenik moze
objasniti vrijednost uéenja
za svoj zivot.

uku C.4/5.2. Ucenik
iskazuje pozitivna i visoka
oc¢ekivanja i vjeruje u svoj
uspjeh u ucenju.

uku C.4/5.3. U¢enik
iskazuje interes za razli¢ita
podrucja, preuzima
odgovornost za svoje ucenje
i ustraje u ucenju.

uku C.4/5.4. Ucenik se
koristi ugodnim emocijama
i raspolozenjima tako da
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LISTOPAD

STUDENI

SS (1) EJ C.3.1.
Analizira i
primjenjuje
slozene kognitivne
strategije ucenja
jezika.

SS (1) EJC.3.2.
Analizira i
primjenjuje
slozene
metakognitivne
strategije uc¢enja
jezika.

SS (1) EJ C.3.3.
Analizira i
primjenjuje
sloZene drustveno-
afektivne strategije
ucenja jezika.

SS (1) EJ C.3.4.
Koristi se
razli¢itim
tehnikama
kreativnoga
izraZavanja i
prilagodava ih:
kriti¢ki vrednuje
postojece i
osmisljava nove
ideje povezane s
osobnim
iskustvima i
op¢im/stru¢nim
sadrzajima.

SS (1) EJ C.3.5.
Koristi se
razli¢itim
vjeStinama
kritickoga
misljenja i
prilagodava ih:
kriticki vrednuje
misljenja, stavove i
vrijednosti
primjenjujuéi ih u
rjesavanju
problemskih

poti¢u ucenje i kontrolira
neugodne emocije i
raspolozenja tako da ga ne
ometaju u ucenju.

uku D.4/5.1. Ucenik stvara
prikladno fizicko okruzje za
ucenje s ciljem poboljsanja
koncentracije i motivacije.
uku D.4/5.2. Ugenik
ostvaruje dobru
komunikaciju s drugima,
uspjesno suraduje U
razli¢itim situacijama i
spreman je zatraZiti i
ponuditi pomoc.

Osobni i socijalni razvoj

osr A.5.1. Razvija sliku o
sebi.

osr A.5.2. Upravlja
emocijama i ponasanjem.
osr A.5.3. Razvija svoje
potencijale.

osr A.5.4. Upravlja svojim
obrazovnim i
profesionalnim putem.

osr B.5.1. Uvida posljedice
svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora.
osr B.5.2. Suradnicki udi i
radi u timu.

osr B.5.3. Preuzima
odgovornost za svoje
ponasanje.

osr C.5.1. Sigurno se ponasa
u drustvu i suocava S
ugrozavajuc¢im situacijama
koriste¢i se prilagodenim
strategijama samozastite.
osr C.5.2. Preuzima
odgovornost za pridrzavanje
zakonskih propisa te
drustvenih pravila i normi.
osr C.5.3. Ponasa se
drustveno odgovorno.

osr C.54. Analizira
vrijednosti svog kulturnog
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PROSINAC

situacija i
donosenju odluka
povezanih s
osobnim
iskustvima i
op¢im/stru¢nim
sadrzajima.

nasljeda u odnosu na
multikulturalni svijet.

Uporaba IKT-a

ikt A.5.3. UCenik preuzima
odgovornost za vlastitu
sigurnost u digitalnome
okruzju i izgradnju
digitalnoga identiteta.

ikt B.5.1. Ucenik
samostalno komunicira u
digitalnome okruzju.

ikt D.5.1. Ucenik
svrsishodno primjenjuje
vrlo razli¢ite metode za
razvoj kreativnosti
kombinirajuci stvarno i
virtualno okruzje.

ikt D.5.3. Ucenik
samostalno ili u suradnji s
kolegama predocava, stvara
i dijeli nove ideje i uratke s
pomocu IKT-a.

SIJECANJ

TEMA 2

PROBLEMI |
EMOCIJE

14

SS(1) EJA3.1.
Analizira duzi
izvorni ili
prilagoden tekst
pri slusanju i
Citanju.

SS (1) EJA3.3.
Govori dug tekst
koristeci se
slozenim jezi¢nim
strukturama i
stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJA3.4.
Sudjeluje u
duzemu
neplaniranom i
dugome
planiranom
razgovoru.

SS (1) EJA35.
Pise dug
strukturiran tekst

U¢iti kako uéiti

uku A.4/5.2. Ucenik se
koristi razli¢itim
strategijama ucenja i
samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva ucenja i
rjeSavanju problema u svim
podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. U¢enik
kreativno djeluje u
razli¢itim podrucjima
ucenja.

uku A.4/5.4. Uenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje ideje.
uku B.4/5.2. Ucenik prati
ucinkovitost ucenja i svoje
napredovanje tijekom
ucenja.

uku B.4/5.4. U¢enik
samovrednuje proces ucenja
i svoje rezultate, procjenjuje
ostvareni napredak te na
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VELJACA

koristeci se
slozenim jezi¢nim
strukturama i

stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJ A36.
Sazima i prevodi
jednostavnije
tekstove.

SS (1) EJB.3.2.
Izrazava se
primjereno
kontekstu i svrsi
komunikacije.

SS (1) EJ B.33.
Analizira  utjecaj
empatije na vlastita

razmisljanja i
postupke te
osmisljava

strategije za

izbjegavanje il
prevladavanje
nesporazuma,
otkrivanje i
razgradnju
stereotipa i
predrasuda 0
vlastitoj i drugim
kulturama.

SS (1) EJB.3.4.
Interpretira
medukulturno
iskustvo s vise
razlicitih gledista
te predlaze rjesenja
potencijalno
problemati¢nih
situacija u
medukulturnim
kontaktima i
(p)odrzava
uspje$ne odnose.

temelju toga planira buduce
ucenje.

uku C.4/5.2. U¢enik
iskazuje pozitivna i visoka
ocekivanja i vjeruje u svoj
uspjeh u ucenju.

uku C.4/5.3. U¢enik
iskazuje interes za razli¢ita
podrucja, preuzima
odgovornost za svoje ucenje
i ustraje u ucenju.

uku C.4/5.4. U¢enik se
koristi ugodnim emocijama
i raspolozenjima tako da
poti¢u ucenje i kontrolira
neugodne emocije i
raspolozenja tako da ga ne
ometaju u ucenju.

uku D.4/5.2. Ucenik
ostvaruje dobru

komunikaciju s drugima

uspjesno suraduje u

razli¢itim  situacijama
spreman je  zatraZiti
ponuditi pomoc¢.

Osobni i socijalni razvoj

osr A.5.2. Upravlja
emocijama i ponaSanjem.
osr B.5.1. Uvida posljedice
svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora.
osr B.5.2. Suradnicki udi i
radi u timu.

osr B.5.3. Preuzima
odgovornost za svoje
ponasanje.

osr C.5.1. Sigurno se ponasa
U drustvu i suoCava S
ugrozavajuc¢im situacijama
koristeci se prilagodenim
strategijama samozastite.
osr C.5.2. Preuzima
odgovornost za pridrzavanje
zakonskih propisa te
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0OZUJAK

SS (1) EJ C.3.1.
Analizira i
primjenjuje
slozene kognitivne
strategije ucenja
jezika.

SS (1) EJC.3.2.
Analizira i
primjenjuje
slozene
metakognitivne
strategije uc¢enja
jezika.

SS (1) EJ C.3.3.
Analizira i
primjenjuje
sloZene drustveno-
afektivne strategije
ucenja jezika.

SS (1) EJ C.3.4.
Koristi se
razli¢itim
tehnikama
kreativnoga
izraZavanja i
prilagodava ih:
kriti¢ki vrednuje
postojece i
osmisljava nove
ideje povezane s
osobnim
iskustvima i
op¢im/stru¢nim
sadrzajima.

SS (1) EJ C.35.
Koristi se
razli¢itim
vjeStinama
kritickoga
misljenja i
prilagodava ih:
kriticki ~ vrednuje
misljenja, stavove i
vrijednosti
primjenjujuéi ih u
rjesavanju
problemskih

drustvenih pravila i normi.
osr C.5.3. Ponasa se
drustveno odgovorno.
Uporaba IKT-a

kt B.5.1. U¢enik samostalno
komunicira u digitalnome
okruzju.

ikt D.5.1. Ucenik
svrsishodno primjenjuje
vrlo razli¢ite metode za
razvoj kreativnosti
kombinirajuci stvarno i
virtualno okruzje.

ikt D.5.3. U¢enik
samostalno ili u suradnji s
kolegama predocava, stvara
i dijeli nove ideje i uratke s
pomocu IKT-a.
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TRAVANJ

situacija i
donosenju odluka
povezanih S
osobnim
iskustvima i
op¢im/stru¢nim
sadrzajima.

TEMA3
KULTURE I

OBICAJI

16

SS(1) EJA3.1.
Analizira duzi
izvorni ili
prilagoden tekst
pri slusanju i
Citanju.

SS(1) EJA3.2.
Cita jednostavne
knjizevne tekstove.
SS (1) EJA3.3.
Govori dug tekst
koristeci se
sloZzenim jezi¢nim
strukturama i
stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJA3.4.
Sudjeluje u
duzemu
neplaniranom i
dugome
planiranom
razgovoru.

SS (1) EJA.35.
Pise dug
strukturiran tekst
koristeci se
sloZenim jezicnim
strukturama i
stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJ A36.

U¢iti kako uditi

uku A.4/5.2. Ucenik se
koristi razli¢itim
strategijama ucenja i
samostalno ih primjenjuje u
ostvarivanju ciljeva ucenja i
rjeSavanju problema u svim
podrucjima ucenja.

uku A.4/5.3. U¢enik
kreativno djeluje u
razlic¢itim podrucjima
ucenja.

uku A.4/5.4. U¢enik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje ideje.
uku B.4/5.1. U¢enik
samostalno odreduje ciljeve
ucenja, odabire pristup
ucenju te planira uéenje.
uku B.4/5.2. Ucenik prati
ucinkovitost ucenja i svoje
napredovanje tijekom
ucenja.

uku B.4/5.3 Ucenik regulira
svoje ucenje mijenjajuci
prema potrebi plan ili
pristup ucenju.

uku B.4/5.4. Ucenik
samovrednuje proces uéenja
i svoje rezultate, procjenjuje
ostvareni napredak te na
temelju toga planira buduce
ucenje.
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SVIBANJ

Sazima i prevodi
jednostavnije
tekstove.

SS (1) EJ B.3.1.
Integrira razlicite
kulturne elemente i
stvara cjelovitu
sliku vlastite i
drugih kultura.

SS (1) EJ B.3.2.
Izrazava se
primjereno
kontekstu i svrsi
komunikacije.

SS (1) EJ B.33.
Analizira  utjecaj
empatije na vlastita

razmisljanja i
postupke te
osmisljava

strategije za

izbjegavanje /il
prevladavanje
nesporazuma,
otkrivanje i
razgradnju
stereotipa i
predrasuda 0
vlastitoj i drugim
kulturama.

SS (1) EJ B.3.4.
Interpretira
medukulturno
iskustvo s vise
razlic¢itih  glediSta
te predlaZe rjeSenja
potencijalno
problemati¢nih
situacija u
medukulturnim
kontaktima i
(p)odrzava
uspjes$ne odnose.

uku C.4/5.1. U¢enik moze
objasniti vrijednost u¢enja
za svoj zivot.

uku C.4/5.2. U¢enik
iskazuje pozitivna i visoka
ocekivanja i vjeruje u svoj
uspjeh u ucenju.

uku C.4/5.3. Ugenik
iskazuje interes za razli¢ita
podrucja, preuzima
odgovornost za svoje ucenje
i ustraje u uéenju.

uku C.4/5.4. Ucenik se
koristi ugodnim emocijama
i raspolozenjima tako da
poti¢u ucenje i kontrolira
neugodne emacije i
raspolozenja tako da ga ne
ometaju u ucenju.

uku D.4/5.1. Ucenik stvara
prikladno fizicko okruzje za
ucenje s ciljem poboljsanja
koncentracije i motivacije.
uku D.4/5.2. U¢enik
ostvaruje dobru
komunikaciju s drugima,
uspjesno suraduje U
razli¢itim situacijama i
spreman je zatraziti i
ponuditi pomoc¢.

Osobni i socijalni razvoj

osr A.5.1. Razvija sliku o
sebi.

osr A.5.2. Upravlja
emocijama i ponasanjem.
osr A.5.3. Razvija svoje
potencijale.

osr A.5.4. Upravlja svojim
obrazovnim i
profesionalnim putem.

osr B.5.1. Uvida posljedice
svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora.
osr B.5.2. Suradnicki uéi i
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LIPANJ

SS (1) EJ C.3.1.
Analizira i
primjenjuje
slozene kognitivne
strategije ucenja
jezika.

SS (1) EJC.3.2.
Analizira i
primjenjuje
slozene
metakognitivne
strategije uc¢enja
jezika.

SS (1) EJ C.3.3.
Analizira i
primjenjuje
sloZene drustveno-
afektivne strategije
ucenja jezika.

SS (1) EJ C.3.4.
Koristi se
razli¢itim
tehnikama
kreativnoga
izraZavanja i
prilagodava ih:
kriti¢ki vrednuje
postojece i
osmisljava nove
ideje povezane s
osobnim
iskustvima i
op¢im/stru¢nim
sadrzajima.

SS (1) EJ C.35.
Koristi se
razli¢itim
vjeStinama
kritickoga
misljenja i
prilagodava ih:
kriticki ~ vrednuje
misljenja, stavove i
vrijednosti
primjenjujuéi ih u
rjesavanju
problemskih

radi u timu.

osr B.5.3. Preuzima
odgovornost za svoje
ponasanje.

osr C.5.1. Sigurno se ponasa
U drustvu i suoCava s
ugrozavajucéim situacijama
koristeci se prilagodenim
strategijama samozastite.

osr C.5.2. Preuzima
odgovornost za pridrzavanje
zakonskih propisa te
drustvenih pravila i normi.
osr C.5.3. Ponasa se
drustveno odgovorno.

osr C.54. Analizira
vrijednosti svog kulturnog
nasljeda u odnosu na
multikulturalni svijet.

Uporaba IKT-a

ikt A.5.3. UCenik preuzima
odgovornost za vlastitu
sigurnost u digitalnome
okruzju i izgradnju
digitalnoga identiteta.

ikt B.5.1. Ucenik
samostalno komunicira u
digitalnome okruzju.

ikt B.5.3. U€enik promice
toleranciju, razlicitosti,
medukulturno
razumijevanje i
demokratsko sudjelovanje u
digitalnome okruzju.

ikt D.5.1. Ucenik
svrsishodno primjenjuje
vrlo razli¢ite metode za
razvoj kreativnosti
kombinirajuci stvarno i
virtualno okruzje.

ikt D.5.3. Ucenik
samostalno ili u suradnji s
kolegama predocava, stvara
i dijeli nove ideje i uratke s
pomoc¢u IKT-a.
Poduzetnistvo
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situacija i
donosenju odluka
povezanih S
osobnim
iskustvima i
op¢im/stru¢nim
sadrzajima.

SS (1) EJ C.3.6.
Procjenjuje
informacije iz
razli¢itih vrsta
tekstova i izvora,
primjenjuje pravila
za citiranje izvora
te izvodi duze
prezentacije
slozenih sadrzaja.

pod A.5.3. Upoznaje i
kriticki sagledava
mogucnosti razvoja karijere
i profesionalnog
usmjeravanja.

TEMA 4

PRAZNICI |
PUTOVANJA

14

SS(1) EJA3.1.
Analizira duzi
izvorni ili
prilagoden tekst
pri slusanju i
Citanju.

SS(1) EJA3.3.
Govori dug tekst
koristeci se
slozenim jezi¢nim
strukturama i
stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJA3.4.
Sudjeluje u
duzemu
neplaniranom i
dugome
planiranom
razgovoru.

SS (1) EJA35.
Pise dug
strukturiran tekst
koristeci se
slozenim jezi¢nim
strukturama i
stilom primjerenim

U¢iti kako uéiti

uku A.4/5.1. 1.Ucenik
samostalno trazi nove
informacije iz razli¢itih
izvora, transformira ih u
NoVvo znanje i uspjesno
primjenjuje pri rjeSavanju
problema.

uku A.4/5.4. U¢enik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje ideje.
uku B.4/5.2. Ucenik prati
ucéinkovitost uéenja i svoje
napredovanje tijekom
ucenja.

uku B.4/5.4. U¢enik
samovrednuje proces u¢enja
i svoje rezultate, procjenjuje
ostvareni napredak te na
temelju toga planira buduce
ucenje.

uku C.4/5.3. Ucenik
iskazuje interes za razli¢ita
podrucja, preuzima
odgovornost za svoje ucenje
i ustraje u ucenju.

uku D.4/5.2. Ugenik
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komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJ A3.6.
Sazima i prevodi
jednostavnije
tekstove.

SS (1) EJ B.3.1.
Integrira razlicite
kulturne elemente i
stvara cjelovitu
sliku vlastite i
drugih kultura.

SS (1) EJB.3.2.
Izrazava se
primjereno
kontekstu i svrsi
komunikacije.

SS (1) EJ B.33.
Analizira  utjecaj
empatije na vlastita
razmisljanja i
postupke te
osmisljava
strategije
izbjegavanje
prevladavanje
nesporazuma,
otkrivanje i
razgradnju
stereotipa i
predrasuda 0
vlastitoj i drugim
kulturama.

za
i/ili

SS (1) EJ B.3.4.
Interpretira
medukulturno
iskustvo s
razli¢itih gledista te
predlaze  rjeSenja
potencijalno
problemati¢nih
situacija u
medukulturnim
kontaktima i
(p)odrzava uspjesne

vise

ostvaruje dobru
komunikaciju s drugima,
uspjesno suraduje U
razli¢itim situacijama i
spreman je zatraziti i
ponuditi pomo¢.

Osobni i socijalni razvoj

osr A.5.1. Razvija sliku o
sebi.

osr A.5.2. Upravlja
emocijama i ponaSanjem.
osr A.5.3. Razvija svoje
potencijale.

osr B.5.2. Suradni¢ki uéi i
radi u timu.

osr B.5.3. Preuzima
odgovornost za svoje
ponasanje.

Uporaba IKT-a

ikt A.5.1. Ucenik analiticki

odlucuje 0 odabiru
odgovarajuce digitalne
tehnologije.

ikt B.5.1. U€enik
samostalno komunicira u
digitalnome okruzju.

ikt C.5.1. U€enik
samostalno provodi slozeno
istrazivanje S pomocu IKT-
a.

kt C.5.3. Uc¢enik
samoinicijativno i
samostalno kriticki
procjenjuje proces i
rezultate pretrazivanja te
odabire potrebne
informacije medu
pronadenim informacijama.
ikt C.5.4. Ugenik
samostalno i odgovorno
upravlja prikupljenim
informacijama.

ikt D.5.1. Ucenik
svrsishodno primjenjuje
vrlo razli¢ite metode za
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odnose.

SS (1) EJ C.3.1.
Analizira i
primjenjuje
slozene kognitivne
strategije ucenja
jezika.

SS (1) EJC.3.2.
Analizira i
primjenjuje
slozene
metakognitivne
strategije ucenja
jezika.
SS(1)EJC.3.3
Analizira i
primjenjuje
sloZzene drustveno-
afektivne strategije
ucenja jezika.

SS (1) EJ C.3.4.
Koristi se
razli¢itim
tehnikama
kreativnoga
izraZavanja i
prilagodava ih:
kriti¢ki vrednuje
postojece i
osmisljava nove
ideje povezane s
osobnim
iskustvima i
op¢im/struénim
sadrzajima.

SS (1) EJ C.35.
Koristi se
razli¢itim
vjeStinama
kritickoga
misljenja i
prilagodava ih:
kriticki ~ vrednuje
misljenja, stavove i
vrijednosti
primjenjujuéi ih u

razvoj kreativnosti
kombinirajuci stvarno i
virtualno okruzje.

ikt D.5.3. Ucenik
samostalno ili u suradnji s
kolegama predocava, stvara
i dijeli nove ideje i uratke s
pomocu IKT-a.

Odrzivi razvoj

odr B.5.1. Kriticki promislja
0 utjecaju nasega djelovanja
na Zemlju i Covjecanstvo.
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rjeSavanju
problemskih
situacija i
donosenju odluka
povezanih S
osobnim
iskustvima i
op¢im/stru¢nim
sadrzajima.

TEMAS

MEDULJUDSKI

ODNOSI

16

SS(1) EJA3.1.
Analizira duzi
izvorni ili
prilagoden tekst
pri slusanju i
Citanju.

SS(1) EJA3.2.
Cita jednostavne
knjiZzevne tekstove.
SS (1) EJA3.3.
Govori dug tekst
koristeci se
slozenim jezi¢nim
strukturama i
stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJA34.
Sudjeluje u
duzemu
neplaniranom i
dugome
planiranom
razgovoru.

SS (1) EJA.35.
Pise dug
strukturiran tekst
koristeci se
sloZenim jezicnim
strukturama i
stilom primjerenim
komunikacijskoj
situaciji.

SS (1) EJB.3.2.
Izrazava se
primjereno
kontekstu i svrsi

U¢iti kako uéiti

uku A.4/5.1. 1.Uc¢enik
samostalno trazi nove
informacije iz razli¢itih
izvora, transformira ih u
Nnovo znanje i uspjesno
primjenjuje pri rjeSavanju
problema.

uku A.4/5.4. Ucenik
samostalno kriticki
promislja i vrednuje ideje.
uku B.4/5.4. U¢enik
samovrednuje proces ucenja
i svoje rezultate, procjenjuje
ostvareni napredak te na
temelju toga planira buduce
ucenje.

uku C.4/5.3. Ucenik
iskazuje interes za razlicita
podrucja, preuzima
odgovornost za svoje ucenje
i ustraje u uéenju.

uku D.4/5.2. U¢enik
ostvaruje dobru
komunikaciju s drugima,
uspjesno suraduje U
razli¢itim situacijama i
spreman je zatraziti i
ponuditi pomoc.

Osobni i socijalni razvoj

osr A.5.1. Razvija sliku o
sebi.

osr A.5.2. Upravlja
emocijama i ponaSanjem.
osr A.5.3. Razvija svoje
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komunikacije.

SS (1) EJ B.33.
Analizira  utjecaj
empatije na vlastita
razmisljanja i
postupke te
osmisljava
strategije
izbjegavanje
prevladavanje
nesporazuma,
otkrivanje i
razgradnju
stereotipa i
predrasuda 0
vlastitoj i drugim
kulturama.

za
i/ili

SS (1) EJC.3.1.
Analizira i
primjenjuje
slozene kognitivne
strategije ucenja
jezika.

SS (1) EJC.3.2.
Analizira i
primjenjuje
slozene
metakognitivne
strategije ucenja
jezika.

SS (1) EJC.3.3.
Analizira i
primjenjuje
slozene drustveno-
afektivne strategije
ucenja jezika.

SS (1) EJ C.3.4.
Koristi se
razli¢itim
tehnikama
kreativnoga
izraZavanja i
prilagodava ih:
kriticki vrednuje
postojece i
osmisljava nove

potencijale.

osr B.5.1. Uvida posljedice
svojih i tudih
stavova/postupaka/izbora.
osr B.5.2. Suradni¢ki uéi i
radi u timu.

osr B.5.3. Preuzima
odgovornost za svoje
ponasanje.

osr C.5.1. Sigurno se ponasa
U drustvu i suoCava s
ugrozavajuc¢im situacijama
koristeci se prilagodenim
strategijama samozastite.
osr C.5.3. Ponasa se
drustveno odgovorno.
Uporaba IKT-a

ikt A5.1. Ucenik analiticki

odlucuje 0 odabiru
odgovarajuce digitalne
tehnologije.

ikt B.5.1. Ucenik
samostalno komunicira u
digitalnome okruzju.

ikt C.5.1. U€enik
samostalno provodi slozeno
istrazivanje S pomocu IKT-
a.

kt C.5.3. Uc¢enik
samoinicijativno i
samostalno kriticki
procjenjuje proces i
rezultate pretrazivanja te
odabire potrebne
informacije medu
pronadenim informacijama.
ikt C.5.4. Ugenik
samostalno i odgovorno
upravlja prikupljenim
informacijama.

ikt D.5.3. Ucenik
samostalno ili u suradnji s
kolegama predocava, stvara
i dijeli nove ideje i uratke s
pomocu IKT-a.
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ideje povezane s Gradanski odgoj

osobnim .
iskustvima i goo AS5.1 Aktivno
opc¢im/stru¢nim SUdje!uje_ u _zaétiti !
sadrzajima. promicanju ljudskih prava.
SS _(1_) EJ C35. goo A.5.2. Promice ulogu
Kor"f'_“. S€ | institucija i organizacija u
féz{léltlm zastiti ljudskih prava.
vjestinama

kritickoga

misljenja [

prilagodava ih:
kriti¢ki  vrednuje
misljenja, stavove i
vrijednosti
primjenjujuéi ih u
rjesavanju
problemskih
situacija i
donosenju odluka
povezanih S
osobnim
iskustvima i
op¢im/stru¢nim
sadrzajima.

SS (1) EJ C.36.

Procjenjuje
informacije iz
razlicitih vrsta

tekstova i izvora,
primjenjuje pravila
za citiranje izvora
te izvodi duze
prezentacije
slozenih sadrzaja.

UPOZORENJE: Nastavnik osnovnu literaturu (udzbenik i radnu biljeznicu) nadopunjava
dodatnim sadrzajima, koje prilagodava nastavnom procesu, potrebama i sposobnostima ucenika.
Nastavnik zadrzava pravo na izmjene i prilagodbe operativnog programa, 0viSno 0 uspjesnosti
nastavnog procesa, uvjetima rada, potrebama i sposobnostima ucenika.

Lidija Soli¢, prof.
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ENGLESKI 4. RAZRED

SOLUTIONS UPPER-INTERMEDIATE 2ND EDITION

Plan i program
Razred: 4.a, 4.b, 4.c, 4.d

Broj sati: 70

Nastavnik: Fani Radolfi Culej, prof.

obvezni materijali za uenika: - udZbenik /radna biljeznica: Solutions Upper-Intermediate, 2nd
Edition, Tim Falla and Paul A. Davies, Oxford University Press

dopunski materijali za nastavnika:
- CD (class set)

- priru¢nik za nastavnika: Solutions Upper-Intermediate, 2nd Edition, Tim Falla and Paul A.
Davies, Oxford University Press

iTools Solutions Upper-Intermediate 2nd Edition, Oxford University Press

DVD Solutions Upper-Intermediate 2nd Edition, Oxford University Press

- pratec¢i website: https://elt.oup.com/student/solutions/?mode=student&cc=hr&selLanguage=hr
- rjec¢nik: Oxford Advanced Learners Dictionary, Oxford University Press
-internet, ¢asopisi

- Study Writing, Melita Jurkovi¢, Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

NAPOMENA: ucenici ¢e tijekom godine Koristiti i materijale s interneta, novine, ¢asopise, rje¢nike,
slikovne materijale, odlaziti na predavanja i izlozbe u vezi s nastavom engleskog jezika, sve ovisno o
mogucnostima i raspolozivom vremenu.

Ocekivana postignuca

Jezi¢ne funkcije (obrazovni ishodi)

U okviru obradenih tema i jezi¢nih struktura u¢enik ¢e moéi; predstaviti sebe, ¢lanove obitelji i
prijatelje, izraziti srodnost i pripadnost odredenoj sredini, razgovarati o problemima mladih,
problemima vezanih uz odnos s roditeljima i vr$njacima, izraziti mi$ljenje i stavove 0 oCuvanju
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okolisa, opisati aktivnosti u slobodno vrijeme, planirati praznike, davati savjete i razlikovati
upute kako sti¢i na odredeno mjesto, izraziti suglasje i nesuglasje, postaviti i odgovoriti na
pitanja, usvojiti vokabular vezan uz prehrambene navike, biljni i Zivotinjski svijet, imenovati
razli¢ite odjevne predmete, opisati svoje mjesto odnosno glavni grad, te jednu od zemalja
engleskog govornog podrucja i razgovarati o razlikama, prednostima i nedostacima Zivota na
selu/gradu.

Vjestine i sposobnosti: slusanje

Ucenik ¢e modci: razumjeti upute za rad na satu koje daje nastavnik na engleskom jeziku,
razumijeti pitanja koja se odnose na osobno iskustvo, svakodnevne jednostavnog dijaloga koji se
odnosi na potvrdne i nije¢ne zapovijedi u okviru pratiti standardni govor, razumjeti fraze i
naj¢e$¢e neposrednu situaciju, te upotrebljavane rije¢i s podru¢ja od neposrednog osobnog
interesa (na primjer, u kupovini, obitelji, Skoli, itd.), globalno, selektivno, a ovisno o sadrzaju i
vrsti teksta i detaljno razumjeti razlicite kratke, jasne i jednostavne poruke, obavijesti,
razgovore, izvijeS¢a na standardnom jeziku o poznatim temama, verbalnim i neverbalnim
reakcijama pokazati radoznalost i pozitivan odnos prema slusanju raznovrsnih tekstova.

Vjestine i sposobnosti: ¢itanje

Ucenik ¢e: razumjeti oznake u rje¢nicima, Citati ispravno i sa razumijevanjem uz ispravnu
intonaciju, procitati kratke tekstove

koji sadrze poznate rijeci/fraze iz svakodnevnog Zivota ili jednostavne upute, pronadi odredenu
informaciju u tekstu u kojem se koristi jednostavan jezik (razglednica, pismo, vozni red,
jelovnici, vremenska prognoza), globalno, selektivnho i detaljno razumjeti razliGite neSto
sloZenije tekstove na standardnom jeziku kao i jednostavnije primjerene izvorne tekstove s
tematikom iz vlastitog podrucja interesa, kriti¢ki procijeniti sadrzaj teksta i namjere autora te
interpretirati dobivene informacija i na temelju njih samostalno zakljucivati, uociti znacajke
razli¢itih vrsta tekstova.

Vjestine i Sposobnosti: govorenje

Ucenik ¢e: odgovarati i postavljati pitanja, opisivati likove i situacije, izvijestiti o nekim
dogadajima, ukratko prepri¢ati procitani tekst, voditi kra¢e dijaloge prema zadanom modelu,
izraziti svoje misljenje 0 nekoj poznatoj temi (za i protiv),

sudjelovati u jednostavnom, neformalnom razgovoru i obavljati, Koristiti jednostavne
transakcije ( u restoranu, u kupovini, u naucene izraze, vokabulara i osnovne gramaticke
strukture kako bi jednostavnim jezikom opisali svoju obitelj i druge ljude, mjesto gdje zive i sl.,
sudjelovati u kratkim dijalozima u drustvu, premda obi¢no nece razumjeti dovoljno da bi sam
mogao odrzavati razgovor.
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Vjestine i sposobnosti: pisanje

Ucenik c¢e: napisati biljeske i sazetak nakon slusanja ili Citanja teksta, napisati osnovne
natuknice o razgovoru, tekstu ili vizualnom materijalu i od natuknica sastaviti cjelovit tekst;
napisati poruku i razglednicu prema zadanom uzorku, uspjesno savladavati jednostavnije vjezbe
kreativnog pisanja, primjenjujuc¢i pravopisna pravila, ispunjavati jednostavne obrasce, pisati
jednostavne poruke, razglednice ili jednostavna pisma, pisati diktat primjerene tezine te
jednostavne tekstove iz svakodnevnog zivota.

Vjestine i sposobnosti: prevodenje

Ucenik ¢e moci prevesti jednostavne recenice ili krace primjerene tekstove na hrvatski i
engleski jezik.

Vjestine i sposobnosti: izgovor i intonacija
-izgovarati specifi¢ne glasove engleskog jezika u rije¢ima

-reproducirati recenice s odgovaraju¢om re¢eni¢énom intonacijom

Kultura i civilizacija

Kulturoloski, odgojni i socijaliziraju¢i sadrzaji uvrSteni su u predvidena tematska podrudja i
jezi¢ne funkcije kao npr. zivot u europskom okruzenju, zastita okoli$a, znanost i umjetnost.
Upoznaju se zanimljivosti o zemljama engleskog govornog podruéja i EU, o vlastitoj zemlji,
primjeri iz likovne, filmske i glazbene umjetnosti, istaknuti ljudi i dogadaji iz svijeta umjetnosti,
znanosti, sporta i zabave.

Knjizevnost: narodne i autorske pjesme, od kojih neke mogu biti:

tekstovi glazbenih hitova, poneka pripovijetka o zivotu ucenika, ulomak/ulomci iz romana za
djecu i mlade s tematikom odrastanja, uz, po moguc¢nosti, barem jedno filmsko uprizorenje
obradivanih knjizevnih djela, likovi i djela iz engleske knjizevnosti poznati iz nastave hrvatskog
jezika ili lektire u slobodno vrijeme.

Interkulturalne kompetencije (obrazovni ishodi):

Ucenici ¢e: upoznati sli¢nosti i razli¢itosti izmedu svoje zemlje i zemalja engleskog/njemackog
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govornog podrucja u podrucju

kulture, edukacije, slobodnog vremena, naéina zivljenja a u okviru zadanih tema, navikavati se
na uljudnu komunikaciju

sa pripadnicima kulture o kojoj uc¢e, komunicirat ¢e i ponasati se u svakodnevnim situacijama
na nacin koji je prirodan za

kulturu zemlje ¢&iji jezik uce, obracajuc¢i posebnu paznju na odnose medu ljudima, postivat ¢e
tradiciju, obicaje, navike drugih ljudi i razlicitost pojedinih vjeroispovijesti.

Strategija uéenja i sluzenja znanjem(obrazovni ishodi):

Tijekom Seste godine uéenja uéenici bi trebali upoznati, isprobati i ovisno o individualnim
odlikama ucenja primjenjivati

sljedece strategije ucenja i sluZzenja postoje¢im znanjem:

-sluziti se znanjem materinskog jezika i jezika koje ucenik uci
-mobilizirati predznanje putem asocijacija
-medusobno usporedivati strane jezike

-sluziti se vizualnim elementima u svrhu memoriranja jeziénih sadrzaja i kao pomo¢i pri
razumijevanju

-zakljuciti 0 znagenju ha 0snovi jezi¢nih poticaja
-traziti informacije prema nekom nacelu
-predvidati i preispitivati pretpostavke

-sastaviti listu prema nekom nacelu

-ispuniti ili dopuniti tablicu

-raditi biljeske

-uditi i oznaditi pravilnost i analogije
-razvrstavati prema pravilnostima i analogijama
-primijeniti pravilo

-provjeriti u gramatickom pregledu

-sluziti se rje¢nikom
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-tematski usustavljivati leksik

-promijeniti perspektivu govornika

-sustavno/redovito ponavljati

-koristiti tehnike memoriranja

-uociti i opisati korake koje vode do odredenog cilja

-odrediti vlastite ciljeve uéenja i kontrolirati njihovo ostvarenje

-uditi u suradnji s drugima

-koristiti se medijima (tv,internet,tisak...) i edukacijskim programima

-razviti svijest o vlastitom napretku,primijeniti oblike samoprocjene i medusobne procjene

-prezentirati rezultate individualnoga i skupnog rada npr. postera 0 nekoj od obradenih tema
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ELEMENTI OCJENJIVANJA UCENIKA U POSTUPCIMA PROVJERAVANJA

(poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja, usmeno i pismeno izrazavanje, prakti¢na i kreativna

primjena nauc¢enog gradiva,

razvijenost vjestina, nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja, napredak u razvoju ostalih
psihofizi¢kih sposobnosti):

R. Kraticau
br. - . - - - - -
Imeniku ucenika | Element ocjenjivanja (naziv - opis)
1. Usmeno Kompetencija govora, sluSanja i razumijevanja, sposobnost
] komuniciranja na stranom jeziku
izrazavanje
2. Pisano
izrazavanje Kompetencija pisanja. Razumijevanje i pisano izrazavanje, Sposobnost
izricanja stavova i mi$ljenja na stranom jeziku
3. . Usvojenost leksickih i gramatickih sadrzaja, sposobnost uporabe istih u
Jezitne govoru i pismu. Ocjenjuje se forma , tematska cjelovitost, gramati¢ka i
zakonitosti sintakticka struktura reenica, usvojenost sadrzaja koji se obraduju,
zahtjevnost vokabulara u uporabi i pravopisna to¢nost.
« - -« . | Razumijevanje cCitanja i slusanja, kompetencija komunikacije na
Slusanje i Citanje o 7iku. Bodui . o sadataka i tek
. s razumijevanjem stranom jeziku. Boduje se razumijevanje zadataka i tekstova.
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MJERILA ZA OCJENJIVANJE UCENIKA PO ELEMENTIMA:

Element ocjenji-
vanja

Ocjena

Mjerilo ucenickih postignu¢a u elementu za pojedinu
ocjenu: $to ucenik mora znati, umjeti i kako mora
sudjelovati u radu

Usmeno izrazavanje

Pisano

izrazavanje

QOdli¢an

Vrlo dobar

Dobar

Dovoljan

Nedovoljan

Ucenik suvereno vlada kompetencijama slusanja,
razumijevanja i govora, s zavidnom visinom gramaticke
i leksicke korektnosti. Pritom je evidentan i visok
stupanj usvojenosti novog gradiva, te pozitivan odnos
prema aktivhom sudjelovanju u komunikaciji na
stranom jeziku i visok stupanj samopouzdanja.

Ucenik pokazuje visok stupanj usvojenosti novog
gradiva, pozitivan stav prema usvajanju novih znanja i
razvijanju kompetencija govora i slusanja. Snalazi se u
novim tekstovima, razumije ih uz pomagala (rje¢nik,
udzbenik). Sudjeluje u razgovoru na stranom jeziku,
aktivan je na satu, uredno izvrSava obveze.

Ucenik se dobro snalazi u tekstovima, razumije veéi
dio, sposoban je komunicirati kratkim recenicama,
gramaticki relativho korektno, da se razumije sadrzaj
izrecenoga. Trudi se usvojiti nove sadrzajne cjeline.

Ucenik s teSkocom razumije tekstove, komuniciranje
mu ide samo uz pomo¢ nastavnika. Programske
sadrzaje savladava u minimalnom obimu,
samopouzdanje pri govoru mu je nisko, $to ga sputava
kod izricanja misli na stranom jeziku.

Ucenik uopce nije svladao gradivo. Predznanje mu je
nisko, ne trudi se povecati vlastite kompetencije, ne
izvrSava zadatke na satu niti kugéi.

Ucenik izvrsno vlada jezi¢nim sadrZajima, novo znanje
uklapa u postojece predznanje, snalazi se u gramatickim
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Jeziéne zakonitosti

QOdli¢an

Vrlo dobar

Dobar

Dovoljan

Nedovoljan

Odli¢an

Vrlo dobar

i pravopisnim zakonitostima. Pismene kompetencije su
mu na zavidnoj razini (naravno, u okvirima zadanog
programa).

Ucenik uspje$no pise na stranom jeziku, gramaticki i
pravopisno korektno. Pritom je evidentna usvojenost
programskih sadrzaja, novog gradiva, leksickog,
pravopisnog i gramati¢kog.

Ucenikove pismene kompetencije su zadovoljavajuce,
pri ¢emu je naglasak na usvojenosti novih sadrzaja, dok
se losiji stupanj predznanja tolerira. Ocjena uglavnom
ovdje treba imati poticajnu komponentu i bodovati
napredak.

Ucenikova sposobnost pismenog izrazavanja je losa, no
sagledavs§i je u kontekstu ostalih kompetencija
primjetan je napredak, izdvojeni pojedini sadrzaji su
uspjesno savladani, mada u cjelini ova kompetencija je
dosta lose razvijena.

Ucenik uopcée nije svladao gradivo, ne trudi se
zadovoljiti minimum, pismeno se potpuno pogresno,
lose ili nikako ne izrazava, te je u kontekstu ostalih
elemenata ocjenjivanja, njegovo znanje
nezadovoljavajuce.

Ucenik se izrazava gramaticki i leksicki pravilno,
usmeno i pismeno. Uspjesno svladava nove gramaticke
cjeline, uklapa ih u stara znanja. Stupanj jezi¢ne
ispravnosti  pri izrazavanju ucenika je dobar, s
naglaskom na uporabu novih programskih jedinica
(leksika, pravopisa, sintakse).

Ucenik se snalazi u usmenom i pisanom izrazavanju na
gramaticki dosta pravilan nacin, poglavito kod primjene
novih gramatickih znanja. OCcit je dobar stupanj
usvojenosti i automatizma pri uporabi osnova leksika i
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Dobar

Dovoljan

Nedovoljan

gramatike.

Ucenik prilicno dobro vlada leksikom i oshovama
gramatike, te se trudi usvojiti novo gradivo. Kod
bodovanja leksika, novih rije¢i obradenih u lekcijama i
njihove uporabe u kontekstu primjetan je trud i stalno
napredovanje. Pritom se manje paznje poklanja
gramatickoj i pravopisnoj izvrsnosti. Ova ocjena kod
ovog elementa ocjenjivanja prvenstveno boduje trud i
napredovanje, te se tako izdvaja od one slabije.

Stupanj gramatic¢ke korektnosti je minimalan. Leksicka
znanja bazi¢na, bez usvojenih novih sadrzaja. Ucenik se
ne trudi, njegovo znanje i kompetencije su minimalni,
stupanj usvojenosti novih znanja takoder.

Ucenik potpuno pogre$no tvori jezi¢ne i gramaticke
konstrukcije, ne trudi se napredovati, vokabular nije
usvojio. Uopce se ne trudi pri usmenom i pisanom
izraZavanju, ne izvrSava Svoje obveza, ne pokuSava
usvojiti nova znanja.

Ucenik kompetentno koristi jezik u komunikaciji.
Odli¢cno razumije izreCene | napisane sadrZaje.
Komunicira na stranom jeziku suvereno kombinirajuci
stara znanja s novima, poznati vokabular s kontekstom,
te se snalazi pri prevodenju gramatickih konstrukcija.

Ucenik kombinira postoje¢a znanja radi lakSeg
razumijevanja. Bez veéih poteskoca se snalazi u
nepoznatim tekstovima. Uspjesno komunicira na
stranom jeziku.

Ucenik uopée ne razumije niti tekst niti zadatak koji mu
je postavljen. Ne trudi se komunicirati.
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OBLICI PROVJERAVANJA | OCJENJIVANJA UCENIKA PO ELEMENTIMA | NJIHOV
VREMENSKI RASPORED TIJEKOM NASTAVNE GODINE (individualno i skupno, razgovor i
usmeno ispitivanje, izrada pisanih, grafickih, prakti¢nih, tehnickih i drugih zadaca, rjeSavanje zadaca
objektivnog tipa, vise-minutno kontrolno provjeravanje znanja, nastup i ostali odgovarajuci oblici):

Redni broj | Oblik provjeravanja | Koliko ¢esto i kada | Koji elementi ¢e biti provjereni
(priblizno) ¢e biti
primijenjen doti¢ni
oblik
1. Usmeno | Usmeno ispitivanje | Redovito na svakom | Kompetencija razumijevanja, ¢itanja i
izraZavanje satu, iz Cega govora. Sposobnost usmenog
proizlaze minimalno | izrazavanja kroz razgovor,
dvije ocjene tijekom | prepricavanje, odgovore na pitanja.
polugodista
2. Pisano‘ Pisano izrazavanje kao sposobnost
1zrazavanje Dvije skolske zadace | pisanja sastavka na zadanu i obradenu
Skolska zadaca tijekom godine, temu.
sastavak na zadanu
temu, vodeni ili
slobodni Stupanj usvojenosti novih gramatickih
znanja i vjestina kao i vladanje
3. Jezicne osnovama gramatike.
zakonitosti Zadaci objektivnog Red_ovito pvri.obradi
tipa novih s_adrza]a,_ _
vjezbe i zadatci iz
Boduju  se i | vjeZbenice,
ocjenjuju kroz | nastavnih listi¢a i
druge elemente | dodatni, koji sluze
ocjenjivanja,  kao | uvjezbavanju i
bodovi kod | odredivanju stupnja Sposobnost primjene postojeceg
usmenog I| usvojenosti. znanja u novim situacijama.
pismenog Usvojenost novih i vladanje starim
_4' Slusanje | izraZavanja. leksi¢kim i gramatickim znanjima i
! éitan]:? S vjestinama.
razumijeva
njem Kratke provjere R’_(_edovito '_[ijekom
usvojenosti cijele gf)dlr?e I'<roz
sve oblike jezi¢nog
vokabulara, usmene | 77
i pismene, tijekom tricaa.
cijele godine
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Pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje u¢enic¢kog postignuca

-kontinuirano tijekom godine

Uvjeti za pozitivnu ocjenu:

e nazoc¢nost na nastavi

e usvojenost nastavnih sadrzaja

Elementi ocjenjivanja:

= Usmeno izrazavanje
» Pisano izrazavanje
= Jezi¢ne zakonitosti

= Slusanje i ¢itanje S razumijevanjem

Iz navedenih elemenata ocjenjivanja proizlazi kona¢na ocjena.

Pismena provjera znanja i ispravci pismenih provjera znanja ocjenjuju se prema slijedecem Kriteriju:

e 0% -49% = 1
e 50% - 64% = 2
e 65% -74% = 3
e 75% -84% = 4
e 85%-100% = 5

Da bi zaklju¢na ocjena na polugodistu i kraju skolske godine bila pozitivna svi elementi ocjenjivanja
moraju biti pozitivni.
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OKVIRNI PROGRAM RADA

Nastavna cjelina - Vrijeme | Obrada | Uvjezbavanje | Ponavljanje | Provjera | Svega
tema
1. Unit6-A Rujan 2 2 1 6
matter of taste
Describing food Listopad | 2 3 3 8
2. Unit7- Studeni | 3 3 1 8
Communication
Headlines and news | Prosinac | 2 3 1 7
vocabulary
Sijecanj | 3 2 2 6
Veljaca | 4 2 1 8
3. Unit8-Our
planet
Energy and
environment Ozujak | 3 3 2 8
Wildlife and
endangered species Travanj | 3 2 1 7
Svibanj | 4 3 1 9
4. Unit9-
Mistakes lipanj 1 1 2

Describing behaviour

5. Unit 10 — Game
on!

Sports equipment

Sports venues

Sports disciplines
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ENGLESKI JEZIK (5. razred)

Godisnji fond sati: 64

Ocekivana postignuca

Jezi¢ne funkcije (obrazovni ishodi)

U okviru obradenih tema i jezi¢nih struktura ucenik ¢e moci; predstaviti sebe, ¢lanove obitelji i
prijatelje, izraziti srodnost i pripadnost odredenoj sredini, razgovarati o problemima mladih,
problemima vezanih uz odnos s roditeljima i vr$njacima, izraziti miSljenje i stavove o0 o¢uvanju
okolisa, opisati aktivnosti u slobodno vrijeme, planirati praznike, davati savjete i razlikovati
upute kako sti¢i na odredeno mijesto, izraziti suglasje i nesuglasje, postaviti i odgovoriti na
pitanja, usvojiti vokabular vezan uz prehrambene navike, biljni i Zivotinjski svijet, imenovati
razli¢ite odjevne predmete, opisati svoje mjesto odnosno glavni grad, te jednu od zemalja
engleskog govornog podrucja i razgovarati o razlikama, prednostima i nedostacima zivota na
selu/gradu.

Vjestine i sposobnosti: slusanje

Ucenik ¢e mod¢i: razumjeti upute za rad na satu koje daje nastavnik na engleskom jeziku,
razumijeti pitanja koja se odnose na osobno iskustvo, svakodnevne jednostavnog dijaloga koji se
odnosi na potvrdne i nije¢ne zapovijedi u okviru pratiti standardni govor, razumjeti fraze i
najcesce neposrednu situaciju, te upotrebljavane rije¢i s podru¢ja od neposrednog osobnog
interesa (na primjer, u kupovini, obitelji, $koli, itd.), globalno, selektivno, a ovisno o sadrzaju i
vrsti teksta i detaljno razumjeti razli¢ite kratke, jasne i jednostavne poruke, obavijesti,
razgovore, izvijes¢a na standardnom jeziku o poznatim temama, verbalnim i neverbalnim
reakcijama pokazati radoznalost i pozitivan odnos prema slusanju raznovrsnih tekstova.

Vjestine i Sposobnosti: ¢itanje

Ucenik ¢e: razumjeti oznake u rjecnicima, Citati ispravno i sa razumijevanjem uz ispravnu
intonaciju, procitati kratke tekstove

koji sadrze poznate rijeci/fraze iz svakodnevnog zivota ili jednostavne upute, pronadi odredenu
informaciju u tekstu u kojem se Koristi jednostavan jezik (razglednica, pismo, vozni red,
jelovnici, vremenska prognoza), globalno, selektivno i detaljno razumjeti razlicite nesto
slozenije tekstove na standardnom jeziku kao i jednostavnije primjerene izvorne tekstove s
tematikom iz vlastitog podruéja interesa, kriti¢ki procijeniti sadrzaj teksta i namjere autora te
interpretirati dobivene informacija i na temelju njih samostalno zakljucivati, uociti znacajke
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razli¢itih vrsta tekstova.

Vjestine i sposobnosti: govorenje

Ucenik ¢e: odgovarati i postavljati pitanja, opisivati likove i situacije, izvijestiti 0 nekim
dogadajima, ukratko prepricati procitani tekst, voditi krace dijaloge prema zadanom modelu,
izraziti svoje misljenje 0 nekoj poznatoj temi (za i protiv),

sudjelovati u jednostavnom, neformalnom razgovoru i obavljati, Koristiti jednostavne
transakcije ( u restoranu, u kupovini, u naucene izraze, vokabulara i osnovne gramaticke
strukture kako bi jednostavnim jezikom opisali svoju obitelj i druge ljude, mjesto gdje zive i sl.,
sudjelovati u kratkim dijalozima u dru$tvu, premda obi¢no nece razumjeti dovoljno da bi sam
mogao odrzavati razgovor.

Vjestine i sposobnosti: pisanje

Ucenik ¢e: napisati biljeske i sazetak nakon slusanja ili Citanja teksta, napisati osnovne
natuknice o razgovoru, tekstu ili vizualnom materijalu i od natuknica sastaviti cjelovit tekst;
napisati poruku i razglednicu prema zadanom uzorku, uspjesno savladavati jednostavnije vjezbe
kreativnog pisanja, primjenjujuci pravopisna pravila, ispunjavati jednostavne obrasce, pisati
jednostavne poruke, razglednice ili jednostavna pisma, pisati diktat primjerene tezine te
jednostavne tekstove iz svakodnevnog Zivota.

Vjestine i sposobnosti: prevodenje

Ucenik ¢e moci prevesti jednostavne recenice ili krace primjerene tekstove na hrvatski i
engleski jezik.

Vjestine i sposobnosti: izgovor i intonacija
-izgovarati specificne glasove engleskog jezika u rije¢ima

-reproducirati reenice s odgovaraju¢om re¢eni¢nom intonacijom

Kultura i civilizacija

Kulturoloski, odgojni i socijaliziraju¢i sadrzaji uvrsteni su u predvidena tematska podrucja i
jezi¢ne funkcije kao npr. zivot u europskom okruzenju, zastita okolisa, znanost i umjetnost.
Upoznaju se zanimljivosti o zemljama engleskog govornog podruéja i EU, o vlastitoj zemlji,
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primjeri iz likovne, filmske i glazbene umjetnosti, istaknuti ljudi i dogadaji iz svijeta umjetnosti,
znanosti, sporta i zabave.

Knjizevnost: narodne i autorske pjesme, od kojih neke mogu biti:

tekstovi glazbenih hitova, poneka pripovijetka o Zivotu ucenika, ulomak/ulomci iz romana za
djecu i mlade s tematikom odrastanja, uz, po moguénosti, barem jedno filmsko uprizorenje
obradivanih knjizevnih djela, likovi i djela iz engleske knjizevnosti poznati iz nastave hrvatskog
jezika ili lektire u slobodno vrijeme.

Interkulturalne kompetencije (obrazovni ishodi):

Ucenici ¢e: upoznati sliénosti i razli¢itosti izmedu svoje zemlje i zemalja engleskog/njemackog
govornog podrucja u podrucju

kulture, edukacije, slobodnog vremena, nac¢ina zivljenja a u okviru zadanih tema, navikavati se
na uljudnu komunikaciju

sa pripadnicima kulture o kojoj uc¢e, komunicirat ¢e i ponasati se u svakodnevnim situacijama
na nacin koji je prirodan za

kulturu zemlje ¢iji jezik uce, obracaju¢i posebnu paznju na odnose medu ljudima, postivat ¢e
tradiciju, obicaje, navike drugih ljudi i razli¢itost pojedinih vjeroispovijesti.

Strategija u¢enja i sluzenja znanjem(obrazovni ishodi):

Tijekom Seste godine ucenja ucenici bi trebali upoznati, isprobati i ovisno o individualnim
odlikama ucenja primjenjivati

sljedece strategije ucenja i sluzenja postojec¢im znanjem:

-sluziti se znanjem materinskog jezika i jezika koje ucenik uci
-mobilizirati predznanje putem asocijacija
-medusobno usporedivati strane jezike

-sluziti se vizualnim elementima u svrhu memoriranja jeziénih sadrzaja i kao pomo¢i pri
razumijevanju

-zakljuciti 0 znadenju ha 0snovi jezi¢nih poticaja
-traziti informacije prema nekom nacelu
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-predvidati i preispitivati pretpostavke

-sastaviti listu prema nekom nacelu

-ispuniti ili dopuniti tablicu

-raditi biljeske

-uditi i oznaciti pravilnost i analogije

-razvrstavati prema pravilnostima i analogijama

-primijeniti pravilo

-provjeriti u gramatickom pregledu

-sluziti se rjecnikom

-tematski usustavljivati leksik

-promijeniti perspektivu govornika

-sustavno/redovito ponavljati

-koristiti tehnike memoriranja

-uociti i opisati korake koje vode do odredenog cilja

-odrediti vlastite ciljeve u¢enja i kontrolirati njihovo ostvarenje

-uciti u suradnji s drugima

-koristiti se medijima (tv, internet, tisak...) i edukacijskim programima
-razviti svijest o vlastitom napretku, primijeniti oblike samoprocjene i medusobne procjene

-prezentirati rezultate individualnoga i skupnog rada npr. postera o nekoj od obradenih tema
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ELEMENTI OCJENJIVANJA UCENIKA U POSTUPCIMA PROVJERAVANJA

(poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja, usmeno i pismeno izrazavanje, prakti¢na i kreativna
primjena nau¢enog gradiva,

razvijenost vjestina, naini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja, napredak u razvoju ostalih
psihofizi¢kih sposobnosti):

R. Kratica u Element ocjenjivanja (naziv - opis)
br. o
imeniku ucenika
1. Usmeno Kompetencija govora, slusanja i razumijevanja, sposobnost
' . komuniciranja na stranom jeziku
izraZzavanje
2. Pisano izrazavanje
Kompetencija pisanja. Razumijevanje i pisano izrazavanje,
sposobnost izricanja stavova i misljenja na stranom jeziku
3. Jezicne zakonitosti | jqy0jenost leksickih i gramatickih sadraja, sposobnost uporabe istih
u govoru i pismu. Ocjenjuje se forma , tematska cjelovitost,
gramaticka i sintakti¢ka struktura re¢enica, usvojenost sadrzaja koji se
obraduju, zahtjevnost vokabulara u uporabi i pravopisna to¢nost.
Slusanje i Citanje S
razumijevanjem B . o B L
Razumijevanje ¢itanja i sluSanja, kompetencija komunikacije na
stranom jeziku. Boduje se razumijevanje zadataka i tekstova.
4,
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MJERILA ZA OCJENJIVANJE UCENIKA PO ELEMENTIMA:

R.br

Element
ocjenjivanja

Ocjena

Mjerilo ucenic¢kih postignuéa u elementu za pojedinu
ocjenu: §to ucenik mora znati, umjeti i kako mora
sudjelovati u radu

Usmeno
izrazavanje

Pisano

izrazavanje

Odlic¢an

Vrlo
dobar

Dobar

Dovoljan

Nedovolja
n

Ucenik suvereno vlada kompetencijama slusanja,
razumijevanja i govora, s zavidnom visinom gramaticke i
leksicke korektnosti. Pritom je evidentan i visok stupanj
usvojenosti novog gradiva, te pozitivan odnos prema
aktivnom sudjelovanju u komunikaciji na stranom jeziku i
visok stupanj samopouzdanja.

Ucenik pokazuje visok stupanj usvojenosti novog gradiva,
pozitivan stav prema usvajanju novih znanja i razvijanju
kompetencija govora i slusanja. Snalazi se u novim
tekstovima, razumije ih uz pomagala (rje¢nik, udzbenik).
Sudjeluje u razgovoru na stranom jeziku, aktivan je na
satu, uredno izvrsava obveze.

Ucenik se dobro snalazi u tekstovima, razumije ve¢i dio,
sposoban je komunicirati kratkim re¢enicama, gramaticki
relativno Kkorektno, da se razumije sadrzaj izreCenoga.
Trudi se usvojiti nove sadrzajne cjeline.

Ucenik s teSko¢om razumije tekstove, komuniciranje mu
ide samo uz pomo¢ hastavnika. Programske sadrzaje
savladava u minimalnom obimu, samopouzdanje pri
govoru mu je nisko, sto ga sputava kod izricanja misli na
stranom jeziku.

Ucenik uopce nije svladao gradivo. Predznanje mu je
nisko, ne trudi se povecati vlastite kompetencije, ne
izvrSava zadatke na satu niti kuci.
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Jezi¢ne zakonitosti

Odli¢an

Vrlo
dobar

Dobar

Dovoljan

Nedovolja
n

Odli¢an

Ucenik izvrsno vlada jezi¢nim sadrZajima, novo znanje
uklapa u postojece predznanje, snalazi se u gramati¢kim i
pravopisnim zakonitostima. Pismene kompetencije su mu
na zavidnoj razini (naravno, u okvirima zadanog
programa).

Ucenik uspjesno piSe na stranom jeziku, gramaticki i
pravopisno korektno. Pritom je evidentna usvojenost
programskih  sadrzaja, novog gradiva, leksickog,
pravopisnog i gramatickog.

Ucenikove pismene kompetencije su zadovoljavajuce, pri
¢emu je naglasak na usvojenosti novih sadrzaja, dok se
losiji stupanj predznanja tolerira. Ocjena uglavnom ovdje
treba imati poticajnu komponentu i bodovati napredak.

Ucenikova sposobnost pismenog izrazavanja je losa, no
sagledavsi je u kontekstu ostalih kompetencija primjetan
je napredak, izdvojeni pojedini sadrzaji Su uspje$no
savladani, mada u cjelini ova kompetencija je dosta lose
razvijena.

Ucenik uopce nije svladao gradivo, ne trudi se zadovoljiti
minimum, pismeno se potpuno pogresno, lose ili nikako
ne izrazava, te je u kontekstu ostalih elemenata
ocjenjivanja, njegovo znanje nezadovoljavajuce.

Ucenik se izrazava gramaticki i leksicki pravilno, usmeno
I pismeno. Uspjesno svladava nove gramaticke cjeline,
uklapa ih u stara znanja. Stupanj jezi¢ne ispravnosti pri
izrazavanju ucenika je dobar, s naglaskom na uporabu
novih programskih jedinica (leksika, pravopisa, sintakse).

Ucenik se snalazi u usmenom i pisanom izrazavanju na
gramaticki dosta pravilan nacin, poglavito kod primjene
novih gramati¢kih znanja. OCit je dobar stupanj
usvojenosti i automatizma pri uporabi osnova leksika i
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Vrlo
dobar

Dobar

Dovoljan

Nedovolja
n

gramatike.

Uc€enik prilicno dobro vlada leksikom i oshovama
gramatike, te se trudi usvojiti novo gradivo. Kod
bodovanja leksika, novih rije¢i obradenih u lekcijama i
njihove uporabe u kontekstu primjetan je trud i stalno
napredovanje. Pritom se manje paznje poklanja
gramatickoj i pravopisnoj izvrsnosti. Ova ocjena kod ovog
elementa ocjenjivanja prvenstveno boduje trud i
napredovanje, te se tako izdvaja od one slabije.

Stupanj gramati¢ke korektnosti je minimalan. Leksicka
znanja bazi¢na, bez usvojenih novih sadrzaja. Ucenik se
ne trudi, njegovo znanje i kompetencije su minimalni,
stupanj usvojenosti novih znanja takoder.

Ucenik potpuno pogreSno tvori jeziéne i gramaticke
konstrukcije, ne trudi se napredovati, vokabular nije
usvojio. Uopce se ne trudi pri usmenom i pisanom
izrazavanju, ne izvrSava svoje obveza, ne pokusava
usvojiti nova znanja.

Ucenik kompetentno Koristi jezik u komunikaciji. Odli¢éno
razumije izreCene i napisane sadrzaje. Komunicira na
stranom jeziku suvereno kombiniraju¢i stara znanja s
novima, poznati vokabular s kontekstom, te se snalazi pri
prevodenju gramati¢kih konstrukcija.

Ucenik  kombinira postojea znanja radi laksSeg
razumijevanja. Bez vecih poteSko¢a se snalazi u
nepoznatim tekstovima. Uspjesno komunicira na stranom
jeziku.

Ucenik uopée ne razumije niti tekst niti zadatak koji mu je
postavljen. Ne trudi se komunicirati.
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OBLICI PROVJERAVANJA | OCJENJIVANJA UCENIKA PO ELEMENTIMA | NJIHOV
VREMENSKI RASPORED TIJEKOM NASTAVNE GODINE (individualno i skupno, razgovor i
usmeno ispitivanje, izrada pisanih, grafickih, prakti¢nih, tehnickih i drugih zadaca, rjeSavanje zadaca
objektivnog tipa, vise-minutno kontrolno provjeravanje znanja, nastup i ostali odgovarajuci oblici):

i pismene, tijekom
cijele godine

Redni broj Oblik Koliko cesto i kada | Koji elementi ¢e biti provjereni
provjeravanja (priblizno) ¢e biti
primijenjen doti¢ni
oblik
1.  Usmeno | Usmeno ispitivanje | Redovito na | Kompetencija razumijevanja, Citanja i
izrazavanje svakom satu, iz | govora. Sposobnost usmenog
Cega proizlaze | izraZzavanja kroz razgovor,
minimalno dvije | prepricavanje, odgovore na pitanja.
ocjene tijekom
2. Pisano polugodista
. . Pisano izrazavanje kao sposobnost
1Zrazavanje . . .
Skolska zadacéa pisanja sastavka na zadanu i obradenu
temu.
Dvije Skolske
Zadz.‘ée tijekom Stupanj usvojenosti novih gramatickih
3. Jezitne Sgg;:z’ sastav?:mrzja znanja i vjeStina kao i vladanje
zakonitosti Z_adau objektivnog voden ili slobodni osnovama gramatike.
tipa
Boduju se i
ocjenjuju kroz | Redovito pri obradi
druge elemente | novih sadrzaja,
ocjenjivanja, kao | vjezbe i zadatci iz
bodovi kod | vjezbenice, o o
usmenog i | nastavnih listica i | SPOSObNOSt  primjene  postojeceg
4. Sluganje i | Pismenog dodatni, koji sluze Enanjj"‘ u-novim - situacijama.
. . . . . | Usvojenost novih i vladanje starim
Citanje 5 | Arasavanya. ujeZbavanju -I leksickim i gramatiCkim znanjima i
razumijevanj odredivanju stupnja et g |
em usvojenosti. jestinama.
Kratke provjere
usvojenosti
vokabulara, usmene | Redovito  tijekom

cijele godine kroz
sve oblike jezi¢nog
izricaja.
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Pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje u¢eni¢kog postignuca - kontinuirano tijekom godine

Uvjeti za pozitivnu ocjenu:
- nazo¢nost na nastavi

- usvojenost nastavnih sadrzaja

Elementi ocjenjivanja:
= Usmeno izrazavanje
» Pisano izrazavanje
= Jezi¢ne zakonitosti

» Slusanje i ¢itanje S razumijevanjem

1z navedenih elemenata ocjenjivanja proizlazi kona¢na ocjena.

Pismena provjera znanja i ispravci pismenih provjera znanja ocjenjuju se prema slijedecem Kriteriju:

e 0%-49% = 1
e 50% - 64% = 2
e 65%-74% = 3
e 75% -84% = 4
e 85%-100% = 5

Da bi zaklju¢na ocjena na polugodistu i kraju skolske godine bila pozitivna svi elementi ocjenjivanja
moraju biti pozitivni.
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OKVIRNI PROGRAM RADA

Nastavna
cjelina-tema

Vrijeme

Obrada

Uvjezbavanje

Ponavljanje

Provijera

Svega

6. Unit6—-A
matter of
taste

Describing

food

7. Unit7-
Communic
ation

Headlines and

news

vocabulary

8. Unit8-
Our planet
Energy and
environment
Wildlife and
endangered
species

9. Unit9-
Mistakes

Describing

behaviour

10. Unit 10 -
Game on!
Sports
equipment
Sports venues
Sports
disciplines

Rujan

Listopad

Studeni
Prosinac
Sijecanj

Veljaca

Ozujak
Travanj
Svibanj

Lipanj

2

2

2

3

1

3

1
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CILJ (SVRHA) DODATNE NASTAVE ENGLESKOG JEZIKA:

- pripremiti u¢enike za polaganje ispita iz engleskog jezika na drzavnoj maturi na osnovnoj i
visoj razini.

- usavrsiti znanje gramatike engleskog jezika

- razviti vjestine sluSanja S razumijevanjem, Citanja S razumijevanjem, pisanja eseja i kracih

pisanih formi
Rb Nastavne cjeline — kompleksi Broj sati
1. Uvodni sat: podrucja ispitivanja ispita, obrazovni ishodi, struktura ispita,
tehnicki opis ispita, opis bodovanja, primjer zadataka s detaljnim 1
pojasnjenjima.
2. Ponavljanje gradiva gramatickih struktura usvojenih u 1. i 2. godini 1
ucenja engleskog jezika (test)
3. Gramaticka struktura 1: Imenice 1
4. Gramaticka struktura 2: Zamjenice 1
5. Gramaticka struktura 3: Pridjevi 1
6. Gramaticka struktura 4: Prilozi 1
7. Gramatic¢ka struktura 5: Clanovi 1
8. Gramaticka struktura 6: Brojevi 1
9. Gramaticka struktura 7: Prijedlozi 1
10. Gramaticka struktura 8: Veznici 1
11. Gramaticka struktura 9: Glagoli 5
12. Gramaticka struktura 10: Sintaksa 3
13. Gramaticka struktura 11: Tvorba rijeci 1
14. Gramaticka struktura 12: Interpukcija 1
15. Vjestina Citanja 3
16. Vjestina slusanja 3
17. Vjestina pisanja 3
18. Savjeti za pisanje uspjes$nog sastavka (e-mail-a), eseja 1
19. Probni(izlazni) testovi drzavne mature 2
SVEUKUPNO 32

Fani Radolfi Culej, prof.
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MATEMATIKA (3. razred)

Predmetni nastavnik: Ksenija Durlen Stani¢, prof., i Frane Jurli¢, prof.

Godisnji fond sati: 70

LITERATURA: Daki¢, Elezovi¢ — UdZbenik i zbirka zadataka za 1. razred gimnazije
Daki¢, Elezovi¢ — Udzbenik i zbirka zadataka za 2. razred gimnazije
Daki¢, Elezovi¢ — Udzbenik i zbirka zadataka za 3. razred gimnazije

Daki¢, Elezovi¢ — UdZzbenik i zbirka zadataka za 3. razred gimnazije

CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:

e usvojiti temeljna matematicka znanja, vjestine i procese, te uspostaviti i razumijeti
matemati¢ke odnose i veze

e biti osposobljeni za samostalno i timsko rjeSavanje matematickih problema te
primjenu matematike u svakodnevnom zivotu, drugim nastavnim predmetima i
zdravstvenoj struci

e razviti pozitivan odnos prema matematici, odgovornost za svoj uspjeh i napredak te
svijest 0 svojim matemati¢kim postignu¢ima

e biti osposobljeni za prostorno misljenje te logicko zaklju¢ivanje

e primjereno prikazati i ué¢inkovito komunicirati matematicka znanja, ideje i rezultate

e ucinkovito primjenjivati tehnologiju

e steci Cvrste temelje za cjelozivotno ucenje i nastavak obrazovanja
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PREGLED CJELINA - KOMPLEKSA

Nastavne

- Broj | Mjesto Socioloski oblici i metode | . L
R.B. | cjeline : . . Ocekivana postignuca
. sati | izvodenja | rada
kompleksi
U nastavnoj cjelini koristi | Analizirati razli¢ite
se vise metoda i oblika. zapise potencija,
o ) izraCunati rjeSenje
Oblici: frontalni, zadataka s potencijama,
problemska, egzemplarna
. Razlikovati vrste
Potencije, TS o
1 korijeni 16 U&ioni llzﬂei'[roigtei}él?auallsgljl’emska aIQEb?r-S k.lhvlzr.aza,
- algebarski cionica ’ odrediti r]es.enje_
izrazi zadatka koriste¢i
algebarske izraze,
IzraCunati rjeSenja
zadataka s algebarskim
razlomcima koristeci
potencije i algebarske
izraze
U nastavnoj cjelini koristi | Definirati i opisati
se vise metoda i oblika. linearnu funkciju,
o ) usporediti vise razli¢itih
) Linearna 14 | Ution Oblici: frontalni, linearnih funkcija,

' funkcija clomea | problemska, egzemplama | ;. cunati racunski i
Metode: dijaloga, prezentirati graficki
heuristicka, problemska linearnu funkciju i nultu

tocku
U nastavnoj cjelini koristi
se vise metoda i oblika. Analizirati ograni¢enja
Skup o . u skupu R,usvojiti
3. kompleksnih 4 Ucionica Oblici: frontalni, potrebu uvodenja skupa
brojeva problemska, egzemplarna C, odredivati rjeSenja u

Metode: dijaloga,
heuristicka, problemska

skupu C
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Kvadratna
4. jednadzba i
funkcija

10

UcCionica

U nastavnoj cjelini koristi
se vise metoda i oblika.

Oblici: frontalni,
problemska, egzemplarna

Metode: dijaloga,
heuristi¢ka, problemska

Definirati kvadratnu
jednadzbu, odrediti
rjeSenja kv. jednadzbe,
definirati pojam
diskriminante i
primijeniti je, izraCunati
rjeSenja zadataka
koristeci Vieteove
formule, Definirati
kvadratnu funkciju,
usporediti kvantnu
jednadzbu i funkciju,
odrediti rjeSenja
zadataka modeliranja,
odrediti karakteristi¢ne
tocke kvadratne
funkcije

Eksponencijaln
a i
logaritamska
funkcija

uc¢ionica

U nastavnoj cjelini Koristi
se vise metoda i oblika.

Oblici: frontalni,
problemska, egzemplarna

Metode: dijaloga,
heuristi¢ka, problemska

Definirati i usporediti
eksp. il log. funkciju,
odrediti s grafa
karakteristike tih
funkcija, odrediti
rjeSenja
eksponencijalnih i
logaritamskih jednadzbi

Trigonometrijs
ke funkcije u
planimetriji i
stereometriji

20

ucionica

U nastavnoj cjelini koristi
se vise metoda i oblika.

Oblici: frontalni,
problemska, egzemplarna

Metode: dijaloga,
heuristi¢ka, problemska

Definirati
trig.fje.pravokutnog
trokuta, primijeniti
trigonometrijsku
funkciju na probleme u
geometriji, odrediti
oplosje, obujam
geometrijskih tijela,
odrediti trazene
povrsine i duljine
duzina, odrediti rjesenja
zadataka modeliranja
koristeci
trigonometrijske
funkcije

SVEUKUPNO

70

194



Pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje uc¢eni¢kog postignucéa: kontinuirano tijekom godine.

Uvjeti za pozitivnu ocjenu: nazo¢nost na nastavi i usvojenost nastavnih sadrzaja.

Elementi ocjenjivanja:

1. Usvojenost znanja i vjestina:

opisuje matemati¢ke pojmove

odabire odgovarajuce i matematicki ispravne procedure te ih provodi
provjerava ispravnost matematickih postupaka i utvrduje smislenost rezultata
upotrebljava i povezuje matematicke koncepte.

2. Matemati¢ka komunikacija:

koristi se odgovaraju¢im matematickim jezikom (standardni matematicki simboli, zapisi i
terminologija) pri usmenome i pisanome izrazavanju

koristi se odgovaraju¢im matematickim prikazima za predstavljanje podataka

prelazi izmedu razli¢itih matematickih prikaza

svoje razmisljanje iznosi cjelovitim, suvislim i sazetim matematickim reéenicama
postavlja pitanja i odgovara na pitanja koja nadilaze opseg izvorno postavljenoga pitanja
organizira informacije u logi¢ku strukturu

primjereno se koristi tehnologijom.

3. Rjesavanje problema:

Elementi su odraz ciljeva predmeta i vrednuju se u postotcima, do 5. razreda u omjeru 40 : 30 : 30, au

prepoznaje relevantne elemente problema i naslu¢uje metode rjesavanja

uspjesno primjenjuje odabranu matematicku metodu pri rjesavanju problema

modelira matemati¢kim zakonitostima problemske situacije uz raspravu

ispravno rjesava probleme u razli¢itim kontekstima

provjerava ispravnost matematickih postupaka i utvrduje smislenost rjesenja problema
generalizira rjeSenje.

narednim razredima u omjeru 30 : 30 : 40.
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Kriteriji vrednovanja

Element | odiican Vrlo dobar Dobar (znanje na | Dovoljan (znanje .
vrednovanj . o raz. na raz. | Nedovoljan

(evaluacija) (primjena) . . .

a razumijevanja) reprodukcije)

-samostalno -samostalno -samostalno -Djelomiéno -Ne moze
opisuje opisuje opisuje samostalno samostalno
matematicke matematicke matematic¢ke opisuje opisati
pojmove pojmove pojmove matematicke matematic¢ke

—uspjesno - uz poticaj - uz asistenciju pojmove pojmove
odabire nastavnika nastavnika -uz navodenje i | —neuspjes$no
odgovarajuce odabire odabire asistenciju odabire
i matematicki odgovarajuce odgovarajuce i nastavnika odgovarajuce i
ispravne i matemati¢ki matematicki odabire matematicki
procedure te ispravne ispravne odgovarajuce i ispravne
ih provodi procedure te procedure te matematicki procedure te ih

-samostalno ih provodi ihuz ispravne ne provodi
provjerava - Uz poticaj asistenciju procedure te ih ispravno
ispravnost nastavnika nastavnika uz asistenciju - neuspjesno

Usvojenost matematickih provjerava provodi nastavnika samostalno
Znanja i postupaka i ispravnost - uz asistenciju provodi s provjerava
o utvrduje matematickih nastavnika dosta gresaka ispravnost
vjestina smislenost postupaka i provjerava - uz veliku matematickih
(30%) rezultata utvrduje ispravnost potporu postupaka i

- uspjesno smislenost matematickih nastavnika neuspjesno, Uz
upotrebljava i rezultata postupaka i uz provjerava asistenciju
povezuje - Uz asistenciju navodenje ispravnost nastavnika,
matematicke nastavnika nastavnika matematic¢kih utvrduje
koncepte. upotrebljava i utvrduje postupaka i smislenosti

povezuje smislenost asistenciju rezultata
matematicke rezultata nastavnika - neuspjesno
koncepte. - Uz navodenje i utvrduje upotrebljava i
asistenciju smislenost ne povezuje
nastavnika rezultata matematicke
upotrebljava i -tesko koncepte.
povezuje upotrebljava i
matematicke povezuje
koncepte. matematicke
koncepte.

- koristi se - koristi se - koristi se - Djelomi¢no - ne Kkoristi se
odgovaraju¢im odgovaraju¢im odgovaraju¢im uspjesno, Uz uspjesno
matematickim matematickim matematickim asistenciju odgovaraju¢im
jezikom jezikom jezikom nastavnika, matematickim
(standardni (standardni (standardni koristi se jezikom
matematicki matematicki matematicki odgovaraju¢im (standardni

Matematic simboli, zapisi simboli, zapisi simboli, zapisi i | matemati¢kim matematicki

ka i t(_arminologijg) i tgrminologijg) ter_minologija)_ jezikom _ simb_oli, za_p_isi i _
K ikaci pri usmenom i pri usmenom i pri usmenom i (standardni terminologija) pri
) omunikact pisanom pisanom pisanom matematicki usmenom i

ja (30%) izrazavanju izrazavanju izraZavanju, Uz simboli, zapisi i pisanom

- koristi se - koristi se asistenciju terminologija) izraZavanju
odgovaraju¢im odgovaraju¢im nastavnika pri usmenom i | - ne koristi se
matematickim matematickim | —koristi se pisanom odgovaraju¢im
prikazima za prikazima za odgovaraju¢im izrazavanju matematickim
predstavljanje predstavljanje matematickim | - Uz veci prikazima za
podataka podataka prikazima za angazman predstavljanje

—prelazi izmedu | —uz poticaj predstavljanje nastavnika, podataka
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Element | odiican Vrlo dobar Dobar (znanje na | Dovoljan (znanje .
vrednovanj . . raz. na raz. | Nedovoljan
(evaluacija) (primjena) . . .
a razumijevanja) reprodukcije)
razlic¢itih nastavnika podataka koristi se -ne prelazi
matematickih prelazi izmedu | - prelazi izmedu odgovaraju¢im izmedu razli¢itih
prikaza razlicitih razlicitih matematickim matematickih
-svoje matematickih matematickih prikazima za prikaza
razmiSljanje prikaza prikaza, uz predstavljanje -svoje
iznosi - uz poticaj asistenciju podataka razmisljanje ne
cjelovitim, nastavnika nastavnika - Tesko i uz iznosi cjelovitim,
suvislim i svoje -svoje potporu suvislim i
sazetim razmiSljanje razmiSljanje nastavnika sazetim
matematickim iznosi iznosi prelazi izmedu matematickim
reCenicama cjelovitim, cjelovitim, razli¢itih reCenicama
- postavlja suvislimii suvislim i matematickih - ne postavlja
pitanja i sazetim sazetim prikaza s dosta pitanja i
odgovara na matematickim matematickim greSaka odgovara na
pitanja koja re¢enicama reCenicama, Uz | —Svoje pitanja koja
nadilaze opseg | - povremeno navodenje razmisljanje nadilaze opseg
izvorno postavlja nastavnika teSko iznosi izvorno
postavljenoga pitanja i, uz -rijetko cjelovitim, postavljenoga
pitanja poticaj postavlja suvislim i pitanja
- organizira nastavnika, pitanja i sazetim - ne organizira
informacije u odgovara na odgovara na matemati¢kim informacije u
logic¢ku pitanja koja pitanja koja reCenicama, UZ logi¢ku strukturu
strukturu nadilaze opseg nadilaze opseg veliku pomo¢ - neprimjereno se
- primjereno se izvorno izvorno nastavnika i s koristi
koristi postavljenoga postavljenoga puno gresaka tehnologijom.
tehnologijom. pitanja pitanja - ne postavlja
- uz poticaj —organizira pitanja i ne
nastavnika informacije u odgovara na
organizira logi¢ku pitanja koja
informacije u strukturu, uz nadilaze opseg
logicku asistenciju izvorno
strukturu nastavnika postavljenoga
- primjereno se - primjereno se pitanja
koristi koristi - teSko organizira
tehnologijom. tehnologijom, informacije u
uz pomo¢ logicku
strukturu
- primjereno se
koristi
tehnologijom,
uz dosta pomoc¢i
- prepoznaje - Uz poticaj - Uz asistencijui |- uz asistencijui |- Ne prepoznaje
relevantne nastavnika navodenje navodenje relevantne
elemente prepoznaje nastavnika nastavnika tesko | elemente
problema i relevantne prepoznaje prepoznaje problema i ne
naslucuje elemente relevantne relevantne nasluéuje metode
Rjesavanje | metode problema i elemente elemente rjeSavanja, ¢ak i
problema rjesavanja naslucuje problema i problema i uz navodenje i
(40%) —uspjesno metode naslucuje naslucuje potporu
primjenjuje rjeSavanja metode metode nastavnika
odabranu - uz poticaj rjeSavanja rjesavanja - Neuspjesno
matemati¢ku nastavnika -Uz asistenciju |- Uz veliku primjenjuje
metodu pri uspjesno uspjesno potporu odabranu
rjeSavanju primjenjuje primjenjuje nastavnika matemati¢ku
problema odabranu odabranu uspjesno metodu pri
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Element | odiican Vrlo dobar Dobar (znanje na | Dovoljan (znanje .

vrednovan] . . raz. na raz. | Nedovoljan
(evaluacija) (primjena) . . .

a razumijevanja) reprodukcije)

- modelira matemati¢ku matemati¢ku primjenjuje rjeSavanju
matemati¢kim metodu pri metodu pri odabranu problema
zakonitostima rjesavanju rjesavanju matematicku - Ne modelira
problemske problema problema metodu pri matematickim
situacije uz - uz poticaj - Povremeno, Uz | rjeSavanju zakonitostima
raspravu nastavnika asistenciju i problema, s problemske

—ispravno rjesava | modelira navodenje dosta gresaka situacije uz
probleme u matematickim nastavnika, - Tesko,¢ak i uz raspravu
razli¢itim zakonitostima modelira pomo¢ - neispravno
kontekstima problemske matemati¢kim nastavnika, rjeSava probleme

- provjerava situacije uz zakonitostima modelira u razli¢itim
ispravnost raspravu problemske matematickim kontekstima
matematickih —ispravno rjesava | Situacije uz zakonitostima —tesko, ¢ak i uz
postupaka i probleme u raspravu problemske potporu
utvrduje razli¢itim - Povremeno situacije uz nastavnika,
smislenost kontekstima ispravno rjeSava | raspravu provjerava
rjeSenja - provjerava probleme u - Tesko ispravno ispravnost
problema ispravnost razli¢itim rjeSava matematickih

—generalizira matematickih kontekstima probleme u postupaka i ne
rjesenje. postupaka i - provjerava razli¢itim utvrduje

utvrduje ispravnost kontekstima smislenost
smislenost matematic¢kih - Uz veliku rjeSenja problema
rjeSenja postupaka i, uz potporu -ne generalizira
problema asistenciju nastavnika rjeSenje.
- uz poticaj nastavnika, provjerava
nastavnika utvrduje ispravnost
generalizira smislenost matematic¢kih
rjeSenje. rjeSenja postupaka i
problema utvrduje
- tesko smislenost
generalizira rjeSenja
rjesenje. problema
- Tesko
generalizira
rjesenje.
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MATEMATIKA (4. razred)

NASTAVNIK: Daniel Basi¢, prof

RAZRED: 4. a,b,d

GODISNJI FOND SATI: 70

LITERATURA:

Daki¢, Elezovi¢ — Udzbenik i zbirka zadataka za 3. razred gimnazije

Daki¢, Elezovi¢ — Udzbenik i zbirka zadataka za 3. razred gimnazije

CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:
Ucenici ¢e:
e usvojiti temeljna matematicka znanja, vjestine i procese, te uspostaviti i razumjeti
e matematicke odnose i veze
o  Diti osposobljeni za samostalno i timsko rjeSavanje matematic¢kih problema te
e primjenu matematike u svakodnevnom zivotu, drugim nastavnim predmetima i
e zdravstvenoj struci
e razviti pozitivan odnos prema matematici, odgovornost za svoj uspjeh i napredak te
e svijest 0 svojim matematickim postignué¢ima
o Diti osposobljeni za prostorno misljenje te logi¢ko zakljucivanje
e primjereno prikazati i u¢inkovito komunicirati matematicka znanja, ideje i rezultate
e ucinkovito primjenjivati tehnologiju

e steci Cvrste temelje za cjelozivotno ucenje i nastavak obrazovanja
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. Nastavne cjeline | Broj Mjesto Socioloski oblici . .,
Red. broj X . . - Ocekivana postignuca
— kompleksi sati izvodenja | i metode rada
U nastavnoj Analizirati razlicite
cjelini koristi se | trigonometrijske
vise metoda i funkcije, izracunati
oblika. rjeSenje zadataka s
trigonometrijskim
. . Oblici: frontalni, i
Trigonometrijske . funkeija,
1. funkcii 20 Ucionica | problemska,
unkcije egzemp|arna Razlikovati vrste
trigonometrijskih
Metode: funkcija, odrediti
dijaloga, rjeSenje zadatka.
heuristicka, Primijeniti adicijske
problemska teoreme.
_ Definirati i znati
U nastavnoj nacrtati grafove,
Cjelini koristi se usporediti vise
vise metoda i razlicitih
oblika. trigonometrijskih
. - .| funkcija, izraCunati
Grafovi Oblici: frontalni, rad nsJki’ ilzréczlgr:?i;ati
. ee g . . . u
2. trigonometrijskih | 10 Ucionica | problemska, graficki P
funkcij zemplarn . o
unkeya egzemplarna trigonometrijskih
Metode: funkcija. Znati
dijaloga, izraCunati
heuristicka, trigonometrijske
problemska jednadzbe i
nejednadzbe
U nastavnoj
cjelini koristi se
vise metoda i
Poudci 0 Sinusu i oblika.
kosinusu i - .| Definirati cke 0
rimjena Oblici: frontalni, sinusu i koI;(i)r:lljsue te
3. primj . 8 Ucionica | problemska, ) L
trigonometrije u ih znati primjenjivati
. . egzemplarna . .
planimetriji i U rjeSavanju zadataka
stereometriji Metode:
dijaloga,
heuristicka,
problemska
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U nastavnoj
cjelini koristi se
vise metoda i
oblika.

Oblici: frontalni,

Definirati vektor. Te
znati racunske
operacije na

4. Vektori 11 Ucionica | problemska, . .
eazemplarna vektorima. Znati
gzemp podijeliti duzinu u
Metode: odredenom omjeru
dijaloga,
heuristicka,
problemska
U nastavnoj Definirati pravac,
cjelini koristi se | ZNatl ga nacrtati.
vise metoda i Odrediti s grafa
oblika. nulto¢ku i koeficijent
. pravca. Odrediti
Aelgarﬂtelt"rli‘.z ] Oblici: frontalni, | jednadzbu pravca i
5. g . J .. 9 Ucionica | problemska, prebacivati ih u druge
ravnini (kruznica . L
i pravac) egzemplarna oblike. Znati iz
P jednadzbe kruznice
N_I_etOde' odrediti srediste
dijaloga, kruznice i radijus.
heuristicka, Odrediti polozaj
problemska pravca i kruznice.
U nastavnoj
cjelini koristi se
vise metoda i
oblika. S
Definirati aritmeticki
Ekonomska o Oblici: frontalni, | i geometruskl niz,
6. . 12 Ucionica | problemska, glavnicu kamatu.
matematika o
egzemplarna Odrediti rok otplate,
anuitet.
Metode:
dijaloga,
heuristicka,
problemska
SVEUKUPNO | 70
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Pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje ucenickog postignuéa: kontinuirano tijekom godine.

Uvjeti za pozitivnu ocjenu:

e nazo¢nost Na nastavi

e usvojenost nastavnih sadrzaja

Elementi ocjenjivanja:

1. Usvojenost znanja i vjestina:

opisuje matemati¢ke pojmove

odabire odgovarajuc¢e i matematicki ispravne procedure te ih provodi
provjerava ispravnost matematickih postupaka i utvrduje smislenost rezultata
upotrebljava i povezuje matematicke koncepte.

2. Matemati¢ka komunikacija:

koristi se odgovaraju¢im matematickim jezikom (standardni matematicki simboli, zapisi i
terminologija) pri usmenome i pisanome izrazavanju

koristi se odgovaraju¢im matematickim prikazima za predstavljanje podataka

prelazi izmedu razli¢itih matematickih prikaza

svoje razmisljanje iznosi cjelovitim, suvislim i sazetim matematickim reenicama
postavlja pitanja i odgovara na pitanja koja nadilaze opseg izvorno postavljenoga pitanja
organizira informacije u logi¢ku strukturu

primjereno se koristi tehnologijom.

3. Rjesavanje problema:

Elementi su odraz ciljeva predmeta i vrednuju se u postotcima, do 5. razreda u omjeru 40 : 30 : 30,au

prepoznaje relevantne elemente problema i naslu¢uje metode rjesavanja

uspjesno primjenjuje odabranu matematicku metodu pri rjesavanju problema

modelira matemati¢kim zakonitostima problemske situacije uz raspravu

ispravno rjesava probleme u razli¢itim kontekstima

provjerava ispravnost matematickih postupaka i utvrduje smislenost rjesenja problema
generalizira rjesenje.

narednim razredima u omjeru 30 : 30 : 40.
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Kriteriji vrednovanja

Element Odlic vrl dob Dobar (znanje na | Dovoljan (znanje

vrednovanj ean r_o . obar raz. na raz. | Nedovoljan
(evaluacija) (primjena) . . .

a razumijevanja) reprodukcije)

-samostalno -samostalno -samostalno - Djelomiéno -Ne moze
opisuje opisuje opisuje samostalno samostalno
matematicke matematicke matematicke opisuje opisati
pojmove pojmove pojmove matematicke matematic¢ke

—uspjesno - uz poticaj - uz asistenciju pojmove pojmove
odabire nastavnika nastavnika -uz navodenje i | -neuspjesno
odgovarajuce odabire odabire asistenciju odabire
i matematicki odgovarajuce odgovarajuce i nastavnika odgovarajuce i
ispravne i matematicki matematicki odabire matemati¢ki
procedure te ispravne ispravne odgovarajuce i ispravne
ih provodi procedure te procedure te matematicki procedure te ih

-samostalno ih provodi ih uz ispravne ne provodi
provjerava - uz poticaj asistenciju procedure te ih ispravno
ispravnost nastavnika nastavnika uz asistenciju -neuspjesno

Usvojenost matematickih provjerava provodi nastavnika samostalno
Znanja i postupaka i ispravnost - uz asistenciju provodi s provjerava
o utvrduje matematickih nastavnika dosta gresaka ispravnost
vjestina smislenost postupaka i provjerava - uz veliku matematickih
(30%) rezultata utvrduje ispravnost potporu postupaka i

—uspjesno smislenost matemati¢kih nastavnika neuspjesno, Uz
upotrebljava i rezultata postupaka i uz provjerava asistenciju
povezuje - Uz asistenciju navodenje ispravnost nastavnika,
matematicke nastavnika nastavnika matematic¢kih utvrduje
koncepte. upotrebljava i utvrduje postupaka i smislenosti

povezuje smislenost asistenciju rezultata
matematicke rezultata nastavnika -neuspjesno
koncepte. —Uuz navodenje i utvrduje upotrebljava i
asistenciju smislenost ne povezuje
nastavnika rezultata matematicke
upotrebljava i -tesko koncepte.
povezuje upotrebljava i
matematicke povezuje
koncepte. matematicke
koncepte.

- koristi se - koristi se - koristi se - Djelomi¢no - ne Koristi se
odgovarajué¢im odgovarajué¢im odgovaraju¢im uspjesno, Uz uspjesno
matematickim matematickim matemati¢kim asistenciju odgovaraju¢im
jezikom jezikom jezikom nastavnika, matematickim
(standardni (standardni (standardni koristi se jezikom

Matematic matematicki matematicki matematicki odgovaraju¢im (standardni

ka simboli, zapisi simboli, zapisi simboli, zapisi i | matematickim matematicki

K ikaci i terminologija) | iterminologija) | terminologija) jezikom simboli, zapisi i

) omuntkact pri usmenom i pri usmenom i pri usmenom i (standardni terminologija) pri

ja(30%) pisanom pisanom pisanom matematicki usmenom i
izrazavanju izrazavanju izrazavanju, Uz simboli, zapisi i pisanom

- koristi se - koristi se asistenciju terminologija) izraZavanju
odgovaraju¢im odgovaraju¢im nastavnika pri usmenom i | - ne koristi se
matematickim matemati¢kim | - koristi se pisanom odgovaraju¢im
prikazima za prikazima za odgovaraju¢im izrazavanju matemati¢kim
predstavljanje predstavljanje matemati¢kim | - Uz veéi prikazima za
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Element | odiican Vrlo dobar Dobar (znanje na | Dovoljan (znanje .
vrednovan] . . raz. na raz. | Nedovoljan
(evaluacija) (primjena) . . .
a razumijevanja) reprodukcije)
podataka podataka prikazima za angazman predstavljanje
- prelazi izmedu | - uz poticaj predstavljanje nastavnika, podataka
razli¢itih nastavnika podataka koristi se -ne prelazi
matematickih prelazi izmedu | - prelazi izmedu odgovaraju¢im izmedu razli¢itih
prikaza razlicitih razlicitih matematickim matematickih
-svoje matematickih matematickih prikazima za prikaza
razmiSljanje prikaza prikaza, uz predstavljanje -svoje
iznosi - uz poticaj asistenciju podataka razmis$ljanje ne
cjelovitim, nastavnika nastavnika -Tesko i uz iznosi cjelovitim,
suvislimii svoje -svoje potporu suvislim i
sazetim razmisljanje razmisljanje nastavnika sazetim
matematickim iznosi iznosi prelazi izmedu matematickim
re¢enicama cjelovitim, cjelovitim, razli¢itih re¢enicama
- postavlja suvislimii suvislim i matematickih - ne postavlja
pitanja i saZetim sazetim prikaza s dosta pitanja i
odgovara na matematickim matematickim gresaka odgovara na
pitanja koja re¢enicama reCenicama, Uz | —Svoje pitanja koja
nadilaze opseg | - povremeno navodenje razmisljanje nadilaze opseg
izvorno postavlja nastavnika teSko iznosi izvorno
postavljenoga pitanja i, uz -rijetko cjelovitim, postavljenoga
pitanja poticaj postavlja suvislimii pitanja
- organizira nastavnika, pitanja i sazetim - ne organizira
informacije u odgovara na odgovara na matemati¢kim informacije u
logi¢ku pitanja koja pitanja koja reCenicama, UZ logi¢ku strukturu
strukturu nadilaze opseg nadilaze opseg veliku pomo¢ - neprimjereno se
- primjereno se izvorno izvorno nastavnika i s koristi
koristi postavljenoga postavljenoga puno greSaka tehnologijom.
tehnologijom. pitanja pitanja - ne postavlja
- uz poticaj - organizira pitanja i ne
nastavnika informacije u odgovara na
organizira logi¢ku pitanja koja
informacije u strukturu, uz nadilaze opseg
logi¢ku asistenciju izvorno
strukturu nastavnika postavljenoga
- primjereno se - primjereno se pitanja
koristi koristi - teSko organizira
tehnologijom. tehnologijom, informacije u
uz pomo¢ logicku
strukturu
- primjereno se
koristi
tehnologijom,
uz dosta pomo¢éi
- prepoznaje - Uz poticaj - Uz asistencijui |- uz asistencijui |- Ne prepoznaje
relevantne nastavnika navodenje navodenje relevantne
elemente prepoznaje nastavnika nastavnika tesko | elemente
problema i relevantne prepoznaje prepoznaje problema i ne
RjeSavanje | nasluéuje elemente relevantne relevantne nasluéuje metode
problema metode problema i elemente elemente rjeSavanja, cak i
(40%) rjeSavanja naslucuje problema i problema i uz navodenje i
- uspjesno metode naslucuje naslucuje potporu
primjenjuje rjesavanja metode metode nastavnika
odabranu - uz poticaj rjeSavanja rjesavanja - Neuspjesno
matemati¢ku nastavnika -Uz asistenciju |- Uz veliku primjenjuje
metodu pri uspjesno uspjesno potporu odabranu
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Element

Dobar (znanje na

Dovoljan (znanje

.| Odli¢an Vrlo dobar .
vrednovan] . . raz. na raz. | Nedovoljan
(evaluacija) (primjena) . . .
a razumijevanja) reprodukcije)
rjeSavanju primjenjuje primjenjuje nastavnika matemati¢ku
problema odabranu odabranu uspjes$no metodu pri
- modelira matemati¢ku matematicku primjenjuje rjeSavanju
matemati¢kim metodu pri metodu pri odabranu problema
zakonitostima rjesavanju rjesavanju matematicku - Ne modelira
problemske problema problema metodu pri Matematickim
situacije uz - uz poticaj -Povremeno, Uz | rjeSavanju zakonitostima
raspravu nastavnika asistenciju i problema, s problemske
—ispravno rjesava | modelira navodenje dosta gresaka situacije uz
probleme u matemati¢kim nastavnika, - Tesko,¢ak i uz raspravu
razli¢itim zakonitostima modelira pomo¢ - neispravno
kontekstima problemske matemati¢kim nastavnika, rjeSava probleme
- provjerava situacije uz zakonitostima modelira u razli¢itim
ispravnost raspravu problemske matematickim kontekstima
matemati¢kih |- ispravno rjeSava | situacije uz zakonitostima - tesko, Cak i uz
postupaka i probleme u raspravu problemske potporu
utvrduje razli¢itim - Povremeno situacije uz nastavnika,
smislenost kontekstima ispravno rjeSava | raspravu provjerava
rjeSenja - provjerava probleme u - Tesko ispravno ispravnost
problema ispravnost razli¢itim rjeSava matematic¢kih
- generalizira matemati¢kih kontekstima probleme u postupaka i ne
rjesenje. postupaka i - provjerava razli¢itim utvrduje
utvrduje ispravnost kontekstima smislenost
smislenost matemati¢kih - Uz veliku rjeSenja problema
rjeSenja postupaka i, uz potporu -ne generalizira
problema asistenciju nastavnika rjesenje.
- uz poticaj nastavnika, provjerava
nastavnika utvrduje ispravnost
generalizira smislenost matematic¢kih
rjeSenje. rjeSenja postupaka i
problema utvrduje
- tesko smislenost
generalizira rjeSenja
rjesenje. problema
- Tesko
generalizira
rjesenje.
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MATEMATIKA (5. razred)

Predmetni nastavnik: Daniel Basi¢, prof.
Razredi: 5. a,b,c,d
BROJ SATI: 64

LITERATURA: Branimir Daki¢, Neven Elezovi¢: MATEMATIKA 1 — 1. DIO, udzbenik i zbirka
zadataka za 1. razred gimnazija i tehnickih skola, Element, Zagreb

Branimir Daki¢, Neven Elezovi¢: MATEMATIKA 1 — 2. DIO, udzbenik i zbirka zadataka za 1. razred
gimnazija i tehnickih skola, Element, Zagreb

Branimir Daki¢, Neven Elezovi¢: MATEMATIKA 2 — 1. DIO, udzbenik i zbirka zadataka za 2. razred
gimnazija i tehni¢kih Skola, Element, Zagreb

Branimir Daki¢, Neven Elezovi¢: MATEMATIKA 2 — 2. DIO, udzbenik i zbirka zadataka za 2. razred
gimnazija i tehni¢kih Skola, Element, Zagreb

Dodatna literatura: Branimir Daki¢, Neven Elezovi¢: MATEMATIKA 3 — 1. DIO, udzbenik i zbirka
zadataka za 3. razred gimnazija i tehni¢kih Skola, Element, Zagreb

Branimir Daki¢, Neven Elezovi¢: MATEMATIKA 3 — 2. DIO, udzbenik i zbirka zadataka za 3. razred
gimnazija i tehnickih skola, Element, Zagreb

Branimir Daki¢, Neven Elezovi¢: MATEMATIKA 4 — 1. DIO, udzbenik i zbirka zadataka za 4. razred
gimnazija i tehnickih skola, Element, Zagreb

Branimir Daki¢, Neven Elezovi¢: MATEMATIKA 4 — 2. DIO, udzbenik i zbirka zadataka za 4. razred
gimnazija i tehni¢kih Skola, Element, Zagreb

Stru¢ni ¢asopisi, mrezne stranice, dostupni materijali NCVVO-a

CILJ (SVRHA) UCENJA PREDMETA:
Ucenici Ce:

* usvojiti temeljna matematicka znanja, vjestine i procese, te uspostaviti i razumjeti matematicke
odnose i veze

* biti osposobljeni za samostalno i timsko rjesavanje matematickih problema te primjenu matematike
u svakodnevnom Zzivotu, drugim nastavnim predmetima i zdravstvenoj struci

* razviti pozitivan odnos prema matematici, odgovornost za svoj uspjeh i napredak te svijest o svojim
matematickim postignu¢ima

* biti osposobljeni za prostorno misljenje te logi¢ko zakljucivanje
* primjereno prikazati i u¢inkovito komunicirati matematicka znanja, ideje i rezultate
*ucinkovito primjenjivati tehnologiju

* steci Cvrste temelje za cjelozivotno uéenje i nastavak obrazovanja
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- Bro | Mjesto L
Nastavne cjeline - . . ! . | Socioloski oblici i | Oéekivana
Rb . ] izvodenj .
kompleksi . metode rada postignuca
sati | a
R « razlikovati
1. skupovi brojeva 2 ¢ionica .
P J u skupove N, Z, Qi
R (poznavati
2. elementarno racunanje 4 ucionica termine: prirodan,
3. postotci i omjeri 3 ucionica cijeli,
- - - - racionalan,
algebarski izrazi i v - .
4. . : 7 ucionica iracionalan i realan
algebarski razlomci . . .
broj te razlikovati
5. mjerne jedinice 3 ucionica navedene brojeve)
6. linearne  jednadzbe i |5 uCionica * usporedivati
neiednadzbe U nastavnoj cjelini | brojeve
7. kvadratne jednadzbe 7 ucionica | koristi se vise metoda i
blik * prepoznati i rabiti
jednostavniji sustavi oblika. oznake intervala:
8. ; YT w2 ucionica '
!lnearnlh. i/ili kvadratnih Oblici: frontalni,
jednadzbi problemska ab ab
linearna, kvadratna i ’ a,blil, [a,b]
9. .. .. 4 ucionica egzemplarna
eksponencijalna funkcija s Japisivati skupove
bazom 10 Metode: dijaloga, Ip'hb i P
10 jednostavnije 4 .. heuristicka, _re? ni i I’Oje-zva
" | eksponencijalne uctonica problemska |n_irva} |m_a L
jednadbe prikazivati ih na
11. koordm_atnl s_u_stav na |3 udionica brojevnome pravcu
pravcu i u ravnini
- — « zbrajati,
12. | jednadZba pravca 4 ucionica .J . e
oduzimati, mnoziti,
13. e_Iementarna_ _geometrua 6 u&ionica duelltl,_ko.rjenovatl,
likova u ravnini potencirati te
14. prizma, piramida, valjak, 3 utionica odredivati
stozac, kugla apsolutne
15, modellra}me _ ' 111 | ueionica vrijednosti
usustavljivanje gradiva o
. zaokruzivati
SVEUKUPNO 68

Pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje u¢eni¢kog postignuca: kontinuirano tijekom godine.

Uvjeti za pozitivnu ocjenu: nazo¢nost na nastavi i usvojenost nastavnih sadrzaja.
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Elementi ocjenjivanja:

1. Usvojenost znanja i vjestina:

opisuje matematicke pojmove

odabire odgovarajuce i matematicki ispravne procedure te ih provodi
provjerava ispravnost matematickih postupaka i utvrduje smislenost rezultata
upotrebljava i povezuje matematicke koncepte.

2. Matematic¢ka komunikacija:

koristi se odgovaraju¢im matematickim jezikom (standardni matematicki simboli, zapisi i
terminologija) pri usmenome i pisanome izrazavanju

koristi se odgovaraju¢im matemati¢kim prikazima za predstavljanje podataka

prelazi izmedu razli¢itih matematickih prikaza

svoje razmisljanje iznosi cjelovitim, suvislim i sazetim matemati¢kim recenicama
postavlja pitanja i odgovara na pitanja koja nadilaze opseg izvorno postavljenoga pitanja
organizira informacije u logicku strukturu

primjereno se koristi tehnologijom.

3. Rjesavanje problema:

Elementi su odraz ciljeva predmeta i vrednuju se u postotcima, do 5. razreda u omjeru 40 : 30 : 30, a u

prepoznaje relevantne elemente problema i naslu¢uje metode rjeSavanja

uspjesno primjenjuje odabranu matematicku metodu pri rjeSavanju problema

modelira matemati¢kim zakonitostima problemske situacije uz raspravu

ispravno rjeSava probleme u razli¢itim kontekstima

provjerava ispravnost matematickih postupaka i utvrduje smislenost rjesenja problema
generalizira rjesenje.

narednim razredima u omjeru 30 : 30 : 40.
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Kriteriji vrednovanja

Element Odlic vrl dob Dobar (znanje na | Dovoljan (znanje

vrednovanj ean r_o . obar raz. na raz. | Nedovoljan
(evaluacija) (primjena) . . .

a razumijevanja) reprodukcije)

-samostalno -samostalno -samostalno - Djelomiéno -Ne moze
opisuje opisuje opisuje samostalno samostalno
matematicke matematicke matematicke opisuje opisati
pojmove pojmove pojmove matematicke matematic¢ke

—uspjesno - uz poticaj - uz asistenciju pojmove pojmove
odabire nastavnika nastavnika -uz navodenje i | -neuspjesno
odgovarajuce odabire odabire asistenciju odabire
i matematicki odgovarajuce odgovarajuce i nastavnika odgovarajuce i
ispravne i matematicki matematicki odabire matemati¢ki
procedure te ispravne ispravne odgovarajuce i ispravne
ih provodi procedure te procedure te matematicki procedure te ih

-samostalno ih provodi ih uz ispravne ne provodi
provjerava - uz poticaj asistenciju procedure te ih ispravno
ispravnost nastavnika nastavnika uz asistenciju -neuspjesno

Usvojenost matematickih provjerava provodi nastavnika samostalno
Znanja i postupgka i ispravnost - uz asistenciju provodi s provjerava
e utvrduje matematickih nastavnika dosta gresaka ispravnost
vjestina smislenost postupaka i provjerava - uz veliku matematickih
(30%) rezultata utvrduje ispravnost potporu postupaka i

—uspjesno smislenost matemati¢kih nastavnika neuspjesno, Uz
upotrebljava i rezultata postupaka i uz provjerava asistenciju
povezuje - Uz asistenciju navodenje ispravnost nastavnika,
matematicke nastavnika nastavnika matematic¢kih utvrduje
koncepte. upotrebljava i utvrduje postupaka i smislenosti

povezuje smislenost asistenciju rezultata
matematicke rezultata nastavnika -neuspjesno
koncepte. —Uuz navodenje i utvrduje upotrebljava i
asistenciju smislenost ne povezuje
nastavnika rezultata matematicke
upotrebljava i -tesko koncepte.
povezuje upotrebljava i
matematicke povezuje
koncepte. matematicke
koncepte.

- koristi se - koristi se - koristi se - Djelomi¢no - ne Koristi se
odgovarajué¢im odgovarajué¢im odgovaraju¢im uspjesno, Uz uspjesno
matematickim matematickim matemati¢kim asistenciju odgovaraju¢im
jezikom jezikom jezikom nastavnika, matematickim
(standardni (standardni (standardni koristi se jezikom

Matematic matematicki matematicki matematicki odgovaraju¢im (standardni

ka simboli, zapisi simboli, zapisi simboli, zapisii | matematickim matematicki

K ikaci i terminologija) | iterminologija) | terminologija) jezikom simboli, zapisi i

) omuntkact pri usmenom i pri usmenom i pri usmenom i (standardni terminologija) pri

ja(30%) pisanom pisanom pisanom matematicki usmenom i
izrazavanju izrazavanju izrazavanju, Uz simboli, zapisi i pisanom

- koristi se - koristi se asistenciju terminologija) izraZavanju
odgovaraju¢im odgovaraju¢im nastavnika pri usmenom i | - ne koristi se
matematickim matemati¢kim | - koristi se pisanom odgovaraju¢im
prikazima za prikazima za odgovaraju¢im izrazavanju matemati¢kim
predstavljanje predstavljanje matemati¢kim | - Uz veéi prikazima za
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Element | odiican Vrlo dobar Dobar (znanje na | Dovoljan (znanje .
vrednovan] . . raz. na raz. | Nedovoljan
(evaluacija) (primjena) . . .
a razumijevanja) reprodukcije)
podataka podataka prikazima za angazman predstavljanje
- prelazi izmedu | - uz poticaj predstavljanje nastavnika, podataka
razli¢itih nastavnika podataka koristi se -ne prelazi
matematickih prelazi izmedu | - prelazi izmedu odgovaraju¢im izmedu razli¢itih
prikaza razlicitih razlicitih matematickim matematickih
-svoje matematickih matematickih prikazima za prikaza
razmiSljanje prikaza prikaza, uz predstavljanje -svoje
iznosi - uz poticaj asistenciju podataka razmis$ljanje ne
cjelovitim, nastavnika nastavnika -Tesko i uz iznosi cjelovitim,
suvislimii svoje -svoje potporu suvislim i
sazetim razmisljanje razmisljanje nastavnika sazetim
matematickim iznosi iznosi prelazi izmedu matematickim
re¢enicama cjelovitim, cjelovitim, razli¢itih reCenicama
- postavlja suvislimii suvislim i matematickih - ne postavlja
pitanja i saZetim sazetim prikaza s dosta pitanja i
odgovara na matematickim matematickim gresaka odgovara na
pitanja koja re¢enicama reCenicama, Uz | —Svoje pitanja koja
nadilaze opseg | - povremeno navodenje razmisljanje nadilaze opseg
izvorno postavlja nastavnika teSko iznosi izvorno
postavljenoga pitanja i, uz -rijetko cjelovitim, postavljenoga
pitanja poticaj postavlja suvislimii pitanja
- organizira nastavnika, pitanja i sazetim - ne organizira
informacije u odgovara na odgovara na matemati¢kim informacije u
logi¢ku pitanja koja pitanja koja reCenicama, UZ logi¢ku strukturu
strukturu nadilaze opseg nadilaze opseg veliku pomo¢ - neprimjereno se
- primjereno se izvorno izvorno nastavnika i s koristi
koristi postavljenoga postavljenoga puno greSaka tehnologijom.
tehnologijom. pitanja pitanja - ne postavlja
- uz poticaj - organizira pitanja i ne
nastavnika informacije u odgovara na
organizira logi¢ku pitanja koja
informacije u strukturu, uz nadilaze opseg
logi¢ku asistenciju izvorno
strukturu nastavnika postavljenoga
- primjereno se - primjereno se pitanja
koristi koristi - teSko organizira
tehnologijom. tehnologijom, informacije u
uz pomo¢ logicku
strukturu
- primjereno se
koristi
tehnologijom,
uz dosta pomo¢éi
- prepoznaje - Uz poticaj - Uz asistencijui |- uz asistencijui |- Ne prepoznaje
relevantne nastavnika navodenje navodenje relevantne
elemente prepoznaje nastavnika nastavnika tesko | elemente
problema i relevantne prepoznaje prepoznaje problema i ne
RjeSavanje | nasluéuje elemente relevantne relevantne nasluéuje metode
problema metode problema i elemente elemente rjeSavanja, cak i
(40%) rjeSavanja naslucuje problema i problema i uz navodenje i
- uspjesno metode nasluéuje naslu¢uje potporu
primjenjuje rjesavanja metode metode nastavnika
odabranu - uz poticaj rjeSavanja rjesavanja - Neuspjesno
matemati¢ku nastavnika -Uz asistenciju |- Uz veliku primjenjuje
metodu pri uspjesno uspjesno potporu odabranu
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Element | odiican Vrlo dobar Dobar (znanje na | Dovoljan (znanje .
vrednovan] . . raz. na raz. | Nedovoljan
(evaluacija) (primjena) . . .
a razumijevanja) reprodukcije)
rjeSavanju primjenjuje primjenjuje nastavnika matemati¢ku
problema odabranu odabranu uspjes$no metodu pri
- modelira matemati¢ku matematicku primjenjuje rjeSavanju
matemati¢kim metodu pri metodu pri odabranu problema
zakonitostima rjesavanju rjesavanju matematicku - Ne modelira
problemske problema problema metodu pri matemati¢kim
situacije uz - uz poticaj -Povremeno, Uz | rjeSavanju zakonitostima
raspravu nastavnika asistenciju i problema, s problemske
—ispravno rjesava | modelira navodenje dosta gresaka situacije uz
probleme u matemati¢kim nastavnika, - Tesko,¢ak i uz raspravu
razli¢itim zakonitostima modelira pomo¢ - neispravno
kontekstima problemske matemati¢kim nastavnika, rjeSava probleme
- provjerava situacije uz zakonitostima modelira u razli¢itim
ispravnost raspravu problemske matematickim kontekstima
matemati¢kih |- ispravno rjeSava | situacije uz zakonitostima - tesko, Cak i uz
postupaka i probleme u raspravu problemske potporu
utvrduje razli¢itim - Povremeno situacije uz nastavnika,
smislenost kontekstima ispravno rjeSava | raspravu provjerava
riesenja - provjerava probleme u - Tesko ispravno ispravnost
problema ispravnost razli¢itim rjeSava matematic¢kih
- generalizira matemati¢kih kontekstima probleme u postupaka i ne
rjesenje. postupaka i - provjerava razli¢itim utvrduje
utvrduje ispravnost kontekstima smislenost
smislenost matemati¢kih - Uz veliku rjeSenja problema
rjeSenja postupaka i, uz potporu -ne generalizira
problema asistenciju nastavnika rjesenje.
- uz poticaj nastavnika, provjerava
nastavnika utvrduje ispravnost
generalizira smislenost matematic¢kih
rjeSenje. rjeSenja postupaka i
problema utvrduje
- tesko smislenost
generalizira rjeSenja
rjesenje. problema
- Tesko
generalizira
rjesenje.
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11.3. DOPUNSKA NASTAVA

Rb. Nastavni predmet 1. razred 2. razred Ukupno
1. Matematika 35 35 70
(1 gr./1 sata) (1 gr./1 sata)
2. Biologija 35 35 70
(1 gr./1 sat) (1 gr./1 sat)
3. Fizika 35 35 70
(1 gr./1 sat) (1 gr./1 sat)
4. Povijest 35 35 70
(1 gr./1 sat) (1 gr./1 sat)
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Plan i program dopunskog rada matematike - Prvi razred

ZANIMANJE: Medicinska sestra opée njege/ medicinski tehni¢ar opce njege
NASTAVNI PREDMET: Matematika

NASTAVNIK: Ksenija Durlen Stani¢, prof.

RAZRED: 1.c,d

FOND SATI: 35

UDZBENIK:

Bernardica Bakula, Sanja Varosanec; MATEMATIKA 1, udZbenik i zbirka zadataka za 1. Razred
medicinskih skola, ELEMENT, Zagreb

CILJ (SVRHA) DOPUNSKOG RADA :

Ucenici ¢e dopunskim radom nadoknaditi propusteno tijekom nastavne godine i time ostvariti ciljeve
definirane na pocetku nastavne godine:

e Usvojiti temeljna matemati¢ka znanja, vjeStine i procese, te uspostaviti i razumjeti
matemati¢ke odnose i veze

e biti osposobljeni za rjeSavanje matematiCkih problema te primjenu matematike u
svakodnevnom zivotu, drugim nastavnim predmetima i zdravstvenoj struci

e razviti pozitivan odnos prema matematici, odgovornost za svoj uspjeh i napredak te svijest o
svojim matematickim postignu¢ima

e biti osposobljeni za prostorno misljenje te logicko zaklju¢ivanje
e primjereno prikazati i u¢inkovito komunicirati matematicka znanja, ideje i rezultate
e ucinkovito primjenjivati tehnologiju

e steci Cvrste temelje za cjelozivotno ucenje i nastavak obrazovanja
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OPERATIVNI PROGRAM

Nastav
ne Socioloski Mjesto
cjeline | Broj Nastavna L . ) J .| Korelac
S sata edinica Ishodi u¢enja oblici i izvodenj o
brojem ] metode rada a )
sati
Skupovi 1. ) ‘ Opisati  skup _ N,Z,Q. Izvraéunati
brojeva Racunanje u metodam_a pisanog racuma U =
N,Z,Q skupu N racunski jednostavnim situacijama cE»
zbrajanja, oduzimanja, mnozenja, S
() dijeljenja  brojeve zapisane u 2
2. Radunanje u | obliku cijelih brojeva, razlomaka, 2
skupu Z decimalnih brojeva e
Procijeniti i zaokruziti rezultat. g
4 Usporediti brojeve zapisane u g
>Q
istovrsnim ~ili  raznovrsnim | . 3]
.. ' —
zapisima. = =
5. | Racunanje u| 2% s g g =
- 8 © =
skupu Q s 5 & =
S £ = S
6. 2 o 8 N
E 2 & =
7 Zbrajati, ~ mnoziti,  potenciral o o i =
potencije; rabiti formule za kvadrg > é ’9 < % «
. . . ; D 7 2 =
Potenci 8. Potencii binoma i razliku kvadrata; rastavljay] © © = “E’ = 2
. = o]
e Ji 9 otencije na faktore jednostavne algebarskl 2 © 2 ;8 E 2
. . oL o o - s
. izraze, primijeniti nauéeno n X - 8 = s =
alg.izra | 10. s £ 8 ks
. algebarske razlomke S 5 = @
zi S £ = N
11. g © © S
©) 5 Potencije i 2 ; g 2
" | algebarski izrazi 5 = B <
o E o)
13. o O o
g S
<
14. g
5
15. >
Korijeni -
16. ES
o
Linearna Definirati linearnu  funkciju, g
17. | funkcija i njen | odrediti rjesenja zadataka 2
. . _ >Q
graf modeliranja, odrediti =
- ew v - E
18, | Graf lineame karakteristicne tocke funkcije g
Lin funkciie Definirati linearnu  jednadzbu, =
' 19. | Linearne odrediti rjesenja  jednadzbe i
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Funkcij
a,
lin.jedn
A

nejedn.

(8)

Postotci
, racun
smjese,

Omjeri

(6)

Geom.
likovi

®)

20 jednadzbe nejednadzbe
21. | sustavi linearnih
22 | jednadzbi
23. | Linearne
24. | nejednadzbe
o5 | Omjeri i
razmjeri
) . | Razlikovati rac¢un diobe, smjese i
Razmjerne i L L
26 postotni racun, odrediti rjesenja
- | obrnuto . ..
. problema iz tog podruéja
razmjerne
veliéine
27.
Postotni racun
28.
29. | Racun smjese
Racun smjese i
30. diobe
31 Trokut.Sukladno
" | st trokuta
32. | Cetverokuti
33. | Kruznica i krug
34. Ponavljanje
35 | gradiva
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Plan i program dopunskog rada biologije - Prvi razred

Razredi: 1.a,1.b,1.cild
Broj sati: 35

Nastavnica: Jelka Skoton, prof.

Cilj provodenja dopunskoga rada: Pomo¢ ucenicima pri svladavanju gradiva iz biologije. Dodatno

pojasnjavanje osnovnih termina, procesa i pojava u biologiji te rjesavanje jednostavnih zadataka.

Lakse pracenje nastave te vece samopouzdanje ucenika.

Tema Predmetni ishodi

Broj sati/mjesec

- definirati biologiju kao znanost o zivotu i odrediti
njezino mjesto unutar prirodnih znanosti

- navesti grane biologije i opisati njihovo podruéje
istrazivanja

- navesti i definirati organizacijske razine Zivoga svijeta

- navesti primjere primjene biologije u svakodnevnom

Istrazivanjei | 5. ..
komuniciranje
u - provesti zadani pokus ili promatranje i koristiti

prirodoslovlju | istrazivacke metode prikupljanja, obrade i prikazivanja
rezultata te raspraviti i obrazloziti zakljucke

- imenovati osnivaca bioloske sistematike
- objasniti na primjerima nacela bioloske sistematike
- objasniti na primjerima nacela binarne nomenklature

- razvrstati ziva bic¢a u carstva

rujan

- navesti da su sva ziva bica izgradena iz kemijskih
(biogenih) elemenata i objasniti ulogu ugljika u gradi
organskih molekula

Materijali i
njihova - razlikovati zastupljenost kemijskih elemenata u zivoj i
svojstva nezivoj prirodi

- objasniti znacenje anorganskih soli

(minerala) u tjelesnim teku¢inama i ¢vrstim strukturama

rujan, listopad,
studeni
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(zubi, kosti, ljusture)

- razlikovati organske od anorganskih molekula
- objasniti znacenje ugljikovog(IV)

oksida i vode za odrzavanje zivota

- objasniti medusobni odnos monomera i polimera na
primjeru ugljikohidrata, lipida, bjelanc¢evina i nukleinskih
kiselina

- za svaku skupinu bioloski vaznih molekula
(ugljikohidrata, lipida, bjelan¢evina i nukleinskih
kiselina) navesti i opisati osnovnu gradevnu jedinicu,
ulogu i primjer

- navesti osnovnu podjelu ugljikohidrata i opisati svojstva
najc¢es¢ih mono-, di- i polisaharida

- navesti osnovnu podjelu lipida i objasniti zajednicka
svojstva lipida

- analizirati ulogu masti, ulja, fosfolipida i steroida u
svakodnevnom zivotu

- navesti uzroke raznolikosti bjelan¢evina kao preduvjeta
bioloske raznolikosti

- objasniti kako enzimi ubrzavaju kemijske reakcije
- objasniti replikaciju DNA i njezino znacenje
- razlikovati DNA i tri tipa RNA i njihove uloge

- opisati kako geni upravljaju zivotnim procesima
(biosinteza proteina)

Bioraznolikost

- opisati povijest otkri¢a i metode istrazivanja stanica

- objasniti zasto viruse smatramo Cesticama na granici
zivoga i neZivoga svijeta

- razlikovati viruse prema tipu nukleinske kiseline i
prema domadaru

- opisati osnovnu gradu virusa na primjeru TMV i
bakteriofaga

- opisati umnozavanje virusa na primjeru bakteriofaga i
povezati ga s mehanizmom izazivanja bolesti

- nabrojati naj¢e$ce i najopasnije viroze kod ljudi i

studeni,
prosinac,
sijeCanj, veljaca
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zivotinja (npr. prehlada, gripa, bjesnoca, AIDS...)
- objasniti na primjerima preventivno cijepljenje

- navesti da virusi mogu izazvati i tumore na primjeru
spolno prenosivog HPV

- na primjeru opisati kako se virusi uzgajaju u viroloskim
laboratorijima

- razlikovati gradu viroida i priona i navesti bolesti koje
uzrokuju

- navesti organizme koji pripadaju u domene (nadcarstva)
Archaea i Eubacteria (Monera)

- opisati osnovnu gradu prokariotske stanice i navesti
ulogu pojedinih dijelova

- navesti podjelu bakterija prema obliku

- objasniti na¢in diobe bakterija

- opisati ulogu endospore

- opisati raznolikost bakterija prema tipu ishrane

- razlikovati pojmove ,,simbiont”’ i ,,parazit’> na primjeru
E. coli

- opisati kako se uzgajaju bakterije

- opisati pojam ,,patogenost’” i navesti putove ulaska
bakterija u organizam

- navesti neke bakterijske bolesti i opisati preventivne
mjere protiv zaraznih bolesti

- objasniti $to su antibiotici i opisati njihovu ulogu
- opisati ulogu bakterija u kruzenju dusika u prirodi

- navesti primjere korisne uloge i primjene bakterija u
biosferi i u zivotu covjeka

- usporediti gradu bakterija i cijanobakterija i objasniti
vaznost cijanobakterija za zivot na Zemlji

- objasniti organizaciju eukariotske stanice
- razlikovati gradu i funkcije biljne i zivotinjske stanice

- opisati gradu i ulogu stani¢nih organela
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- opisati gradu i objasniti ulogu stani¢ne membrane

- usporediti na¢ine prolaska tvari kroz membranu
(pasivno, aktivno - Na/K crpka)

- razlikovati endocitozu i egzocitozu

Zivotni
procesi

- odrediti metabolizam kao skup svih biokemijskih
procesa u stanici

- opisati gradu kloroplasta i objasniti proces fotosinteze u
biljci

- navesti vrste plastida i opisati njihove uloge
- opisati gradu mitohondrija i objasniti stani¢no disanje
- objasniti energetsku ulogu ATP-a

- objasniti vrenje kao proces kojim anaerobni
mikroorganizmi dolaze do energije

- povezati gradu i ulogu DNA s gradom kromosoma

- navesti da su broj, grada i oblik kromosoma stalni i
karakteristi¢ni za vrstu

- opisati Zivotni ciklus stanice
- opisati tijek mitoze
- opisati tijek mejoze i navesti

temeljne znacajke mejoze (redukcija broja kromosoma u
gametama i rekombinacija roditeljskih kromosoma)

- objasniti sli¢nosti i razlike izmedu mitoze i mejoze

- uociti znacaj diferencijacije stanica u pogledu stvaranja
tkiva, organa i viSestani¢noga organizma

- navesti zametne listic¢e: ektoderm, mezoderm, endoderm
i povezati ih s organima i organskim sustavima koji iz
njih nastaju

veljaca, ozujak,
travanj

Covjek i
zdravlje

- navesti vrste zivotinjska tkiva i usporediti njihovu gradu
s funkcijom

- usporediti povezanost grade i uloge pojedinih organskih
sustava

- objasniti evolucijski razvoj organskih sustava s obzirom

travanj, svibanj,
lipanj
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na prilagodbe nacinu zivota

- opisati najc¢escée bolesti pojedinih organskih sustava
(uzroke nastanka, glavne simptome i nacine prevencije i
lijecenje) | povezati ih s rizicnim ponasanjem

- raspraviti vaznost brige o vlastitome zdravlju

- navesti metode kontracepcije te objasniti vaznost
planiranja obitelji

- navesti vrste ovisnosti i negativne pojave koje
ugrozavaju zdravlje i zivot

- raspraviti razlicita stajaliSta vezana uz spolnost, razlike
u spolnoj orijentaciji, pobacaju i kontracepciji

Tema Predmetni ishodi Broj sati/mjesec
- definirati biologiju kao znanost o zivotu i odrediti
njezino mjesto unutar prirodnih znanosti
- navesti grane biologije i opisati njihovo podruéje
istrazivanja
- navesti i definirati organizacijske razine Zivoga svijeta
| - navesti primjere primjene biologije u svakodnevnom
IstraZivanje i | ». .
komuniciranje .
. . - o rujan
u - provesti zadani pokus ili promatranje i koristiti

prirodoslovlju

istrazivacke metode prikupljanja, obrade i prikazivanja
rezultata te raspraviti i obrazloziti zakljucke

- imenovati osnivaca bioloske sistematike
- objasniti na primjerima nacela bioloske sistematike
- objasniti na primjerima nacela binarne nomenklature

- razvrstati ziva bic¢a u carstva

Materijali i
njihova
svojstva

- navesti da su sva ziva bica izgradena iz kemijskih
(biogenih) elemenata i objasniti ulogu ugljika u gradi
organskih molekula

- razlikovati zastupljenost kemijskih elemenata u zivoj i
nezivoj prirodi

- objasniti znacenje anorganskih soli

(minerala) u tjelesnim teku¢inama i ¢vrstim strukturama

rujan, listopad,
studeni

220



(zubi, kosti, ljusture)

- razlikovati organske od anorganskih molekula
- objasniti znacenje ugljikovog(IV)

oksida i vode za odrzavanje zivota

- objasniti medusobni odnos monomera i polimera na
primjeru ugljikohidrata, lipida, bjelanc¢evina i nukleinskih
kiselina

- za svaku skupinu bioloski vaznih molekula
(ugljikohidrata, lipida, bjelan¢evina i nukleinskih
kiselina) navesti i opisati osnovnu gradevnu jedinicu,
ulogu i primjer

- navesti osnovnu podjelu ugljikohidrata i opisati svojstva
najc¢es¢ih mono-, di- i polisaharida

- navesti osnovnu podjelu lipida i objasniti zajednicka
svojstva lipida

- analizirati ulogu masti, ulja, fosfolipida i steroida u
svakodnevnom zivotu

- navesti uzroke raznolikosti bjelan¢evina kao preduvjeta
bioloske raznolikosti

- objasniti kako enzimi ubrzavaju kemijske reakcije
- objasniti replikaciju DNA i njezino znacenje
- razlikovati DNA i tri tipa RNA i njihove uloge

- opisati kako geni upravljaju zivotnim procesima
(biosinteza proteina)

Bioraznolikost

- opisati povijest otkri¢a i metode istrazivanja stanica

- objasniti zasto viruse smatramo Cesticama na granici
zivoga i neZivoga svijeta

- razlikovati viruse prema tipu nukleinske kiseline i
prema domadaru

- opisati osnovnu gradu virusa na primjeru TMV i
bakteriofaga

- opisati umnozavanje virusa na primjeru bakteriofaga i
povezati ga s mehanizmom izazivanja bolesti

- nabrojati naj¢e$ce i najopasnije viroze kod ljudi i

studeni,
prosinac,
sijeCanj, veljaca
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zivotinja (npr. prehlada, gripa, bjesnoca, AIDS...)
- objasniti na primjerima preventivno cijepljenje

- navesti da virusi mogu izazvati i tumore na primjeru
spolno prenosivog HPV

- na primjeru opisati kako se virusi uzgajaju u viroloskim
laboratorijima

- razlikovati gradu viroida i priona i navesti bolesti koje
uzrokuju

- navesti organizme koji pripadaju u domene (nadcarstva)
Archaea i Eubacteria (Monera)

- opisati osnovnu gradu prokariotske stanice i navesti
ulogu pojedinih dijelova

- navesti podjelu bakterija prema obliku

- objasniti na¢in diobe bakterija

- opisati ulogu endospore

- opisati raznolikost bakterija prema tipu ishrane

- razlikovati pojmove ,,simbiont”’ i ,,parazit’> na primjeru
E. coli

- opisati kako se uzgajaju bakterije

- opisati pojam ,,patogenost’” i navesti putove ulaska
bakterija u organizam

- navesti neke bakterijske bolesti i opisati preventivne
mjere protiv zaraznih bolesti

- objasniti $to su antibiotici i opisati njihovu ulogu
- opisati ulogu bakterija u kruzenju dusika u prirodi

- navesti primjere korisne uloge i primjene bakterija u
biosferi i u zivotu covjeka

- usporediti gradu bakterija i cijanobakterija i objasniti
vaznost cijanobakterija za zivot na Zemlji

- objasniti organizaciju eukariotske stanice
- razlikovati gradu i funkcije biljne i zivotinjske stanice

- opisati gradu i ulogu stani¢nih organela
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- opisati gradu i objasniti ulogu stani¢ne membrane

- usporediti na¢ine prolaska tvari kroz membranu
(pasivno, aktivno - Na/K crpka)

- razlikovati endocitozu i egzocitozu

Zivotni
procesi

- odrediti metabolizam kao skup svih biokemijskih
procesa u stanici

- opisati gradu kloroplasta i objasniti proces fotosinteze u
biljci

- navesti vrste plastida i opisati njihove uloge
- opisati gradu mitohondrija i objasniti stani¢no disanje
- objasniti energetsku ulogu ATP-a

- objasniti vrenje kao proces kojim anaerobni
mikroorganizmi dolaze do energije

- povezati gradu i ulogu DNA s gradom kromosoma

- navesti da su broj, grada i oblik kromosoma stalni i
karakteristi¢ni za vrstu

- opisati Zivotni ciklus stanice
- opisati tijek mitoze
- opisati tijek mejoze i navesti

temeljne znacajke mejoze (redukcija broja kromosoma u
gametama i rekombinacija roditeljskih kromosoma)

- objasniti sli¢nosti i razlike izmedu mitoze i mejoze

- uociti znacaj diferencijacije stanica u pogledu stvaranja
tkiva, organa i viSestani¢noga organizma

- navesti zametne listic¢e: ektoderm, mezoderm, endoderm
i povezati ih s organima i organskim sustavima koji iz
njih nastaju

veljaca, ozujak,
travanj

Covjek i
zdravlje

- navesti vrste zivotinjska tkiva i usporediti njihovu gradu
s funkcijom

- usporediti povezanost grade i uloge pojedinih organskih
sustava

- objasniti evolucijski razvoj organskih sustava s obzirom

travanj, svibanj,
lipanj
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na prilagodbe nacinu zivota

- opisati najc¢escée bolesti pojedinih organskih sustava
(uzroke nastanka, glavne simptome i nacine prevencije i
lijecenje) | povezati ih s rizicnim ponasanjem

- raspraviti vaznost brige o vlastitome zdravlju

- navesti metode kontracepcije te objasniti vaznost
planiranja obitelji

- navesti vrste ovisnosti i negativne pojave koje
ugrozavaju zdravlje i zivot

- raspraviti razlicita stajaliSta vezana uz spolnost, razlike
u spolnoj orijentaciji, pobacaju i kontracepciji
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Plan i program dopunskog rada biologije - Drugi razred

Razredi: 2.a, 2.b, 2.ci 2.d

Broj sati: 35

Nastavnica: Jelka Skoton, prof.

Cilj provodenja dopunskoga rada: Pomo¢ ucenicima pri svladavanju gradiva iz biologije. Dodatno

pojasnjavanje osnovnih termina, procesa i pojava u biologiji te rjesavanje jednostavnih zadataka.

Lakse pracenje nastave te vece samopouzdanje ucenika.

Tema Predmetni ishodi mjesec
- odrediti podrudje istrazivanja i mjesto genetike medu drugim
bioloskim disciplinama
- razlikovati pojmove nasljedne tvari i nasljednih svojstava
- objasniti pojmove genotip i fenotip
- objasniti pojmove klona i populacije na primjerima iz zivota
- objasniti kromosomsku teoriju nasljedivanja
- razlikovati i objasniti temeljnu gradu, broj i vrste kromosoma
te kromosomske garniture
- usporediti genske sustave virusa, rujan,
Nasljedivanje o ) listopad,
bakterija i eukariota studeni,
i evolucija ) ) prosinac,
- navesti uloge plazmida oy
syjecanj

- poznavati osnovna nacela odredivanja spola (X, Y
kromosomi)

- razlikovati uzroke varijabilnosti (mutacije, modifikacije,
rekombinacije, krizanje)

- analizirati znacenje nezavisnog razdvajanja homolognih
kromosoma i krosingover

- razlikovati dominantna i recesivna svojstva
- objasniti pojmove: alel, homozigotni i heterozigotni organizmi

- objasniti na primjerima monohibridno, dihibridno i
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intermedijarno krizanje

- primijeniti Mendelove zakone u rjesavanju zadataka razli¢itih
tipova krizanja

- objasniti na primjerima multiple alele
- definirati mutacije te navesti primjere

- razlikovati vrste mutacija (gena, grade i broja kromosoma) i
navesti uzroke mutacija

- navesti ucestalost Stetnih i korisnih mutacija

- povezati neke nasljedne bolesti s polozajem gena na spolnim
kromosomima

- primijeniti spoznaje 0 mutacijama u covjeka U rjeSavanju
zadataka

- navesti primjere kromosomskih aberacije u ¢ovjeka
- objasniti nasljedivanje hemofilije pomo¢u rodoslovlja

- povezati pojavu mutacija s malignim oboljenjima i raspraviti o
rizi¢nim ¢imbenicima i rizi¢énim ponasanjima

- opisati osnovne metode proucavanja nasljedivanja u ljudi

- opisati primjenu DNA u tehnologiji

- definirati ekologiju kao interdisciplinarnu znanost i odrediti
njezino podrugje istrazivanja

- objasniti na primjerima temeljne ekoloske pojmove (ekoloski
¢imbenici, ekoloska valencija, vrsta, populacija, biocenoza,

biotop, ekosustav, biom, biosfera, ekoloska nisa...) sijecanj,
. veljaca,
Ekosustavi L . : y . e y L
- opisati osnovne osobine proizvodaca, potrosaca i razlagaca ozujak,
S ) travanj
- objasniti odnose izmedu ¢lanova hranidbenog lanca (mreze,
piramide)
- na primjerima objasniti biogeokemijske cikluse (vode, kisika,
ugljika, dusika, fosfora)
- sistematizirati poremecaje ekosustava zbog utjecaja covjeka te
analizirati primjere iz medija i predvidjeti moguce posljedice
Odrzivi travanj,
razvoj - razlikovati koncept zastite prirode i zastite okolisa svibanj, lipanj

- navesti glavne kategorije zastite prirode (NP, stroge rezervate,
parkove prirode, zasti¢ene Vvrste) i obrazloziti potrebu njihova
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oshivanja

- analizirati na primjerima vaznost ekologije u rjesavanjima
suvremenih problema ¢ovjeka

- analizirati na primjerima povezanost bioloske raznolikosti i
odrzivog razvoja

- objasniti vaznost obiljezavanja vaznih datuma za zastitu
prirode i okolisa

- raspraviti vrijednost i znacenje medunarodnih konvencija

Tema Predmetni ishodi mjesec
- odrediti podrucje istraZivanja i mjesto genetike medu drugim
bioloskim disciplinama
- razlikovati pojmove nasljedne tvari i nasljednih svojstava
- objasniti pojmove genotip i fenotip
- objasniti pojmove klona i populacije na primjerima iz Zivota
- objasniti kromosomsku teoriju nasljedivanja
- razlikovati i objasniti temeljnu gradu, broj i vrste kromosoma
te kromosomske garniture
- usporediti genske sustave virusa,
o . rujan,
bakterija i eukariota .J
Nasljedivanje listopad,
) . - navesti uloge plazmida studeni,
i evolucija prosinac,
- poznavati osnovna nacela odredivanja spola (X, Y sijeGanj

kromosomi)

- razlikovati uzroke varijabilnosti (mutacije, modifikacije,
rekombinacije, krizanje)

- analizirati znacenje nezavisnog razdvajanja homolognih
kromosoma i krosingover

- razlikovati dominantna i recesivna svojstva
- objasniti pojmove: alel, homozigotni i heterozigotni organizmi

- objasniti na primjerima monohibridno, dihibridno i
intermedijarno krizanje

- primijeniti Mendelove zakone u rje$avanju zadataka razli¢itih
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tipova krizanja
- objasniti na primjerima multiple alele
- definirati mutacije te navesti primjere

- razlikovati vrste mutacija (gena, grade i broja kromosoma) i
navesti uzroke mutacija

- navesti ucestalost Stetnih i korisnih mutacija

- povezati neke nasljedne bolesti s polozajem gena na spolnim
kromosomima

- primijeniti spoznaje 0 mutacijama u covjeka U rjeSavanju
zadataka

- navesti primjere kromosomskih aberacije u ¢ovjeka
- objasniti nasljedivanje hemofilije pomocu rodoslovlja

- povezati pojavu mutacija s malignim oboljenjima i raspraviti o
rizi¢nim ¢imbenicima i riziénim ponasanjima

- opisati osnovne metode proucavanja nasljedivanja u ljudi

- opisati primjenu DNA u tehnologiji

- definirati ekologiju kao interdisciplinarnu znanost i odrediti
njezino podrugje istrazivanja

- objasniti na primjerima temeljne ekoloske pojmove (ekoloski
¢imbenici, ekoloska valencija, vrsta, populacija, biocenoza,

biotop, ekosustav, biom, biosfera, ekoloska nisa...) sijecanj,
. veljaca,
Ekosustavi o . : y . y o
- opisati osnovne osobine proizvodaca, potroSaca i razlagaca ozujak,
L i travanj
- objasniti odnose izmedu ¢lanova hranidbenog lanca (mreze,
piramide)
- na primjerima objasniti biogeokemijske cikluse (vode, kisika,
ugljika, dusika, fosfora)
- sistematizirati poremecaje ekosustava zbog utjecaja covjeka te
analizirati primjere iz medija i predvidjeti moguce posljedice
OdrFivi - razlikovati koncept zastite prirode i zastite okolisa travani,
razvoj - navesti glavne kategorije zastite prirode (NP, stroge rezervate, | Svibanj, lipanj

parkove prirode, zasti¢ene Vvrste) i obrazloziti potrebu njihova
oshivanja

- analizirati na primjerima vaznost ekologije u rjesavanjima
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suvremenih problema ¢ovjeka

- analizirati na primjerima povezanost bioloske raznolikosti i
odrzivog razvoja

- objasniti vaznost obiljezavanja vaznih datuma za zastitu
prirode i okolisa

- raspraviti vrijednost i znacenje medunarodnih konvencija
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Plan i program dopunskog rada fizike — Prvi razred

Razredi: 1.a,1.b, 1.ci 1.d

Broj sati: 35

Nastavnica:Vedrana Grgi¢, prof.

Cilj provodenja dopunskoga rada: Pomo¢ ucenicima pri svladavanju gradiva iz Fizike. Dodatno
pojasnjavanje osnovnih termina, procesa i fizikalnih pojava te rjesavanje jednostavnih zadataka. Lakse
pracenje nastave te ve¢e samopouzdanje ucenika.

Tema

Predmetni ishodi

Mijesec

Prera¢unavanje
mjernih
jedinica

-Poznaje medunarodni sustav fizikalnih veli¢ina i
mjernih jedinica

-Mjeri i preracunava mjerne jedinice duljine, mase,
vremena, povrsina i obujma

rujan

Kinematika

-Opisuje pojam gibanja i mirovanja
-Razlikuje koje su vektorske i skalarne veli¢ine u fizici
-Razlikuje sto je put, a sto pomak tijekom gibanja

-Izra¢unava srednju brzinu i pretvara mjerne jedinice
brzine

- Primjenjuje nauceno U rjeSavanju zadataka
-Uvjezbava preracunavanje mjernih jedinica

-Primjenjuje nauceno 0 brzini i akceleraciji u rjeSavanju
zadataka

-Uvjezbava preracunavanje mjernih jedinica

-Primjenjuje nauceno 0 brzini i akceleraciji u rjeSavanju
zadataka

-Odreduje brzinu tijekom jednoliko pravocrtnog gibanja

-Grafi¢ki prikazuje jednoliko pravocrtno gibanje u s;t; v,t
i a,t dijagramu

listopad, studeni
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-Opisuje jednoliko ubrzano gibanje iz mirovanja
-Odreduje akceleraciju, brzinu i put tijekom gibanja

-Graficki prikazuje jednoliko ubrano pravocrtno gibanje
us,t; vtiatdijagramu

-Primjenjuje izraze za akceleraciju, brzinu i put pri
jednoliko ubrzanom gibanju s po¢etnom brzinom

-Primjenjuje  znanje o gibanjima na rjeSavanje
jednostavnih zadataka

- Primjenjuje  nauCeno pri rjesavanju slozenijih
problemskih zadataka

Dinamika

-Opisuje silu kao medudjelovanje tijela
-Koristi silu kao vektor

- Graficki nalazi rezultantu dvije ili vise sila
- Prepoznaje 1.Newtonov zakon

- Navodi primjere inercije

- Navodi drugi Newtonov zakon i sluzi se temeljnom
jednadzbom gibanja

-lzvodi mjernu jedinicu sile
- Pokusom provjerava 3. Newtonov zakon

- Primjenjuje  Newtove zakone na rjeSavanje
jednostavnijih problema i zadataka

-Izracunava silu tezu na neko tijelo u blizini povrSine
Zemlje

- Crta vektor sile teze na nekom tijelu

-Odreduje tezinu nekog tijela i crta vektor tezine tijela
koje stoji na podlozi ili visi o ovjesu

-Prepoznaje sve sile koje djeluju na tijelo koje miruje na
podlozi

-Opisuje silu trenja
- Mjeri dinamometrom silu trenja

-Istrazuje ovisnost sile trenja o tezini tijela

prosinac,
sijeCanj,
veljaca,ozujak
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- Koristi matematicki izraz za trenje na ravnoj podlozi

Energija, rad i
snaga

- Opisuje kroz primjere rad
- Uocava ovisnost rada o sili i putu duz kojeg djeluje sila
- Izvodi izraz za rad i navodi mjernu jedinicu za rad

-Opisuje rad pri podizanju tijela na neku visinu i rad
gravitacijske sile

- Sluzi se izrazom za rad pri rastezanju opruge, te rad
elasti¢ne sile

- Opisuje i prepoznaje razliGite oblike energije kroz
primjere

-Povezuje rad i promjenu energije opéenito

- Istrazuje ovisnost kineti¢ke energije o brzini i 0 masi
tijela

- Prepoznaje kineti¢ku energiju kao energiju gibanja tijela
- Navodi izraz i mjernu jedinicu kineti¢ke energije

-Prepoznaje kada tijelo ima potencijalnu energiju i
navesti neke primjere potencijalnih energija

-Prepoznaje gravitacijsku potencijalnu energiju u blizini
povrsine Zemlje Opisuje pretvorbe energije tijekom
slobodnog pada

- Uocava zakon oc¢uvanja energije zatvorenog sustava
opcenito

- Primjenjuje nauceno pri rjeSavanju jednostavnijih i
slozenijih problema Prepoznaje snagu na primjerima iz
zivota

-Istrazuje ovisnost snage o radu i vremenu potrebnom da
se rad obavi

- Navodi oznaku za snagu i njezinu mjernu jedinicu
- Zapisuje formulu za snagu
-Usporeduje mjerne jedinice za snagu.

- Primjenjuje nauceno pri rjesavanju jednostavnijih
numerickih zadataka

Travanj,svibanj

232



Tlak

-Prosuduje sto je tlak

- Istrazuje ovisnost tlaka o pritisnoj sili i objasniti §to je
pritisna sila

- Koristi oznaku i mjernu jedinicu za tlak, te navodi druge
mjerne jedinice koje su u upotrebi

-Opisuje tlak na primjerima iz svakodnevnog zivota
-Prepoznaje hidrostatski tlak

- Istrazuje ovisnost hidrostatskog tlaka o dubini

- Zapisuje formulu za hidrostatski tlak

- Prosuduje zasto je razina tekucine u spojenim posudama
jednaka

-Navodi Torricellijev pokus i objasnjava kako je izmjerio
atmosferski tlak

- Tumaci ovisnost atmosferskog tlaka o nadmorskoj visini

lipanj
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Plan i program dopunskog rada fizike — Drugi razred

Razredi: 2.a, 2.b, 2.ci 2.d

Broj sati: 35

Nastavnica: Vedrana Grgic, prof.

Cilj provodenja dopunskoga rada: Pomo¢ ucenicima pri svladavanju gradiva iz Fizike. Dodatno
pojasnjavanje osnovnih termina, procesa i fizikalnih pojava te rjesavanje jednostavnih zadataka. Lakse
pracenje nastave te ve¢e samopouzdanje ucenika.

Tema

Predmetni ishodi

Broj sati/mjesec

Elektrostatika

- Nabraja vrste naboja
- Navodi iznos elementarnog naboja
-Objasnjava kvantizaciju naboja

-Prisje¢a se,kada je tijelo negativno a kada pozitivno
nabijeno

-Istrazuje ovisnost sile izmedu dva tockasta naboja o
medusobnoj udaljenosti i veli¢ini naboja

-Iskazuje silu izmedu dva tockasta naboja matemati¢kim
izrazom

- Iskazuje elektri¢no polje i prikazati vektor njegove
jakosti u prostoru oko pozitivnog i negativnog tockastog
naboja

-Prikazuje elektri¢no polje tockastog naboja silnicama
- Zapisuje elektri¢no polje to¢kastog naboja

- Izri¢e elektricni potencijal u nekoj tocki elektricnog
polja, te mjernu jedinicu potencijala

rujan

Elektrodinamika

-Navodi zasto su metali dobri vodiéi struje
-Utvrduje sto je elektri¢na struja

- Zapisuje izraz za jakost elektricne struje i mjernu
jedinicu struje

listopad, studeni
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-Odreduje smjer elektri¢ne struje
- Crta jednostavni strujni krug

- Navodi kada da je strujni krug zatvoren, a kada da je
otvoren

-Navodi zasto se pri prolasku struje javlja elektri¢ni otpor

- Prisjeca se,zasto Se povecava unutarnja energija metala
pri prolasku struje

- Zapisuje izraz za elektri¢ni otpor te kako izmjeriti otpor
u strujnom krugu mjerenjem napona i struje

- Izvodi mjernu jedinicu otpora

- Primijenjuje naucene zakonitosti na jednostavnijim
numeric¢kim zadacima

-Crta shemu serijskog spoja

- Utvrduje pokusom kakva je struja u svim dijelovima
serijskog spoja

- Odreduje ukupni otpor serijskog spoja
- Crta paralelni spoj

- Utvrduje pokusom kakav je iznos napona na pojedinim
otpornicima

-Diskutira kako se elektri¢na energija u strujnom krugu
pretvara u unutarnju energiju metala

-Zapisuje izraz za rad elektri¢ne struje

-Izvodi alternativne izraze za rad elektri¢ne struje

- Zapisuje izraz za snagu elektri¢ne struje

-Izvodi alternativne izraze za snagu elektri¢ne struje

- Primijenjuje naucene zakonitosti na jednostavnijim
numeric¢kim zadacima

Magnetizam

-Ispituje koje materijale magneti privlace

-Ispituje gdje magneti pokazuju najjace djelovanie,
imenovati krajeve magneta

-Opisuje magnetsko polje pomoc¢u magnetskih silnica

Studeni,

prosinac
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- Navodi sto je magnetski tok i mjernu jedinicu toka

-Utvrduje $to je magnetska indukcija i navesti mjernu
jedinicu

- Opisuje magnetsko polje oko dugog ravnog vodica
-Izrazava magnetsku indukciju oko dugog ravhog vodica

- Izrazava matematicki Lorentzovu silu kao i radijus
putanje po kojoj se giba nabijena Cestica

- Primjenjuje pravilo desnog dlana za odredivanje smjera
Lorentzove sile

Termodinamika

- Istrazuje ovisnost primljene/predane topline o masi tijela

- Istrazuje ovisnost primljene/predane topline o promjeni
temperature tijela

- Istrazuje ovisnost primljene/predane topline o vrsti tvari
- Koristi specifi¢ni toplinski kapacitet

- Prisjeca se oznake i mjerne jedinicu za specifi¢ni
toplinski kapacitet

-Odreduje ravnoteznu temperaturu smjese dviju tvari
razli¢ite pocetne temperature

- Primijenjuje naucene zakonitosti na jednostavnijim i
slozenijim numeri¢kim zadacima

-Navodi veli¢ine kojima opisujemo stanje plina
- Zapisuje matematic¢ki izraz Guy- Lussacov zakon

-Istrazuje ovisnost tlaka plina s temperaturom pri
konstantnom volumenu

-Iskazuje plinske zakone jednadzbom stanja plina

- Iskazuje jednadzbu stanja plina pomocu opce plinske
konstante

-Zapisuje jednadzbu stanja plina pomoc¢u Boltzamanove
konstante

-Prisjeca se naucenih zakonitosti

- Primijenjuje naucene zakonitosti na jednostavnijim
numeri¢kim zadacima

Prosinac,

Sijecanj
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-Iskazuje rad pri izobarnoj promijeni; ekspanziji i
kompresiji

-Zapisuje jednadzbu korisnosti toplinskog stroja

-Izrice prvi zakon termodinamike kao zakon ocuvanja
energije

Titranje i valovi

- Opisuje titranje kao periodi¢no gibanje

- Prepoznaje sto je elongacija i amplituda
-Zapisuje elasti¢nu silu

- Navodi koje sile uzrokuju titranje

- Navodi 1 puni titraj

- IZapisuje period i frekvenciju titranja
-Prepoznaje $to je faza titranja

- Opisuje matematic¢ko njihalo

- PiSe izraz za period matemati¢kog njihala
-Opisuje transverzalni i longitudinalni val

- Graficki prikazuje ovisnost elongacije neke cestice vala
0 polozaju i vremenu

- Navodi period i frekvenciju vala
- Izrazava brzinu Sirenja vala
- Prikazuje valne fronte ravnog i kruznog vala na vodi

-Zapisuje brzinu Sirenja transverzalnog vala na napetoj
zici

- Pokusom izvodi stojni val

-Raspravlja uvjete nastanka stojnog vala
-Opisuje zvuk

-Nabraja podjelu zvuka prema frekvencijama

-Navodi karakteristike odredenih frekventnih podrudja
zvuka

-Opisuje elektromagnetski val

Veljaca,ozujak,travanj

svibanj
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-Opisuje svjetlosnu zraku i svjetlosni snop
-Navodi zakone geometrijske optike

-Prikazuje  stvaranje slika u zrcalima,ravnom i
udubljenom

- Navodi i objasnjava apsolutni indeks loma

- Crta lom Kkarakteristi¢nih zraka svjetlosti pri prolasku
konvergentnom le¢om

-Razlikuje realne i virtualne slike

-Zapisuje jednadzbu lece

Atomi i kvanti

-Navodi Einsteinovu ideju fotoelektri¢nog u¢inka
-Pojasnjava izlazni rad

-Sazima kada atom ne moze emitirati foton
-Prosuduje kada atom moze apsorbirati foton
-Opisuje stimuliranu emisiju fotona

-Nabraja sastavne dijelove atomske jezgre

- Izrice §to oznacava atomski i maseni broj
-Navodi oznaku atomske jezgre

-Prisjeca se $to su izotopi

lipanj
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Plan i program dopunske nastave povijesti — Prvi razred

SKOLA: SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA, VINOGRADSKA 29, ZAGREB

NASTAVNI PREDMET: POVIJEST RAZRED: I. (PRVI)A,B,C,D
BROJ SATI: 35

SKOLSKA GODINA: 2023./2024.

PROFESOR: IVAN VIDEK

CILJ (SVRHA)DOPUNSKOG RADA: Ucgenici ¢e dopunskom nastavom nadoknadivati gradivo
tijekom nastavne godine, gradivo koje nisu uspjeli usvojiti na redovnoj nastavi.

Time ¢e ostvariti ciljeve definirane na pocetku nastavne godine. Nastavni proces u nastavi povijesti
osmiSljen je tako da se uz materijalne i funkcionalne zadatke ostvaruju i odgojni, kroz koje se stvara
suvremeni humanisti¢ki svjetonazor te razvijaju zdravo domoljubje prema republici hrvatskoj i njenim
povijesnim strukturama. Dopunska nastava omogucditi ¢e ucenicima dodatno vrijeme i pojasanjenja
nastavnika za ovladavanjem osnova svjetske i hrvatske povijesti.

Obavezni materijali za uéenike : HRVATSKA | SVIJET,UDZBENIK ZA PRVI RAZRED 4.-
GODISNJE STRUKOVNE SKOLE

STJEPAN BEKAVAC,TOMISLAV SARLIJA, ALFA, ZAGREB.

Materijali i literatura za nastavnike : HRVATSKA | SVIJET,UDZBENIK ZA PRVI RAZRED 4.-
GODISNJE STRUKOVNE SKOLE

STJEPAN BEKAVAC,TOMISLAV SARLIJA, ALFA, ZAGREB

Elementi provjere i vrednovanja udenika : Razumijevanje obradenih sadrzaja, usvojenenost
odabranih sadrzaja, pismeno izrazavanje, aktivnost na nastavi.

Nacini praéenja i vrednovanja ucenika : Usvojenost nastavnog gradiva moze Se provjeriti na osnovi
sudjelovanja u dijalozima i dramatizacijama, reprodukciji obradenih sadrzaja,pisanjem Kkratkih ili vise
minutnih provjera znanja,ispita znanja,skolskih zadaca i izradi referata,prezentacija i sli¢no.
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Tipologija zadataka : zadaci zatvorenog tipa, zadaci visestrukog izbora, zadaci otvorenog tipa, zadaci
dopunjavanja, zadaci kratkih odgovora.

Nastavne metode i oblici rada:

-izlaganje, razgovor, pripovijedanje, prepri¢avanje, raspravljanje, vizualno-slusne metode.

-frontalni rad, individualni rad, rad u skupinama, rad u paru.

Obrazovni ishodi: U okviru obradenih tema ucenici ¢e ste¢i znanja i razviti svijest o vaznosti
povijesnih nacela i procesa u vlastitome drustvu, razviti pozitivno stajaliste i interes za stvaralacko i
uc¢inkovito sudjelovanje u drustvenom Zivotu kao odrasli gradani,

biti osposobljeni za koristenje i procjenu razli¢itih izvora informiranja pri donoSenju odluka i
prihvac¢anju obaveza, razumijevati temeljene povijesne pojmove o povijesti Europe, svijeta i svoje
nacije na pet podruéja ljudske aktivnosti: drustvenom, ekonomskom, znanstveno-

- tehnoloskom, politi¢kom i filozofsko-religijsko-estetskom.
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Nastavn

. e T
Nastavna cjelina i .. Socioloski oblici i . sredstva | izvodenja
nastavne jedinice Ishodi uéenja metode rada drug|n_1 i nastavnog
nastavnim
. pomagal rada
predmetima a
1 2 3 4 5 6
UVOD U POVIJEST I | Usvoijiti pojam | Izlaganje, razgovor, | Geografija Udzbenik | Ucionica
PRAPOVIJESNO povijesti, uociti | frontalni, Povijesna
DOBA znacaj ucéenja | individualni karta
(Zivot i kultura ljudi u | povijesti, usvojiti
prapovijesnom dobu) glavna obiljezja
prapovijesti u
Europi i Hrvatskoj.
Uoditi vaznost Geografija, Udzbenik | Uc¢ionica
STARI VIJEK nasta-ka drzave kao | Izlaganje, razgovor, | Vjeronauk Povijesna
(Drzave i narodi starog | organ-izirane frontalni, karta
istoka, Gréka u starom | zajednice, upoznati | individualni
vijeku, Povijest Rima) | dostignu¢a naroda
starog istoka
Usvoijiti glavna
obiljezja 0 antickoj
gr¢koj civilizaciji.
Usvojiti glavna
obiljezja 0 antickoj
rimskoj civilizaciji.
Geografija Udzbenik | Ucionica
EUROPA, Usvojiti  pojmove ,
SREDOZEMLJE I | poput velika seoba | Izlaganje, razgovor, Povijesna
BLISKI ISTOK U | naroda, crkveni | frontalni, karta
RANOM SREDNJEM | raskol. Usvojiti i | individualni
VIJEKU razumjeti
Velika seoba naroda, | posljedice  velike
Europa od 9 do 11 | seobe naroda.
stoljeca) Usvoijiti glavna

obiljeZja 0 novim
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HRVATSKA U
RANOM SREDNJEM
VIJEKU
(Doseljenje
Osamostaljenje
Hrvatske u 9 st
Hrvatska u 10. 1 11.
stoljecu)

Hrvata,

EUROPA U
RAZVIJENOM I
KASNOM
SREDNJOM VIJEKU
(Drustveni i
gospodarski razvoj,
Krizarski ratovi, Uspon
Osmanlijskog carstva)

HRVATSKA U
RAZVIJENOM I
KASNOM
SREDNJEM VIJEKU
(Hrvatska u  doba
Arpadovica, Hrvatska u
doba Anzuvinaca
Srednjovjekovna
Bosna,

Hrvatska u doba Matije
Korvina i dinastije
Jagelovica)

kraljevstvima  na
podrucju Europe.

Usvojiti
glagoljici,
etnogenezi i
pokrstavanju
Hrvata

Usvojiti  osnovna
znanja o hrvatskim
knezevinama.
Upoznati ucenike S
razvitkom Hrvatske
u 10.st
Stjecati
hrvatskoj
srednjovjekovnoj
kulturi

znanje 0

Znanje o

Usvoijiti
napretku
gospodarst-
va(razvoj
feudalizma,
cehovi,
gradovi)
Stjecati znanje o
krizarskim
ratovima i
razaranjem Zadra
Upoznati ucenike s
nama manje
poznat-im
kulturama

znanje o0

gilde,

Usvojiti  osnovna
znanja 0
personalnoj  uniji,
dinastijama
Arpadovic¢ i
Anzuvinac.
Upoznati ucenike s
najvaznijim
vladarima dinastije

Izlaganje, razgovor,
frontalni,
individualni

Izlaganje, razgovor,
frontalni,
individualni

Izlaganje, razgovor,
frontalni,
individualni

Geografija
Hrvatski
jezik

Geografija,
Vjeronauk

Geografija

Geografija

Udzbenik

Povijesna
karta

Udzbenik

povijesna
karta

Udzbenik
Povijesna
karta

UdZbenik
Povijesna
karta

Ucionica

Ucionica

Ucionica

Ucionica

Ucionica
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EUROPA | SVIUET U
RANOM NOVOM
VIJEKU

Velika geografska
otkrica

Humanizam i
renesansa, Reformacija
i protureformacija)
HRVATSKA U
RANOM NOVOM
VIJEKU

(Hrvatska u 16.stoljecu,

Borbe protiv
Osmanlija, Vojna
krajina, Dubrovacka

Republika, Oslobadanje
Hrvatske od Osmanlija)

Arpadovié

Upoznati ucenike S
najvaznijim
hrvatskim
plemi¢ima

Usvojiti  pojmove
reformacija,
indulgencija,
usvojiti - osnovne
znacajke 0
humanizmu i
renesansi. Ocijeniti
znacaj reformacije i
katoli¢ke obnove za
povijest

Upoznati ucenike S
razvojem
Dubrovnika
republike.
Upoznati ucenike s
pocetkom
osmanlijskih
osvajanja.
Usvojiti
procesu
oslobadanja
hrvatskih teritorija
od Osmanlija.

kao

znanje 0

Izlaganje, razgovor,
frontalni,
individualni

Izlaganje, razgovor,
frontalni,
individualni

Geografija

Udzbenik
Povijesna
karta

Udzbenik
Povijesna
karta

Ucionica
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I11. TERENSKA NASTAVA

Terenska nastava: prirodna grupa predmeta — zdravstveno ekoloski program

1. Ciljevi programa

e razvijanje i unaprjedivanje prirodoznanstvenog svjetonazora i kulture

e upoznavanje ucenika sa znanstvenim postignu¢ima u o¢uvanju prirode

e uocavanje uloge prirodnih znanosti u svakodnevnom zivotu

e razvijanje stava uc¢enika prema okolisu, zdravlju, gospodarstvu RH

e razvijanje stava uc¢enika prema potrebi racionalnog i odgovornog odnosa prema energiji

e upoznavanje u¢enika S moguénostima razvoja hrv. gospodarstva /zdravstvenog turizma

2. Namjena programa

e povezivanje nastavnih sadrzaja prirodne grupe predmeta i zdravstvene struke i
poduzetnistva

e povecanje interesa za prirodoslovne predmete i poduzetnistvo

e program je namijenjen ucenicima trecih i Cetvrtih razreda
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IV. STRUCNE EKSKURZIJE PO RAZREDIMA

1. Ciljevi programa

- poticanje njegovanje kritickog misljenja, istrazivanja i u¢enje na povijesti

- suoCavanje ucenika S izvornom stvarnos$éu pri ¢emu neposredno i s predmetom poucavanja

- razvijanje ucenickih stavova vezano za vrjednovanje kulturne bastine i o¢uvanje prirodnih
znamenitosti

- poticanje vrednovanja povijesnih ¢injenica

- njegovanje osnovnih ljudskih vrijednosti, i ¢uvanje najvece i najvaznije vrijednost -ljudskog Zivota
- razvijanje pozeljnog nacina osobnog djelovanja sa svrhom o¢uvanja prirode i okolisa

- razvijanje stava ucenika prema potrebi racionalnog i odgovornog odnosa prema prirodi, ljudima i

kulturi

2. Namjena programa
Usmjeravanje na istrazivacki rad, promisljanje i kriticko misljenje,
razvijanje sposobnosti uo¢avanja, povezivanja, zakljucivanja, snalazenja u prostoru i vremenu

senzibiliziranje za proucavanje povijesti, planiranje buduénosti na temelju pouka iz povijesti

Potencijalne destinacije za prve i druge razrede:
- dvodnevni izlet u Gardaland

Potencijalne destinacije za treée razrede:

- Be¢, Bratislava - 2 dana

- Budimpesta - 2 dana

- Toscana (Pisa, Firenza, Siena) - 3 dana

- Sarajevo - 2 dana

- Pula, Brijuni - 2 dana

Potencijalne destinacije za ¢etvrte razrede:

- maturalna ekskurzija prema odabiru ucenika i roditelja
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V. NEFORMALNO OBRAZOVANJE

Programima neformalnog odgoja i obrazovanja nastoji se pomo¢i mladima da se razviju u zrele i
odgovorne osobe koje imaju osjecaj za vise Zivotne vrijednosti, eti¢nost, ljepotu, toleranciju, osobnu i
drustvenu odgovornost. Osim toga, potice ih se na cjelozivotno ucenje, kao i cjelozivotnu brigu o
vlastitom mentalnom i tjelesnom zdravlju.

Ciljevi:

 razvijati kod mladih potrebu odabira visih Zivotnih vrijednosti

* poticati postoje¢u kreativnost uc¢enika

+ razvijati interes uéenika za kreativne i funkcionalne aktivnosti

» kreativnost u¢enika usmijeriti u realizaciju funkcionalnih aktivnosti

» razvijati svijest 0 samo zalaganju, samokriti¢nosti i samo odgovornosti
* razvijati svijest o humanitarnom radu

 razvijati svijest 0 aktivnom sudjelovanju u zajednici

* razvijati samopostovanje i samopouzdanje

* razvijati osjecaj potrebe vlastite odgovornosti za sebe i druge
 razvijati potrebu trajnog ¢uvanja hrvatske kulture

* razvijati osjecaje za trajno njegovanje kulture, umjetnosti i Sporta

* razvijati potrebu oc¢uvanja zdravog zivota ¢ovjeka i oCuvanje okolisa

Skolski preventivni program

Preventivni programi stru¢nih suradnica - pedagoginja i psihologinje

Pomoc¢ u¢enicima u u¢enju i odrastanju

Ciljevi aktivnosti,
programa

smanjenje poteskoca U ucenju, razvijanje vjestina uspje$nog uéenja
vjeZbanje vjestina aktivnog uéenja

uc¢inkovito suocavanje S ispitnom anksiozno$éu

uc¢inkovito upravljanje vremenom

poboljSanje koncentracije i motivacije za wucenjem uspje$no
svladavanje prepreka u skolskom okruzenju

upoznati ucenike sa strategijama ucenja koje ¢e im omoguciti lakse i
uspjesnije svladavanje skolskog gradiva
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Namjena aktivnosti,
programa

usvajanje uc¢inkovitih nac¢ina ucenja
povecanje samopouzdanja i samopostovanja ucenika
povecanje uspjesnosti U svladavanju skolskih obveza

jacanje socijalnih odnosa

Nositelji aktivnosti,
programa

pedagoginja i psihologinja

Nacin realizacije aktivnosti,
programa

radionice s ucenicima, individualno savjetovanje

Vremenik aktivnosti,
programa

tijekom prvog polugodista i prema potrebi

Troskovnik aktivnosti

financijski plan $kole

Nacin vrednovanja i nacin
kori$tenja rezultata

evaluacija od strane ucenika, nastavnika i roditelja individualni
uspjeh ucenika

Vr$njacka pomo¢

Ciljevi aktivnosti,
programa

pomo¢ i podrS8ka ucenicima koji imaju poteskoca u svladavanju
nastavnog gradiva

usvajanje vjestina aktivnog ucenja i poucavanja

Namjena aktivnosti,
programa

povecanje samopouzdanja ucenika i razvijanje odgovornosti za druge
povecanje uspjesnosti U svladavanje nastavnog gradiva

Nositelji aktivnosti,
programa

pedagoginja, psihologinja, nastavnici, u¢enici

Nacin realizacije aktivnosti,
programa

radionice s ucenicima, individualna i grupno savjetovanje

Vremenik aktivnosti,
programa

tijekom nastavne godine

Troskovnik aktivnosti

financijski plan skole

Nacin vrednovanja i nacin
kori$tenja rezultata

evaluacija projekta od strane ucenika, roditelja i nastavnika
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Otvoreni sat — savjetovaliSte za ucenike

Ciljevi aktivnosti,

pruzanje podrske u postizanju skolskog uspjeha

programa pruzanje podrske U donosenju odluka
Namjena aktivnosti, unapredenje mentalnog zdravlja uc¢enika
programa

usvajanje vjestina potrebnih za uspje$no suocavanje sa Skolskim
obavezama i svakodnevnim zivotnim Situacijama

Nositelji aktivnosti,
programa

pedagoginja, psihologinja

Nacin realizacije aktivnosti,
programa

individualni razgovor i pedagosko-psiholosko savjetovanje

Vremenik aktivnosti,
programa

tijekom nastavne godine

Troskovnik aktivnosti

financijski plan skole

Nacin vrednovanja i nacin
kori$tenja rezultata

povratna informacija ucenika i nastavnika o rjesavanju problema i
napretku uc¢enika

Otvoreni sat — savjetovaliSte za roditelje

Ciljevi aktivnosti, programa

pomoc¢i roditeljima u suocavanju i snalaZzenju s eventualnim
poteskocama razdoblju odrastanja

Namjena aktivnosti, programa

stru¢na podrska i oslonac roditeljima u burnom adolescentskom
razdoblju

pomoci U razumijevanju i objasnjenju ponasanja adolescenata

Nositelji aktivnosti, programa

pedagoginja, psihologinja

Nacin realizacije aktivnosti,
programa

individualni razgovor i pedagosko-psiholosko savjetovanje

Vremenik aktivnosti, programa

tijekom nastavne godine (utorkom, srijedom i éetvrtkom)

Tros$kovnik aktivnosti

financijski plan skole

Nacin vrednovanja i nacin
kori$tenja rezultata

povratna informacija roditelja i u¢enika 0 rjesavanju problema
na relaciji roditelj-dijete
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Otvoreni sat — savjetovaliSte za nastavnike

Ciljevi aktivnosti,

pomoci nastavnicima u suofavanju i snalazenju sa problemati¢nim

programa ponasanjem ucenika
pomo¢ nastavnicima u pronalazenju efikasnijin metoda obrade
nastavnog sadrzaja
Namjena aktivnosti, struéna podrSska nastavnicima kod realizacije nastavnog plana i
programa programa pomo¢i U razumijevanju i objasnjenju ponasanja

adolescenata i nastavnikove intervencije

Nositelji aktivnosti,
programa

pedagoginja, psihologinja

Nacin realizacije aktivnosti,
programa

individualni razgovor i pedagosko-psiholosko savjetovanje

Vremenik aktivnosti,
programa

tijekom nastavne godine (ponedjeljkom i petkom)

Troskovnik aktivnosti

financijski plan skole

Nacin vrednovanja i nacin
kori$tenja rezultata

povratna informacija nastavnika i u¢enika 0 rjeSavanju problema na
relaciji nastavnik - dijete

Skolski preventivni program — realizacija na SRO

Ciljevi aktivnosti,
programa

povecanje sigurnosti i prevencija nepozeljnih oblika ponaSanja
ucenika

stjecanje znanja i vjestine koje ¢e im pomoéi U emocionalnom
sazrijevanju te razvoju samopouzdanja i samopostovanja

razvoj osjecaja pripadnosti Skoli

informirati ucenike 0 prevenciji i moguénostima rjesavanja razli¢itih
problema

osposobljavanje za razvijanje kritickog odnosa prema zivotu i
vlastitih postupaka te odgovorno donosenje odluka

objasniti adekvatne nacine suocavanja s problemima
vjezbati prihvatljiva samozastitna ponaSanja

primijeniti socijalne i komunikacijske vjestine u svakodnevnom
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Zivotu primijeniti vjestine efikasnog nosenja sa stresom

Namjena aktivnosti,
programa

svim uéenicima ucenicima prvih razreda u stjecanju navika, strategija
i vjeStina ucenja koje ¢e im omoguciti brzu adaptaciju, te lakse i
uspjesnije svladavanje Skolskog gradiva

Nositelji aktivnosti,
programa

pedagoginja, psihologinja

razrednici

lije¢nica skolske medicine

djelatnici i volonteri udruge Pragma

Zenska soba

djelatnici Policijske postaje Crnomerec (preventivna sluzba)
studenti medicine CroMSIC

studenti pedagogije

studenti psihologije

Nacin realizacije aktivnosti,
programa

* Realizacija sadrzaja na satovima razrednog odjela.

» Individualno savjetovanje ucenika prvih razreda koji imaju
poteskoce U adaptaciji

» Individualna i grupna savjetovanja s u¢enicima — suradnja s
razli¢itim udrugama i Centrima za pruzanje psiholoske
pomoci

» Pedagoske radionice — pedagoginja, psihologinja

o Teme za ucenike prvih razreda:
— Adaptacija u¢enika na zahtjeve srednje skole
— Kako uspjesnije uciti, tehnike ucenja razli¢itih predmeta
— Cimbenici uspjesnog u¢enja i paméenja
— Strategije u¢enja i tehnike aktivnog u¢enja

— Strah od skole i strah od odgovaranja,

o Pomo¢ u ucenju i odrastanju

— vr$njatka pomo¢ U svakom razredu - pedagoginja,
psihologinja i razrednici

o Predavanje za roditelje — pedagoginja i psihologinja :

- Tema za prve razrede: Adaptacija na zahtjeve srednje $kole

o Predavanje djelatnika policije — za prve razrede
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- Teme:
Prevencija ovisnosti o drogama;
Ne, zato jer ne!;
Sigurnost u prometu
o Predavanje lije¢nice skolske medicine — za prve i druge:
- Teme:
Utjecaj spolno prenosivih bolesti na reproduktivno zdravlje
Zastita reproduktivnog zdravlja i osobna higijena
o Predavanje volontera Crvenog kriza - za trece razrede:
- Tema: Prevencija trgovine ljudima
o Predavanje djelatnika Algebre - za peti razred :
- Tema: Profesionalni izbor nakon srednje Skole

o Pedagoske radionice od 1.- 4. razreda — pedagoginja i studenti

pedagogije i psihologije:
Teme:

- Vrsnjacki odnosi i rjeSavanje konflikata

- Medijacija i prosocijalno ponasanje kao prevencija

neprihvatljivih ponasanja
- Radionice na temu kladenja za ucenike za 2. razrede

Online zivot i mentalno zdravlje — za ucenike od 1. — 4.
razreda

Radionica ,,To (ni)je ljubav* za ucenike 4. razreda — nasilje u
vezama

Radionica ,,Promicanje mentalnog zdravlja — pogled u sebe*
— za uCenike 2. razreda; projekt Gradskog ureda za socijalnu
zastitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom, a provodi

ga CroMSIC
- Predavanje studenata medicine CroMSIC

Tema: Prevencija HIV/ AIDS-a i ostalih spolno prenosivih

bolesti- odgovorno spolno ponasanje

Vremenik aktivnosti,
programa

tijekom nastavne godine

Tro$kovnik aktivnosti

Prema financijskom planu- flomasteri, markeri, papiri u boji,

edukativni listi¢

Nacin vrednovanja i nacin
kori$tenja rezultata

anketa zadovoljstva Skolom i povratne informacije ucenika i

roditelja
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DODATNO: Prijedlog tema $kolskoga preventivnog programa

Svaki razrednik na pogetku skolske godine planira SPP za svoj razredni odjel na Obrascu AZOO.

Podruéje zdravstvenog odgoja — detaljan opis radionica nalazi se u Priru¢niku za nastavnike i stru¢ne
suradnike u srednjoj skoli Zdravstveni odgoj,
(http://www.azoo.hr/images/zdravstveni/Zdravstveni_odgoj - Prirucnik_ss.pdf)

1.razred

Zivjeti zdravo

Prehrambeni stilovi , Nova $kola — izazovi i odluke koje donosimo, Vrijednosti izbora Zivotnog stila
Prevencija nasilni¢kog ponasanja

Prevencija nasilja u razli¢itim okolnostima, Neprimjerene pojavnosti u skoli i okolini
Prevencija ovisnosti

Alkohol, cigarete i droge — utjecaj na pojedinca, obitelj i zajednicu, Rizi¢na ponasanja i posljedice na
obrazovanije te profesionalni razvoj i karijeru

Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

Komuniciranje u vezi

2. razred

Zivjeti zdravo

Dodaci prehrani, Posljedice uzimanja lijekova i drugih sredstava po mentalno zdravlje, Kako koristim
slobodno vrijeme

Prevencija nasilni¢kog ponasanja
Neprimjerene pojavnosti u skoli i okolini, Kultura skole

Prevencija ovisnosti

sredstava ovisnosti
Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

Razvijanje vjestina potrebnih za odgovorno spolno ponasanje, Spolno/rodno nasilje i nasilje u vezama
Spolno/rodno nasilje i nasilje u vezama
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3. razred

Zivjeti zdravo

Pravilna prehrana kod povecanih umnih i tjelesnih napora, Donosenje Zivotnih odluka u razli¢itim
zivotnom situacijama, Planiranje buduénosti

Prevencija nasilni¢ckog ponasanja

Prevencija nasilja i nasilni¢kih ponaSanja u razli¢itim okolnostima — u vezi, sportu, Neprimjerene
pojavnosti

Prevencija ovisnosti
Alkohol i promet, Utjecaj sredstava ovisnosti na drustveni i profesionalni zivot te karijeru
Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

Razvijanje vjestina potrebnih za odgovorno spolno ponasanja, Brak, roditeljstvo i obitelj

4. razred
Zivjeti zdravo

Informacije o zdravlju i njihova kriticka interpretacija (oglasavanje i marketing), Visedimenzionalni
model zdravlja

Prevencija nasilni¢kog ponaSanja

Prevencija rizi¢nih ponaSanja — maturalno putovanje

5. razred
Zdrav zivot

Moderne ovisnosti
Prevencija nasilni¢kog ponasanja

Rjesavanje sukoba u timu, Psihi¢ko, verbalno i ekonomsko nasilje
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Ostala podruéja (prema izboru uéenika i razrednika)

PRVI RAZRED

(Radionice su obradene u knjizi J. Bicani¢: Vjezbanje Zivotnih vjestina, Prirucnik za razrednike,
Alineja, Zagreb, 2011.)

Osnovne potrebe
Piramida zivota, Kola¢ potreba, Moj razvoj, Svi moji izbori, Prava djece
SamopoStovanje i Samosvijest

Tko sam ja, Mi smo sli¢ni — Mi smo razli¢iti, Zlatne markice, Medalja ima dvije strane, Znamo li
slusati?, Samopostovanje

Osjedaji

Ljubav, Pripadanje, Prijateljstvo, Strah, Strah od Skole

Misljenje

Moj stav je..., Moj idol, Navike, Da nema skole

Komunikacija

Neverbalna komunikacija, suradnja, Roditelji i djeca, Rjesavanje sukoba

(Radionice obradene u priru¢niku dr.sc. Ane Ivanek : Kreativni razrednik/razrednica, Priru¢nik za
razrednike, Profil, Zagreb, 2005. )

Udenje

Kako u¢imo?, Cimbenici uspjesnog ucenja, Udenje na skolskom satu, Planiranje ucenja, Strategije
rada na tekstu, Formuliranje cjelovitog odgovor, Rjesavanje racunskih zadataka, Strah od odgovaranja
Tehnike za ublazavanje straha u ispitnoj situaciji

(Radionice opisane u priru¢niku: Digitalni mediji i mentalno zdravlje, Agencija za elektronicke medije
i UNICEF, 2021.)

DRUGI RAZRED

(Radionice obradene u priru¢niku dr.sc. Ane lvanek : Kreativni razrednik/razrednica, Prirucnik za
razrednike, Profil, Zagreb, 2005. )

(Tena Zalovi¢: Trening socijalnih vjestina u prevenciji ovisnosti, Centar za nestalu i zlostavljanu
djecu, Osijek, 2017.)

Komunikacija

Ja i mi, To sam ja- to smo mi, Nas§ razred, Mi smo cvijet, podrzavamo se i pomaZemo, Kako ¢emo

.....
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Socijalne vjestine

,.Zlatna markica®, Skola koju volimo, Mo¢ pozitivnih poruka

Svi zajedno osje¢amo se dobro

Razredni album, Citaj moj crtez, Potrebe, Asertivno ponasanje, Zajedni¢ko rjesavanje problema
(Medijska pismenost: Sexting & Sextortion, online priru¢nik Nastavni materijal za srednje skole,
?Igidoi%nice obradene u priruéniku : Vesna Bili¢ i suradnici: Izbor tema za satove razredne zajednice,
Naklada Ljevak, Zagreb, 2005. )

Internet

Dijete i Internet: koji su rizici?

Nasilje

Nasilje se moze sprijeciti, Nasilje medu djecom, Opasnosti od mobitela

Strah

Strahovi u skoli, Suo¢avanje sa strahom

(Sadrzaji obradeni u priru¢niku: Kathy Noll i dr Jay Carter: Obuzdaj svog nasilnika, Slovo, Zagreb,
2006.)

Nasilnik, Nasilni¢ke igre, Zrtva, Kako nasilnik postaje nasilnik, Sto moZe§ u¢initi?

TRECI RAZRED

(Radionice obradene u priru¢niku dr.sc. Ane lvanek : Kreativni razrednik/razrednica, Priru¢nik za
razrednike, Profil, Zagreb, 2005. )

Rjesavanje konflikta

Konflikt kao labirint, Stavovi i stereotipi, Pet koraka za izlazak iz sukoba, Pregovori u obitelji
,Negubitni¢ka* metoda za rjesavanje sporova ( dr. T. Gordon: Skola roditeljske odgovornosti, Zagreb,
1996.),

Emocionalna inteligencija

Znati re¢i ,,ne, Ja i drugi, ( Partnerski odnosi, Kako pokazati ljubav, Ljubomora i kako je pobijediti?,
Kako se dobro posvadati?, Darovi, Prijateljstvo, Postapalice), Ja i grupa (Autoriteti, Grupa i vodenje
grupe, Suradnja i natjecanje, Tastina...)
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(Radionice obradene u priruéniku : Vesna Bili¢ i suradnici: Izbor tema za satove razredne zajednice,
Naklada Ljevak, Zagreb, 2005.)

Prehrana adolescenata, Vaznost jutarnjeg tjelesnog vjezbanja

Radionice u priru¢niku Zaustavimo elektronicko nasilje, UNICEF: Elektronicko nasilje,
Nasilje preko interneta, Cyberbullying, Kako prepoznati znakove cyberbullinga?, Nasilje na chatu.)

CETVRTI RAZRED

(Radionice obradene u priruéniku dr.sc. Ane lvanek : Kreativni razrednik/razrednica, Priru¢nik za
razrednike, Profil, Zagreb, 2005.)

Kreativno izraZzavanje
Pokret — slika — prica, Stvaralastvo u jezi¢no-literarnom izrazu, Slikanje prstima
TrazZenje zaposlenja-

Priprema zajednickog rada u svezi s traZzenjem zaposlenja, Informacije 0 Zeljenom poslu,
Ponuda/prijava i Zivotopis U svezi s trazenjem zaposlenja, Analiza Zivotopisa i priprema za intervju,
Intervju (razgovor za posao)

PETI RAZRED

(Radionice obradene u priru¢niku dr.sc. Ane Ivanek : Kreativni razrednik/razrednica, Priru¢nik za
razrednike, Profil, Zagreb, 2005. )

TrazZenje zaposlenja

Priprema zajednickog rada u svezi s trazenjem zaposlenja, Informacije o Zeljenom poslu,
Ponuda/prijava i zivotopis U Svezi s trazenjem zaposlenja, Analiza Zivotopisa i priprema za intervju,
Intervju (razgovor za posao)

(Priru¢nik: Radim za sebi, Hrvatski zavod za javno zdravstvo Andrija Stampar)

Gradanski 0dgoj se realizira kao medupredmetni izvedbeni program

Ucenik gradanin: Zbirka prijedloga nastavnih priprema uz prirucnik za Gradanski 0dgoj i
obrazovanje, Forum za slobodu odgoja, 2021.

Znam, razmisljam, sudjelujem, Priru¢nik za nastavnike: Pomo¢ u provedbi gradanskog odgoja i
obrazovanja; Centar za mirovne studije/Mreza mladih Hrvatske, 2014.

256



PROJEKT ,,ZDRAVLJAK*

Od skolske godine 2023./2024. pocinje se provoditi projekt ,,Zdravljak”, projekt za promicanje
kreativnog izrazavanja, promociju Skole, kao i povezanosti s mentalnim zdravljem nastavnika i
ucenika. U sklopu projekta, provodit ¢e se nekoliko aktivnosti: Skolski podcast, pedagosko-psiholoske
radionice za nastavnike te pedagosko-psiholoske radionice za ucenike.

PODCAST SKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

Ciljevi aktivnosti, Promocija $kole i §kolskih aktivnosti i uspjeha

programa . . .
Medugeneracijsko povezivanje

Kreativno izrazavanje ucenika

Namjena aktivnosti, usvajanje vjeStina osmisljavanja, provedbe i ucinkovitih nacina
programa ucenja

povecanje samopouzdanja i samopostovanja ucenika
povecanje uspjesnosti u svladavanju Skolskih obveza

jacanje socijalnih odnosa

Nositelji aktivnosti, pedagoginja i psihologinja
programa

Nacin realizacije aktivnosti, | radionice s u¢enicima, individualno savjetovanje
programa

Vremenik aktivnosti, tijekom prvog polugodista i prema potrebi
programa
Troskovnik aktivnosti financijski plan skole

Nacin vrednovanja i naCin | evaluacija od strane ucenika, nastavnika i roditelja individualni
koriStenja rezultata uspjeh ucenika

PEDAGOSKO-PSIHOLOSKE RADIONICE ZA NASTAVNIKE

PEDAGOSKO-PSIHOLOSKE RADIONICE ZA UCENIKE
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Naziv

SVJETSKI DAN MENTALNOG ZDRAVLJA

Nositelj

Ivana Merlin, prof.

Suradnici

Nema

Ciljna skupina

Ucenici trec¢ih razreda

Ciljevi

- Razlikovati razli¢ite poteskoce u mentalnom zdravlju
- Osvijestiti vaznost prevencije i brige za mentalno zdravlje

- Osvijestiti i raspraviti 0 vaznosti destigmatizacije mentalnih
poremecaja

Upoznati nacine na koji se mentalni poremecaji lijece

Ishodi / o¢ekivana postignuca

- Ucenici ¢e nabrojati poteskoce koje se mogu javiti u
mentalnom zdravlju

- Navest ¢e simptome mentalnih poteskoca

- Ucenici ¢e navesti =zaStitne i ugrozavajuce faktore po
mentalno zdravlje

- Navest ¢e institucije i osobe kod kojih se moze potraziti

pomo¢
MPT - MPTgooAA4.1l.,gooC4.3.,0rB4.1.,B4.1B
Korelacija S nastavnim | Socijalna medicina, zdravlje i okoli§
predmetima

Nacin realizacije

Sadrzaj/ aktivnosti

Predavanje o mentalnom zdravlju i povijesti brige o osobama s
mentalnim potesko¢ama u RH

Metode/ oblici rada

- Frontalni rad i grupni rad

Namjena

- Destigmatizacija mentalnih poremecaja, razvoj empatije

Mjesto

- Skola za primalje/Online predavanje i grupni rad

Ishodi / o¢ekivana postignuca

- Ucenici ¢e nabrojati potesko¢e koje se mogu javiti u
mentalnom zdravlju

- Navest ¢e simptome mentalnih poteskoca

- Ucenici ¢e navesti zaStitne i ugrozavajuce faktore po
mentalno zdravlje

- Navest ¢e institucije i osobe kod kojih se moze potraziti
pomo¢

MPT

- MPTgooAA4.1.,go0C43.,0srB41,B4.1B

Korelacija S nastavnim

Socijalna medicina, zdravlje i okoli$
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predmetima

Nacin realizacije

Sadrzaj/ aktivnosti

Predavanje o mentalnom zdravlju i povijesti brige o osobama s
mentalnim potesko¢ama u RH

Metode/ oblici rada

- Frontalni rad i grupni rad

Namjena

- Destigmatizacija mentalnih poremecaja, razvoj empatije

Mijesto

- Skola za primalje/Online predavanje i grupni rad

Vrijeme provedbe

- Listopad 2023. (odrzat ¢e se na satu Psihologije prema
rasporedu)

Moguéi otezavajuéi ¢imbenici

Demotiviranost u¢enika

Vrednovanje

Usmenom predajom

Potreban materijal/Tro§kovnik

- hema
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Tjedan mozga

Naziv TJEDAN MOZGA (izvannastavna aktivnost)
Nositelj Dunja Hohnjec, prof.
Suradnici Razrednici trecih razreda

Ciljna skupina

Ucenici trec¢ih razreda

Ciljevi

- Osvijestiti vaznost istrazivanja mozga
- Upoznati se s evolucijskim razvojem mozga

- Upoznati nove rezultate istrazivanja mozga

Ishodi / o¢ekivana postignuca

- Ucenici ¢e mo¢i opisati razvoj mozga kroz evoluciju
- Ucenici ¢e mo¢i objasniti funkciju pojedinog dijela mozga

- Ucenici ¢e moc¢i pokazati na modelu dijelove mozga vazne za
osjetila, motoriku i slozene funkcije kao $to su promisljanje,
planiranje i donosenje odluka

MPT - MPTgoo C.5.3, 0sr A5.2, A5.3., odr B.5.1.
Korelacij tavni e ..

ore aC|_Ja S nastavnim - Anatomija, biologija
predmetima

Nacin realizacije

Sadrzaj/ aktivnosti

- Izvanucionicka nastava/ odlazak na predavanje u Hrvatski
institut za istraZivanje mozga

- U slucaju nepovoljne epidemioloske situacije, organizirat ¢e
se obiljezavanje Tjedna mozga online

Metode/ oblici rada

- Frontalni rad i grupni rad

Namjena

- Vaznost razvoja i istrazivanja mozga

Mijesto

- Hrvatski institut za istrazivanje mozga

Vrijeme provedbe

- Ozujak 2023. godine

Moguéi otezavajuéi ¢imbenici

Odlazak u terminu redovnih vjezbi u¢enika

Nepovoljna epidemioloska situacija u Zagrebu

Vrednovanje

- Usmenom predajom

Potreban materijal/Tro$kovnik

- Nema
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Muzej iluzija

Naziv MUZEJ ILUZIJA (izvannastavna aktivnost)
Nositelj Dunja Hohnjec, prof.
Suradnici Razrednici trecih razreda

Ciljna skupina

Ucenici trec¢ih razreda

Ciljevi

Upoznati se s perceptivhim varkama
Dozivjeti vlastitim osjetilima koliko nas mogu zavarati

Razlikovati najpoznatije iluzije

Ishodi / o¢ekivana postignuca

Ucenici ¢e mo¢i navesti najpoznatije iluzije
Ucenici ¢e moci objasniti kako i zaSto dolazi do pojedinih
iluzija

Ucenici ¢e mo¢i demonstrirati pojedine varke

MPT - MPTosr A5.1., osr A.5.3., osr A.5.3., ikt B.5.2., uku D.4/5.2.
Korelacija S nastavnim - Fizika
predmetima

Nacin realizacije

Sadrzaj/ aktivnosti

Izvannastavna aktivnost /Odlazak u Muzej iluzija

U slucaju nepovoljne epidemioloske slike u Zagrebu,
organizirati ¢e se muzej na daljinu (izrada vlastitog muzeja
iluzija)

Metode/ oblici rada

Problemska nastava, timski rad

Namjena - Povezivanje s gradivom psihologije; dozivljaj perceptivnih
varki
Mijesto - Muzej iluzija

Muzej na daljinu — u sluc¢aju nepovoljne epidemioloske slije

Vrijeme provedbe

Studeni 2022. godine

Moguéi otezavajuéi ¢imbenici

Nemotiviranost u¢enica

Nepovoljna epidemioloska situacija u Zagrebu

Vrednovanje

Usmenom predajom

Potreban materijal/Troskovnik

Cijena ulaznice
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Kontinuirani programi izvannastavnih aktivnosti:

Kulturno umjetni¢ka grupa

Godisnji fond sati slobodnih aktivnosti i program rada

Program
aktivnosti

izvannastavnih

Broj
ucenika

Ime i  prezime
nastavnika voditelja

Programi

Godisnji
fond sati

Kulturno-umjetnicko
podrucje

20

Lana Antonia

Gveri¢

suradnja s kulturnim
ustanovama
(knjiznicama,
muzejima,
kazali$tima i dr.)

35

Kulturno-umjetnicko
podrucje

20

Claudia

Matkovié

suradnja s kulturnim
ustanovama
(knjiznicama,
muzejima,
kazalistima i dr.)
novinarska i

izdavacka djelatnost
Skole

35

Kulturno-umjetnicko
podrucje

20

Sanja Tomljenovi¢

suradnja s kulturnim
ustanovama
(knjiznicama,
muzejima,
kazaliStima,
galerijama i dr.)

novinarska i
izdavacka djelatnost
Skole

35

Kulturno-umjetnicko
podrucje

20

Milica Mikecin

suradnja s kulturnim
ustanovama i
institucijama  grada
Zagreba, posebno na
Crnomercu,
novinarska i
izdavacka djelatnost
Skole, prezentacija
Skole u okruzenju

35
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odgojno-obrazovni
P ¢je tjelesne i rogrami
odrucje yelesne | 64 Drazen ZagajSak programi 140
zdravstvene kulture neformalnog
obrazovanja
edukativno odgojno
15 . . . 7
rad Janja Doli¢ aktivnosti u lokalnoj
zajednici

Plan i program rada kulturno-umjetnic¢ke grupe za skolsku godinu 2023./2024.

CILJEVI

razvijati posebne sposobnosti kod nadarenih ucenika (kognitivan razvoj,
individualni pristup, kreativnost, fleksibilnost u razmisljanju, potreba za
novim i originalnim zadacima, Sirenje raspona interesa i dr.)

- razvijati komunikacijske vjestine u¢enika

- osposobljavati u¢enike za samoucenje

- razvijati u¢enikove govorne i pisane izrazajne sposobnosti

- kod ucenika poticati naviku kreativnog provodenja slobodnog vremena

- razvijati kod ucenika osjecaj za timski rad, toleranciju i medusobno povjerenje
- razvijati osjecaj zajednistva i samopoStovanja ucenika

- razvijati nove sposobnosti i interese uéenika

- stvarati kod ucenika osjecaj zadovoljstva radom u izvannastavnim aktivnostima
- senzibilizirati uéenika za upoznavanje vlastitih razvojno-psiholoskih potreba

- stvarati pozitivnu sliku o sebi i osjecaj vlastite vrijednosti

- razvijati kod ucenika osjecaj za dobar stil i knjizevni ukus

- pokazivati otvorenost, razumijevanje i povjerenje u medusobnoj komunikaciji

- razvijati znatizelju i unutarnju motivaciju u¢enika
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RUJAN 2023.

- upis novi ¢lanova i dogovor oko tema, rokova i rasporeda zadataka

- izrada plana posjeta vaznim kulturnim ustanovama Republike Hrvatske (Hrvatsko narodno
kazaliste, Nacionalna i sveuciliSna knjiznica, Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti,
Hrvatska radio-televizija, Matica hrvatska, Koncertna dvorana Vatroslava Lisinskog itd.)

- izrada plana odlazaka na knjizevne susrete, knjizevne veceri, razne knjizevne tribine u

- knjiznicama grada Zagreba i sli¢no

- izrada plana obiljezavanja pojedinih obljetnica na skolskim panoima

- pano: dobrodoslica novim ugenicima — Dobro dosli u Skolu za med. sestre Vinogradska

- 8k. izlozba: Vrijeme je za klasike — kolijevka europske kulture (Dani europske kulturne
bastine, 23. rujna i Europski dan jezika 26. rujna)

LISTOPAD 2023.

- posjet Salonu Matice hrvatske, Memorijalnom stanu Marije Juri¢ Zagorke, Ku¢i Senoa i
posebno Krlezinu Gvozdu: 130. godina rodenja Miroslava Krleze

- 8k. izlozba: Kako se kaze na.... Mjesec hrv. knjige: 15. listopada do 15. studenoga: Neka ti
knjiga ne bude strana(c), posveceno prevoditeljima: Rje¢nik pet najuglednijin europskih
jezika: latinskoga, talijanskoga, njemackoga, dalmatinskoga i madarskoga, Fausta Vranéi¢a

- 8k izlozba: 130. g. rodenja Miroslava Krleze (7. VII. 1893.): Balade Petrice Kerempuha i Boje
ekspresionizma (Krlezine pjesme)

- Citanje ulomaka iz Krlezinih djela

STUDENI 2023.

- obiljezavanje Mjeseca hrvatske knjige: suradnja s Knjiznicama Vladimira Nazora na
Kajfesovu brijegu, Kustosiji i Ulici grada Mainza — knjizevni susret u dogovoru s

cen e

- odlazak na Interliber 2023.
- k. izlozbe: Vukovar u srcu — izlozba i paljenje svije¢a

- §k. izlozba: Simbolika boja: A. B. Simi¢ (125. g. rodenja Antuna Branka Simi¢a (18. XI.
1898.)

- recital: Simicev ciklus pjesama o bolesti i smrti

- odlazak na aktualnu kazalisnu predstavu (HNK, Gavella itd.)
265



PROSINAC 2023.

- posjet Nacionalnoj i sveucili$noj knjiZznici
- planiranje i izrada panoa za Bozi¢: Bijeli Bozi¢
- sudjelovanje na projektu Poklon knjizi / poklon knjiga

- pracenje aktualnih kulturo-umjetni¢kih dogadanja i organizacija njihova posjeta, npr. Muzej za
umjetnost i obrt, Galerija Klovic¢evi dvori i sl.

SIJECANJ 2024.

- izrada 3k. izlozbe u povodu obiljezavanja Dana medunarodnog priznanja Republike Hrvatske
—15. sije¢nja 1992., 32. godina: Od knezevine do kraljevine

- posjet muzejima Grada Zagreba na manifestaciji No¢ muzeja (zadnji petak u mjesecu sije¢nju)
- posjet kazali$tu po izboru ¢lanova (Exit, HNK)

- 8k. izloZzba: Dan sje¢anja na zrtve holokausta — 27. 1. Tema holokausta u knjiZzevnosti i na
filmu

VELJACA 2024.

- izrada skolskog panoa: 14. 2. Valentinovo: Ljubav je...

- posjet Matici hrvatskoj, Knjiznici Bogdana Ogrizovi¢a i Knjiznici za slijepe i slabovidne
osobe: aktualni susreti, izlozbe i predavanja

- 8k. izlozba: Put svile i put alternative (700. obljetnica smrti istraziva¢a Marka Pola (umro 8. 1.
1324 11. 2. Svjetskog dan bolesnika — holisticki pristup bolesniku

- 8k. izlozba: To je beteg moj: rije¢i za zdravlje, bolest, bolnicu, med. sestru i sl. (21. veljace:
Medunarodni dan materinskoga jezika — dijalekti, narjecja, mjesni i lokalni govori, zargon)

OZUJAK 2024.

- obiljezavanje 11. — 17. 3. Dana hrvatskoga jezika odlazak na Institut a hrvatski jezik i
jezikoslovlje — pano: reprinti hrvatskih klasi¢nih jezikoslovnih djela Instituta

- odlazak u kazaliste na predstavu po odabiru ¢lanova (ZKM)

- izrada Skolskog panoa povodom blagdana Uskrsa: Uskrsni krijesovi — pobjeda svjetla
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- 8k. izlozba: 20. ozujka: Svjetski dan pripovijedanja: Usmena knjizevnost — staroslavenska
mitologija

- 21. ozujka Svjetski dan poezije: Reci mi to u stihu

TRAVANJ 2024.

- odlazak u knjiznice Grada Zagreba: 7. 4. Svjetski dan zdravlja (Knjiznica Marije Juri¢ Zagorke
i Knjiznice Vladimira Nazora)

- posjet Knjiznici Bozidara AdZije (predstavljanje nove knjige, predavanje, pregled kataloga)
- posjet muzeju po izboru ¢lanova grupe
- 8k. izlozba: 22. 4. Dan hrvatske knjige i 23. 4. Svjetski dan knjige

- aktivnosti za Noé¢ knjige: Sto se pravi§ Englez! obiljezavanje 200. obljetnice smrti (19. 4.
1824.) Georga Gordona Byrona — racunalno prevodenje (ChatGPT) vs. ljudski prevoditelji

SVIBANJ 2024.

- izrada Skolskog panoa za obiljezavanje Dan Hrvatskog sabora i Dan grada Zagreba: posjet
Hrvatskom saboru i Muzeju grada Zagreba

- postavljanje izlozbe ugenickih radova u sklopu obiljezavanja Dana Skole i Medunarodnog dana
sestrinstva u prostoru Knjiznica Vladimira Nazora na Kajfesovu brijegu i u Puckom
otvorenom ucilistu

- sk. izlozba: Franz Kafka (3. V1. 1924.) 100 godina smrti velikog knjizevnika: Preobrazba

LIPANJ 2024.

- 8k. izlozba: 30. 6. Dan hrvatske drzavnosti

- diskusija o0 izvjestaju, zakljucci i prijedlozi za novi plan rada u sljedecoj godini

Voditeljica kulturno-umjetnicke grupe:

doc. dr. sc. Milica Mikecin
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Plan i program rada novinarske grupe za S§kolsku godinu 2023./2024.

CILJEVI

- izrada samostalnih novinarskih radova za digitalni Skolski list, digitalni ljetopis

- (spomenicu) §kole, mrezne stranice Skole, e-knjiznicu Skole i Facebook Skole

- razvijanje komunikacijskih vjestina ucenika i vjestina pisanja

- razvijanje kod ucenika osjecaja za timski rad, toleranciju i medusobno povjerenje

- razvijanje kod ucenika osjecaja zajedniStva i samopostovanja

- razvijati novih sposobnosti i interesa u¢enika

- osposobljavanje u¢enika za samoucenje

- stvaranje kod ucenika osjecaja zadovoljstva radom u izvannastavnim aktivnostima,

- pozitivne sliku o sebi i osjecaja vlastite vrijednosti

RUJAN 2023.

- upis novi ¢lanova i dogovor oko tema, rokova i rasporeda zadataka
- izrada plana novinarske grupe i osnivanje uredniStva

- razlikovanje uloga unutar urednistva: glavni urednik, odgovorni urednik, urednici rubrika,
fotografi, ilustratori, novinari, tajnica, kolumnisti

- eti¢nost 1 neeti¢nost u novinarstvu

LISTOPAD 2023.

- sli¢nosti i razlike izmedu tiskanog i elektronickog medija
- sli¢nosti i razlike izmedu rubrika u dnevnim novinama, ¢asopisima i na mrezni portalima

- razlikovanje osnovnih novinarskih vrsta (vijest, izvjesce, izjava, tematski clanak, intervju,
anketa)

- razlikovanje opreme teksta: nadnaslov, naslov, podnaslov, medunaslovi, potpisi pod
fotografijama, okviri

STUDENI 2023.

- upoznavanje s fazama rada na tekstu: prikupljanje informacije o temi, odabir novinarske vrste,
pisanje skice teksta, pisanje, provjera podataka, predaja rada, povratna informacija

- nacin dorade teksta: kako kratiti ili nadopuni tekst, gdje provjeriti informacije i sl.
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- razlikovati izvore informacija te kada i kako navoditi izvor informacija

- pisanje priloga za Skolski list i ljetopis Skole

PROSINAC 2023.

- razrada koncepcije Skolskog lista i razlikovanje rubrika unutar skolskog lista

- upoznavanje s vaznim stranicama u Skolskom listu: naslovnica, zadnja stranica, uvodnik i
impresum na drugoj stranici, najvazniji dogadaj na treCoj stranici, zabavne stranice na Kraju,
moguci podlistak, poster, literarni prilozi,

- odabir teme ovogodisSnjeg broja i odabir rada prema sklonostima ¢lanova

- pisanje priloga: postivanje rokova, novinarskog oblika, faza pisanja i uredenja teksta

SIJECANJ 2024.

- pisanje priloga: postivanje rokova, novinarskog oblika, faza pisanja i uredenja
- oprema tekstova: biranje fotografija ili ilustracija, stripa i sl. i za pojedine rubrike i ¢lanke
- odabir slike za naslovnice i zadnju stranicu Skolskog lista i ljetopisa skole

- unos tekstova u racunalo: izrada mapa i datoteka za lakSe snalaZenje i pohranjivanje tekstova i
fotografija

VELJACA 2024.

- pisanje i analize napisanih tekstova, doradivanje i prepravljanje

- rad na kvaliteti tekstova: usporedivanje vlastitih tekstova s tekstovima drugih ucenika i S
tekstovima profesionalnih novinara — uocavanje pogresaka i ispravljanje

- izrada dizajna Skolskog lista i ljetopisa u Canvi

- graficko oblikovanje skolskog lista i ljetopisa

0ZUJAK 2024.

- pisanje slozenih novinarskih vrsta: reportaza, novinarsko istrazivanje, Kritika, portret, putopis

- pracenje skolskih i izvanskolskih dogadaja i pisanje jednostavnih novinarskih vrta: vijest,
izvjestaj i sl.

- analiza i ispravak tekstova (korigiranje i doradivanje)

- izbor ilustracija za napisane tekstove — tema i stih, autorska prava

- izrada pojedinih stranica $kolskog lista i ljetopisa u Canvi
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TRAVANJ 2024.

- pisanje sloZenih novinarskih vrsta: reportaza, novinarsko istrazivanje, kritika, portret, putopis

- pracenje Skolskih i izvanskolskih dogadaja i pisanje jednostavnih novinarskih vrsta: vijest,
izvjestaj i sl.

- analiza i ispravak tekstova (korigiranje i doradivanje)

- upoznavanje s novinarskim stilom pisanja: jednostavan i jezgrovit rjecnik

- izbor ilustracija za napisane tekstove — tema i stih, autorska prava

- izrada pojedinih stranica Skolskog lista i ljetopisa u Canvi

SVIBANJ 2024.

- pisanje sloZenih novinarskih vrsta: reportaza, novinarsko istrazivanje, kritika, portret, putopis

- pracenje Skolskih i izvanskolskih dogadaja i pisanje jednostavnih novinarskih vrta: vijest,
izvjestaj i sl.

- analiza i ispravak tekstova (korigiranje i doradivanje)

- izbor ilustracija za napisane tekstove — tema i stih, autorska prava

- izrada pojedinih stranica u Canvi

LIPANJ 2024.

- zakljucivanje rada na Skolskom list i ljetopisu Skole: lektura i korektura, pregled cjelovitosti
svih stranica i kona¢no grafi¢ko oblikovanje Skolskog lista i ljetopisa Skole

- analiza rada novinarske grupe: procjena kvalitete raznolikosti tekstova fotografija, ilustracija i
grafickog dizajna

- konacno objavljivanje elektronickih publikacija u programu FlipBuilder Corporate na mreznim
stranicama Skole i u e-knjiznici Skole te predstavljanje tih publikacija svim djelatnicima Skole,
roditeljima i suradnicima Skole

Voditeljice novinarske grupe: dr. sc. Milica Mikecin i Lana Antonia Gveri¢, prof.
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Sportski klub Vita

1 CILJEVI | ISHODI PLANA | PROGRAMA

Cilj ovog sportskog drustva Vita, aktivnost nogomet, je izravno u funkciji osposobljavanje ucenika za
mogucnost cjelozivotnog bavljenja sportskim aktivnostima, odrZavanju i poboljsavanju zatecenog
stanja, organizirati i poboljsati psihofizicke osobine za Skolska natjecanja

Ishodi:

Obrazovni:

-opisati znacaj tjelesnog vjezbanja na ljudski organizam te znacaj trenaznog procesa u natjecanju
-usvojiti osnovna teorijska znanja o planiranju i kontroli procesa vjezbanja

-analizirati neprimjerene pojavnosti(nekvalitetna, neprimjerena komunikacija, diskriminacija,
stigmatizacija, omalovazavanje, vrijedanje,...)

-promovirati odgovorno ponasanje

-razvijati pozitivne sustave vjezbanja

Kinantropoloski:

-usavrSiti izvedbu odredenih vjezbi s ciljem utjecaja na planirani razvoj morfoloskih obiljezja,
motorickih i funkcionalnih sposobnosti u rekreativne ali i natjecateljske svrhe

-posebno naglaseno i kod ucenika i kod u¢enica aktivirati mehanizme odgovorne za aerobni, anaerobni
kapacitet, koordinaciju ,repetativnu snagu trupa

-regulirati sastav tijela kroz ciklicke aktivnosti igru nogomet

Odgojni:
-razvijati pozitivne osobine volje i moralnih svojstava uc¢enika/ca
-unaprijediti odnos prema kolektivu, disciplinu prilikom izvrSavanja zadataka

-usavrsSiti vladanje sobom u svakoj situaciji, $to samostalniji rad te medusobno pomaganje
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2. POSTAVKE IZVADBENOG PLANA | PROGRAM

ELEMENT POSTAVKE SVOIJSTVO
BROJ UCENIKA Ugenika
GODISNJI FOND SATI 35 tjedana po 2 sata=70 sati

BROJ PROGRAMSKIH JEDINICA (PJ)

70
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3. 1IZVEDBENI PLAN, UCESTALOST

Rb Naziv Sati
Tehnika kretanja bez lopte 2
1. Hodanje na razli¢ite nacine 2
2. Osnovno kretanje (haprijed, natrag) 2
3. Skola tréanja 2
4, Tréanje s ubrzanjem i brzo tréanje 2
5. Start naprijed iz mjesta ili iz kretanja 2
6. Cik-cak i slalom tr¢anje, naprijed i natrag 2
7. Branicki ples 2
8. Odrazi prilikom udarca lopte glavom — sunozni odraz
9. Tehnika kretanja sa loptom
10. Vjezbe za privikavanje na loptu na podlozi — gazenje lopte 2
11. | Predvjezbe i osnovne vjezbe zongliranja — nogo tenis 2
Vodenje lopte sredinom hrpta stopala 2
12. Udarci po lopti
13. Udarac unutrasnjom stranom stopala i vrhom stopala ($pic) 3
14, Predvjezbe za svladavanje udarca po lopti glavom 3
15. Udarac unutra$njom stranom stopala (zavrtanje sa krilne pozicije) 3
16. Udarac sredinom hrpta stopala 3
Udarac po lopti glavom sa i bez odraza — prednji zamah 3
17. Primanja (prijenosi) lopte
Osnovna primanja lopte (unutrasnja strana stopala, don) amortizacjia na podlozi 6
18. Vodenje lopte
19. Osnovno Zongliranje — sredina hrpta stopala; natkoljenica 5
Vodenje lopte vanjskom stranom hrpta stopala 5
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20.
21.

22.

23.
24,

25.

26.

Primanja (prijenosi) lopte
Primanja lopte po podlozi unutrasnjom stranom stopala

Primanje lopte iz zraka odbijanjem od podloge (don, unutrasnja strana stopala,
potkoljenica, butina, prsa)

Driblinzi i fintiranja

Dribling unutrasnjom stranom stopala

Oduzimanje lopte
Osnovno oduzimanje lopte (duel noga na nogu)

Oduzimanje lopte presijecanjem

Ubacivanje lopte u igru rukom
Ubacivanje lopte u igru rukama (bacanje auta), iskoraéni i sunozni stav
Igra

Igra-taktika igre u obrani i napadu

15
15

22
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4. IZVEDBENI PROGRAM

1 sat

2 sat

3 sat

4 sat

5 sat

Hodanje na
razli¢ite nacine

Osnovno kretanje
(naprijed, natrag)

Skola tréanja

Hodanje na
razli¢ite nacine

Osnovno kretanje
(naprijed, natrag)

Skola tréanja

Tréanje s
ubrzanjem i brzo
tranje

Start naprijed iz
mjesta ili iz
kretanja Cik-cak i
slalom  tr¢anje,
naprijed i natrag

Trcanje s
ubrzanjem i brzo
tréanje

Start naprijed iz
mjesta ili iz
kretanja

Cik-cak i slalom

tréanje, naprijed i
natrag

Branicki ples

Odrazi prilikom
udarca lopte
glavom — sunozni
odraz

6 sat 7 sat 8 sat 9 sat 10 sat
Branicki ples Vjezbe za | Vjezbe za | Udarac Udarac
) - privikavanje na | privikavanje  na | unutrasnjom unutrasnjom
Odrazi prilikom i . ; ;
loptu na podlozi loptu na podlozi — | stranom stopala i | stranom stopala i
udarca lopte vrhom vrhom

glavom — sunozni

gazenje lopte

gazenje lopte

stopala
(3pic)

stopala
(3pic)

odraz Predvjezbe i | Predvjezbe i
osnovne vjezbe | osnovne  vjezbe | Predvjezbe za | Predvjezbe za
Zongliranja — | Zongliranja — | svladavanje svladavanje
nogo-tenis nogo-tenis udarca po lopti | udarca po lopti
glavom glavom
Vodenje lopte | Vodenje lopte
sredinom  hrpta | sredinom  hrpta
stopala stopala
11 sat 12 sat 13 sat 14 sat 15 sat
Udarac Dribling Udarac Udarac Igra-taktika igre u
unutraSnjom unutraSnjom unutra$njom unutra$njom obrani i napadu
stranom stopala i | stranom stopala stranom  stopala | stranom stopala
vrhom  stopala (zavrtanje sa | (zavrtanje sa
(3pic) Udafa‘j _ krilne pozicije) | krilne pozicije)
unutrasnjom
Predvjezbe za | stranom stopala | Dribling Dribling
svladavanje (zavrtanje sa | unutrasnjom unutra$njom

udarca po
glavom

lopti

krilne pozicije)

Udarac sredinom
hrpta stopala

Udarac po lopti
glavom sa i bez

stranom stopala

Udarac sredinom
hrpta stopala

Udarac po lopti
glavom sa i bez

stranom stopala

Udarac sredinom
hrpta stopala

Udarac po lopti
glavom sa i bez
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odraza — prednji
zamah

odraza — prednji
zamah

odraza — prednji
zamah

16 sat 17 sat 18 sat 19 sat 20 sat

Igra-taktika igre u | Igra-taktika igre u | Igra-taktika igre u | Osnovna Osnovno

obrani i napadu obrani i napadu obrani i napadu primanja  lopte | Zongliranje —
(unutrasnja strana | sredina hrpta
stopala, don) | stopala;

amortizacjia na
podlozi

Dribling
unutra$njom
stranom stopala

natkoljenica

Dribling
unutra$njom
stranom stopala

21 sat 22 sat 23 sat 24 sat 25 sat

Osnovno Primanje lopte iz | Primanje lopte iz | Osnovna Osnovno
zongliranje — | zraka odbijanjem | zraka odbijanjem | primanja  lopte | Zongliranje -
sredina hrpta | od podloge (don, | od podloge (don, | (unutrasnja strana | sredina hrpta
stopala; unutrasnja strana | unutrasnja strana | stopala, don) | stopala;

natkoljenica

Dribling
unutraSnjom
stranom stopala

stopala,
potkoljenica,
butina, prsa)

Osnovna
primanja  lopte
(unutrasnja strana
stopala, don)
amortizacjia na
podlozi

stopala,
potkoljenica,
butina, prsa)

Osnovno
zongliranje -
sredina hrpta
stopala;
natkoljenica

amortizacjia na
podlozi

Primanje lopte iz
zraka odbijanjem
od podloge (don,
unutras$nja Strana
stopala,
potkoljenica,
butina, prsa)

natkoljenica

Primanje lopte iz
zraka odbijanjem
od podloge (don,
unutras$nja Strana
stopala,
potkoljenica,
butina, prsa)

26 sat 27 sat 28 sat 29 sat 30 sat
Osnovno Vodenje lopte | Osnovno Osnovno Osnovno
zongliranje — | vanjskom oduzimanje lopte | oduzimanje lopte | oduzimanje lopte
sredina hrpta | stranom hrpta | (duel noga na| (duel noga na| (duel noga na
stopala; stopala nogu) nogu) nogu)
natkoljenica

Primanje lopte iz | Vodenje lopte | Vodenje lopte | Vodenje lopte
Primanje lopte iz | zraka odbijanjem | vanjskom vanjskom vanjskom
zraka odbijanjem | od podloge (don, | stranom hrpta | stranom hrpta | stranom hrpta
od podloge (don, | unutrasnja strana | stopala stopala stopala
unutra$nja strana | stopala,
stopala, potkoljenica, Driblirlg. Driblirlg.

unutrasnjom unutrasnjom

potkoljenica,
butina, prsa)

butina, prsa)

stranom stopala

stranom stopala
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31 sat 32 sat 33 sat 34 sat 35 sat
Oduzimanje lopte | Osnovna Osnovna Osnovno Osnovno
presijecanjem primanja  lopte | primanja  lopte | oduzimanje lopte | oduzimanje lopte
_ (unutras$nja strana | (unutrasnja strana | (duel noga na | (duel noga na
Vodenje lopte | ginq1q, don) | stopala, don) | nogu) nogu)
vanjskom amortizacjia na | amortizacjia na
stranom hrpta podlozi podlozi Oduzimanje lopte | Oduzimanje lopte
stopala presijecanjem presijecanjem
Vodenje lopte | Vodenje lopte
vanjskom vanjskom
stranom hrpta | stranom hrpta
stopala stopala
36 sat 37 sat 38 sat 39 sat 40 sat
Vodenje lopte | Vodenje lopte | Osnovno Osnovno Osnovno
vanjskom vanjskom oduzimanje lopte | oduzimanje lopte | oduzimanje lopte
stranom hrpta | stranom hrpta | (duel noga na| (duel noga na| (duel noga na
stopala stopala nogu) nogu) nogu)
Vodenje lopte | Vodenje lopte | Oduzimanje lopte | Oduzimanje lopte | Oduzimanje lopte
vanjskom vanjskom presijecanjem presijecanjem presijecanjem
stranom hrpta | stranom hrpta
stopala stopala
Osnovno Osnovno
oduzimanje lopte | oduzimanje lopte
(duel noga na| (duel noga na
nogu) nogu)
41 sat 42 sat 43 sat 44 sat 45 sat
Osnovno Osnovno Igra-taktika igre u | Igra-taktika igre u | Igra-taktika igre u
oduzimanje lopte | oduzimanje lopte | obrani i napadu obrani i napadu obrani i napadu
(duel noga na| (duel noga na
nogu) nogu)

Oduzimanje lopte

Oduzimanje lopte

presijecanjem presijecanjem

46 sat 47 sat 48 sat 49 sat 50 sat

Osnovno Igra-taktika igre u | Igra-taktika igre u | Igra-taktika igre u | Osnovna
oduzimanje lopte | obrani i napadu obrani i napadu obrani i napadu primanja  lopte
(duel noga na (unutrasnja strana
nogu) stopala, don)

Oduzimanje lopte

amortizacjia na
podlozi
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presijecanjem Vodenje lopte
vanjskom
stranom hrpta
stopala

51 sat 52 sat 53 sat 54 sat 55 sat

Vodenje lopte | Oduzimanje lopte | Igra-taktika igre u | Igra-taktika igre u | Igra-taktika igre u

vanjskom presijecanjem obrani i napadu obrani i napadu obrani i napadu

stranom hrpta

stopala

Oduzimanje lopte

presijecanjem

56 sat 57 sat 58 sat 59 sat 60 sat

Osnovno Ubacivanje lopte | Ubacivanje lopte | Oduzimanje lopte | Oduzimanje lopte

oduzimanje lopte | u igru rukama | u igru rukama | presijecanjem presijecanjem

(duel noga na| (bacanje auta), | (bacanje  auta), o o

nogu) iskoracni i | iskoracni i Uba_cwanje lopte Uba_cwanje lopte

sunozni stav sunozni stav u igru rukama | u igru rukama

Ubacivanje lopte (bacanje  auta), | (bacanje  auta),

u igru rukama | Osnovno Oduzimanje lopte | iskora¢ni i | iskora¢ni i

(bacanje  auta), | oduzimanje lopte | presijecanjem sunozni stav sunozni stav

iskoraéni i | (duel noga na

sunozni stav nogu)

61 sat 62 sat 63 sat 64 sat 65 sat

Oduzimanje lopte
presijecanjem

Ubacivanje lopte

u igru rukama
(bacanje  auta),
iskoracni i

sunozni stav

Igra-taktika igre u
obrani i napadu

Igra-taktika igre u
obrani i napadu

Igra-taktika igre u
obrani i napadu

Igra-taktika igre u
obrani i napadu

66 sat

67 sat

68 sat

69 sat

70 sat

Igra-taktika igre u
obrani i napadu

Igra-taktika igre u
obrani i napadu

Igra-taktika igre u
obrani i napadu

Igra-taktika igre u
obrani i napadu

Igra-taktika igre u
obrani i napadu
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Skola i zajednica — SIZ

ZANIMANJE: Medicinska sestra / tehnicar opce njege
NASTAVNI PREDMET: Skola i zajednica
NASTAVNIK: Irena Koraj, dipl.med. techn.
RAZRED: 4.ai4.b

GODISNJI FOND SATI: 70 sati

VREDNOVANJE OSTVARIVANJA ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA - RUBRIKE ZA
VREDNOVANJE U PREDMETU ,,SKOLA | ZAJEDNICA“

Predmet ,,Skola i zajednica® (SiZ) karakterizira drugaciji pristup praéenju, vrednovanju i ocjenjivanju
ucenika tijekom procesa poucavanja i u¢enja. U predmetu nema pisanog ni usmenog ispitivanja. Za
pracenje, vrednovanje i ocjenjivanje u predmetu Kkoriste se dva izvora podataka:

1. KONTINUIRANO PRACENJE UCENIKA OD STRANE NASTAVNIKA TIJEKOM
NASTAVNOG PROCESA

2. UCENICKA MAPA
Ad 1)

Tijekom procesa nastavnik prati i biljezi aktivnosti i pristup uéenika. Za pracenje moze posluZiti
Matrica (nize u tekstu) koja je osmisljena prema odgojno-obrazovnim ishodima odredenim u
predmetnom kurikulumu.

Ad 2)

Tijekom procesa ucenici prilazu odredene uratke koji se pohranjuju u ucenicku mapu. Uradci mogu
biti individualni, ali i skupni ukoliko se radi o takvoj aktivnosti. U ,, Kurikularnoj matrici‘ navedene su
cjeline u kojima se o¢ekuju ucenicki uradci koji se pohranjuju u uc¢enickoj mapi.

Na kraju svake dionice nastavnici procjenjuju uéenike temeljem kontinuiranog pracenja i ucéenicke
mape na dva elementa na ljestvici

POTREBNO POBOLJSANJE — U SKLADU S OCEKIVANJIMA - IZNIMNO:
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1. USVOJENOST ODGOJNO-OBRAZOVNOG ISHODA

2. GENERICKE KOMPETENCIJE

Temeljem procjena ucenicima se dodjeljuju dvije ocjene (od nedovoljan do odli¢an) po dionici (jedna
za usvojenost odgojno-obrazovnog ishoda, a druga za razvoj generickih kompetencija). U svakoj od
Cetiri dionice daju se po dvije ocjene (ukupno 8). Deveta ocjena daje se uCenicima za pripremu
materijala i sudjelovanje u zavrsnom predstavljanju lokalnim vlastima i medijima (Grand Finale).
Deveta ocjena temelji se na procjeni generic¢kih kompetencija.

Struktura broj¢anih ocjena prikazana je u tablici.

PROMISLI | ISTRAZI STEKNI DJELUJ GRAND
ISKUSTVO FINALE
USVOJENOST
ODGOJNO- JEDNA JEDNA JEDNA JEDNA
OCJENA OCJENA OCJENA OCJENA
OBRAZOVNOG
ISHODA
GENERICKE JEDNA JEDNA JEDNA JEDNA JEDNA
OCJENA OCJENA OCJENA OCJENA OCJENA

KOMPETENCIE

U zakljuénoj ocjeni u predmetu jednaka se vrijednost pridaje ocjenama iz usvojenosti odgojno
obrazovnih ishoda i generi¢kih kompetencija.
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Potrebno
poboljsanje

U skladu s
ocekivanjima

lznimno

FAZA PROMISLI

USVOJENOST
ODGOJNOOBRAZOVNOG
ISHODA: UCENIK
RAZUMIJE

SLOZENOST POJAVA KOJE

UTJECU NA DOBROBIT U
ZAJEDNICI .

Prepoznaje pojave koje utjecu na
dobrobit u zajednici.

Posjeduje  znanja nuZzna za
razumijevanje pojava koje utjecu
na dobrobit u zajednici.

Uocava uzroke i posljedice pojava
koje utjecu na dobrobit u zajednici.

Uocava postojanje razli¢itih, pa i
sukobljenih, perspektiva vezanih
uz pojave koje utjecu na dobrobit u
zajednici.

Formulira problem vezan
pojavu u zajednici.

za

GENERICKE
KOMPETENCIJE

Odgovornost ué¢enika

Samostalnost i samoinicijativnost

Komunikacija i suradnja

FAZA ISTRAZI

USVOJENOST Primjenjuje osnove znanstveno-
ODGOJNOOBRAZOVNOG | istrazivackog pristupa u
ISHODA: drustvenim i humanisti¢kim
UCENIK JE SPOSOBAN znanostima.

ISTRAZITI PROBLEM | Sposoban je sustavno prikupiti

VEZAN ZA POJAVE U
ZAJEDNICI.

podatke i materijale o problemu u
zajednici.

Sposoban je analizirati prikupljene
podatke i materijale o problemu u
zajednici.

GENERICKE
KOMPETENCIJE

Odgovornost uéenika

Samostalnost i samoinicijativnost

Komunikacija i suradnja

FAZA STEKNI ISKUSTVO

USVOJENOST
ODGOJNOOBRAZOVNOG

Prepoznaje uloge razli¢itih aktera
povezanih s  problemom u
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ISHODA: UCENIK IMA

ISKUSTVO

UCENJA NA MJESTIMA
GDJE SE PROBLEM VEZAN
ZA POJAVU

U ZAJEDNICI ODVIJA ILI
RJESAVA

zajednici i opisuje dosege njihova
djelovanja.

Slijedom  iskustvenog  ucenja
objasnjava odnose razli¢itih aktera
povezanih s  problemom u
zajednici.

Kriticki se osvrée na nacine
odgovora na problem u zajednici.

Odgovornost uéenika
GENERICKE oSt ——
KOMPETENCIJE Samostalnost i samoinicijativnost
Komunikacija i suradnja
Potrebno U skladu s | Iznimno
poboljsanje | ocekivanjima
FAZA DJELUJ
USVOJENOST Temeljem provedenog istrazivanja
ODGOJNOOBRAZOVNOG | i iskustva u¢enja kriticki se osvrce
ISHODA: prema  prvotno postavljenoj
UCENIK JE SPOSOBAN formulaciji problema vezanog za

OSMISLITI RAZLICITE
PRISTUPE

RJESAVANJU PROBLEMA,
VEZANOG ZA POJAVU U

ZAJEDNICI, KOJI
POZITIVNO

UTJECU NA DOBROBIT

pojavu u zajednici.

Osmisljava pristupe rjeSavanju
problema vezanog za pojavu u
zajednici.

kako
rjesavanju
na

Argumentirano  obrazlaze
predlozeni  pristupi
problema pozitivho utjecu
dobrobit u zajednici

GENERICKE
KOMPETENCIJE

Odgovornost ucenika

Samostalnost i samoinicijativnost

Komunikacija i suradnja

282



A. PROMISLI B. ISTRAZI C. STEKNI| D. DJELUJ GRAND FINALE
ISKUSTVO
Al. UPOZNAVANIJE| B1. C1. ORGANIZACIA D1. ODABIR| ZAVRSNO
S PREDMETOM | FORMULIRANJE MJESTA/PROSTORA | NACINA PREDSTAVLJANJE
UCENICIMA ISTRAZIVACKOG DJELOVANJA | LOKALNIM
PROBLEMA VLASTIMA |
MEDNIMA
BROJ SATI: 2
BROJ SATI:
A2. MAPIRANJE B2.
POJAVA/PROBLEMA| UPOZNAVANIJE SE
S
OSNOVNIM BROJ SATI:
METODAMA BROJ SATI:
BROJ SATI: 6 PRIKUPLJANJA
PODATAKA
BROJ SATI:
A3. UPOZNAVANIJE| B3. PROVEDBA| C2. PROVEDBA| D2.
S TEMAMA SIZ-A ISTRAZIVANJA VREMENA ORGANIZACIJA
U PROSTORU DJELOVANJA
BROJ SATI:4 BROJ SATI:
A4. ODABIR| BA4.
POJAVE/PROBLEMA| SISTEMATIZACIJA
PRIKUPLJENIH
PODATAKA
BROJ SATI: 2 BROJ SATI: BROJ SATI:
BROJ SATI:
A5. FORMULIRANJE | B5. OSNOVNA| C3. SINTEZA| D3. PROVEDBA
POJAVE/PROBLEMA| ANALIZA ISKUSTVA DJELOVANJA
UCENIKA BROJ SATI:
BROJ SATI: 2
BROJ SATI:
AB. MAPIRANJE| B6. ZAKLJUCCI
AKTERA TEMELJEM
PRIKUPLJENIH
PODATAKA | BROJ SATI:
ANALITICKIH BROJ SATI:
BROJ SATI: 2 POSTUPAKA
BROJ SATI:

UKUPAN BROJ SATI - 70
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Al. UPOZNAVANJE S PREDMETOM
UCENICIMA

AKTIVNOSTI

* Medusobno upoznavanje
* Predstavljanje dionica SiZ-a i vrednovanja u predmetu

* Predstavljanje metoda rada i dionice PROMISLI

PREPORUCENI 1ZVORI

Kurikulum;
Materijali s usavrsavanja;

Online obrazac za u¢enicko samovrednovanje

VREDNOVANJE U MAPI NE
PRACENJE NASTAVNIKA NE
BROJ SATI 2
A2. MAPIRANJE POJAVA/PROBLEMA
AKTIVNOSTI * Dogovor o izlasku na teren i odabir metode mapiranja

* Organizacija izlaska na teren (npr. Podjela u grupe...)
* Dokumentiranje mapiranja

* Osvrt na mapiranje

PREPORUCENTI 1ZVORI

Materijali s usavr§avanja — posebice vezani uz metode mapiranja

VREDNOVANJE U MAPI DA
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 4-6
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A3. UPOZNAVANJE S TEMAMA SIZ-A

AKTIVNOSTI * Prezentiranje tema SiZ-a
* Povezivanje mapiranih pojava/problema s temama SiZ-a
* Rasprava o pojavnosti tema SiZ-a u lokalnoj zajednici
PREPORUCENI Kurikulum;
IZVORI o
Tekstualni i
multimedijski
sadrzaji;
Posjete
stru¢njaka
VREDNOVANJE U | NE
MAPI
PRACENJE DA
NASTAVNIKA
BROJ SATI 4
NAPOMENA A3. UPOZNAVANJE S TEMAMA SIZ-A moze prethoditi A2. MAPIRANJE
POJAVE/PROBLEMA
A4. ODABIR POJAVE/PROBLEMA
AKTIVNOSTI * Rasprava 0 mogu¢im pojavama/problemima
* Odabir pojave/problema
PREPORUCENI |IZVORI Materijali s usavr§avanja — posebice vezani uz metode odabira
VREDNOVANJE U MAPI NE
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 2-4

A5. FORMULIRANJE POJAVE/PROBLEMA
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AKTIVNOSTI

* Rasprava o formulaciji pojave/problema

* Jasno odredenje pojave/problema

PREPORUCENI 1ZVORI

Materijali s usavrSavanja — ceklista za kvalitetno
formuliranje pojave/problema; Posjete stru¢njaka

VREDNOVANJE U MAPI DA
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 2-4
A6. MAPIRANJE AKTERA
AKTIVNOSTI o 3 "o c@o 3 S » < ® T 03P O

PREPORUCENI 1ZVORI

Materijali s usavrSavanja — sadrzaji vezani uz suradnike, sabotere...te
tablica za mapiranje aktera

VREDNOVANJE U MAPI DA
PRACENJE NASTAVNIKA DA
BROJ SATI 2

REFLEKSIJA NA DIONICU

Online udenicki osvrt na dionicu
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VI. IZDAVACKA DJELATNOST SKOLE

Izdavastvo Skole godinama njeguje izradu i pripremu za tisak monografija Skole, ljetopisa Skole,
Skolskog lista, stru¢nog Casopisa za nastavnike, kataloga s izlozaba ucenickih radova te internih
nastavnih skripata.

Program priprema za online izdanje: Skolski list Infuzija, Ljetopis Skole, Nastavni¢ka revija,
katalozi s izloZaba uéenickih radova

1. Ciljevi

> ukljuditi utenike u izradu Skolskog lista i ljetopisa kojim ¢e prezentirati svoje ideje i rad Skole
Sirem broju ¢&itatelja unutar Skole i izvan nje

> objavljivati stru¢ne radove nastavnika skole i svih drugih zainteresiranih nastavnika u RH

2. Namjena

» kontinuirano dokumentirati aktualne dogadaje u Skolskoj godini te ojacali timski duh i rad
ucéenika i nastavnika Skole

> prezentirati struéni rad nastavnika Skole nastao na daljnjem struénom obrazovanju a povezan
je s radom u Skoli

3. Nositelji aktivnosti

Pranji¢, ravnateljica Skole, te drugi zainteresirani nastavnici i ucenici (ponajvise ¢lanovi kulturno-
umjetnicke grupe Skole)

4. Nacin realizacije

» odrediti ¢lanove urednistva, podijeliti godisnje zadatke, redovito se sastajati i uredivati
dobivene materijale za objavljivanje (izbor ¢lanaka, redaktura, lektura i korektura,
dizajn elektronickih publikacija i njihovo objavljivanje)

> odabrati tiskaru, distribuirati izdanja ili izraditi online izdanje u jednom od dostupnih
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radunalnih programa te ih objaviti u e-knjiznici i na mreznim stranica Skole

> jedan broj skolskog lista Infuzija, jedan Ljetopis Skole i dva broja Nastavnicke revije

5. Vremenik

» aktivnosti ¢e trajati tijekom cijele Skolske godine s pojacanim intenzitetom rada u prosincu
2023. i svibnju, lipnju 2024.

6. TroSkovnik

» uredski pribor, fotoaparat, troskovi odlaska na kulturne dogadaje, troskovi objavljivanja e-
knjiga u FlipBuilder PDF Corporate, plac¢anje racunalnog programa da izradu publikacija
(Canva) i sli¢no

7. Naéin vrjednovanja

» objavljivanje skolskog lista, ljetopisa i struénog ¢asopisa te njihova distribucija

» vanjsko vrednovanje: dobivanje DOI broja za Casopis i za pojedine ¢lanke te objavljivanje
Nastavnicke revije na Hréku

doc. dr. sc. Milica Mikecin, prof. i dipl. bibliotekar
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VI1. OPCE INFORMACIJE O USTANOVI

OPCE INFORMACIJE O USTANOVI

Naziv ustanove

Skola za medicinske sestre Vinogradska

Za koju je sk. godinu 2022./2023.
donesen kurikulum

ustanove

Podsektor? Zdravstvo

Naziv kurikuluma?

Kurikulum za stjecanje kvalifikacije medicinska sestra opée njege /
medicinske tehnicar opce njege

Kvalifikacija/e koja/e se
stjece/u zavrsetkom
obrazovanja

Medicinska sestra opce njege / medicinske tehnicar opée njege

Razina kvalifikacije
prema HKO-u

Minimalan obujam kvalifikacije

4.2 (CSVET)

240

Opis kvalifikacije

Medicinska sestra opce njege/medicinski tehni¢ar opée njege samostalno
pomaze pojedincu, bolesnomu ili zdravomu, u obavljanju aktivnosti koje
pridonose njegovu zdravlju, oporavku ili mirnoj smrti. Samostalno i u timu
provodi zdravstvenu njegu korisnika. Skrbi za osobnu sigurnost te za
sigurnost korisnika i okoline. Sudjeluje u pripremi i provedbi dijagnosti¢ko-
terapeutskih postupaka i zahvata te primjeni lijekova. Radi u skladu s
prihvacenim standardima, zakonskim obvezama i profesionalnom etikom.
Postuje ljudsko dostojanstvo te kulturoloske i vjerske razli¢itosti. Uspjesno
komunicira s razli¢itim ciljnim skupinama korisnika i s njihovim bliznjima.
Poducava i motivira pojedince i obitelj na promjenu Zivotnih navika u
svrhu sprjecavanja bolesti i poboljsanja zdravlja. Vodi zdravstvenu,
sestrinsku i drugu dokumentaciju. Sudjeluje u procjeni kvalitete
zdravstvene njege i sigurnosti rada u skladu s postoje¢im standardima.
Sudjeluje u projektima koji promoviraju zdravlje. Radi u timu za
zdravstvenu njegu. Suraduje sa zdravstvenim/multidisciplinarnim timom,
osobito s lije¢nicima te s ostalim osobljem. Ravnopravnost medicinske
sestre/tehnicara op¢e njege u zdravstvenome timu temelji se na
profesionalnosti, odgovornosti za provedbu mjera zdravstvene zastite

1 Kategorija se dodaje prema broju razli¢itih podsektora u kojima ustanova obrazuje uéenike

2 Kategorija se dodaje onoliko puta koliko ima razligitih strukovnih kurikuluma u podsektoru
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(sukladno standardima, uvazavanju i postovanju Svih ¢lanova tima i
korisnika) te u dosljednoj primjeni zakonskih propisa i etickih nacela u
svakodnevnoj praksi. U svrhu poboljsanja zdravlja pojedinca i zajednice,
Cesto suraduje i s drugim struénjacima: socijalnim radnicima, psiholozima,
teolozima, defektolozima - rehabilitatorima, logopedima, pedagozima,
nutricionistima... Medicinska sestra opc¢e njege/medicinski tehniar opcée
njege najcesce radi u zdravstvenim ustanovama - na bolni¢kim odjelima, u
lije¢ni¢kim ordinacijama opcée prakse, u specijalistickim i dijagnostickim
ordinacijama, u zdravstvenim zavodima te u ustanovama za zdravstvenu
njegu. Njezina/njegova radna mjesta su i ustanove socijalne skrbi (domovi
za starije i nemo¢ne 0sobe, domovi za djecu bez odgovarajuce roditeljske
skrbi, ustanove za djecu i mladez s teSkocama u razvoju), ustanove iz
odgojnoobrazovnoga sustava (vrti¢i, centri za odgoj i obrazovanje) te
ustanove u zatvorskomu sustavu. Na radnome mjestu Koristi zaStitnu
odje¢u, obucu i ostalu opremu. Radi u smjenskome radu, vikendom,
blagdanom i praznikom. Obrazovanje medicinske sestre/tehnicara opée
njege u Republici Hrvatskoj uskladeno je s Direktivom 2005/36/EK.

Kompetencije koje se
stjecu kurikulumom

Kompetencije medicinskih sestara temelje se na teoriji zdravstvene njege
Virginije Hederson koja je zasnovana na zadovoljavanju ¢etrnaest osnovnih
ljudskih potreba.

Medicinska sestra mora posjedovati kompetencije kako bi mogla
samostalno provoditi aktivnosti, postupke ili sudjelovati u zadovoljenju
osnovnih ljudskih potreba:

- posjeduje znanja iz teorije zdravstvene njege Virginie Henderson, te
teorija Marjory Gordon i Dorothee Orem;

- Posjeduje teorijska i prakticna znanja iz ocuvanja i unaprjedenja
zdravlja;

- Posjeduje osnovna znanja o lijeGenju bolesti;

- Posjeduje praktiéne vjestine - provodi postupke s ciljem zadovoljavanja
osnovnih ljudskih potreba i unaprjedenje zdravlja;

- Poznaje propise o pravima pacijenata i postuje ih;

- Postuje autonomiju i integritet pacijenata;

- Postuje kulturoloske razlicitosti pacijenata;

- Postuje spolna nacela i seksualnost

- Pruza pomo¢ pacijentu u procesu umiranja

- Poznaje osnovna nacela zdravstvene njege. Ima usvojena znanja iz
procesa zdravstvene njege

- Poznaje nacin kategorizacije pacijenata ovisno o0 potrebama za
zdravstvenom njegom

- Poznaje nacine vodenja sestrinske liste, plana zdravstvene njege i
drugih sastavnica sestrinske dokumentacije

- Poznaje i koristi standardne operativne procedure (sop) i protokole

- Poznaje protokole i smjernice za pripremu aparata i pomagala potrebnih
za provodenje zdravstvene njege

- Poznaje politike i procedure organizacije rada i djeluje u skladu s njima

- Posjeduje znanja i ima sposobnost rada u timu

290




Poznaje nacin profesionalne komunikacije i provodi je.

Posjeduje osnovna znanja o zaraznim bolestima, uzro¢nicima zaraze,
Preventivnim cijepljenjima i testiranjima

Posjeduje znanja koja se odnose na nacine i putove prijenosa infekcija
Posjeduje znanja koja se odnose na nacine sprecavanja prijenosa i
Suzbijanja infekcija

Zna na ispravan nacin upotrebljavati sredstva za dezinfekciju
Posjeduje znanja o vaznosti 0 primjeni postupaka asepse

Poznaje preporuke povjerenstva za sprecavanje intrahospitalnih
Infekcija

Zna primjenjivati zastitnu opremu

Poznaje standardne operativne procedure (sop) i protokole za sve
Nacine izolacije

Poznaje osnovne aspekte opée psihicke i fizicke pripreme pacijenta

Za medicinsko tehnicke zahvate

Poznaje osnovne aspekte specifi¢ne psihicke i fizicke pripreme
Pacijenta za medicinsko tehnicke zahvate — prema bolesti organa ili
Organskih sustava

Poznaje nac¢ine komunikacije i motivacije usmjerenih na pozitivan
Pristup pacijenta medicinsko tehni¢kim zahtjevima

Posjeduje i ima sposobnost pokazati empatiju

Poznaje vrste i oblike lijekova,

Posjeduje znanja o pravilnoj primjeni propisanih lijekova

Poznaje pravilo 5 (pravi pacijent, pravi lijek, prava doza, pravi nacin i
Pravo vrijeme) i zna ga primjenjivati

Prepoznaje ocekivano djelovanje i negativne efekte propisanih lijekova
Posjeduje prakti¢ne vjestine u pripremi i primjeni lijekova

Poznaje pozitivne zakonske odredbe o primjeni i koristenju lijekova
Ima usvojena znanja za pripremu pacijenta za dijagnosti¢ko terapijske
postupke;

Ima usvojena znanja i upoznata je s protokolima pripreme materijala i
instrumenata za odredene dijagnosticko terapijske postupke i

Izvodi ih — samostalno ili pod nadzorom;

Poznaje moguée komplikacije dijagnosticko terapijskih postupaka,
osposobljena je u okviru tima i prema planu zdravstvene njege
Sudjelovati u njihovom sprecavanju i zbrinjavanju.

Posjeduje znanje i vjestine izvodenja standardnih operativnih procedura
u dijagnosticko terapijskim postupcima i izvodi ih — samostalno

Ili pod nadzorom;

Primjenjuje znanja i vjestine pri odrzavanju i Cuvanju aparata koji se
Koriste u dijagnostickim i terapijskim postupcima.

Postuje autonomiju pacijenta i pruza mu moguénost suodlucivanja u
Dijagn

Poznaje pisane protokole za pripremu pacijenata za endoskopske
Postupke

Ima usvojena znanja o pripremi materijala i instrumenata za odredene
Endoskopske postupke, te ih izvodi — samostalno ili pod nadzorom;
Ima usvojena znanja asistiranja lije¢niku ili pomo¢i pacijentu pri
izvodenju endoskopskog zahvata

Poznaje moguce komplikacije endoskopskih zahvata, osposobljena

Je u okviru tima sudjelovati u njihovom sprecavanju i zbrinjavanju
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- Primjenjuje znanja i vjestine pri odrzavanju i cuvanju aparata koji se

- Koriste u endoskopskim postupcima

- Postuje autonomiju pacijenta i pruza mu mogucnost suodluéivanja

- Poznaje stru¢ne Kriterije za pripremu aparata i pomagala potrebnih

- Zaprovodenje endoskopskih pretraga

- Posjeduje znanja i vjestine za odrzavanje endoskopskog instrumentarija
ostickim i terapijskim postupcima

- Poznaje i provodi rad po principima asepse

- Posjeduje znanja pripreme pribora i materijala za sterilizaciju

- Posjeduje znanja o svim oblicima sterilizacije i zna ih primijeniti

- Posjeduje znanja o kontroli ispravnosti sterilizacije i primjenjuje ga

- Poznaje protokole odrzavanja i kontrole ispravnosti sterilizatora

Popis modula

Obvezni

Temeljne dru$tvene znanosti u sestrinstvu
Temeljne medicinske znanosti
Sestrinstvo u zajednici

Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
Sestrinska skrb

Klini¢ke vjezbe

Izborni

Izborni strukovni modul

Slobodni/fakultativni

Hrvatski jezik
Engleski jezik
Matematika

Fizika

Zavrsni rad

popis uobicajenih projektnih zadataka/podrucja znacajnih za kvalifikaciju
za izradbu zavrsnog rada:

TEMA / STRUCNO PODRUCIJE

ZDRAVSTVENA NJEGA SPECIJALNA

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od bolesti srca i krvnih Zila
Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od bolesti disnog sustava
Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od bolesti mokra¢nog sustava
Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od bolesti probavnog sustava
Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od bolesti zlijezda s unutrasnjim
izlu¢ivanjem

Zdravstvena njega bolesnika s komplikacijama Secerne bolesti

e Zdravstvena njega bolesnika s bolestima krvi i krvotvornih organa

e Zdravstvena njega neuroloskog bolesnika

e 6 o o o |
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ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURSKIH BOLESNIKA

Zdravstvena njega bolesnika s operacijom kuka

Zdravstvena njega bolesnika s politraumom

Zdravstvena njega bolesnika s operacijom krvnih zila

Zdravstvena njega bolesnika s drenazom

Zdravstvena njega bolesnika s kirurSkom ranom

Zdravstvena njega bolesnika s operacijom dojke

Zadaca medicinske sestre/tehni¢ara u sprjecavanju poslijeoperacijskih
komplikacija

ZDRAVSTVENA NJEGA BOLESNOG DJETETA I
ADOLESCENTA

Zdravstvena njega djeteta s kroni¢nim poremecajem prehrane
Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti krvi i krvotvornih
organa/solidnih tumora

Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti krvi i krvotvornih
organa/solidnih tumora

Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti krvi i krvotvornih
organa/solidnih tumora

Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti krvi i krvotvornih
organa/solidnih tumora

Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti sredi$njega ziv¢anog
sustava

Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti urogenitalnog sustava
Nedonosce
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Popis ustanova / institucija / gospodarskih subjekata koji imaju uvjete za realizaciju
oblika ucenja temeljenog na radu s kojima ustanova za strukovno obrazovanje
suraduje te navesti i ostale oblike suradnje na lokalnoj, regionalnoj, drzavnoj,

medunarodnoj razini

Klini¢ki bolnicki centar Sestre milosrdnice
Klini¢ki bolnicki centar Zagreb

Klinika za infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljevic¢"
Poliklinika Bilic Vision

Klini¢ka bolnica Merkur

Klini¢ka bolnica ,,Sveti Duh*

Djedji vrti¢ ,,.Bajka“

Specijalna bolnica za kroni¢ne bolesti djecje dobi — Gornja Bistra

Djecja bolnica Srebrnjak

Klinika za djecje bolesti Zagreb

Ustanova za zdravstvenu njegu Corluka
Ustanova za zdravstvenu njegu u kuéi ,,Zorica®
Dom za starije osobe Centar

Dom za starije Sv. Josip

Dom zdravlja Zagreb Centar

Dom zdravlja Zapad

Dom zdravlja Zapresi¢
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VIIIl. PROJEKTI SKOLE

PROJEKTI SKOLE:
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Bake i djedovi

Biti bez vlastitog doma

Bogato iskustvo nasih prethodnica
Budi donor, spasi zivot

Budi izvrstan, budi konkurentan
Budi student sestrinstva

Cep pokupi za lijek skupi (111)
Dan narcisa

Dan ruzicaste vrpce

. Doniraj flasu za njusku nasu

. Drvo za zemlju i buduénost

. ,,Da se ne zaboravi“— uloga medicinske sestre/tehni¢ara u Domovinskom ratu
. e-Publikacije skole

. Glasno ne!

. Hit je biti fit

. Hobice za bebice (111)

. 1 jamogu pridonijeti zdravlju svojih roditelja

. Igracka za osmijeh

. 1 to smo mi

. Kampanja ,,bijele vrpce*

. Klub volontera Vinogradska — Vrijeme za druge
. Krijesnica svijetli za skole (1)

. Lik i djelo medicinske sestre — Prica o Veri Grgac
. Ljubav djeci prije svega

. Mama budi zdrava

. Matematika i religija

. Medicinska sestra, to sam ja (I11)

. Medicinska sestra za plavi iris

. Mediji i zdravlje

. Medvjedi¢i - prijatelji djece

. Mjesec borbe protiv ovisnosti

. Narodna medicina i prirodno lijeéenje biljem
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33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42,
43,
44,
45,
46,
47.
48,
49,
50.
51.
52.
53,
54,
55.
56.
57.
58.

Nastavnici i ucenici uz tre¢u zivotnu dob

Nigtingale challenge Skole za medicinske sestre Vinogradska 2023./2024.

Nordijsko hodanje - aktivnost za sve

Poklon knjiga / poklon knjizi

Ponos domovine

Postati medicinska sestra je lako? Saznaj kako!
Postoci i novci

Protiv predrasuda i neznanja — reproduktivno zdravlje
Putovima zdravlja

Rijec je lijek

Sestre Citalice

Smijeh je lijek

Spasimo jedni druge

Struéno obrazovno edukativna terenska nastava ucenika 4 i 5 razreda
Struka struci

Salji dalje (111)

Trudnoca izazovi u 21. Stolje¢u

Ucenici roditeljima

Ucenici u¢enicima

Uc¢imo znakovati

Vremeplov sestrinstava na Skoli za medicinske sestre Vinogradska i Zdravstvenoj koli Split

Zaustavimo bol

Zdravi mladi

Zdravljak

Zdravljak — Skolski podcast

.....

296



DI SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb

Naziv projekta:

Bake i djedovi

Predmetno podrucje:

SRZ, matematika, gradanski odgoj

Projektni tim:

Frane Jurli¢, prof. savjetnik, Daniel Basi¢, prof. mentor

Sudionici projekta:

ucenici 1.a, 1.b, 2.b, 3.3, 3.b

Vrijeme odrzavanja:

sijeCanj - ozujak 2024.

Mjesto odrzavanja:

prostor Puckog otvorenog ucilista

Opis projekta i projektna
aktivnost:

Zadatak sudionika projekta po etapama realizacije:

- Osmisliti na¢ine komunikacije s korisnicima usluga Puckog otvorenog
ucilista trece zivotne dobi, za vrijeme obiljezavanja dana broja =, kojima
¢e potaknuti sje¢anja na skolske dane i osvjeziti njihovo znanje iz
matematike. Time ¢e, u opustenoj atmosferi, uspostaviti kvalitetnu
komunikaciju s korisnicima i bolje razumjeti probleme i nacin
razmiSljanja generacije s kojom ¢e raditi u svom zvanju.

- Planiranje aktivnosti (sije¢anj, veljaca)

- Ozujak: Realizacija aktivnosti

Ciljevi projekta:

B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.
B.4.2.C Razvija osobne potencijale i socijalne uloge.

uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje U razli¢itim situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomo¢.

goo A.4.3. Promice ljudska prava.

goo A.4.4. Promice ravnopravnost spolova.
goo A.4.5. Promice prava nacionalnih manjina.
goo C.4.3. Promice kvalitetu zivota u zajednici

osr C 4.2. Upucuje na meduovisnost ¢lanova drustva i proces drustvene
odgovornosti.
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odr C.4.3. Analizira i usporeduje uzroke i posljedice socijalnih razlika u
nekim drustvima sa stajaliSta dobrobiti pojedinca.

uku C.4/5.1. U¢enik moze objasniti vrijednost ucenja za svoj zivot.

Ciljane skupine:

ucenici, opéa populacija

Anticipacija  moguéih
problema:

Ne o¢ekujemo probleme koji bi mogli omesti realizaciju projekta.

Metode rada:

— razgovor,
— timski rad,
— terenski rad,

— rasprave.

Oblici rada:

rad u skupini, timski rad

Ocekivani rezultati:

poboljsati socijalne vjestine (rad u grupi, podjela zaduzenja u grupi),
razviti Kkreativnost u izraZavanju, razviti vjeStinu komunikacije u
okruzenju osoba druge i treée zivotne dobi, osvijestiti vaznost
cjelozivotnog ucenja i iskustva, poboljsati razumijevanje generacijskih
stavova.

Prezentacija projekta:

ozujak 2023. godine (zajednicke drustvene matematic¢ke igre s osobama
trece zivotne dobi)

Evaluacija projekta

. - ozujak 2023. (foto dokumentacija, anketa sudionika)
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt: Biti bez vlastitog doma

Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja, senzibilizirati u¢enike
za probleme s kojima se susre¢u beskuénici, poticanje potrebe
pomaganja i uklju¢ivanja u akcije kojima je svrha  pomo¢éi
OPIS potrebitima. Besku¢nici izdaju svoj casopis Uli¢ni fajter, kojeg
prodaju na ulicama, u¢enici se upoznaju i s tim nacinom zarade te
dobrovoljnim prilogom za ¢asopis sudjeluju u poboljSanju Zivotnih
uvjeta beskuénika.

RAZRED 4.a,b,c,d

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

1U:
- oObjasnit ¢e wvaznost odgoja u stjecanju cjelokupnih
¢ovjekovih moguénosti
- prepoznat ¢e i primijeniti primjerene oblike komunikacije
- opisat ¢e utjecaj medija zdravstvene na razvoj sestrinske
profesije i sveukupnoga zdravlja
pojedinca

ISHODI UCENJA

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
1U:

- prepoznat ¢e utjecaj brzoga razvoja znanosti na struku te
potrebe stalnog ucenja i profesionalizacije

- Koristit ¢e raspolozive resurse u provedbi preventivninh mjera
zaStite i poboljSanja zdravlja pojedinca i zajednice

Modul: I1zborni modul

- informirat ¢e i senzibilizirati vr$njake i osobe iz svoje okoline
za potrebu pomaganja onima kojima je potrebna pomo¢

- razvijati komunikacijske vjestine

299



- senzibilizirati se za potrebu sudjelovanja u humanitarnim
akcijama

- podizati svijest u svojoj obitelji i okolini o0 vaznosti
pomaganja drugima

- promicati zivotne kvalitete i vrednote

MPT A52,A53, B52A, B52B,B.53.A, B5.3.B, D.4/5.2.

VRIUEME TRAJANJA 48 sati

NASTAVNIK Irena Koraj, Visnja Pranji¢, Tatjana Anticevi¢
MJESTO Glavni kolodvor, Tomislavac, Opatovina
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

NAZIV: BOGATO ISKUSTVO NASIH PRETHODNICA

VODITELJICA: doc. dr. sc. Milica Mikecin (knjizni¢arka Skole)
SUDIONICI: ugenici treéih, Getvrtih i petih razreda Skole i struéni nastavnici

CILJ: ucenici Cesto imaju pogresnu predodzbu 0 poslu koji ih ¢eka nakon zavrsetka medicinske skole
koju su upisali, stoga ¢e u susretu s umirovljenim med. sestrama/med. tehniarima i njihovim
iskustvom cjelozivotnog radog vijeka provedenog na odjelima bolnica mo¢i bolje upoznati s svojim
buduéim zanimanjem

ISHODI:

- osnaziti Se u izboru i odluci o predanosti budu¢em poslu

upoznati se s dobrim i lo§im stranama buduceg zanimanja

susresti se s strahovima i zeljama u vezi buduceg rada na odjelima bolnica i sli¢no

potaknuti osje¢aj odgovornosti i potrebu boljeg usvajanja struénih znanja

OPIS PROJEKTA: U sklopu obiljezavanja Dana Skole i Medunarodnog dana sestrinstva u prostoru
Skole odrzavat ¢e se susreti ucenika trec¢ih, Cetvrtih i petih razreda s bivs§im, odnosno umirovljenim
med. sestrama/med. tehni¢arima u kKojima ¢e ucenici mo¢i ¢uti njihova iskustva i njihova misljena 0
zanimanju kojim su se bavili cijeli svoj radni vijek. Uenici ¢e moé¢i anonimno postavljati pitanja i
time izraziti svoje strahove i zelje u vezi buduceg profesionalnog zivota i od gostiju, koji su to u
svojem radu ve¢ prozivjeli, dobiti moguce odgovore.

ELEMENTI PROJEKTA: U pripremnoj fazi projekta u dogovoru sa stru¢nim nastavnicama izraduje
se plan rada, koga i kada pozvati, a u¢enike se motivira na razmisljanje 0 njihovu budu¢em zanimanju
i 0 pitanjima koja bi mogli postaviti gostu umirovljeniku. U drugoj fazi, tj. u provodenju samih
aktivnosti ucenici oblikuju pitanja i iznose svoja iskustva sa stru¢nih vjezbi 0 ¢emu Se razgovara na
samom susretu s pozvanim gostom. Na pocetku susreta gosta se ukratko predstavi, gdje je radio, ¢ime
se je u svojem profesionalnom i privatnom zivotu bavio, kakav je njegov odnos prema sestrinstvu i
zanimanju med. sestre/med. tehnicara itd. Slijedi uvodno izlaganje samog gosta nakon Cega se Citaju
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pitanjima na koja gost odgovora te se razvija diskusija. U zavr$noj fazi ucenici piSu kratak osvrt na
susret i na taj na¢in vrednuju sam projekt. Ti se osvrti, uz fotografije, prikupljaju i objavljuju u
skolskim publikacijama (Infuzija i Ljetopis), u e-knjizici i na web-stranicama Skole.

OCEKIVANI REZULTATI: Umirovljene med. sestre/med. tehnicari koji ¢e gostovati u koli i dalje
su aktivni u nekom od oblika drustvenog rada ili su u svom radnom vijeku na neki na¢in unaprijedili
sestrinstvo u Hrvatskoj ili su se uz svoj profesionalni zivot dokazali i na nekom drugom podrucju, npr.
u knjizevnosti. Time ¢e uéenici moci svjedoditi jednom bogatom, prozivljenom i smislenom ljudskom
vijeku i aktivnoj i stvaralackoj mirovini. Usto ¢e se osvjedociti kako ih njihovi prethodnici imaju ¢emu
poduciti i da su vrijedni brige i poStovanja.

NOSITELJ: Skola za medicinske sestre Vinogradska (knjizni¢arka Skole i stru¢ne nastavnice
zdravstvene njege)

PARTNERI: umirovljene med. sestre/med. tehnicari
TRAJANJE: skolska godina 2023./2024.
PROJEKTNI TIM:

doc. dr. sc. Milica Mikecin (voditeljica)

Dubravka Proti¢, mag. med. techn.

Tatjana Antunovi¢, mag. med. techn.

Ivana Horvat, mag. med. techn.
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Budi donor — spasi zivot

Cilj ove humanitarne akcije je potaknuti ucenike da postanu svjesni
koliko mogu doprinijeti u borbi protiv leukemije, limfoma, mijeloma
i drugih krvnih bolesti te da kao pojedinci imaju mo¢ da pomognu
oboljelima od tih bolesti. Kroz sudjelovanje u akciji, ucenici ¢e biti
osnazeni da postanu potencijalni donori koStane srzi te da podrze i
promoviraju rad udruge medu svojim kolegama, a takoder i mijenjaju
stavove U svojoj okolini 0 vaznosti prikupljanja krvnih mati¢nih
stanica. Cilj je takoder i prosiriti Hrvatski registar te potaknuti rad
javne Banke krvi iz pupkovine Ana Rukavina. Ova akcija ima veliki
odgojni znacaj jer uci djecu da se brinu o drugima, da budu solidarni
te da svojim postupcima mogu utjecati na bolju buduénost i drustvo u
kojem zive.

OPIS

RAZRED 5.a,b,cd

Modul Sestrinska skrb

1U:

- poti¢u u svojoj okolini razumijevanje za osobe oboljele od
leukemije

- promi¢u vaznost registra krvotvornih mati¢nih stanica za
oboljele od leukemije, limfoma, mijeloma i sli¢nih krvnih
bolesti

- poticati u¢enike da postanu potencijalni donori kostane srzi i
podrze rad javne Banke krvi iz pupkovine Ana Rukavina.

Modul: Sestrinstvo u zajednici

- informirat ¢e i senzibilizirati javnosti i ucenike svoje skole o
problemu oboljelih

- postaju promjena koju oni zele da se dogodi u drustvu

MPT AS53.C53A C52A
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VRIJEME TRAJANJA 15 sati po razredu 54a,5b,5¢,5d=60

NASTAVNIK Dubravka Proti¢, Tatjana Anticevié, Irena Koraj
MJESTO Zaklada Ana Rukavina
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST

Projekt ,,Budi izvrstan, budi konkurentan*

Erasmus + projekt ,,Budi izvrstan, budi konkurentan“ (Be excellent, be
competitive) provest ¢e se zajedno s partnerskom ustanovom Euromind Projects iz
Spanjolske kroz dvije mobilnosti: mobilnost u¢enika (Mobility of VET learners)
kroz koju ée sudjelovati 26 ucenika Skole za medicinske sestre Vinogradska i
mobilnost nastavnika stru¢nih predmeta (Job-shadowing) sa 3 nastavnika stru¢nih
predmeta te ravnateljicom Skole za medicinske sestre Vinogradska.

Tijekom projekta ucenici i nastavnici stru¢nih predmeta unaprijedit ¢e stru¢na
znanja i vjestine iz podruéja sestrinske skrbi starijih osoba (primjena ergonomije u
radu s korisnicima, primjena opreme u svrhu prevencije ozljeda na radu i
profesionalnih bolesti).

Poticat ¢e se ispunjavanje medicinske dokumentacije primjenjujuéi pismenu

OPIS komunikaciju na engleskom jeziku, poboljsanje intrapersonalnih i interpersonalnih
vjestine te poboljsanje jezi¢nih kompetencija.
Prosirit ¢e dosadasnje znanje 0 moguénostima uporabe sofisticirane tehnologije u
podru¢ju zdravstvene skrbi te unaprijediti postoje¢e i razvijati dodatne
kompetencije u koristenju ergonomske opreme koja nije dostupna u Republici
Hrvatskoj.
Poticat ¢e se samostalnost i odgovornost u radu, razvijanje tolerancije u skladu s
op¢im kulturnim i civilizacijskim vrijednostima i ljudskim pravima.
Osposobit ¢e se za rad prema zahtjevima trzisnoga gospodarstva uz primjenu
suvremenih informacijsko-komunikacijskih tehnologija te raditi na razvijanju
pozitivnog stava prema europskim projektima i vrijednostima EU.

RAZRED 4.i5.a,b,cd
Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

ISHODI 1U:

UCENJA

- razviti kod ucenika svijest o poucavanju u zdravstvenom odgoju,
profesionalnoj odgovornosti i mentoriranju

- razviti odgovornost za vlastito ponasanje

- istaknuti vrijednosti i vaznosti rada medicinske sestre/tehni¢ara
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Modul: Sestrinska skrb

1U:

razviti interes za rad s osobama starije zivotne dobi
osnaziti medugeneracijsko razumijevanje

Modul:

1U:

Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

planirati profesionalni put

primijeniti nacela sestrinske etike — eti¢ki kodeks medicinskih sestara
razviti empatiju prema osobama starije zivotne dobi

podici svijest 0 vaznosti formalnog obrazovanja

razviti osjecaj pripadnosti sestrinskoj profesiji

razviti komunikacijske vjestine

razviti vjestine koriStenja digitalnih alata

razviti zajedni$tvo i suradnju

Izborni modul

razviti socijalnu osjetljivost prema osobama starije zivotne dobi
prepoznati vlastite osobine i potencijale

razviti socijalne kompetencije

promovirati aktivnosti Skole u zajednici

MPT 000 A5.1., osr A5.1, osr C.5.1, osr C.5.3.,ikt C.1.4., ikt D.1.4.
VRIJEME L . o
TRAJANIA 12 mjeseci (1. lipnja 2023. do 31.svibnja 2024.)
Visnja Pranji¢, Gordana Major, Miroslava Ki¢i¢, Monika Lovrek Senic¢i¢
NASTAVNIK
Tatjana Anti¢evi¢, Dubravka Proti¢, Maja Mlinar
Skola za medicinske sestre Vinogradska,
MJESTO )
Spanjolska
KOMENTAR
OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST

Projekt ,,Budi student sestrinstva“

OPIS

Projekt ukljucuje vise razina mentoriranja: mentoriranje studenata od strane
nastavnika te mentoriranje ucenika od strane studenata uz nadzor, usmjeravanje i
vodenje nastavnika. Skola za medicinske sestre Vinogradska u $kolskoj godini
2023./2024. sudjelovat ¢e u aktivnostima Drustva studenata HUMS-a. Cilj
projekta je povezivanje studenata sestrinstva, aktivnih ¢lanova Drustva studenata
sestrinstva HUMS-a i uc¢enika Skole za medicinske sestre Vinogradska te
osnazivanje i motiviranje u¢enika da postanu studenti sestrinstva.

RAZRED

5.a,b,c,d

ISHODI
UCENJA

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
1U:

- razviti kod ucenika svijest 0 poucavanju u zdravstvenom odgoju,
profesionalnoj odgovornosti i mentoriranju

- razviti vjestine mentoriranja
- razviti odgovornost za vlastito ponasanje

- istaknuti vrijednosti i vaznosti rada medicinske sestre/tehni¢ara

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:
- planirati profesionalni put
- podici svijest 0 vaznosti formalnog obrazovanja
- razviti osjecaj pripadnosti sestrinskoj profesiji
- razviti komunikacijske vjestine
- razviti vjestine koriStenja digitalnih alata
- razviti socijalne kompetencije

- razviti zajednistvo i suradnju

MPT

000 A.5.1., osr A5.1, osr C.5.1,0sr C.5.3., ikt C.1.4., ikt D.1.4.

VRIJEME
TRAJANJA

Tijekom nastavne godine, 40 sati
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Miroslava Ki¢i¢, Ines Grgurevié,

NASTAVNIK
Lucija Druzeta Kljaji¢, Selma Dervisagi¢ - studentice sestrinstva
Skola za medicinske sestre Vinogradska,

MJESTO ) - _
Simpozij Drustva studenata sestrinstva HUMS-a

KOMENTAR

OPAZANIJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt Cep skupi za lijek skupi (111)

Projekt se realizira u suradnji s Udrugom oboljelih od leukemije i
limfoma, Cakovec. U projektu sudjeluju udenici i nastavnici koji
skupljaju ¢epove u ¢ije su skupljanje ukljucene i njihove obitelji.
Skupljaju se ¢epovi svih vrsta i donose u Skolu u za to posebno
namijenjenu kutiju. Na mjestu kutije istaknut je plakat Udruge (u
prilogu). Time se poti¢e i povezanost obitelji sa Skolom. Cepovi se
OPIS zatim dostavljaju Udruzi u suradnji s kojom se provodi ovaj projekt.
Udruga ¢epove odnosi na reciklazu, a novcem dobivenim od prodaje
¢epova Udruga financira skupe lijekove oboljelima od limfoma.

S obzirom da je rije¢ o plastici koja ide na reciklazu ucenici,
nastavnici i njihove obitelji ujedno ¢uvaju prirodu od zagadenja te
indirektno djeluju ekoloski.

RAZRED svim razredima

Modul: Sestrinstvo u zajednici
IU: Ukljuciti se u zdravstveni odgoj pojedinca i zajednice

Opisati vaznost poznavanja potreba pojedinca

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

IU: - komentirati s djecom o zdravlju, higijeni i ljudskom organizmu
na zanimljiv i pristupac¢an nacin
ISHODI UCENJA

Modul: Sestrinska skrb

Razviti odnos prema timskome radu

Razviti empatiju prema maligno oboljelim ¢lanovima naseg drustva

Modul: Izborni modul
IU: Osvijestiti vaznost brige za okolis

Poticati jedni druge u uklju¢ivanje u ovu humanitarnu akciju

MPT osr C.5.3,,goo C.5.2., B.5.1.A, odr B.5.3.
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VRIJEME TRAJANJA 37

NASTAVNIK Monika Lovrek Senici¢, Ivana Horvat, Maja Mlinar
MJESTO Udruga oboljelih od leukemije i limfoma, Cakovec
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

Naziv projekta: Dan narcisa
Skole za medicinske sestre Vinogradska
Nositelj projekta: Skola za medicinske sestre Vinogradska, Zagreb

Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Hrvatske lige za borbu protiv raka Nastavni zavod za javno
zdravstvo dr. Andrija Stampar, Udruga Cro-lico Zagreb, odrzat ¢e se javnozdravstvena akcija
odrzava se tijekom mjeseca listopada 2024 godine na Trgu bana Josipa Jelaci¢a u Zagrebu, pod
pokroviteljstvom Ministarstva zdravstva i gradonacelnika Grada Zagreba.

Zdravstvena njega kirurskog bolesnika-opca
Zdravstvena njega kirur§kog bolesnika-specijalna
Hitni medicinski postupci

Zdravstvena njega starijih bolesnika

Sazetak projekta

Projektom Obiljezavanje ,,Dan narcisa“ spoj humanitarne akcije i javnozdravstvene kampanje, koji je
pokrenula Hrvatska liga protiv raka. Cilj ove akcije je podizanje druStvene svijesti 0 vaznosti
preventivnih pregleda dojki u svrhu ranog otkrivanja raka dojke i, posljedi¢no, smanjenja smrtnosti.

uCenici 3 i 4razreda prikazat ¢e se vaznost sudjelovanja u¢enika u javno zdravstvenim akcijama.
Ovaj projekt ¢e se pokusati realizirati u dogovoru sa ustanovama :
1: Udruga Cro-llco Zagreb

4.KBC sestre milosrdnice, Klinika za tumore . llica Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Hrvatske lige
za borbu protiv raka Nastavni zavod za javno zdravstvo dr. Andrija Stampar, odrzat ée se
javnozdravstvena akcija odrzavat ¢e se tijekom mjeseca ozujka 2024 godine, to¢nije prve subote iza
prvoga dana prolje¢a.(21.03.2024) na Trgu bana Josipa Jelaci¢a u Zagrebu, pod pokroviteljstvom
Ministarstva zdravstva i gradonacelnika Grada Zagreba. Edukativne radionice po srednjim skolama
grada Zagreba .

Voditelj: Josip Bozi¢ mag. sestrinstva., nastavnik-mentor
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Projektni tim:

1. Dajana Antunovi¢ mag. med. techn.,nastavnik

2. Maja Mlinar mag. med. techn., nastavnik-mentor
3. Muti¢ Ana mag. med. techn., nastavnik-mentor
4. Tomi¢ Ana mag.med.techn.,nastavnik-mentor

5. Marina Kos, bacc. med. tech., nastavnik

7. Snjezana Cip¢i¢, mag. med. techn.,nastavnik-mentor

Sudionici: Stru¢ni aktiv zdravstvene njege: Visnja Pranji¢, Anti¢evi¢ Tatjana, Briski Sonja, Cip¢i¢
Snjezana, Fuckar Gordana, Grgurevi¢ Ines, Monika Lovrek Seni¢i¢ , Avgustinovi¢ Suzana, Horvat
Ivana, Karabegovi¢ Alma, Kic¢i¢ Miroslava, Koraj Irena, Major Gordana, Mlinar Maja, Muti¢ Ana,
Piséenec lvana, Proti¢c Dubravka, Senhadji Ivana, Simun¢i¢ Mihaela, Tomi¢ Ana,Trnéevié
Martina,Marina Kos, Aida Krki¢ , Martina Petrovi¢. Martina Fruk, Mirjana Sestak

Cilj projekta:

1. Prikazati ulogu medicinske sestre u javno zdravstvenim akcijama

2. Promovirati sestrinstvo i ulogu medicinske sestre u $iroj drustvenoj zajednici
3. lzvesti rad na terenu uéenika pod vodstvom mentora na javnim dogadanjima

4. Probuditi kod ucenika interes za suradnju i razmjenu informacija, poticati multikulturalnost i
medusobno razumijevanje te edukacija stanovnistva

5. Sve akcije su ovisne od Covid 19 situacije

6. zelimo posti¢i podizanje kvalitete strukovnog obrazovanja, evaluirati vlastite kvalitete rada,
usporedujuéi s videnim i naucenim.

Vremenik: projekt se realizira u maji mjesecu nastavne godine 2023/24., u dogovoru s ucenicima,
partnerima projekta i voditeljicama odredenih dijelova projekta.

Ishodi projekta su:

- Razviti komunikacijske vjestine
- Razviti strukovne vjestine
- Razviti odgovornost za vlastito ponasanje

-Razviti socijalne kompetencije
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- Razviti suradnic¢ko ucenje uc¢enika izmedu udruga
- Razviti kriti¢ko promisljanje
- Promovirati sestrinstvo kao profesiju

- Promovirati aktivnosti Skole u zajednici

Opis projekta, aktivnosti i metode

Projekt se provodi u Skoli za medicinske sestre Vinogradska, Udruga Cro-lico Zagreb.Udruga za
borbu protiv raka dojke: SVE za NJU, Europa Donna Hrvatska

KBC sestre milosrdnice, Klinika za tumore . llica,. Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Hrvatske lige
za borbu protiv raka Nastavni zavod za javno zdravstvo dr. Andrija Stampar, Ministarstva zdravstva i
gradonacelnika Grada Zagreba. Neke od srednjih skola grada Zagreba.

Strukovne nastavnice ¢e ucenicima 3. i 4. razreda prezentirati projekt i pobuditi njihovu znatizelju i
zainteresiranost za suradnju.

Opis korisnika ukljuéenih u projekt

Strukovni nastavnici, uéenici 3. i 4. razreda Skole za medicinske sestre Vinogradska.

Ishodi projekta su:

- unaprijediti komunikacijske vjestine

- unaprijediti strukovne vjestine

- razviti odgovornost za vlastito ponasanje

- razviti socijalne kompetencije

- unaprijediti suradnicko ucenje ucenika izmedu dviju zdravstvenih skola
- razviti kriti¢ko promisljanje

- promovirati sestrinstvo kao profesiju

- promovirati aktivnosti Skole u zajednici

Pracenje i vrednovanje projekta

Ucenici ¢e na sjednici Nastavnickoga vijeca diseminirati uspjesnost projektne nastave i zadovoljstvo
istom, uraditi izvjes¢a za Infuziju i Ljetopis
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

Naziv projekta: Dan ruzicaste vrpce ,,Nacionalni dan borbe protiv raka dojke*

,,Listopad — mjesec posvecen borbi protiv raka dojke*

Nositelj projekta: Skola za medicinske sestre Vinogradska, Zagreb

Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Hrvatske lige za borbu protiv raka Nastavni zavod za javno
zdravstvo dr. Andrija Stampar, Udruga Cro-lico Zagreb, odrzat ¢e se javnozdravstvena akcija
odrzava se tijekom mjeseca listopada 2024 godine . na Trgu bana Josipa Jelaci¢a u Zagrebu, pod
pokroviteljstvom Ministarstva zdravstva i gradonacelnika Grada Zagreba.

Zdravstvena njega kirur§kog bolesnika-opca
Zdravstvena njega kirur§kog bolesnika-specijalna
Hitni medicinski postupci

Zdravstvena njega starijih bolesnika

Sazetak projekta

Projektom Obiljezavanje Dan ruzi¢aste vrpce ,,Nacionalnog dana borbe protiv raka dojke* , Listopad
— mjesec posvecen borbi protiv raka dojke*

uCenici 3 i 4razreda prikazat ¢e se vaznost sudjelovanja u¢enika u javno zdravstvenim akcijama.
Ovaj projekt ¢e se pokusati realizirati u dogovoru sa ustanovama :
1: Udruga Cro-llco Zagreb

4.KBC sestre milosrdnice, Klinika za tumore . llica Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Hrvatske lige
za borbu protiv raka Nastavni zavod za javno zdravstvo dr. Andrija Stampar, odrzat ée se
javnozdravstvena akcija odrzavat ¢e se tijekom mjeseca listopada 2024 godine, na Trgu bana Josipa
Jelaci¢a u Zagrebu, pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravstva i gradonacelnika Grada Zagreba.
Edukativne radionice po srednjim skolama grada Zagreba .
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Voditelj: Josip Bozi¢ mag. sestrinstva., nastavnik-mentor

Projektni tim:

1. Dajana Antunovi¢ mag. med. techn.,nastavnik

2. Maja Mlinar mag. med. techn., nastavnik-mentor
3. Muti¢ Ana mag. med. techn., nastavnik-mentor
4. Tomi¢ Ana mag.med.tech.,nastavnik-mentor

5. Marina Kos,bacc.med.tech., nastavnik

7. Snjezana Cip¢i¢.mag.med.tech.,nastavnik-mentor

Sudionici: Stru¢ni aktiv zdravstvene njege:( Visnja Pranji¢, Anti¢evi¢ Tatjana, Briski Sonja, Cip¢i¢
Snjezana, Fuckar Gordana, Grgurevi¢ Ines, Monika Lovrek Seni¢i¢ , Avgustinovi¢ Suzana, Horvat
Ivana, Karabegovi¢ Alma, Kic¢i¢ Miroslava, Koraj Irena, Major Gordana, Mlinar Maja, Muti¢ Ana,
Piséenec lvana, Proti¢c Dubravka, Senhadji Ivana, Simun¢i¢ Mihaela, Tomi¢ Ana,Trnéevié
Martina,Marina Kos, Aida Krki¢ , Martina Petrovi¢, Martina Fruk, Mirjana Sestak ).

Cilj projekta:

1. Prikazati ulogu medicinske sestre u javno zdravstvenim akcijana

2. Promovirati sestrinstvo i ulogu medicinske sestre u $iroj drustvenoj zajednici
3. lzvesti rad na terenu uéenika pod vodstvom mentora na javnim dogadanjima

4. Probuditi kod ucenika interes za suradnju i razmjenu informacija, poticati multikulturalnost i
medusobno razumijevanje te edukacija stanovnistva

5. Sve akcije su ovisne od Covid 19 situacije

6. zelimo posti¢i podizanje kvalitete strukovnog obrazovanja, evaluirati vlastite kvalitete rada,
usporedujuéi s videnim i naucenim.

Vremenik: projekt se realizira u maji mjesecu nastavne godine 2023/24., u dogovoru s ucenicima,
partnerima projekta i voditeljicama odredenih dijelova projekta.

Ishodi projekta su:

- Razviti komunikacijske vjestine
- Razviti strukovne vjestine
- Razviti odgovornost za vlastito ponasanje

-Razviti socijalne kompetencije
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- Razviti suradnic¢ko ucenje uc¢enika izmedu udruga
- Razviti kriti¢ko promisljanje
- Promovirati sestrinstvo kao profesiju

- Promovirati aktivnosti Skole u zajednici

Opis projekta, aktivnosti i metode
Projekt se provodi u Skoli za medicinske sestre Vinogradska, Udruga Cro-llco Zagreb.,

KBC sestre milosrdnice, Klinika za tumore . llica,. Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Hrvatske lige
za borbu protiv raka Nastavni zavod za javno zdravstvo dr. Andrija Stampar, Ministarstva zdravstva i
gradonacelnika Grada Zagreba. Neke od srednjih skola grada Zagreba.

Strukovne nastavnice ¢e ucenicima 3. i 4. razreda prezentirati projekt i pobuditi njihovu znatizelju i
zainteresiranost za suradnju.

Opis korisnika ukljucenih u projekt
Strukovni nastavnici, u¢enici 3. i 4. razreda Skole za medicinske sestre

Vinogradska.

Ishodi projekta su:

- unaprijediti komunikacijske vjestine

- unaprijediti strukovne vjestine

- razviti odgovornost za vlastito ponasanje

- razviti socijalne kompetencije

- unaprijediti suradni¢ko uéenje u¢enika izmedu dviju zdravstvenih skola
- razviti kriti¢ko promisljanje

- promovirati sestrinstvo kao profesiju

- promovirati aktivnosti Skole u zajednici

Praéenje i vrednovanje projekta

Ucenici ¢e na sjednici Nastavni¢koga vije¢a diseminirati uspje$nost projektne nastave i zadovoljstvo
istom, uraditi izvjes¢a za Infuziju i Ljetopis
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DI SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
Y
AKTIVNOST Projekt: Doniraj flasu za njusku nasu
Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja, pomo¢ kod kupnje
OPIS hrane i lijekova za zivotinje Udruge za zastitu i unaprjedenje Zivota
zivotinja Merida (poticanje na ocuvanje okolisa)
RAZRED 3.a,b,c,d;4.a,b,c,d;5. a,b,c,d

ISHODI UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

1U:

Razviti empatiju prema napustenim Zivotinjama

Poticati jedni druge u ukljucivanje u ovu humanitarnu akciju
Razviti pozitivnu sliku o sebi

Volontiranje u¢enika

Modul: Izborni modul
1U:
razvijaju komunikacijske vjestine s drugim volonterima

razviti socijalnu osjetljivosti prema udomljavanju i skrbi o
napustenim zivotinjama

MPT

osr C.5.1., 0sr C.5.2., osr C.5.3

goo A.5.1.,goo A.5.2.

VRIJEME TRAJANJA

40 sati

NASTAVNIK Ivana Horvat, Maja Mlinar, Monika Lovrek Seni¢i¢

Udruge za zadtitu i unaprjedenje Zivota Zivotinja Merida, Skola za
MJESTO e i

medicinske sestre Vinogradska
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

NAZIV PROJEKTA: Drvo za Zemlju i buduénost

Nositelj projekta: Skola za medicinske sestre Vinogradska, Zagreb

Trajanje projekta: Skolska godina 2023./2024.

Partneri projekta: Udruga Tatavaka, Savez izvidaca Hrvatske

Voditeljica: Maja Mlinar
Projektni tim: lvana Horvat, Ivana Senhadji, Ana Muti¢
Sudionici: ugenici &etvrtih i petih razreda Skole za medicinske sestre Vinogradska

Cilj projekta: akcija je odgojnog i humanitarnog karaktera. Projekt Zeli potaknuti na promisljanje 0
klimi, Klimatskim promjenama, ¢ovjekovom utjecaju, te nauditi na koje na¢ine mozemo pridonijeti
zastiti okolisa.

Ishodi projekta:

- podi¢i ekolosku svijest u¢enika

- upoznati u¢enike sa problemom klimatskih promjena
- poticati ucenike na zastitu okolisa

- poticati u¢enike na volontiranje i brigu za zajednicu
- poticati fizicku aktivnost i zdrav nacin zivota

Elementi projekta: ucenici ¢e sudjelovati na interaktivnim radionicama Udruge Tatavaka u trajanju od
Cetiri Skolska sata. Radionice ,,Klimatski kolaz“ su znanstvene, interaktivne i kreativne, namijenjene
upoznavanju s fenomenom i posljedicama klimatskih promjena. Nakon provedenih radionica ucenici
sudjeluju u akciji posumljavanja. Akciju po$umljavanja ,,Sumoborci“ odrzava Savez izvidaéa

......

Evaluacija: Ucenici ¢e na Dan planeta Zemlje napraviti film ili prezentaciju o provedenim
aktivnostima i prezentirati ostalim u¢enicima.
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

Projekt ,,Da se ne zaboravi“— uloga medicinske sestre/tehni¢ara u

AKTIVNOST .

05 Domovinskom ratu
Skola za medicinske sestre Vinogradska u $kolskoj godini
2023./2024. sudjelovat ¢e u aktivnostima Drustva medicinskih

OPIS sestara i tehni¢ara Domovinskog rata HUMS-a i Hrvatskoj udruzi
medicinskih sestara/tehni¢ara i drugih radnika u zdravstvu
Domovinskog rata.

RAZRED 4.a,b,c,d

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

IU:
- razviti kod ucenika svijest o profesionalnoj odgovornosti i
domoljublju
- istaknuti vrijednosti i vaZnosti rada medicinske

sestre/tehnicara:  donosenje odluke o dobrovoljnom
sudjelovanju; radna obveza

- &iriti istinu o Domovinskom ratu i boriti se za kvalitetu
zivota U sustavu skrbi RH za sve koji su sudjelovali u
Domovinskom ratu

Modul: Sestrinska skrb

- opisati ulogu medicinske sestre/tehni¢ara u Domovinskom
ratu

- pruziti medicinsku, socijalnu i psiholosku pomo¢ i
sigurnost

- objasniti osobine li¢nosti medicinske sestre/tehnicara
uCesnika Domovinskog rata: empatija, poStovanje,
podrska, srda¢nost, pozornost

- opisati aktivnosti medicinske sestre/tehni¢ara koje su se
izvodile u zbrinjavanju ranjenih i ugrozenih osoba:
masovnost  ranjavanja, princip  etapnog lijecenja,
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jedinstvena kirurska doktrina, rehabilitacija

- opisati fizicke i psihicke reakcije ugrozenih osoba; strah,
anksioznost, panika, bol

- objasniti vrijednosti psihickog i fizickog zbrinjavanja
ugrozenih osoba: Zenevska konvencija o zastiti Zrtava rata;
preporuke za komunikaciju sa braniteljima, ¢lanovima
njihovih obitelji, oboljelima od PTSP-a

MPT

A.5.1., osr A5.1, osr C.5.1, 0sr C.5.3.

VRIJEME TRAJANJA

Tijekom nastavne godine, 40 sati

NASTAVNIK Gordana Fuckar, Tatjana Anti¢evi¢, Visnja Pranji¢
MJESTO Skola za medicinske sestre Vinogradska
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

NAZIV: e-PUBLIKACIJE SKOLE

VODITELJICA: doc. dr. sc. Milica Mikecin (knjizni¢arka Skole)

SUDIONICI: ugenici kulturno-umjetnic¢ke grupe Skole i novinarske grupe Skole, profesori voditelji
projektnih aktivnosti, ravnateljica

CILJ: digitalno izdavanje triju skolskih publikacija: 1) u¢enic¢kog lista Infuzija; 2) spomenice Ljetopis
Skole; 3) struénog asopisa nastavnika Skole Nastavnicka revija (naslovnica i prijelom)

ISHODI:

razviti kriticko misljenje i kreativnost kod uc¢enika

- razviti vjestinu uporabe informacijsko-komunikacijske tehnologije
- nabrojati dijelove stru¢nog rada i objasniti pravila njegove izrade
- prepoznati funkcionalne stilove hrvatskog standardnog jezika

- vjezbati pisanje sazetaka

- prepoznati i upotrijebiti vrste pisanja bibliografskih jedinica

- imenovati i prepoznati dijelove knjige: naslovnica, impresum, sadrzaj, rije¢ urednika, treca
stranica, zadnja stanica itd.

- primijeniti pravila grafickog dizajn u prijelomu e-publikacija

OPIS PROJEKTA: Uéenici Skole koji su se u¢lanili u kulturno-umjetnic¢ku i novinarsku grupu Skole
pod mentorstvom knjiznicarke dokumentiraju u obliku novinarski uredenog teksta sve svoje
izvannastavne aktivnosti, kao i druge izvannastavne i izvanskolske Skole, §kolske i druge projekte
(Erasumus+ i sli¢no) te svoje radove objavljuju u e-knjigama, koje se izraduju u Canvi i objavljuju u

programu FlipBuilder Corporate. Takoder se upucuju izradu i objavljivanje stru¢nog ¢asopisa.

ELEMENTI PROJEKTA: U pripremnoj fazi projekta ucenike se upoznaje s e-publikacijama Skole i
s njihovim doprinosom u izradi tih publikacija te s radom u Canvi i programu za objavljivanje
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digitalnih knjiga FlipBuilder PDF Corporate. U drugoj fazi, tj. u provodenju samih aktivnosti, ucenici
pojedina¢no, u paru ili grupno dolaze odraditi planirane aktivnosti sa specifi¢nim zadatkom: postaviti
odredeni tekst i ilustracije uz taj tekst u Canvi, odnosno izabrati dizajn i izraditi pojedinu stranicu
Skolske zadane e-publikacije sve dok se ne naprave sve planirane stranice. U tre¢oj fazi rezultati rada u
Canvi prenose se i objavljuju u programu FlipBuilder te se konacan rezultati projekta prezentira kao

cene

Skole, kao i drugi zainteresirani, mogu ¢itati, preuzeti i pohraniti na svom radunalu.

OCEKIVANI REZULTATI: Ovim projektom nastat ée tri $kolske elektronitke publikacije koje ée
uéiniti javno i globalno dostupnim sve informacije 0 godisnjem radu Skole, a udenici ée razviti
vjeStine potrebne za npr. ispite drzavne mature i za nastavak daljnjeg Skolovanja na nekim od
izabranih studijskih programa (pisanje sazetaka i stru¢nih radova, pretrazivanje struénih tema na
Hré¢ku itd.)

NOSITELJ: Skola za medicinske sestre Vinogradska: knjizni¢arka Skole, voditelji $kolskih
projekata, suradnici na projektima drugih institucija gdje je Skola jedan od partnera u projektu

PARTNERI: autori stru¢nih ¢lanaka u Nastavnickoj reviji, Ured za DOI Nacionalne sveucilisne
knjiznice, Portal hrvatskih znanstvenih i stru¢nih ¢asopisa Hrc¢ak (dodjela adrese za pojedine ¢lanke i
njegovo objavljivanje na Hréku)

TRAJANJE: skolska godina 2023./2024.

PROJEKTNI TIM:

doc. dr. sc. Milica Mikecin (voditeljica)
dr. sc. Visnja Pranji¢

Claudia Matkovié¢, prof.

Sanja Tomljenovi¢, prof.
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb

AKTIVNOST

Projekt: Glasno ne!

OPIS

Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja, podizanje svijesti 0
postojanju vrsnjackog nasilja u svom okruzenju, pruZanje podrske
zauzimanjem stava protiv nasilja medu vr$njacima, nauciti kako reci
NE nasilju, ne bojati se ustati protiv nasilja.

RAZRED

4,a,b,cd

Modul:

1U:

Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

objasnit vaznost odgoja u stjecanju cjelokupnih ¢ovjekovih
moguénosti

protumacit 0sobine i ¢imbenike koji utjeCu na razvoj li¢nosti

opisat
obiljezja

pojmove etika, moral, moralno nacelo, moralna

prepoznat ¢e i primijeniti primjerene oblike komunikacije

Modul:

1U:

Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

izabrat ¢e timski rad, suradnju u rjeSavanju problema.
imenovat ¢e socijalne vidove zdravlja i bolest

koristit ¢e raspolozive resurse u provedbi preventivnih mjera
zastite i poboljSanja zdravlja pojedinca i zajednice.

postovat ¢e razli¢itost

Modul:

1U:

Izborni modul

razvijati komunikacijske vjestine

podizati svijest u svom okruZzenju 0 postojanju vrsnjackog

323



nasilja

- senzibilizirati se za potrebu sprje¢avanja nasilja u svom
okruzenju

- znati kako re¢i NE nasilju

Modul: Sestrinstvo u zajednici
1U:
- ukljucit ¢e se u zdravstveni odgoj pojedinca i zajednice

- rukovat ¢e s tehnikama rada s pojedincem, u skupini i
zajednici

MPT

A51, A52 Cb53 C32 C41, C51, C52 Bb53. D.4/5.2,
B.5.2.A, B.5.3.A

VRIJEME TRAJANJA

20 sati

NASTAVNIK Irena Koraj,, Visnja Pranji¢, Dubravka Proti¢, Tatjana Anticevi¢

MJESTO Uglruga za distrofiju grada Zagreba, Skola za medicinske sestre
Vinogradska

KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST

Hit je biti fit

OPIS

Sportsko druzenje je osmisljeno kao Team Building za ucenike i
nastavnike ¢ime ée se ojadati povezanost ucenika Skole svih
generacija i njihovih profesora te potaknuti suradnju i medusobno
povjerenje. Aktivnosti ¢e biti osmisljene da potaknu sportski duh uz
Fair play (postivanje pravila), a centralno dogadanje bit c¢e
odbojkaska utakmica izmedu profesora i ucenika. Nakon sportskog
dijela bit ¢e obavezno druzenje uz zdravu zakusku i pjesmu.

RAZRED

Svi razredi $kole

ISHODI UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
IU: - razvijati duh zajedni$tva i pripadnosti
- motivirati uéenike za osobno ukljuéivanje u Zivot i rad Skole

- promicati kvalitetu zivota u $koli

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
1U:
- promicati zdravi nacin Zivota

- analizirati utjecaj tjelesne aktivnosti na o¢uvanje zdravlja

Modul: Sestrinstvo u zajednici

IU:- aktivno sudjelovati u sportskim aktivnostima i utjecati na
tjelesnu aktivnost kao vaznog ¢imbenika zdravlja

- potaknuti odabir pojedine tjelesne aktivnosti

Modul: Izborni modul
IU: - poticati socijalnu komunikaciju
- poticati suradnju izmedu uéenika

- podizati ekolosku svijesti boravljenjem u prirodi
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MPT Zdr. A1l ; zdr. A3.1.; 0sr A.1.3.; osr A.4.3.;goo A.l.; goo C.1.2.

VRIJEME TRAJANJA 5 sati aktivnog druZenja svih razreda skole.

NASTAVNIK Tatjana Anticevi¢, Visnja Pranji¢, Dubravka Proti¢
MJESTO Rekreacijski centar - Jarun
KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

Naziv humanitarnog projekta: Hobice za bebice 3

Nositelj projekta: CRO hobice za Palcice

Partner projekta: Skola za medicinske sestre Vinogradska, Zagreb
Voditeljica: Gordana Major

Projektni tim:

Gordana Major

Ivana Horvat

Monika Lovrek Seni¢ié¢

Sudionici: uéenici Getvrtih razreda Skole
Cilj projekta: humanitarni — izrada hobotnica za nedonos¢ad
obrazovni — educiranje 0 vaznosti hobotnica za zdrav napredak nedonosceta

Opis projekta: Projekt se provodi u suradnji sa CRO hobice za Paléice. Tijekom projekta ucenici se
kroz radionice uz pomo¢ ppt i filma upoznaju sa zna¢enjem hobotnica za nedonoséad i konkretnim i
strogim pravilima izrade hobotnica. Prema nultom pravilu Cro hobice za Pal¢ice, izradene hobotnice
se doniraju i ne smiju se prodavati. Nakon izrade hobotnica projektni tim Salje hobotnice na pregled, a
CRO hobice za Palci¢e hobotnice dalje dostavljaju bolnicama.

Ishodi projekta:
- Razviti empatiju prema nedonoscadi
- Razviti komunikacijske vjestine
- Razviti maunalne vjestine
- Raazviti socijalne vjestine

- Potaknuti kreativnost i mastu
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- Raazviti interes za rad na zavodu za intenzivno lije¢enje nedonoscadi

Aktivnosti:

Ucenici podijeljeni u timove istrazuju 0 zna¢enju hobotnica za nedonosc¢ad, znacenju izraza
palcic¢i, uzrocima prijevremenog poroda, razliku izmedu novorodenceta i nedonosceta, te skrb
za nedonosce.

- Predstavnici uc¢eni¢kih timova izvjeStavaju 0 onome §to su istrazili

- Projektni tim provodi edukaciju u¢enika 0 znaéenju hobotnica

- Voditeljica demonstrira na¢in izrade hobotnice

- Ucenici nacin izrade hobotnice dobivaju u pisanom obliku

- Ucenici uz pomo¢ voditeljice izraduju hobotnice

- Projektni tim hobotnice $alje kontakt osobi CRO hobice za Pal¢ice
Metode rada: timski rad, istrazivacki rad, prakti¢ni rad

Tros$kovnik: troSkove materijala snosi §kola
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

VR ¢ Vinogradska cesta 29.
‘ ! 10000 Zagreb
AKTIVNOST Projekt: | ja mogu pridonijeti zdravlju svojih roditelja

Akcija je odgojnog karaktera s naglaskom na vaznost prevencije u
sprjeavanju najceséih bolesti danasnjice, hipertenziji i dijabetesu.

Ucenici, sudionici u projektu svoje roditelje ¢e kroz predavanja
OPIS informirati o odredenim bolestima i ukazati im na vaznost promicanja
zdravih Zivotnih navika, unaprjedenje zdravog Zivljenja, odnosno o
promociji zdravlja, kao i prevenciji bolesti.

Svojim roditeljima ¢e mjeriti krvni tlak i Secer u krvi.

RAZRED 4.d

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:

- promovirati sestrinstvo kao profesiju

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
1U:

- unaprjedenje i zastita zdravlja

5 Modul: Sestrinska skrb
ISHODI UCENJA

- 1U:

- razviti odgovornost za vlastito ponasanje

Modul: Izborni modul

1U:

- unaprijediti komunikacijske vjestine
- razviti socijalne kompetencije

- promovirati aktivnosti Skole

MPT B.5.1.A; C.5.3.A; goo C.5.3.
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VRIJEME TRAJANJA 5 sati

NASTAVNIK Snje'zana Cip¢i¢, Tatjana Anti¢evi¢, Dubravka Proti¢, Irena Koraj,
Marina Kos

MJESTO Skola za medicinske sestre Vinogradska

KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Igracka za osmijeh

Cilj projekta je kod ucenika poticati uklju¢ivanje u sveobuhvatnu
pomo¢ oboljeloj djeci ili djeci bez odgovarajuce roditeljske skrbi.
Projekt bi trebao poticati empatiju i osje¢aj drustvene odgovornosti
kod ucenika. Ucenici ¢e imati priliku sudjelovati u razli¢itim
OPIS aktivnostima kao $§to su organiziranje humanitarnih akcija,
prikupljanje donacija i druzenje s bolesnom djecom. Kroz ovaj
proces, djeca ¢e razviti svijest o tome koliko je vazno pomagati
drugima i koliko im moze biti korisna ¢ak i najmanja gesta
ljubaznosti.

3.a,b,c,d
RAZRED 4.a,hcd

5.a,b,c,d

Modul Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
IU:
- razviti empatiju i solidarnosti za teSko bolesnu djecu

- prepoznati vaznost razvijanja socijalne osjetljivosti

Modul Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

ISHODI UCENJA U:

- poboljsati kvalitetu Zivota djece u bolnici ili domovima za
nezbrinutu djecu

Modul Sestrinska skrb
1U:

- vrednovati vaznost poznavanja zastite prava djece i mladih

Modul Izborni modul

- primijeniti komunikacijske vjestine s bolesnom djecom
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Modul: Sestrinstvo u zajednici
IU:

- organizirati prikupljanje financijske pomoc¢i za tesko oboljelu
djecu

MPT

odr B.5.3, odr C.5.2, osr A5.1., osr A.5.3.

VRIUEME TRAJANJA

5 sati po razredu: 3a,3 b, 3¢, 4a,4b,4c,4d,5a,5b,5¢,5d=60
tijekom studenoga i prosinca

NASTAVNIK Dubravka Proti¢, Tatjana Anti¢evi¢, Monika Lovrek Seni¢i¢

MJESTO KB;: Sestre _mllgsrdnlce, Specijalna bolnica za kroni¢ne bolesti djecje
dobi — Gornja Bistra

KOMENTAR/OPAZANJA

332



P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

NAZIV: 1 TO SMO MI

VODITELJICA: doc. dr. sc. Milica Mikecin (knjizni¢arka Skole)

SUDIONICI: ugenici Skole od 1. do 5. razreda ¢lanovi Kulturno-umjetni¢ke grupe Skole; voditeljice
knjiznica Grada Zagreba, nastavnici Skole (profesori Hrvatskog jezika)

CILJ: predstaviti rad Skole u $irem okruzenju; promovirati zanimanje med. sestre/med. tehnidara,
ojacati prepoznatljivost i vidljivost Skole; razbiti predrasudu o nezainteresiranosti u¢enika strukovnih
Skola za kulturna dogadanja i osigurati u¢enicima prostor za kreativno izrazavanje

Projektom ée se postici:

- suradnja i socijalna interakcija u¢enika

- usvajanje socijalnih i komunikacijskih vjestina

- razvijanje kriti¢kog misljenja i samopotvrdivanje

- razvijanje vjestina pisane i usmene komunikacije

- razvijanje informacijske pismenosti

- ucenje i druZenje izvan ucionice

- razvijanje svijesti o aktivnom gradanstvu

- poticanje stvaralacke kreativnosti i novinarstva u skoli

- upoznavanje grada Zagreba i kulturnih ustanova Republike Hrvatske
- obogacivanje osobne kulture i znanja

- razvijanje navike posje¢ivanja kulturnih dogadanja u slobodno vrijeme

- suradnja s lokalnom zajednicom

U Skoli za medicinske sestre Vinogradska kao vid neformalnog obrazovanja osnovana je Kulturno-
umjetnicka grupa kojoj je zadatak u aktualnoj skolskoj godini posjetiti glavna kulturna dogadanja u
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Gradu Zagrebu te godine te stvaranje i pohranjivanje dokumentacije o toj aktivnosti Skole, kao i 0
svim drugim djelatnostima u Skoli (drustveno-humanitarni rad, provedba $kolskih projekata, rezultati
natjecanja, Skolske proslave itd.).

ELEMENTI PROJEKTA: U pripremnoj fazi projekta izraduje se plan rada za sve buduce aktivnosti
koje se sastoje u sudjelovanju (aktivnom ili pasivnom) na vaznim kulturnim manifestacijama u Gradu
Zagrebu: posjet kazalistima, muzejima, knjizicama i drugim kulturnim ustanovama, kao $to su
Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti, Matica hrvatska, Hrvatski drzavni arhiv, Nacionalna i
sveuciliSna knjiznica, Gradska knjiznica, memorijalni centri hrvatskih knjizevnika itd. U drugoj fazi,
tj. u provodenju samih aktivnosti ucenici pojedinac¢no, u paru i grupno odraze na planirane aktivnosti
za specificnim zadatkom: intervjuirati knjizevnika, izvijestiti o pojedinom kulturnom dogadaju,
istraziti neku od tema koja se postavlja na tom dogadaju, fotografirati i sliéno. Tako nastaju
novinarski, literarni, fotografski, crtacki i drugi radovi uéenika, koji ¢e u zavrsnoj fazi projekta biti
predstavljeni na izlozbi udenickih radova u povodu proslave Dana Skole u prostorima Knjiznice
Vladimira Nazora i u Pu¢kom otvorenom uéiliStu, a sve ¢e biti dokumentirano u tiskanim ili online
izdanjima kolskog lista Infuzija i Ljetopisa Skole, na mreznim stranicama Skole i u e-knjiznici Skole.

OCEKIVANI REZULTATI: Ugenici koji sudjeluju u ovom projektu svoje glazbene,
interpretacijske, glumacke i ostale kreativne sposobnosti predstavljaju na svec¢anoj priredbi povodom
obiljezavanju Dana Skole ili na otvaranju izlozbe udenickih radova povodom obiljezavanja
Medunarodnog dana sestrinstva i u izradi e-knjige, odnosno uéenickog skolskog lista Infuzije.

PRIJAVITELJ: Skola za medicinske sestre Vinogradska

PARTNERI: Knjiznice Grada Zagreba na podruju opéine Crnomerec (centralna Knjiznica Vladimira
Nazora, Ulica grada Meinza, Knjiznica Kajfesovu brijegu i Knjiznica Vrap¢e, Knjiznica Kustosija)

TRAJANJE: skolska godina 2023./2024.
PROJEKTNI TIM:
doc. dr. sc. Milica Mikecin

Sanja Tomljenovi¢, prof.

Claudia Matkovié¢, prof.
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb

AKTIVNOST

Projekt: Kampanja bijele vrpce

OPIS

nasilja.

Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja, podizanje svijesti o
postojanju nasilja nad Zenama, nasilju nad zenama s invaliditetom,
pruzanje podr$ke zauzimanjem stava protiv nasilja nad Zenama S
invaliditetom, nauciti kako re¢i NE nasilju, ne bojati se ustati protiv

RAZRED

4.a,b,cd

Modul:

1U:

Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

objasnit vaznost odgoja u stjecanju cjelokupnih ¢ovjekovih
mogucnosti

opisat moral, moralno nacelo, moralna obiljezja

prepoznat ¢e i primijeniti primjerene oblike komunikacije

Modul:

1U:

Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

imenovat ¢e socijalne vidove zdravlja i bolest

koristit ¢e raspolozive resurse u provedbi preventivnih mjera
zastite i poboljSanja zdravlja pojedinca i zajednice.

postovat Ce razlic¢itost

Modul:

1U:

Izborni modul

razvijati komunikacijske vjestine

razvijati
osobama

komunikacijske vjestine s gluhim i nagluhim

podizati svijest u svom okruzenju 0 postojanju nasilja nad
zenama S invaliditetom
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- senzibilizirati se za potrebu sprjecavanja nasilja u svom
okruzenju

- znati re¢i NE

MPT A51, A52 C53 C32 C41, C51, C52 B53. D.4/52,
B.5.2.A, B.5.3.A

VRIJEME TRAJANJA 10 sati

NASTAVNIK Irena Koraj, Visnja Pranji¢, Dubravka Proti¢, Tatjana Anticevi¢
MJESTO Skola za medicinske sestre Vinogradska
KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Klub volontera Vinogradska - Vrijeme za druge

Cilj akcije je osnaziti ucenike i ukljuciti ih u stvaranje sretnije i
humanije buducnosti kroz pomaganje drugima. Kroz volontiranje i
aktivno sudjelovanje u akcijama pomoc¢i osobama s invaliditetom,
ucenici ¢e nauditi kako svojim djelovanjem mogu mijenjati svijet oko
sebe. Volontiranje je dobrovoljni angazman pojedinca koji se temelji
na dobroj volji, aktivnostima i solidarnosti. Kroz volontiranje, uéenici
¢e razviti svoje vjestine kao $to su timski rad, komunikacija, empatija
i druStvena odgovornost. Ucenici ¢e imati priliku sudjelovati u
organiziranju razli¢itih aktivnosti. Kroz ove aktivnosti, ucenici ¢e
razviti svoje socijalne vjestine. Kroz ovu akciju, ucenici ¢e se
educirati 0 razli¢itim vrstama invaliditeta i njihovom utjecaju na
svakodnevni zivot osoba s invaliditetom, te ¢ée biti osnaZeni da
pridonose stvaranju inkluzivnog drustva koje pruza jednake
mogucnosti svima.

OPIS

3.a,b,cd
RAZRED 4.a,b,cd

5.a,b,c,d

Modul Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

1U:
- razviti empatiju i solidarnosti za tesko bolesnu djecu
- prepoznati vaznost razvijanja socijalne osjetljivosti

ISHODI UCENJA
- djelovati na uklanjanje predrasuda i stereotipa

Modul Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

1U:

- unaprijediti zaStitu zdravlja te poboljsati kvalitetu Zivota
djece

Modul Sestrinska skrb
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- vrednovati vaznost pozhavanja zaStite prava pacijenata,
djece i mladih

Modul Izborni modul
- primijeniti komunikacijske vjestine s bolesnom djecom

- razviti komunikacijske vjestine s osobama s invaliditetom

Modul: Sestrinstvo u zajednici

1U:
- navoditi uéenike na vaZnost pomaganja osobama s
invaliditetom
- poticati inkluziju osoba u lokalnu zajednicu
MPT B.5.1.A B.5.2.A ikt A5.2,, odr B.5.3 odr C.5.2, osr A.5.1.

VRIJEME TRAJANJA 5 sati po razredu: 3a,3b, 3¢, 4a,4b,4c,4d,54,5b,5¢,5d=60

NASTAVNIK Dubravka Proti¢, Tatjana Anti¢evic¢
MJESTO Ovisno o dogovoru volonterske akcije
KOMENTAR/OPAZANJA
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DI SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt: Krijesnica svijetli za skole Il
Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja: cilj projekta je
omoguciti u¢enicima i odgojno-obrazovnim djelatnicima da se izvan
redovitog odgojno-obrazovnog sustava upoznaju s problematikom

OPIS maligne bolesti u dje¢joj i adolescentskoj dobi te da svojom
unaprjedenom svije$¢u 0 malignim bolestima i gradanskom aktivizmu
doprinesu povecanju kvalitete zivota bolesne djece te njihovih
obitelji..

RAZRED 4.a,b,c,d

ISHODI UCENJA

Modul Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

IU: volontirati u zdravstvenim i socijalnim ustanovama

Modul Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

IU: objasniti potrebu pomaganja i ukljuc¢ivanja u akcije za dobrobit
zajednice

Modul Sestrinska skrb

1U: razviti socijalnu osjetljivost

Modul Izborni modul

- primijeniti empatiju za tesko bolesnu djecu

MPT

goo A.5.1.,goo A.5.2.
ikt A5.1., ikt A5.2, ikt A.5.4., ikt B.5.3

VRIJEME TRAJANJA

30 sati

Ivana Horvat, Gordana Major, Monika Lovrek Seni¢i¢, Anamaria

NASTAVNIK

Meczner

Skola za medicinske sestre Vinogradska, Klinika za djegje bolesti
MJESTO ., ; .. .. e

Klaic¢eva (odjel hematologije), Prostorije Udruge Krijesnica
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST

Projekt Lik i djelo medicinske sestre — Pri¢a o0 Veri Grgac

OPIS

Skola za medicinske sestre Vinogradska sudjelovat ¢e u aktivnostima
Drustva za povijest sestrinstva HUMS-a, prikupljanjem grade vezane
uz povijesti sestrinstva: podataka o zdravstvenim djelatnicima koji su
pridonijeli razvoju sestrinstva (audiovizualni zapisi) i prikupljanje
materijalne grade (fotografije) u razgovoru s medicinskim sestrama
koje su umirovljene, s ciljem promocije povijesti hrvatskog
sestrinstva. U Skolskoj godini 2023./2024. nastavit ¢e se istrazivati
doprinos medicinske sestre Vere Grgac sestrinskoj profesiji.
Prikupljeni materijal prikazat ¢e se na kongresu HUMS-a i stru¢nim
glasilima skole.

RAZRED

4,3,b,cd

ISHODI UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

1U:

- planirati profesionalni put

- razviti osjec¢aj pripadnosti sestrinskoj profesiji
- razviti komunikacijske vjestine

- razviti vjestine koriStenja digitalnih alata

- razviti socijalne kompetencije

- razviti zajednistvo i suradnju

MPT

ikt A5.1., ikt C.5.3., 0sr B.5.2., osr C.5.4.

VRIJEME TRAJANJA

Tijekom nastavne godine, 40 sati

NASTAVNIK Miroslava Kici¢
MJESTO Skola za medicinske sestre Vinogradska, kongres HUMS-a
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt — Ljubav djeci prije svega

Ovim projektom zeli se kod ucenika potaknuti svijest o tome da oni
kao pojedinci svojim ponasanjem mogu puno uciniti i biti promjena
koja se zeli dogoditi u drustvu. Svojim aktivnostima pridruzit ¢emo se
udruzi ,Drustvo-nasa djeca“ i podrzati  organizaciju kojom
OPIS poduzimaju konkretne korake u zastiti i unapredenju djecjih prava,
radi boljeg razumijevanja, prihva¢anja i dobrobiti sve djece. Prilikom
odradivanja zdravstvenih vjezbi posebna paznja posvetit ¢e se naéinu
komuniciranja ucenika i bolesnog djeteta kako bismo ih razveselili i
odagnali im misli od bolesti i straha, te im pruzili nadu u ozdravljenje.

RAZRED 4.a,4.b.,4.c,4d

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
IU: - usmjeriti pozornost prema ostvarivanju prava i potreba djece

- primijeniti nacela sestrinske etike - eticki kodeks medicinskih
sestara

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

IU: - aktivno sudjelovati u priredbama i stvaralackim aktivhostima
djece

sudjelovati na on-line radionici zdravog kuhanja ,, Za prste polizati ,,.
ISHODI UCENJA

Modul: Sestrinstvo u zajednici

IU: - komentirati s djecom o zdravlju, higijeni i ljudskom organizmu
na zanimljiv i pristupac¢an nacin

- organizirati igre za djecu tijekom trajanja Djecjeg tjedna koje
su vezane uz prihvacanje boravka u bolnici

- na zdravstvenim vjezbama promovirati i podrzavati akciju‘
Za osmijeh djeteta u bolnici*

Modul: I1zborni modul

IU: -razvijati pravilnu komunikaciju s djecom na pedijatrijskom
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odjelu na zanimljiv na¢in

- razvijati socijalnu osjetljivosti prema djeci

MPT

B.4.2.;B.1.3.A;goo A.1.2, A 23; osrA.3.4.

VRIUEME TRAJANJA

15 sati po razredu — 4.a, 4.b, 4.c, 4.c

NASTAVNIK Tatjana Anticevi¢, Visnja Pranji¢, Dubravka Proti¢

KBC Sestre milosrdnice - Klinika za pedijatriju, Dje¢ji vrti¢ Bajka,
MJESTO 0S , Nikola Tesla
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
N o

AKTIVNOST Projekt: Mama budi zdrava
Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja, podizanje kod
ucenika  svijesti i odgovornost za vlastito zdravlje, zdravlje
Zena iz svoje obitelji za zdravlje dojki te poticanje potrebe

OPIS pomaganja i ukljuc¢ivanja u akcije kojima je svrha preventivne
aktivnosti u svrhu ranog otkrivanja, sprjecavanja, lijeCenja
oboljele Zene i kvalitetnog nastavka zivota oboljelih Zena od
karcinoma dojke

RAZRED 4.a,b,c,d

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

1U:

- prepoznat ¢e i primijeniti  primjerene  oblike
komunikacije.

- opisat ¢e utjecaj drustva, zdravstvene i socijalne politike
na razvoj sestrinske profesije i sveukupnoga zdravlja
pojedinca

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
1U:

- Koristit ¢e raspolozive resurse u provedbi preventivnih
mjera =zaStite i poboljSanja zdravlja pojedinca i
zajednice.

- Objasnit ¢e vaznost odgoja u stjecanju cjelokupnih
covjekovih moguénosti

Modul: Sestrinstvo u zajednici
1U:
- ukljucit ¢e se u zdravstveni odgoj pojedinca i zajednice

- rukovat ¢e s tehnikama rada s pojedincem, u skupini i
zajednici
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Modul: 1zborni modul
1U:
- razvijati komunikacijske vjestine

- podizati svijest u svojoj obitelji i okolini 0 vaZnosti
preventivnih pregleda

MPT

C53,C32,B.53,D.4/52, A51, A5.2.

VRIEME TRAJANJA

10 sati

NASTAVNIK Irena Koraj, Visnja Pranji¢, Dubravka Proti¢, Tatjana Anticevi¢

MIESTO Udruga §ve Za Nju, Tribina grada Zagreba, Skola za medicinske
sestre Vinogradska

KOMENTAR/OPAZANJA
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4/

SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

Naziv projekta:

Matematika i religija

Predmetno
podrugje:

matematika, vjeronauk, etika, povijest

Projektni tim:

Frane Jurli¢, prof. savjetnik, Janja Doli¢, prof. mentor

ionici .

Suo!lo \cl ucenici 1.a i 1.b razreda
projekta:
Vrijem .

Jeme studeni 2023. — veljata 2024.
odrzavanja:
Mjesto y . . : .

J . . prostor Skole, mjesta boravista u¢enika, terenski rad
odrzavanja:

Opis projekta i
projektna
aktivnost:

Zadatak sudionika projekta po fazama realizacije:

— Od studenog 2023. do pocetka sijecnja 2024. ucenici prikupljaju
podatke o poznatim matematicarima koji su ujedno bili i ¢lanovi
vjerskih redova.

— Do polovine veljace izraduju rucno ili u digitalnom obliku plakate o
matemati¢arima na kojima ¢e obraditi njihova matemati¢ka postignuca
kao i svec¢enicki redovnicki angazman).

— U drugoj polovini veljac¢e 2024. postavlja se javna izlozba plakata u
prostoru Puckog otvorenog ucilista

Ciljevi projekta:

ikt C 4. 3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate
pretrazivanja te odabire potrebne informacije

osr A 4.2. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem.
osr B 4.1. Uvida posljedice svojih i tudih stavova / postupaka / izbora.
osr B 4.2. Suradnicki u¢i i radi u timu.

pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.
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B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.

uku A.4/5.1. Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razlicitih izvora,
transformira ih u novo znanje i uspjesno primjenjuje pri rjesavanju problema.

uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspje$no
suraduje U razli¢itim Situacijama i spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

Ciljane skupine:

ucenici $kole, ostali dionici obrazovnog procesa

Anticipacija
mogucih
problema:

Ne ocekujemo probleme koji bi mogli omesti realizaciju projekta

Metode rada:

— razgovor,
— timski rad,

— terenski rad,

— istraZivanje,
— rasprave.
Oblici rada: individualni, rad u skupini, timski rad
poboljsati socijalne vjestine (rad u grupi, podjela zaduzenja u grupi), razviti
Ocekivani kreativnost u digitalnom vizualnom izrazavanju, razviti vjestinu isticanja vaznih
rezultati: detalja, prepoznati znanstvene dosege u matematici i religiji ljudi iz razlicitih
kultura, primijeniti usvojene ishode iz predmeta: matematika, vjeronauk, etika.
Prezentacija .
. J veljaca 2024.
projekta:
Evaluacija " . N T
projekta'J - evaluacija po zavrsetku projekta (anketiranje posjetitelja izlozbe)
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

VR ¢ Vinogradska cesta 29.
‘ ! 10000 Zagreb
AKTIVNOST Projekt Medicinska sestra, to sam ja (1)

Projekt se provodi u Skoli za medicinske sestre Vinogradska te
Hrvatskoj udruzi medicinskih sestara, Hrvatskoj komori medicinskih
sestara i zdravstvenim ustanovama. Ucenici uz vodstvo pripremaju
pitanja za medicinske sestre koje ¢e posjetiti. Projektni tim odabire i

OPIS L o L .
dogovara sastanak sa medicinskim sestrama iz svih razina i podruéja
sestrinstva. Nakon razgovora s medicinskim sestrama udenici
pripremaju materijal koji ¢e prezentirati mladim ucenicima, u obliku
power point prezentacije ili filma.

RAZRED 5.ab,cd

ISHODI UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
IU: razviti osjecaj pripadnosti sestrinstvu kao profesije

-podic¢i motivaciju za nastavak Skolovanja u sestrinstvu

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
IU: razviti socijalne kompetencije

razviti zajedniStvo i suradnju

Modul: Sestrinska skrb

- IU: planirati profesionalni put

podici svijest 0 vaznosti cjelozivotnog uéenja

Modul: Izborni modul
1U:
- razviti komunikacijske vjestine

- razviti odgovornost za vlastito ponasanje

MPT

odr B.5.2., 0sr B.5.1., goo A.5.2., pod B.5.2., ikt A.5.1.

VRIJEME TRAJANJA

37

Visnja Pranji¢, Monika Lovrek Seni¢i¢, lvana Horvat, Miroslava

NASTAVNIK i

Kici¢
MJESTO Zdravstvene ustanove i udruge
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
Y
AKTIVNOST | Projekt: Medicinska sestra za plavi iris
Povodom obiljezavanja Dana plavog irisa u suradnji s udrugom Cro llco Zagreb,
Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo, Hrvatskom ligom za borbu protiv raka i
OPIS Nastavnim zavodom za javno zdravstvo dr. Andrija Stampar uéenici ¢e biti aktivni
sudionici u provedbi akcije. U€enicima ¢e se ukazati na vaznost sudjelovanja u
javnozdravstvenim akcijama, na vaznost rane prevencije raka debelog crijeva, kao
i na podrsku osobama sa stomom.
RAZRED 3.d/4d
Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
IU:
- promovirati sestrinstvo kao profesiju
- primijeniti nacela sestrinske etike - Eticki kodeks medicinskih sestara
Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
IU:
ISHODI - osvijestiti vaznost uklju¢ivanja u javnozdravstvene akcije za dobrobit zajednice
UCENJA Modul: Sestrinska skrb
- 1U:
- razviti odgovornost za vlastito ponasanje
Modul: Izborni modul
IU:
- unaprijediti komunikacijske vjestine
- razviti socijalne kompetencije
- promovirati aktivnosti Skole u zajednici
MPT B.5.1.A; C.5.3.A; goo C.5.3.
VRIJEME 5 sati
TRAJANJA
NASTAVNIK Sn]_ezanav 91p01c, Tatjana Anticevi¢, Dubravka Proti¢, Irena Koraj, Marina Kos,
Josip Bozi¢
MJESTO Trg Petra Preradovica 6, Zagreb
KOMENTAR
OPAZANJA
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e SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
K Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
AKTIVNOST Projekt: Mediji i zdravlje
Aktivnost je odgojnog i obrazovnog znacaja, osvijestiti kod ucenika utjecaj
OPIS medija' nz%' z_dravrstygno ponaé_a'nje i _z_dra_vlje populacije, razvijanje
komunikacijskih vjestina, razviti ortoepiju i pravilnu uporabu govorne
vrednote, oslobadanje nelagode i straha u javim nastupima
RAZRED 4.a,b,c,d
Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
IU:
- prepoznati obitelj kao osnovnu jedinicu drustva i temelj svakoga
pojedinca.
- objasnit ¢e vaznost odgoja u stjecanju cjelokupnih ¢ovjekovih
moguénosti
- primjenjivat ¢e nacela sestrinske etike i postovati covjekovo pravo na
izbor
- prepoznat ¢e i primijeniti primjerene oblike komunikacije.
- opisat ¢e utjecaj drustva, zdravstvene i socijalne politike
sveukupnoga zdravlja pojedinca
Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
1U:
- imenovat ¢e socijalne vidove zdravlja i bolest
- postovat ¢e razlicitost
Modul: Izborni modul
IU:
- razvijaju komunikacijske vjestine sa stru¢njacima
- razvijaju komunikacijske vjestine s medijima
- razvijati ortoepiju (pravogovor) i pravilnu uporabu govornih vrednota
- jacati svoje samopostovanje
- osloboditi se nelagode i straha u javnim nastupima
MPT A5.1,C53 C.4/53, D.4/5.2,A5.2
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VRIJEME

TRAJANJA 90 sati

NASTAVNIK Irena Koraj, Milica Mikecin, Dubravka Proti¢, Tatjana Anti¢evi¢
MJESTO Hrvatska radiotelevizija

KOMVENTAR

OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

VR ¢ Vinogradska cesta 29.
‘ ! 10000 Zagreb
AKTIVNOST Projekt Medvjedi¢i — Prijatelji djece

Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja, djecu predskolskog
uzrasta osloboditi straha koju imaju prema zdravstvenim djelatnicima

OPIS o . . .
i bijelim kutama, koji je ¢esto vezan uz neugodne okolnosti s kojima
se dijete nade kada se razboli.

RAZRED 3.3,b,cd

ISHODI UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

1U:
- primijeniti nacela sestrinske etike - eticki kodeks medicinskih
sestara
- osloboditi djecu straha od zdravstvenih djelatnika i bijelih
kuta

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

IU: - komentirati s djecom o zdravlju, higijeni i ljudskom organizmu
na zanimljiv i pristupacan nacin

Modul: Sestrinska skrb

- 1U:
- simulirati djeci procese lije¢enja kod medvjedica

- omoguciti da kroz igru djeca produ sve korake koji se dogadaju u
zdravstvenoj ustanovi

Modul: Izborni modul
1U:
- razvijaju komunikacijske vjestine s djecom

- razviti socijalnu osjetljivosti prema djeci

MPT Al3, A23, A33

VRIJEME TRAJANJA 40 sati

NASTAVNIK Dubravka Proti¢, Tatjana Antic¢evi¢, Monika Lovrek Senicié
MJESTO Djegji vrti¢ Radost, Djedji vrti¢ Bajka
KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

VR ¢ Vinogradska cesta 29.
‘ ! 10000 Zagreb
AKTIVNOST Mjesec borbe protiv ovisnosti

Cilj je u€enike Vinogradske Skole osvijestiti 0 $tetnim posljedicama
ovisnosti i vaznosti borbe sa ovim ozbiljnim problemom suvremenog
doba. Pri suzbijanju ovisnosti jedna od najvaznijih i najuc¢inkovitijih
preventivnih aktivnosti je edukacija o Stetnosti sredstava ovisnosti.
Prevenirati ovisnost znaéi sprijeciti pojavnost ovisnosti, a to znaci
pokusati ukloniti prvi korak u eksperimentiranju i istrazivanju

OPIS . . . . .
sredstava ovisnosti, odnosno droga. Vazno je istaknuti da ovisnost
nije samo problem pojedinca, ve¢ ima ozbiljne posljedice i za drustvo
u cjelini, stoga je vazno boriti se protiv ove pojave na svim razinama.
Ucenici ¢e se takoder upoznati s razliitim nacinima podrske i
lije¢enja za osobe koje pate od ovisnosti, te kako im pruziti pomo¢ i
podrsku.
RAZRED 5.ab,cd
Modul Sestrinska skrb
1U:
- usvajati znanja o Stetnim posljedicama razli¢itih sredstava
ovisnosti
- educirati u¢enike 0 Stetnosti droga i alkohola

Modul: Sestrinstvo u zajednici

1U:
- usvojiti vjestine rjesavanja problema
- poticati na zastitnicko ponasanje
- usvojiti kontrolu nad donosenjem pozitivnih odluka

MPT B.52A ,B52B,B53A,C52B

VRIJEME TRAJANJA

60 sati tijekom studenoga i prosinca

NASTAVNIK Dubravka Proti¢, Martina Trncevi¢, lvana Pis¢enec

MJESTO Slf.Ola. ze} med_|C|Inske sestre Vinogradska, Ucenicki dom 'Hrvatski
uciteljski konvikt

KOMENTAR/OPAZANJA
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e SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
K Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt: Nastavnici i u€enici uz tre¢u zZivotnu dob

Aktivnost je humanitarnog i volonterskog znacaja, djeci
adolescentskog uzrasta osvijestiti vaznost osjecaja i pripadanja u
zajednici osobama trece zivotne dobi. Probuditi svijest kod u¢enika na
aktivan zivot u Domu umirovljenika osoba trece zivotne dobi.

OPIS

RAZRED 3.a,b,44a,d

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:

- primijeniti nacela sestrinske etike - eticki kodeks medicinskih
sestara

- senzibilizirati u¢enike na potrebu pomoc¢i drugima

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

1U:

- razviti komunikacijske vjestine s osobama trece zivotne dobi
ISHODI UCENJA Modul: Sestrinska skrb

- 1U:

- omoguciti da se kroz razgovor i radionice ucenici povezu i
senzibiliziraju u Domu umirovljenika sa korisnicima treée Zzivotne
dobi

Modul: Izborni modul
1U:
- razvijaju komunikacijske vjestine sa osobama trece Zivotne dobi

- razviti socijalnu osjetljivosti prema osobama trece zivotne dobi

MPT Goo C.4.1.,goo 4.2.,goo 4.3., osr C.4.3.

VRIJEME TRAJANJA 5 sati

Suzana Avgustinovi¢, Martina Jakeli¢,, Dajana Antunovié¢, Ana

NASTAVNIK Muti¢, Ana Tomié

MJESTO Dom za starije osobe Maksimir, Dom za starije osobe Sveta Ana

KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

VR ¢ Vinogradska cesta 29.
‘ ! 10000 Zagreb
AKTIVNOST Projekt: ,,Narodna medicina i prirodno lijecenje biljem*

Razviti vjestine suradnic¢kog udenja uc¢enika Skole za medicinske
sestre Vinogradska iz Zagreba i u¢enika Srednje Skole Viktorovac iz

OPIS Siska. Kroz niz zajednickih aktivnosti unaprijediti znanje o narodnoj
medicini i lije¢enju prirodnim biljem.
RAZRED 3a,b,cd

Modul: temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:
- planirati profesionalni put
- razviti osjecaj pripadnosti sestrinskoj profesiji
- razviti komunikacijske vjestine
5 - razviti vjestine koristenja digitalnih alata
ISHODI UCENJA
- razviti socijalne kompetencije

- razviti zajednistvo i suradnju

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

1U:
- razviti kod ucenika svijest o promociji zdravlja
- razviti odgovornost za vlastito ponasanje
MPT ikt A5.1., ikt C.5.3., ikt C.1.4 osr B.5.2., osr C.5.4.

VRIJEME TRAJANJA Tijekom nastavne godine, 60 sati

NASTAVNIK Miroslava Kici¢, Petra Dragas

Skola za medicinske sestre Vinogradska,
Srednja Skola Viktorovac Sisak,

MJESTO
Botanicki vrt, Zagreb

Smotra ,,Dani E-medica“

KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

Projekt: , Nightingale Challenge Skole za medicinske sestre

AKTIVNOST
03 Vinogradska*

Skola za medicinske sestre Vinogradska sudjelovat ¢e u
aktivnostima Drustva nastavnika zdravstvene njege HUMS-a.
OPIS Jedan od ciljeva provodenje Nigtingale Challenge-a je osnaZzivanje
mladih medicinskih sestara do 35 godine Zzivota da postanu lideri u
zdravstvenom sustavu i zagovaratelji zdravlja i zdravog Zivota.

RAZRED 5a,b,c,d

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:

- planirati profesionalni put
- razviti osjecaj pripadnosti sestrinskoj profesiji
- razviti komunikacijske vjestine
ISHODI UCENJA - razviti vjestine koristenja digitalnih alata
- razviti socijalne kompetencije
- razviti zajedni$tvo i suradnju
Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

1U:
- oObjasniti potrebu pomaganja i ukljucivanja u akcije za
dobrobit zajednice
MPT ikt A.5.1., ikt C.5.3., 0sr B.5.2., osr C.5.4.
VRIJEME TRAJANJA Tijekom nastavne godine, 40 sati
NASTAVNIK Miroslava Kic¢i¢, Monika Lovrek Senici¢, Visnja Pranji¢, lvana
Horvat, Dubravka Trgove
Skola za medicinske sestre Vinogradska,
MJESTO KB Sveti Duh,
kongres HUMS-a
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt ,,Nordijsko hodanje — aktivnost za sve*

Razviti vjestine suradni¢kog udenja ucenika Skole za medicinske
sestre Vinogradska iz Zagreba i u¢enika Srednje Skole Viktorovac iz
Siska Tijekom projekta ucenici ¢e organizirat sastanke, radionice i
predavanja. Predavanja ¢e se odrzati uzivo ili uzivo putem Interneta
ovisno o epidemioloskoj situaciji. Projekt se provodi u Skoli za
OPIS medicinske sestre Vinogradska, Srednjoj $koli Viktorovac te u
suradnji s jednim od klubova nordijskog hodanja grada Zagreba i
Siska . Jedan od ciljeva projekta je kroz niz zajednickih aktivnosti
podic¢i svijest 0 vaznosti provodenja redovne tjelesne aktivnosti te
prikazati nordijsko hodanje kao sportsko-rekreativnu aktivnost
prikladnu za svaku zivotnu dob i stupanj fizicke spreme.

RAZRED 3a,b,cd

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

1U:
- razviti kod ucenika svijest o promociji zdravlja
- razviti odgovornost za vlastito ponasanje

- razviti odgovornost o provodenju redovne tjelesne aktivnosti

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
ISHODI UCENJA IU:

- razviti osjecaj pripadnosti sestrinskoj profesiji
- razviti komunikacijske vjestine

- razviti vjestine koristenja digitalnih alata

- razviti socijalne kompetencije

- razviti zajednistvo i suradnju
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Modul: Temeljne medicinske znanosti

1U:
- primijeniti osnove latinskoga jezika u opisu grade
lokomotornog sustava
- opisati dijelove lokomotornog sustava
MPT ikt A5.1., ikt C.1.4 ikt C5.3., osr B.5.2., osr C.5.4., ikt D.1.4.

VRIUEME TRAJANJA Tijekom nastavne godine, 60 sati

NASTAVNIK Miroslava Kici¢, Petra Dragas

Skola za medicinske sestre Vinogradska,
Srednja Skola Viktorovac Sisak,

MJESTO
Klub nordijskog hodanja,

Smotra ,,Dani E-medica“

KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

NAZIV: POKLON KNJIGA / POKLON KNJIZI

VODITELJICA: doc. dr. sc. Milica Mikecin (knjizni¢arka Skole)
SUDIONICI: uéenici Skole od 1. do 5. razreda; nastavnici Skole

CILJ: njegovati kulturu citanja, potaknuti ucenike da steknu naviku redovitog dolaska u Skolsku
knjiznicu te da uvide vrijednost i korisnost knjige, izmedu ostaloga i kao dobrog poklona za bilo koju
priliku (rodendani, bozi¢no vrijeme i sli¢no)

ISHODI:

uvidjeti vaznost ¢itanja lijepe knjizevnosti

razviti ljubav prema ¢itanju iz uzitka i prema knjizi opéenito

upoznati nove svjetove i §iriti vidike vlastitog obzora

razviti vjestinu knjiZzevne interpretacije, izrazavanja i pisanja

OPIS PROJEKTA: U Skoli je kao oblik neformalnog obrazovanja osnovan ¢itateljski klub koji
okuplja one profesore i ucenike koji vole ¢itati i koji tijekom godine procitaju vise beletristickih
knjiga. Mjesto sastanka je skolska knjiznica u kojoj se jedanput mjese¢no diskutira 0 procitanim
knjigama, predlazu novi naslovi za ¢itanje i obrazlazu vlastiti izbori, iznose vlastita misljenja 0 novijoj
prijevodnom ili hrvatskoj tzv. lijepoj knjizevnosti, Cije Citanje predstavlja uzitak.

ELEMENTI PROJEKTA: U pripremnoj fazi projekta knjiznicarka Skole uz pomoé¢ voditeljica
Knjiznica Grada Zagreba na podruéju Crnomerca izraduje popis knjiga koje ée se tijekom godine
proditati, ljubitelji ¢itanja se medusobno upoznaju te se upoznaju s novim naslovima. Takoder se
odreduju datumi sastanaka, odnosno rokovi do kada neka knjiga treba biti procitana. U drugoj fazi,
diskutira se o procitanom, iznose se vlastita misljena i preporuke za daljnje citanje: profesori
preporucuju ucenicima onu literaturu koja bi bila za njihovu dob, dok uéenici pokazuju profesorima
koji naslovi su njima u centru paznje, odnosno koje knjige su popularne medu ucenicima. Svaki od
sudionika pise mali prikaz procitane knjige, dojmove pri ¢itanju i razloge preporuke za daljnje ¢itanje
ili za kupnju knjige za sebe ili nekome za poklon. U zavr$noj fazi rezimira se sve proc¢itano u protekloj
Skolskoj godini, ono sto je nauceno kroz ¢itanje i ono $to je po preporuci nekoga drugoga bilo korisno
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ili zanimljivo ¢itati. Rezultati projekta prezentiraju se u skolskom listu Infuzija i u Ljetopis Skole te u
e-knjizici i na web-stranicama Skole.

OCEKIVANI REZULTATI: Clanovi &itateljskog kluba jedni druge ée poticati na daljnje ¢itanje i
uzivanje U knjiZzevnosti, medusobno ¢e se bolje upoznati, priblizit ¢e se profesori i uenici i jedni i
drugi prenosit ¢e misao da je knjiga puno vise od obi¢nog predmeta koji krasi police, odnosno da
moze biti jedan sasvim novi svijet u kojem se ocituje mo¢ rijeci.

con o

jezika

PARTNERI: Knjiznice Grada Zagreba i srednje skole u okruzenju

TRAJANJE: skolska godina 2023./2024.

PROJEKTNI TIM:

doc. dr. sc. Milica Mikecin (voditeljica)

Claudia Matkovi¢, prof.

Sanja Tomljenovié, prof.
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Ponos domovine

Svake se godine u studenom prisje¢camo zrtve koju je grad Vukovar
1991. godine dao za cijelu domovinu. Tom prigodom uéenicima
nastojimo osvijestiti  koliku je vaznost ovaj grad imao u
Domovinskom ratu te zasto svake godine cijela Hrvatska odaje poc¢ast
Vukovaru i njegovim zrtvama. Tema ¢ée se integrirati kroz sadrzaje
svih nastavnih predmeta. U radu ¢e se Koristiti razli¢iti video
materijali, tekstovi i istinite price, likovne radionice te ¢e se urediti
prigodni pano. Nakon zavrSetka nastave ucenici ¢e zajedno s
profesorima upaliti svije¢e na Oltaru domovine koji se nalazi u blizini
nase Skole.

OPIS

RAZRED Svi razredi $kole

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
IU: - razvijati duh zajedni$tva i pripadnosti

- ukazati na vaznost postivanja zivota, slobode i jednakosti
medu svim ljudima

- kritizirati svaku wvrstu nasilja, a posebno uvjetovanog
vjerskom i nacionalnom razli¢itosc¢u

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
ISHODI UCENJA
- opisati ulogu medicinskih sestra u obrani Vukovara

- razviti kod ucenika svijest o profesionalnoj odgovornosti i
domoljublju

Modul: Izborni modul
- razvijati sposobnost kritickog misljenja

- senzibilizirati u¢enike za noviju hrvatsku povijest i stvaranje
samostalne Republike Hrvatske

MPT goo A.2.2.; goo A.3.2; osr.B.2.1.; osrB.1.1.
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VRIJEME TRAJANJA 2 sata — svi razredi Skole

NASTAVNIK Tatjana Anti¢evi¢, Milica Mikecin, Dubravka Proti¢

MIESTO Sk_ola za medicinske sestre Vinogradska, Oltar domovine-Vukovarska
ulica

KOMENTAR/OPAZANJA

361




P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt: Postati medicinska sestra je lako? Saznaj kako!

Aktivnost je humanitarne i edukativne naravi kojom zelimo
promovirati sestrinstvo kao profesiju, poticati u¢enike na dobrobiti
strukovnog obrazovanja, a samim time i upise u srednju medicinsku
Skolu. Zelimo probuditi svijest 0 vaznosti postojanja zdravstvenih
OPIS djelatnika i njihovoga rada. Ucenici pripremaju zanimljive
prezentacije i radionice poput mjerenja krvnog tlaka koje ¢e
predstaviti u¢enicima sedmog i osmog razreda osnovne $kole. Svoje
usvojeno znanje pokuSat ¢e prenijeti na najbolji nacin i tako
zainteresirati osnovnoskolce.

RAZRED 3.a,b, 4.8,d,5.a

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:

- Educirati o0 vaznosti postojanja zdravstvenih djelatnika i posla
koji obavljaju

- Primijeniti nacela sestrinske etike

Modul: Sestrinska skrb

1U:
ISHODI UCENJA
- Omogu¢iti kroz radionicu uvid u sestrinsku profesiju putem

izvodenja pojedinih intervencija

Modul: I1zborni modul

- 1U:
- razviti socijalne kompetencije
- prepoznati vlastite osobine i potencijale

- promovirati aktivnosti skole u zajednici

goo Ab.2., osr A5.3, ikt B.5.3., uku D.4/5.2., ikt A5.1., uku

MPT A.4/53.
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VRIEME TRAJANJA 5h

NASTAVNIK Dajarla Antur}f)V1c, Suzana Avgustinovi¢, Ana Muti¢, Ana Tomié,
Martina Jakeli¢, Ivana Horvat

MJESTO Osnovna skola Voltino

KOMENTAR OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

Naziv projekta:

Postoci i novci

Predmetno
podrugje:

matematika, informatika

Voditelj projekta:

Frane Jurli¢, prof. savjetnik

Sudionic ucenici L.ai Lb
projekta:
Vrijem I

yeme sijotanj 2024. — svibanj 2024.
odrzavanja:
Mj x .

JeVSto . prostor Skole, mjesta boravista ucenika
odrzavanja:

Opis projekta i
projektna
aktivnost:

Zadatak sudionika projekta po fazama realizacije:

— U sijeénju ucenici prikupljaju podatke o vrstama i uvjetima stednje u
razli¢itim financijskim institucijama, te odabiru model koji ¢e obraditi.

— Medusobno raspravljaju o modelima, savjetuju jedni druge i pomazu
jadni drugima u svim etapama rada.

— Od veljace do kraja ozujka, temeljem odabranog modela Stednje,
izraduju osobni financijski plan i projekciju rezultata stednje na rok od
4 godine.

— Svoj model i rezultate rada pripremaju kao powerpoint prezentaciju do
kraja travnja

Ciljevi projekta:

goo A.4.4. Promice ravnopravnost spolova.

ikt C 4. 3. Ucenik samostalno kriticki procjenjuje proces, izvore i rezultate
pretrazivanja te odabire potrebne informacije

osr A 4.2. Upravlja svojim emocijama i ponasanjem.

osr B 4.1. Uvida posljedice svojih i tudih stavova / postupaka / izbora.

364



osr B 4.2. Suradni¢ki uéi i radi u timu.
pod A.4.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rjesenja.

pod C.4.3. Objasnjava osnovne namjene financijskih institucija i koristi se
financijskim uslugama.

B.4.1.A Odabire primjerene odnose i komunikaciju.
B.4.1.B Razvija tolerantan odnos prema drugima.

uku A.4/5.1. Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razlicitih izvora,
transformira ih u novo znanje i uspjesno primjenjuje pri rjesavanju problema.

uku D.4/5.2. Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjesno
suraduje U razli¢itim situacijama i spreman je zatraZiti i ponuditi pomo¢.

Ciljane skupine:

ucenici Skole, ostali dionici obiteljskog Zivota

Anticipacija
mogucih
problema:

Ne oc¢ekujemo probleme koji bi mogli omesti realizaciju projekta.

Metode rada:

razgovor,

timski rad,

terenski rad,

— istrazivanje,
— rasprave.
Oblici rada: individualni, rad u skupini, timski rad, frontalni
poboljsati socijalne vjestine (rad u par i grupi, suradnja), razviti kreativnost u
Ocekivani digitalnom vizualnom izrazavanju, razviti vjestinu prepoznavanja vaznih detalja
rezultati: u promatranoj aktivnosti, razviti sposobnost kreiranja odrzivog financijskog
plana.
Prezentacija I . .. ..
. J svibanj 2024. godine (prezentacije rezultata rada, foto dokumentacija)
projekta:
Evaluacija . . .
. - evaluacija nakon prezentacije projekta (anketa)
projekta:
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Protiv predrasuda i neznanja - reproduktivno zdravlje

Cilj ovog projekta je educirati ucenike 0 vaznosti zaStite
reproduktivnog zdravlja i omoguciti im da steknu znanja i vjestine
koje ¢e im pomo¢i u ocuvanju zdravlja reproduktivnog sustava.
Ucenici bi trebali biti upoznati s vaznim pitanjima vezanim uz
reproduktivno zdravlje, poput kontracepcije, seksualno prenosivih
bolesti, planiranja obitelji i slicno. Takoder bi trebali biti svjesni
utjecaja nezdravog nacina Zivota na reproduktivno zdravlje, poput
pusenja, alkohola, droga i nezasticenog spolnog odnosa. Kroz
edukaciju i prevenciju ucenici bi trebali biti motivirani da brinu o
svom zdravlju i da poduzmu korake za =zaStitu i unapredenje
reproduktivnog zdravlja. Takoder bi trebali biti osnazeni da razumiju
vaznost zdravstvene zastite i da koriste dostupne zdravstvene usluge
kako bi odrzali svoje zdravlje reproduktivnog sustava. Uz to, cilj bi
trebao biti i promicanje zdravih i pozitivnih stavova prema
seksualnosti i reproduktivhom zdravlju medu mladima. To bi se
moglo posti¢i kroz otvorenu i iskrenu komunikaciju o ovim temama,
$to bi moglo smanjiti stigmu i strahove oko pitanja seksualnosti i
reproduktivnog zdravlja. Kroz takvu komunikaciju ucenici bi mogli
razviti ve¢u svjesnost 0 vaznosti zdravog i odgovornog ponaSanja u
vezi svoje seksualnosti i reproduktivnog zdravlja.

OPIS

RAZRED 5.a,b,cd

Modul Sestrinska skrb
1U:

- podizati svijesti ucenicima 0 vaznosti brige za svoje
reproduktivno zdravlje kroz edukacije

- smanjiti stigmu i diskriminaciju prema oboljelima od
HIV/AIDS-a i hepatitisa

Modul: Sestrinstvo u zajednici
1U:
- osvijestiti kod u¢enika posljedice neodgovornog ponasanja

- doprinijeti u borbi protiv predrasuda i neznanja edukacijom i
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Sirenjem informacija o HIV/AIDS-u i hepatitisu

- osposobiti u¢enike za uocavanje problematike oboljelih ili
HIV- pozitivnih aktivnim djelovanjem

u zajednici

MPT A51., A53., B51A , B52A, B52B,B53A,C52B

VRIJEME TRAJANJA 15 sati po razredu: 5a,5b,5¢,5d Ukupno= 60 sati

NASTAVNIK Dubravka Proti¢, Martina Trncevi¢, lvana Pis¢enec
MJESTO CheckPoint Zagreb, Ucenicki dom "Hrvatski uciteljski konvikt'
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST

Putovima zdravlja

OPIS

Aktivnost je usmjerena na razvoj komunikacijskih vjestina i edukacija
djece o zdravlju, higijeni, snu i zdravoj prehrani. Ucenici u Skoli
pripremaju radionice koje ¢e predstaviti ucenicima od prvog do
Cetvrtog razreda Osnovne skole. Prilagodit ¢e im materijale, napraviti
zanimljive ppt prezentacije i osmisliti radionice. Da bi kod djece
smanjili strah od odlaska u bolnicu izlozit ¢emo materijal koji Koristi
medicinska sestra u svome radu i dati u¢enicima da se njime Kkoriste
kroz razne radionice.

RAZRED

3.3, 3.b, 3.c, 3.d

ISHODI UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

IU: - educirati uéenike 0 osnovnoj gradi ljudskog organizma, zdravoj
prehrani, higijeni i tjelesnoj aktivnosti na zanimljiv i pristupacan
nacin

- provesti radionice kroz igru uloga kojima se Zeli posti¢i
umanjivanje straha kod djece prema zdravstvenim
djelatnicima

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

IU: - objasniti postupke koji mogu i loSe utjecati na zdravlje

Modul: Sestrinstvo u zajednici

IU: - odrzati radionice pravilnog pranja ruku i radionice pravilne
prehrane

- prikazati video projekciju 0 vaznosti sna

Modul: I1zborni modul

- razvijati komunikacijske vjestine s djecom

MPT

zdr A5.3.; zdr B.3.1.; osr A.5.1; osr A.1.3.; A33; B.5.1.

VRIJEME TRAJANJA

15 sati po razredu 3.a,b,c,d = ukupno 60 sati
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e Tatjana Anti¢evi¢, mag. med. tehn.
NASTAVNIK o Dubravka Proti¢, mag. med. tehn.

e Dr.sc. Visnja Pranji¢

Djecji vrti¢ Radost, Djec;ji vrti¢ Bajka
MJESTO 5
OS ,, Bartola Kasic¢a“

KOMENTAR/OPAZANJA
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e SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
K Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
AKTIVNOST Rijec je lijek
Projekt se provodi u suradnji s Domom Zaklade Lavoslava Schwarza
i Domom umirovljenika Sveta Ana. Tijekom projekta uéenici se
najprije upoznaju sa znacenjem doma i nacinom rada, a zatim se
OPIS odrzavaju radionice s temama o0 Kkojima ¢e ucenici razgovarati s
korisnicima domova. Ucenici posjecuju domove s voditeljicom te u
timu po dvoje razgovaraju s korisnicima o temi predvidenoj za taj
dan. Na kraju nastavne godine ucenici pripremaju prezentaciju o
svojim posjetama domovima.
RAZRED 4d,5.a
Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:
- primijeniti nacela sestrinske etike - eticki kodeks medicinskih
sestara
- razviti empatiju prema starijim osobama
Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
IU: - komentirati s starijim osobama o zdravlju, starenju, prilagodbi
na zivot u domu umirovljenika
ISHODI UCENJA Modul: Sestrinska skrb
- 1U:
- razviti interes za rad sa starijim osobama
- osnaziti medugeneracijsko razumijevanje
Modul: Izborni modul
1U:
- razvijaju komunikacijske vjestine s starijim osobama
- razviti socijalnu osjetljivosti prema starijim osobama
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MPT A51,A52,B51,C52,C53

VRIJEME TRAJANJA 37 sati

NASTAVNIK Maja Mlinar, lvana Horvat, Monika Lovrek Seni¢i¢, Milica Mikecin
Dom Zaklade Lavoslava Schwarza, Dom umirovljenika Sveta Ana i
MJESTO o .
Dom umirovljenika Maksimir
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST | Sestre citalice
Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja: promicanje i poticanje ¢itanja djeci
mlade dobi
Vazno je istaknuti dobru suradnju i povezanost obitelji, odgojnih i obrazovnih
OPIS ustanova koje bi trebale bolesnoj djeci pomoci razviti interes za ¢itanjem u Stanju
bolesti, pri ¢emu ¢e ova humanitarna akcija doprinijeti navedenom. Slusanjem i
¢itanjem djeca spontano uce nove rijeci, kako se tvore recenice, grade i razvijaju
price, djeca uce pratiti pri¢u i koncentrirati se na krace ili dulje vrijeme.
RAZRED 3.a,b,cd
Modul Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
ISHODI IU: volontirati u zdravstvenim i socijalnim ustanovama
UCENJA Modul Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
IU: objasniti potrebu pomaganja i uklju¢ivanja u akcije za dobrobit zajednice
Modul Sestrinska skrb
IU: razviti socijalnu osjetljivost
Modul Izborni modul
- primijeniti empatiju bolesnu djecu
MPT A4.4. Asl, A53.
VRIJEME .
TRAJANJA | 40 satl
NASTAVNIK | Dubravka Proti¢, Milica Mikecin
Djedji vrti¢ Radost, Djecji vrti¢ Bajka
Dom umirovljenika Sveta Ana
MJESTO
Dom umirovljenika Maksimir
KBC Sestre milosrdnice — klinika za pedijatriju, Knjiznice grada Zagreba
KOMENTAR
OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
N o
AKTIVNOST | Smijeh je lijek
Ucenici Skole za medicinske sestre Vinogradska imaju priliku upoznati se s novim
i inovativnim na¢inom pomaganja bolesnicima. Kroz suradnju s organizacijom
Crveni Nosovi, u¢enici se educiraju o tome kako humor i smijeh mogu biti
izuzetno ucinkoviti U vra¢anju osmijeha na lice ljudima koji se suocavaju s teskim
zivotnim okolnostima. Ovaj pristup se posebno fokusira na pomo¢ djeci koja se
OPIS bore s bolestima, koja su ¢esto prestrasena i pod stresom zbog bolni¢kog okruZenja
i tretmana. Kroz igru, pjesmu i zabavu, Crveni Nosovi nastoje pomo¢i djeci da
zaborave na svoje bolesti i da se osjecaju sretno i bezbrizno. Ovaj projekt takoder
ima za cilj uklju¢ivanje ucenika u aktivnosti koje promi¢u empatiju, suosjecanje i
drustvenu odgovornost. Ucenici se educiraju 0 vaznosti psiholoske podrske i
humanosti u medicini, te uce kako svojim postupcima i rije¢ima mogu utjecati na
poboljsanje kvalitete Zivota bolesnika i njihovih obitelji.
RAZRED 5.a,b,cd
Modul Sestrinska skrb
1U:
- procijeniti vaznost djelovanja smijeha i humora kod oboljelih
- prepoznati pozitivne uc¢inke smijeha na poboljSanje zdravstvenog stanja.
Modul: Sestrinstvo u zajednici
1U:
- prepoznati vaznosti Smijeha i humora u ublazavanju straha i patnje
- protumaciti na koji nac¢in humor moze utjecati na poboljSanje kvalitete
zivota bolesnika
MPT B.5.1.A ,odr C.5.2, osr A.5.3.
VRIJEME .
TRAJANIA 15 sati po razredu 5a,5b,5¢,5d =60
NASTAVNIK | Dubravka Proti¢, Martina Trnéevié, Ivana PiS¢enec
MJESTO Udruga CRVENI NOSOVI - klaunovi doktori
KOMENTAR
OPAZANIJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt Spasimo jedni druge

Aktivnost je humanitarnog i odgojnog znacaja, pruzanje prve pomoci
i zaStita nastanka trajnih posljedica pravovremenom reakcijom i
postupkom unapredenje zdravoga Zivljenja sustavom prevencije.

Ucenici ¢e sudjelovati na radionicama koje ¢e organizirati lokalna
zajednica sa Skolom. Ugenici ¢e Ssvoje usvojene vjestine i znanje
prenijete na drustvenu zajednicu, odrzavat ¢e se radionice na temu
procjene zivotne ugrozenosti, odrzavanje prohodnosti disnih putova i

OPIS kardiopulmonalne reanimacije te zbrinjavanje krvarenja i ozljeda.
Pravodobna i pravilna prva pomo¢, do dolaska struénih sluzbi uvelike
moze spasiti zivot, sprijeciti nastanak mogu¢ih komplikacija , te
smanjiti oporavak nastradale osobe.

Cilj projekta je osvijestit drustvo da njihovim postupkom uvelike
mogu sprijeciti letalni ishod. SpaSavanje Zzivota ovisi 0 samo
nekoliko minuta te 0 samim nama.

RAZRED 4.a,b,cd

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
U:

- primijeniti nacela sestrinske etike - eticki kodeks medicinskih
sestara

- poticati na kriticko razmisljanje pod logom SPASIMO JEDNI
DRUGE

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
ISHODI UCENJA U-
- promicanje zivotnih kvaliteta i vrednota

- izvijestiti o protokolu obavjestavanja Hitne medicinske pomoéi.

Modul: Sestrinska skrb

- 1U:

- informirati drustvo o pravilnom pruzanju prve pomoci

- osvijestiti kod prolaznika posljedice pravovremenog pruzanja
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pomoci

Modul: Izborni modul
1U:

- podizanje svijesti drustva 0 vaznosti pomoci drugima

MPT

B.5.1; B.4/5.1.,, A53,;C5.1.; C53.

VRIJEME TRAJANJA

30h

Ana Muti¢, Ana Tomi¢, Suzana Avgustinovi¢, Dajana Antunovic,

NASTAVNIK Martina Jakeli¢
MJESTO Grad Zagreb i Zagrebacka zupanija
KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
N o
AKTIVNOST Stru¢no vobrazovno e_d!Jkatlvna terer_lska nastava ucenika 4. i 5.
razreda Skole za medicinske sestre Vinogradska
Projektom terenske nastave ucenika 4. i 5. razreda prikazat ¢e se
ubrzani razvoj sestrinstva kao struke i razvoj pomagala za
izvodenje kabinetske nastave i nastave kroz vjezbe u raznim
simuliranim uvjetima. Kako se dru$tvo razvijalo tako su rasle
potrebe za $to obrazovanijim medicinskim sestrama, samim time i
za otvaranjem obrazovnih ustanova koje pruzaju visok stupanj
edukacije.
Ovaj projekt ¢e se realizirati u dogovoru sa ustanovama:
OPIS 1. UKC Ljubljana, SIM, SLO
2. Simulacijskim centrom Zdravstvenoga doma Ljubljana,SLO
3. Fakultetom za zdravstvene vede Maribor, SIM, SLO
4. UKC Maribor, SLO
5. Dom za stare i nemoc¢ne Litija i Vace SLO
6. Srednja zdravtvena in kozmeti¢na $ola, Maribor, SLO
7. Splosna bolnisnica Jesenice
RAZRED 4.15. 4, b, c,drazredi
Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:
y - razviti socijalnu osjetljivost
ISHODI UCENJA
- razvijanje zajednistva i suradnje sa skolama drugih drzava
- upoznavanje se sa radom drugih skola
Modul: sestrinska skrb
IU:
- upoznati na¢ine provodenja kvalitete rada i zastite na radu
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U razli¢itim zdravstvenim ustanovama

- osvijestiti potrebu uklju¢ivanja u akcije za dobrobit
zajednice

Modul: Izborni modul
- upoznavanje prirodnih ljepota Slovenije
- unaprijediti komunikacijske vjestine

MPT

A.4./53.; POD: A.4/5.1,;0SR: B.4./5.2.; ikt A4.1.

VRIJEME TRAJANJA

10 sati po razredu

Voditelj: Josip BoZi¢ mag. sestrinstva., nastavnik mentor
Projektni tim:

1. Dajana Antunovi¢ mag. med. techn.,nastavnik
2. Maja Mlinar mag. med. techn., nastavnik

3. Muti¢ Ana mag. med. techn., nastavnik

4. Tomi¢ Ana mag.med.tech.,nastavnik

NASTAVNIK 5. Marina Kos,bacc.med.tech., nastavnik
Sudionici:  Stru¢ni aktiv zdravstvene njege:(Visnja Pranjic,
Anticevi¢ Tatjana, Briski Sonja, Cip¢i¢ Snjezana, Fuckar Gordana,
Grgurevi¢ Ines, Monika Lovrek Seni¢i¢ , Avgustinovi¢ Suzana,
Horvat lvana, Karabegovi¢ Alma, Ki¢i¢ Miroslava, Koraj Irena,
Major Gordana, Mlinar Maja, Muti¢ Ana, Pis¢enec Ivana, Proti¢
Dubravka, Senhadji lvana, Simunéi¢ Mihaela, Tomi¢ Ana ,
Trnéevi¢ Martina ,Marina).
1. UKC Ljubljana, SIM, SLO
2. Simulacijskim centrom Zdravstvenoga doma Ljubljana,SLO
3. Fakultetom za zdravstvene vede Maribor, SIM, SLO

MJESTO 4. UKC Maribor, SLO
5. Dom za stare i nemo¢ne Litijai Vace SLO
6. Srednja zdravtvena in kozmeti¢na Sola,Maribor, SLO
7. Splosna bolnisnica Jesenice

KOMENTAR/OPAZANIA Ucenici ¢e na sjednici Nastavnickoga vijeca diseminirati

uspjesnost terenske nastave i zadovoljstvo istom.
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA

VR ¢ Vinogradska cesta 29.
‘ ! 10000 Zagreb
AKTIVNOST Projekt: Struka struci

Cilj projekta je izmijeniti steCena prakticna iskustva izmedu tri
razli¢ita strukovna smjera, medicinske sestre opc¢e njege/medicinski

Pl . . S
OPIS tehniGar ope njege, automehanicari i autoelektricari te policijski
sluzbenici, a koja su neposredno korisna drugoj struci.
RAZRED 4.3,b,c,d

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

1U:

- primjenjivati asertivno izrazavanje StajaliSta i vjeStine
komuniciranja s razli¢itim skupinama i pojedincima

Modul Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
1U:
- Razviti komunikacijske vjestine
- Razviti odgovornost za vlastito ponasSanje
- Poticati upotrebu raznih novih tehnologija
Modul Sestrinska skrb
1U:

ISHODI UCENJA

- Razviti socijalne kompetencije

- Razviti strukovne vjestine

Modul Izborni modul
- Poticati vr$njacku interakciju

- Povezati teorijsko gradivo s prakticnim suvremenim
izvedbama

- Popularizirati i povezati razlic¢ite grane strukovnog
obrazovanja

- Promicati slobodnu razmjenu ideja
- Promicati toleranciju

- Promicati kriti¢ko miSljenje
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goo A.5.1.,goo A.5.2

MPT ikt A.5.1., ikt A.5.2., ikt A5.4., ikt B.5.3., ikt C.5.1., ikt C.5.2., ikt
C.5.3., ikt C.5.4.

e predstavljanje projekta u¢enicima po razredima: 4 sata
e podjela zadataka: 1 sat

e istrazivacki rad: 10 sati

e priprema predavanja 10 sati

e priprema radionica: 50 sati

VRIEME TRAJANJA e provodenje predavanja i radionica: 50 sati (10 radionica x 5
sati)

e evaluacija projekta: 10 sati

e osiguravanje vidljivosti: 10 sati

Ukupno: 145 sati

NASTAVNIK Ivana Horvat, Ana Muti¢, Ana Tomi¢, Suzana Avgustinovi¢

Skola za medicinske sestre Vinogradska, Elektrostrojarska obrtnicka

MJEST . . .
JESTO Skola (ESOS), Policijska skola Josip Jovié¢

KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST

Projekt Salji dalje 11l

OPIS

Cilj projekta je pribliziti zajednicu Gluhih te poticati buducée policijske
djelatnike na ucenje i koriStenje hrvatskog znakovnog jezika te time
unaprijediti gradanska prava gluhih i nagluhih osoba. Ugenici, uz pomo¢
voditeljica, proucavaju i istrazuju podatke o zivotu, potrebama i komunikaciji
gluhih i nagluhih osoba, pripremaju predavanja i radionice koje potom
prezentiraju u¢enicima Policijske skole.

RAZRED

3.A,3B,3.C, 3D

ISHODI
UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

IU: primjenjivati asertivno izraZavanje stajaliSta i vjeStine komuniciranja s
razli¢itim skupinama i pojedincima

Modul: Sestrinstvo u zajednici
IU:

1. poucavati u skladu s profesionalno -etickim i nacelima cuvanja
profesionalne tajne

2. primijeniti suvremenu informati¢ku tehnologiju

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

IU:

1. Koristiti stru¢nu terminologiju i komunikaciju na stranome jeziku

2. primijeniti suvremenu informati¢ko-komunikacijsku tehnologiju u praksi

3. analizirati vlastiti rad (samoprocjena)

Modul: Izborni strukovni modul
IU:
1. sudjelovati pri prikupljanju informacija

2. sudjelovati u komunikaciji unutar tima
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3. komunicirati s korisnicima razli¢ite zivotne dobi

4. objasniti vaznost hrvatskoga znakovnog jezika u komunikaciji s gluhim
osobama

5. opisati nacin zivota i kulturu gluhih osoba
6. Koristiti jednoruénu i dvoruénu abecedu u komunikaciji s gluhim osobama
7. upotrijebiti neverbalnu komunikaciju

8. koristiti znakovno nazivlje opé¢ih pojmova iz svakodnevnoga Zivota u
komunikaciji s gluhim osobama

goo A.5.1.,goo A5.2.

ikt A.5.1., ikt A.5.2., ikt A.5.4., ikt B.5.3,, ikt C.5.1., ikt C.5.2., ikt C.5.3., ikt
C.5.4.

MPT osr C.5.2,, osr C.5.4.
uku A.4/5.1., uku A.4/5.2., uku A.4/5.3., uku A.5/4.4., uku B.4/5.1., uku
B.4/5.2., uku B.4/5.3., uku B.4/5.2.4.
zdr B.5.1.
e predstavljanje projekta u¢enicima po razredima: 4 sata
e podjela zadataka: 1 sat
e istrazivacki rad: 10 sati
e priprema radionica: 50 sati (5 sati po grupi)
VRIJEME
TRAJANIA e provodenje predavanja i radionica: 50 sati (10 radionica x 5 sati/ 5 sati
po grupi)
¢ evaluacija projekta: 5 sati
e osiguravanje vidljivosti: 5 sati
Ukupno: 125 sati
NASTAVNIK Anamarija Meczner, Ivana Horvat, Davorka Birmili
Skola za medicinske sestre Vinogradska
MJESTO
Policijska skola ,,Josip Jovi¢” u Zagrebu
KOMENTAR /
OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST

Projekt Trudnoca: 1zazovi u 21. stolje¢u

OPIS

Projekt financiraju Europske snage solidarnosti i odobrila ga je
nacionalna Agencija za mobilnost i programe Europske unije. Provodi
se zajedno s partnerskom organizacijom Platypus. Promjene koje se
zele posti¢i ovim projektom su: kvalitetnija javna rasprava o trudno¢i,
poboljsanje zakonodavnog okvira, postovanje postojeceg zakonskog
okvira o prekidu trudnoée, poboljSanje polozaja o0soba sa
invaliditetom.

RAZRED

4. b,d

ISHODI UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

IU: Objasniti vaznost odgoja u stjecanju cjelokupnih covjekovih
moguénosti

Znati ¢uvati profesionalnu tajnu

Primjenjivati nacela sestrinske etike i postovati ¢ovjekovo pravo na
izbor

Modul: Sestrinstvo u zajednici

IU: - Raditi sukladno zakonima drzave u kojoj radi
Pratiti promjene propisa

Primjenjivati suvremenu informacijsku tehnologiju

Ukljuciti se u zdravstveni odgoj pojedinca i zajednice.

Modul: Sestrinska skrb

IU: Analizirati izvore podataka za planiranje osobnih postupaka
Sudjelovati u planiranju mjera i postupaka edukacije korisnika
Objasniti mjere zdravstvene zastite zena

Prepoznati krizna stanja

Modul: 1zborni modul
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IU: Sudjelovati pri prikupljanju informacija

Sudjelovati u komunikaciji sa struénom javnosc¢u i medijima

ikt Ab5.2., zdr A5.1., osr C5.2.,, osr C5.4. uku A.4/5.1., uku

MPT C.4/5.3.,900 B.2.2.,

VRIEME TRAJANJA 100 sati

NASTAVNIK Visnja Pranji¢, Monika Lovrek Senici¢
MJESTO Skola za medicinske sestre Vinogradska, uéenicki domovi
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
N o

AKTIVNOST Projekt - Ucenici roditeljima
Aktivnost je odgojnog karaktera s ciljem da ucenici roditeljima

OPIS ukazu na vaznost kontrole krvnoga tlaka i Secera u Kkrvi u svrhu
prevencije posljedica arterijske hipertenzije i dijabetesa te
unapredenje zdravog zivljenja sustavom prevencije

RAZRED 5.b

ISHODI UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:

- primijeniti nacela sestrinske etike - eticki kodeks
medicinskih sestara

Modul: Temeljne medicinske znanosti
1U:
- objasniti posljedice arterijske hipertenzije i dijabetesa
- osvijestiti vaznost kontrole krvnoga tlaka i Secera u krvi
- objasniti zdravu prehranu

- promicati zdrave zivotne navike

Modul: Sestrinstvo u zajednici

- sudjelovati u poucavanju

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita

1U:

- koristiti mjere osobne zastite

- koristiti opremu i materijale za rad na propisan nacin

- provoditi pravilno rasporedivanje medicinskog otpada

384



- primijeniti suvremenu informati¢ko-komunikacijsku tehnologiju

- promovirati sestrinstvo kao profesiju

Modul: Sestrinska skrb

1U:

- provijeriti ispravnost opreme, pribora i materijala sukladno

standardima

- pripremiti pribor
- mjeriti krvni tlak i secer u krvi

- izvijestiti o izmjerenim vrijednostima

- raspremiti pribor

Modul: Izborni modul
1U:
- primijeniti komunikacijske vjestine

- provoditi zdravstveni 0dgoj

MPT

osr C.5.3.,A5.2,A53, ikt A5.1., odr A5.1.

VRIJEME TRAJANJA

20 sati

NASTAVNIK Sonja Briski, Martina Trn¢evié¢
MJESTO Skola za medicinske sestre Vinogradska
KOMENTAR/OPAZANJA
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

NAZIV: UCENICI UCENICIMA
VODITELJICA: doc. dr. sc. Milica Mikecin (knjizni¢arka Skole)
SUDIONICI: uéenici Skole 4-ih i 5-ih razreda; nastavnici zdravstvene grupe predmeta

CILJ: rana prevencija tjelesnih i psihickih bolesti, s naglaskom na o temama o kojima mladi ne mogu
razgovarati s roditeljima ili nastavnicima ili o onim kontroverznim ili zabranjenim temama;
predstavljanje Skole i zanimanja med. sestre/med. tehnicara

ISHODI:

poticanje suradnic¢kog i iskustvenog uéenja

- osvjeStavanje postojanja odredenog problema i razvijanje tolerancije

- oblikovanje stavova i sustava vrijednosti

- razvijanje kritiCkog misljenja, kreativnosti i u¢enja s ciljem rjeSavanja problema
- razvijanje vjestina uporabe informacijsko-komunikacijske tehnologije

- isticanje vaznosti kritickog razmisljanja i izgradivanja vlastita stava

- poboljsavanje govornih sposobnosti, prevladavanje nervoze i stjecanje sigurnosti u sebe pri
javnom nastupanju

- razvijanje uvjerenja da je misljene mladih vazno i da mogu utjecati na promjenu sebe i
drustva

cen e

radionice koje prezentiraju uc¢enici sami pred djecom u vrti¢u ili u¢enicima osnovnih i srednjih skola.
Teme su uvijek odabrane i prilagodene uzrastu, a odnose se na ocuvanje zdravlja i prevenciju bolesti,
prvu pomo¢, strah od bolesti ili odlaska u bolnicu (npr. prvi ginekoloski pregled, odlazak na
stomatoloski pregled) i slicno. Teme koje se obraduju su: konzumacija psihoaktivnih tvari, utjecaj
alkohola i nikotina na tijelo, nasilje u vezama (psihicko, tjelesno, seksualno) i vr$njacko nasilje, zdrava

prehrana (poremecaji prehrane i dodatci prehrani), depresija, nenasilno rjeSavanje sukoba,
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reproduktivno zdravlje (kontracepcija, pobacaj, maloljetnicke trudnoce), ovisnosti (npr. kladenje i
videoigrice) itd.

ELEMENTI PROJEKTA: U pripremnoj fazi projekta izraduje se plan rada za sve buduce aktivnosti
koje se sastoje u osmisljavanju, izradi, s naglaskom na istrazivacki rad ucenika, i provedbi radionica za
djecu vrticke dobi ili za osnovnoskolce i srednjoskolce. U drugoj fazi, tj. u provodenju samih
aktivnosti ucenici pojedinac¢no, u paru ili grupno odlaze na planirane aktivnosti sa specifiénim
zadatkom: napraviti uvod, razradu, podijeliti zadatke po grupama, analizirati rezultate, zakljuciti temu
i provesti vrednovanje rada. U zavr$noj fazi analiziraju rezultate vrednovanja i samovrednovanja
svoga rada i osmisljavaju nacine kako ga poboljsati. Uz radionice uéenici izraduju i plakat, koji ¢e
najaviti njihovu radionicu, tj. temu, mjesto i vrijeme odrzavanja, koji se dostavljaju u vrti¢, knjiznice
ili skole partnere projekta. Rezultati projekta prezentirat ¢e se u e-publikacijama Skole (Infuzija i
Ljetopis), u e-knjizici i na web-stranicama Skole, kao i na web-strancima partnera projekta.

OCEKIVANI REZULTATI: Kada vrinjaci govore vrinjacima, bolje se ¢uje to $to se ima reéi,
pogotovo o temama o kojima se srame govoriti ili imaju strah govoriti s odraslima koji éestu zbog
zastitnickog odnosa ublazavaju istinu i izbjegavaju kontroverzne teme. Ovim projektom ¢e se smanjiti
neupucenost i neznanje djece i mladih o nekim, ¢esto tabuiziranim, temama koje su prisutne u drustvu,
a pogotovo medu mladima. Ucenici ¢e se otvoriti pred svojim vr$njacima i mo¢i postavljati pitanja i
voditi diskusiju o odredenoj temi ili ¢e se uputiti u zablude i predrasuda povezane s nekom od tema te
se osloboditi strahova i dobiti neke konkretne informacije (adrese komu se obratiti za rjesavanje nekog
problema).

NOSITELJ: Skola za medicinske sestre Vinogradska (knjizni¢arka Skole i struéne nastavnice
zdravstvene njege)

PARTNERI: Knjiznice Grada Zagreba na podrugju opé¢ine Crnomerec (centralna Knjiznica Vladimira
Nazora, Ulica grada Mainza, Knjiznica KajfeSov brijeg, Knjiznica Vraple, Knjiznica Kustosija),
osnovne skole (OS Pavleka Miskine, OS Nikole Tesle, OS Vjenceslav Novak itd.), srednje skole
(Elektrotehnicka $kola, Prehrambeno-tehnoloska skola, Elektrostrojarska obrtni¢ka $kola, Tehnicka
Skola Zagreb, Gimnazija Titusa Brezovackoga, VII. gimnazija, XII. gimnazija itd. ) i vrti¢i grada
Zagreba (Djegji vrti¢ Petar Pan, Djedji vrti¢ Kucica, Djecji vrti¢ Bajka itd.)

TRAJANJE: skolska godina 2023./2024.
PROJEKTNI TIM:

doc. dr. sc. Milica Mikecin (voditeljica)
Dubravka Proti¢, mag. med. techn.
Tatjana Antunovi¢, mag. med. techn.

Ivana Horvat, mag. med. techn.
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST Projekt U¢imo znakovati

Cilj projekta je izrada obrazovnog materijala za lakse ucenje i
usvajanje vjestina komunikacije s gluhim i nagluhim osobama u
zdravstvenom, obrazovnom i socijalnom okruzenju.

OPIS
Materijale ¢e pripremati ucenici tre¢ih razreda s voditeljicama,
prosirujuéi svoje znanje i vjestine, a Koristit ¢e ih za ucenje,
ponavljanje, samostalno uvjezbavanje te prenosenje naucenog.
RAZRED 3.A,3B,3.C,3D

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

IU: primjenjivati asertivno izraZzavanje stajaliSta i vjeStine
komuniciranja s razli¢itim skupinama i pojedincima

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
1U:

1. Koristiti stru¢nu terminologiju i komunikaciju na stranome
jeziku

2. primijeniti  suvremenu  informati¢ko-komunikacijsku
tehnologiju u praksi

ISHODI UCENJA N . .
UCENJ 3. analizirati vlastiti rad (samoprocjena)

Modul: Izborni strukovni modul

IU:

1. sudjelovati pri prikupljanju informacija
2. sudjelovati u komunikaciji unutar tima

2. objasniti vaznost hrvatskoga znakovnog jezika u komunikaciji
s gluhim osobama

4. opisati na¢in zivota i kulturu gluhih osoba

5. objasniti vaznost hrvatskoga znakovnog jezika u komunikaciji
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s gluhim osobama
6. opisati na¢in zivota i kulturu gluhih osoba

7. koristiti jednoru¢nu i dvoru¢nu abecedu u komunikaciji s
gluhim osobama

8. upotrijebiti neverbalnu komunikaciju

9. koristiti znakovno medicinsko nazivlje u komunikaciji s gluhim
osobama

10. koristiti znakovno nazivlje op¢ih pojmova iz svakodnevnoga
zivota U komunikaciji s gluhim osobama.

MPT

ikt A.5.1., ikt A5.2,, ikt A5.4., ikt B.5.2., ikt B.5.3., ikt C.5.2., ikt
C.5.3,iktC.5.4., ikt D.5.1., ikt D.5.2., ikt D.5.3., ikt D.5.4.

uku A.4/5.1., uku A.4/5.2., uku A.4/5.3., uku A.5/4.4. uku
B.4/5.1., uku B.4/5.2., uku B.4/5.3., uku B.4/5.2.4.

zdr B.5.1.

VRIJEME TRAJANJA

e predstavljanje projekta u¢enicima po razredima: 4 sata
e podjela zadataka: 1 sat

e istrazivacki rad: 10 sati

e priprema i snimanje materijala: 15 sati

e obrada video materijala: 30 sati

¢ evaluacija projekta: 5 sati

osiguravanje vidljivosti: 20 sati

Ukupno: 85 sati

NASTAVNIK Anamarija Meczner, Ivana Horvat i Davorka Birmili

Skola za medicinske sestre Vinogradska

Klinika za pedijatriju, KBC Sestre milosrdnice
MJESTO

Policijska skola ,,Josip Jovi¢”

Ucenicki dom Hrvatski uciteljski konvikt
KOMENTAR/OPAZANJA /
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

AKTIVNOST

Projekt :Vremeplov sestrinstava na Skoli za medicinske sestre Vinogradska i
Zdravstvenoj skoli Split

OPIS

Cilj projekta Odore i znakovlje medicinskih sestara od Florence Nightingale pa
do kraja 20.stoljeca prikazat ¢e ubrzani razvoj sestrinstva kao struke u 20
stoljeCu kao i razvoj zastitne odje¢e medicinskih sestara. Izlozbom c¢e biti
prikazana vaznost i uloga medicinske sestre u burnim vremenima 20. stoljeca:
od velikih svjetskih ratova do izbijanja raznih bolesti koje su se razvile u
epidemije i pandemije i uvelike prijetile covjecanstvu. Medicinske sestre su
imale vaznu ulogu u zajednici kao edukatorice, prosvjetiteljice i njegovateljice
ranjenih u ratnim dogadanjima te voditeljice preventivnih programa u
razdobljima mira, a zastitna odjeca ih je ¢inila prepoznatljivima u njihovim
drustvenim zajednicama. Razvojem druStva rasle su potrebe za sto
obrazovanijim medicinskim sestrama, samim time i za otvaranjem obrazovnih
ustanova koje su donosile svoja pravila u odijevanju i znakovlju. Ovaj projekt
ée se izloziti javno u Puckom otvorenom udilistu, Skoli za medicinske sestre
Vinogradska i Zdravstvenoj skoli Split i prikazat ¢e razvitak zastitne odjece,
znakovlja struke i profesionalizaciju sestrinstva u 20. stoljecu.

RAZRED

3.,4.,5.a,b,c,d

ISHODI
UCENJA

Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu

IU:

- istaknuti vaznost eti¢nosti U suvremenom sestrinstvu
- unaprijediti komunikacijske vjestine

- razviti odgovornost za vlastito ponasanje

- razviti socijalne kompetencije

Modul: Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
IU:
- navesti potrebu za djelovanjem medicinskih sestara u suvremenom drustvu

- istraziti podatke 0 nacinu komunikacije u vrijeme Florence Nightingale u
odnosu na sadas$nji trenutak.

- promovirati sestrinstvo kao profesiju

Modul: Sestrinska skrb
1U:

- analizirati doprinos Florence Nightingale u razvoju sestrinstva u kontekstu
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povijesnih, drustvenih i znanstvenih dogadanja

- istaknuti prednosti sestrinske profesije u odnosu na druga zanimanja

Modul: Izborni modul

- poticati suradnju uc¢enika izmedu dviju zdravstvenih $kola

- razvijati kriti¢ko promisljanje

MPT

A.4./53.;POD: A.4./5.1. OSR: B.4./5.2. ikt A.4.1.

VRIUEME
TRAJANJA

Svi razredi po 10 sati

NASTAVNIK

Voditelj:. Josip Bozi¢ mag. sestrinstva, nastavnik mentor
Projektni tim:

1. Josip Bozi¢ mag. sestrinstva

2. Maja Mlinar mag. med. techn., nastavnik

3. Muti¢ Ana mag. med. techn., nastavnik

4. Marija Mitar bacc. med. techn.,nastavnik

5. lvana Bokan mag. med. techn.,nastavnik

6. Marina Celan mag.med.tech.,nastavnik

Sudionici: Stru¢ni aktiv zdravstvene njege: (Visnja Pranji¢, Anti¢evi¢ Tatjana,
Antunovi¢ Dajana, Avgustinovi¢ Suzana, Briski Sonja, Cip¢i¢ Snjezana,
Fuckar Gordana, Grgurevi¢ Ines, Monika Lovrek Seni¢i¢, Horvat Ivana,
Karabegovi¢ Alma, Kic¢i¢ Miroslava, Koraj Irena, Major Gordana, Mlinar
Maja, Muti¢ Ana, Pis¢enec lvana, Proti¢ Dubravka, Senhadji lvana, Simungié
Mihaela, Tomi¢ Ana, Trn¢evi¢ Martina, Marina Kos).

MJESTO

Skola za medicinske sestre Vinogradska i Zdravstvena skola Split

KOMENTAR
OPAZANJA

Opis projekta, aktivnosti i metode

Projekt se provodi u Skoli za medicinske sestre Vinogradska i Zdravstvenoj
skoli Split.

Strukovne nastavnice ¢e ucenicima 4. i 5. razreda prezentirati projekt i pobuditi
njihovu znatizelju i zainteresiranost za suradnju.
Rad ¢e biti podijeljen u &etiri grupe uéenika koje ¢e voditi njihovi mentori:

1 Povjesnicari sestrinstva — U zaduZzenja ucenika ulazi pretrazivanje
povijesnih izvora, priprema slika i opisa slika, priprema prostora za izlozbu,
priprema plakata i ¢lanaka, fotografiranje i snimanje svih aktivnosti. Uz pomo¢
nastavnica, ucenici pripremaju materijal i prostor za izlozbu. Izlozba ¢e biti
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postavljena u prostorima Puckog otvorenog ucilista u Zagrebu, Zdravstvenoj
Skoli Split i Knjiznici V. Nazora na Kajfesovu brijegu u Zagrebu. Izlozba u
Puckom otvorenom ucilistu i u Knjiznici V. Nazora realizirat ¢e se tijekom
travnja i svibnja 2023., a u Zdravstvenoj skoli Split tijekom veljace i oZujka
2023.

2. Medicinska sestra i povijest — U zaduzenja ucenika ulazi pretrazivanje
povijesnih izvora koji svjedo¢e 0 nastavku raznih odora Kkoji su unaprijedili
vizualizaciju i prepoznatljivost med. sestara, priprema slika i opisa slika,
priprema prostora za izlozbu, priprema plakata i c¢lanaka, fotografiranje i
snimanje svih aktivnosti.

3. Medicinska sestra ,,Knjiski moljac” — U zaduzenja ucenika ulazi
pretrazivanje povijesnih izvora u muzejima, arhivima i knjiznicama u potrazi
za pisanim tragovima strucne literature-slika koje govore o razvoju odora i
znakovlja medicinskih sestara.

Tijekom rujna i listopada 2023. ucenici ¢e dobiti popis i opis fotografija koje
moraju skupiti za izlozbu. Nastavnici ¢e organizirati materijale i pribor koji se
u proslosti koristio u sestrinskoj profesiji. Uz pribor i materijale koji ¢e biti
prikazani ucenici ¢e sastaviti kratak prikaz izlozenoga.

Tijekom sije¢nja i veljaée nastavnici ¢e skupiti i S ucenicima organizirati
prikupljene materijale te pripremiti sve potrebno za otvorenje izlozbe u travnju.

Ucenici ¢e takoder pripremiti i plakate koji najavljuju izlozbu. Po zavrSetku
izlozbe uclenici ¢e napisati ¢lanke za objavljivanje na web-stranici Skole,
Skolskim novinama Infuzija te u Skolskom Ljetopisu. Predvideno je i tiskanje
vodica izlozbe: Odore i znakovlje medicinskih sestara od Florence Nightingale
pa do kraja 20.stoljeca.
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
AKTIVNOST | Projekt: Zaustavimo bol
Aktivnost je odgojnog znacaja: cilj projekta je poduciti ucenike osnove 0
OPIS prepoznavanju i procjeni boli te ih educirati 0 nacinima lije¢enja boli kroz
ukljucivanje U medunarodnu kampanju STOP THE PAIN
RAZRED 5.a,b,cd
Modul Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
1U:
- Razviti socijalne i komunikacijske vjestine
Modul Javno zdravstvo i zdravstvena zastita
ISHODI Iu: _ obiasniti potrebu pomagania i ukliugivans Kcii dobrobit zaiedni
UCENTA 0 Ja§ iti potrebu pomaganja i ukljucivanja u akcije za dobrobit zajednice
Modul Sestrinska skrb
1U:
- Razviti strukovne vjestine
Modul Izborni modul
1U:
- Obijasniti uzroke nastanka boli
- Razlikovati ljestvice za procjenu boli
- Razviti empatiju prema osobama koje pate od kroni¢ne boli
goo A.5.1.,goo A.5.2.
MPT
ikt A5.1., ikt A5.2,, ikt A5.4., ikt B.5.3
VRIJEME .
TRAJANJA | 40t
NASTAVNIK Ivana Horvat, Ana Muti¢, Monika Lovrek Seni¢i¢, Anamarija Meczner
Skola za medicinske sestre Vinogradska, Povjerenstvo za menadzment boli
MJESTO Hrvatskog drustva medicinskih sestara anestezije, reanimacije, intenzivne skrbi i
transfuzije - HDMSARIST
KOMENTAR
OPAZANJA
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e SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
K Vinogradska cesta 29.

10000 Zagreb
AKTIVNOST Projekt Zdravi mladi
Aktivnost je humanitarnog i odgojnog karaktera: u¢enike srednje
OPIS Skole educirati 0 vaznosti samopregleda dojke te kako ga provesti
i otkloniti strah od ginekoloskog pregleda
RAZRED 54,Db,c,d
Modul: Temeljne drustvene znanosti u sestrinstvu
IU:
- Osvijestiti  potrebu i vaZnost za cjeloZivotnim
obrazovanjem
ISHODI UCENJA - Razviti odgovornost za vlastito ponasanje
- Razviti socijalne kompetencije
Modul: Sestrinstvo u zajednici
1U:
- Poticati koristenje audiovizualne tehnologije
- Raazviti strukovne vjestine
Modul: I1zborni strukovni modul
ul:
- Razviti komunikacijske vjestine
MPT C53 A51,A53,
VRIJEME TRAJANJA 30 sati
NASTAVNIK Gordana Major, lvana Horvat, Monika Lovrek Senici¢
MJESTO Srednja skola Jastrebarsko
KOMENTAR/OPAZANJA
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

PROJEKT ,,ZDRAVLJAK*

Od Skolske godine 2023./2024. pocinje se provoditi projekt ,,Zdravljak®, projekt za promicanje
kreativnog izrazavanja, promociju skole, kao i povezanosti s mentalnim zdravljem nastavnika i
ucenika. U sklopu projekta, provodit ¢e se nekoliko aktivnosti: skolski podcast, pedagosko-psiholoske
radionice za nastavnike te pedagosko-psiholoske radionice za ucenike.

RADIONICE ZA NASTAVNIKE

U 2023./2024. u Skoli kre¢e program radionica za nastavnike u svrhu poboljsanja socijalnih odnosa te
razvijanja vjestina otpornosti. U studenom ¢e krenuti prvi ciklus od 8 radionica u maloj grupi od osam
nastavnika.

RADIONICE ZA UCENIKE

U 2023./2024. godini pocinje i ciklus radionica za ucenike koji prepoznaju potrebu za radom na sebi i
svojim socio-emocionalnim vjestinama, kao i 0 tehnikama noSenja sa zahtjevima njihove okoline te
razvojem otpornosti

Ciljevi aktivnosti, Razvijanje boljih meduljudskih i socijalnih odnosa u razredu i Sire, te
programa razvoj vjestina otpornosti.

Namjena aktivnosti, Struéna podrska ucenicima U nosenju s njihovim problemima u skoli,
programa ali i privatnom Zzivotu

Nositelji aktivnosti, pedagoginja, psihologinja

programa

Nacin realizacije aktivnosti, | Ciklus od osam radionica u manjoj grupi (do 10 ucéenika)
programa

Vremenik aktivnosti, tijekom nastavne godine (dan u tjednu prema dogovoru s grupom)
programa
Troskovnik aktivnosti financijski plan skole

Nacin vrednovanja i na¢in | Evaluacijski listi¢i na kraju radionica
koristenja rezultata
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SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

NAZIV: ,,ZDRAVLJAK* — skolski podcast

NOSITELJICA: Cvita Pastuovi¢ Grljevi¢, mag. paed. (pedagoginja skole)
SUDIONICI: Ugenici od prvog do petog razreda

CILJ: Cilj projekta je inspirirati i motivirati u¢enike, potaknuti ih na stjecanje razli¢itih novih znanja i
dati im podrsku u pripremi za izazove buduéeg zanimanja. Takoder, opremiti sa svim alatima
potrebnim za uspjesno savladavanje srednjoskolskog programa i siguran poc¢etak medicinske karijere.
Udenici ée sudjelovati u promociji zanimanja, ali i svoje Skole. Pomoéu ovog projekta, o¢ajat ée
vrénjacke i medugeneracijske odnose u Skoli. Stjecat ¢e vjestine potrebne za planiranje, provedbu i
produkciju podcasta.

ISHODI: Uéenik moze:

- Planirati i organizirati snimanje i produkciju emisija

- Pokazati vjestine govornistva

- Demonstrirati i upravljati vjestinama scenskog izvodenja
- Demonstrirati i upravljati vjestinama koristenja IKT

- Primijeniti vjestine digitalne (graficke) obrade materijala
- Primijeniti vjestine kritickog misljenja

- Definirati specifi¢nosti struke medicinske sestre/tehnicara

OPIS PROJEKTA:

Ucenici ¢e se prijaviti u skupinu za podcast prijavom preko Google Forms obrasca te ¢e se podijeliti u
ulogama voditelja, tehnickog producenta, scenarista/redatelja, grafickih i web dizajnera, produkcijskih
asistenata, tehnic¢ke podrske i 0sobe zaduzene za marketing i promociju. Sami ¢e osmisljavati koncept
emisije, odabirati goste i pripremati se za snimanje, a takoder ¢e voditi, snimati, uredivati i objavljivati
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emisije podcasta na YouTube platformi. Teme koje ée obradivat ¢e se ticati same Skole, ali i
zanimanja medicinske sestre/tehnicara.

ELEMENTI PROJEKTA:

U pripremnoj fazi ¢e se provjeriti interesi i vjestine ucenika te dogovoriti koncept samog podcasta.
Prema interesima i vjestinama ¢e si dodijeliti razli¢ite uloge u timu. U sljedecoj fazi ¢e osmisliti
emisije i goste te poceti sa snimanjem prve emisije. Planira se snimanje Sest emisija u ovoj skolskoj
godini.

OCEKIVANI REZULTATI:

Ovim projektom ée se promovirati rad Skole za medicinske sestre Vinogradska na drustvenim
mreZzama te ¢e se biti dostupnija mladoj populaciji, odnosno, potencijalnim budu¢im ucenicima. Uz
promociju Skole, promovirat ée se strukovno skolovanje i zanimanje medicinske sestre/tehnicara.

NOSITELJ: Skola za medicinske sestre Vinogradska

TRAJANJE: Skolska godina 2023./2024.

PROJEKTNI TIM:

Cvita Pastuovi¢, mag. paed. (voditeljica)

Davorka Birmili, mag. paed.

Ivana Merlin, prof. psihologije
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P SKOLA ZA MEDICINSKE SESTRE VINOGRADSKA
Vinogradska cesta 29.
10000 Zagreb

NAZIV PROJEKTA: ZDRAV ZIVOT DANAS, ZA KVALITETNIJI ZIVOT SUTRA
NOSITELJ PROJEKTA: Skola za medicinske sestre Vinogradska, Zagreb
PARTNER PROJEKTA: Centar za pruzanje usluga u zajednici Novi Jelkovec

VODITELJICE: Trn¢evi¢ Martina, Pi¢enec Ivana

PROJEKTNI TIM:

mr. sc. Andrea Marcetié

dr. sc. Visnja Pranji¢

Tatjana Anti¢evi¢, dipl. med. techn.

Ivana Senhadji, dipl. med. techn.

Dajana Antunovi¢, mag. med. techn.
Suzana Avgustinovié¢, mag. med. techn.
Snjezana Cip¢i¢, mag. med. techn.

Martina Fruk Marinkovi¢, mag. med. techn.

Mihaela Simun¢ié¢, bacc. med. techn.

TRAJANJE PROJEKTA: skolska godina 2023./2024.

SUDIONICI: ugenici &etvrtih i petih razreda Skole i Korisnici Centra za pruzanje usluga u zajednici
Novi Jelkovec

CILJ PROJEKTA:

« promicanje zivotnih kvaliteta i vrednota

» senzibiliziranje i uklju¢ivanje uéenika u sveobuhvatnu pomo¢ osobama s invaliditetom

- obrazovni - edukacija o0 zdravim Zivotnim havikama
» promocija zdravlja

» prevencija bolesti
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OPIS PROJEKTA:

Projekt se provodi u suradnji s Centrom za pruzanje usluga u zajednici Novi Jelkovec. Tijekom
projekta ucenici ¢e kroz radionice upoznati, informirati i savjetovati korisnike/u¢enike Centra za
pruzanje usluga u zajednici Novi Jelkovec sa zdravim stilovima Zivota, kao i prevencijom kroni¢nih
nezaraznih bolesti.

ISHODI PROJEKTA:
Ucenici cCe:
- Razviti empatiju prema osobama s invaliditetom
- Razviti komunikacijske vjestine
- Raazviti socijalne vjestine
- Primijeniti kreativnost i mastu
- Razviti interes za rad u ustanovama koje se brinu za osobe s invaliditetom
- Ukloniti predrasude i stereotipe prema osobama s invaliditetom
- Promovirati sestrinstvo kao profesiju

- Raazviti osjecaj odgovornosti

AKTIVNOSTI THEKOM PROJEKTA

- Nastavnici upoznaju u¢enike Skole s radom Centra za pruzanje usluga u zajednici Novi
Jelkovec

- Ucenici istrazuju teme iz podruéja javnog zdravstva, a pokrivaju potrebe korisnika Centra

- Predstavnici uc¢eni¢kih timova izvjeStavaju nastavnike o onome §to su istrazili i zakljuéili

- Projektni tim provodi edukaciju u¢enika 0 odabranim temama iz podru¢ja javnog zdravstva

- Projektni tim mentorira ucenike tijekom planiranja i provodenja zdravstveno-odgojne
aktivnosti

- Ucenici uz pomo¢ voditelja provode zdravstveno-odgojne aktivnosti u Centru za pruZanje
usluga u zajednici Novi Jelkovec

- Ucenici s voditeljima provode evaluaciju i samoevaluaciju provedene aktivnosti

- Kaorisnici Centra za pruzanje usluga u zajednici Novi Jelkovec provode evaluaciju i provedene
aktivnosti

METODE RADA: timski rad, istrazivacki rad, prakti¢ni rad

Troskovnik: troskove materijala snosi Skola
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Sastavni dio Skolskog kurikuluma su izvedbeni programi nastavnih predmeta redovne nastave, Skolski
preventivni program i Program sprecavanja nasilja.

KLASA: 602-02/23-01/01

URBROJ: 251-304-01-23-01

U Zagrebu, 02. listopada 2023.

Skolski kurikulum 2023./2024.0bjavljen je na oglasnoj ploci Skole dana 06. listopada 2023. godine.

Ravnateljica Skole:

dr. sc. Visnja Pranji¢
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