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RUKOVODSVO aKOLE 

 

dr. sc. Vibnja Pranji�                            ravnateljica 

dr. sc. Irena Habazin                            voditeljica smjene  (Vinogradska ulica 29) i satni�arka 

Tatjana Anti�evi�, dipl. med. techn.     voditeljica smjene (Ulica grada Vukovara 68) 

Dubravka Proti�, dipl. med. techn.       satni�arka 

Frane Jurli�, prof.                                  satni�ar 

 

STRU
NI SURADNICI 

 

Nada Mudrov�i�, prof.                         pedagoginja 

dr. sc. Milica Mikecin                           voditeljica knji~nice 

Marijan Vinogradac, prof. psiholog 

 

ADMINISTRATIVNO-TEHNI
KO OSOBLJE 

 

Alan Vajda, dipl. iur.               tajnik 

Dorotea Pikula                        ra�unopolagateljica 

Zvjezdana Belina                    administratorica 

Snje~ana Se�en                        sprema�ica 

Marija Vr�kovi�                      sprema�ica 

Ljiljana Varivoda                    sprema�ica 

Vlado atabarkovi�                   domar 

  



NASTAVNI
KO VIJE�E 

 

 Prezime i ime  Zvanje Predmet 

1. Anti�evi�, Tatjana dipl. med. techn. strukovni predmeti 

2. Antunovi�, Dajana bacc. med. techn. strukovni predmeti 

3. 
Avgustinovi�, 
Suzana 

mag. med. techn. strukovni predmeti 

4. Babi�, Daniel prof. matematike i informatike Informatika, Matematika 

5. Doli�, Janja dipl. teologinja Vjeronauk, Etika 

6. Bo~i�, Josip mag. med. techn. strukovni predmeti 

7. Briski, Sonja mag. med. techn. strukovni predmeti 

8. Cip�i�, Snje~ana dipl. med. techn. strukovni predmeti 

9. 
Durlen Stani�, 
Ksenija  

prof. matematike i fizike Matematika 

10 Fu�kar, Gordana 
mr. sc., prof. psihologije, bacc. med. 

techn. 
strukovni predmeti 

11. Golub, Anđelko prof. latinskog i talijanskog jezika Latinski jezik 

12. Antolovi�, Marija prof. psihologije Psihologija 

13. Grgi�, Vedrana  prof. fizike Fizika 

14. Grgurevi�, Ines mag. med. techn. strukovni predmeti  

15. 
Brajkovi�, Lana 
Antonia 

mag. educ. croat. Hrvatski jezik 

16. Habazin, Irena 
dr. sc., prof. defektolog, bacc. med. 

techn. 
strukovni predmeti 

17. Horvat, Ivana dipl. med. techn. strukovni predmeti 

18. Jakeli�,  Martina  mag. med. techn. strukovni predmeti 

19. Jurli�, Frane prof. matematike i informatike Matematika i Informatika  

20. Karabegovi�, Alma mag. med. techn. strukovni predmeti 

21. Ki�i�, Miroslava mag. med. techn. strukovni predmeti 

22. 
Martinis Lamebi�, 
Daria  

dr. med. strukovni predmeti 

23. Koraj, Irena dipl. med. techn.  strukovni predmeti 

24. Kralj, Vesna dipl. ing. geografije Geografija 

25. Krki� Drobi�, Aida mag. med. techn. strukovni predmeti 

26. Kulfa, Ivana dipl. med. techn. strukovni predmeti 

27. 
Lovrek Seni�i�, 
Monika 

mag. med. techn. strukovni predmeti 

28. Ljubi�, Zdravka prof. njema�kog jezika  Njema�ki jezik 

29. Major, Gordana mag. med.t echn. strukovni predmeti 

30. Masla�, Dijana prof. kemije Kemija, Biokemija 

31. Matkovi�,  Claudia prof. kroatistike Hrvatski jezik 



32. Merlin, Ivana prof. psihologije 
Psihologija, Hrvatski 

znakovni jezik 

33. 
Meczner, 

Anamarija  
dipl. sanit. ing. Hrvatski znakovni jezik 

34. Mikecin, Milica  
dr. sc. kroatologije, prof. 

kroatistike, dipl. bibliotekarka 
voditeljica knji~nice 

35. Pranji�, Vibnja 
dr.sc., prof. logopedije, bacc. med. 

techn. 
ravnateljica 

36. 
Mimica apoljar, 
Neda  

prof. hrvatskog i talijanskoga jezika Hrvatski jezik 

37. Mlinar, Maja dipl. med. techn. strukovni predmeti 

38. Mudrov�i�, Nada dipl. pedagoginja 
Na�ela pou�avanja, 
pedagoginja 

39. Pavebi�, Petar prof. geografije i sociologije Geografija, Sociologija 

40. Pilat, Maja prof. biologije i kemije Biokemija 

41. Pib�enec, Ivana  mag. med. techn. strukovni predmeti 

42. aestak, Mirjana bacc. med. techn. strukovni predmeti 

43. Proti�, Dubravka dipl. med. techn. strukovni predmeti 

44. Radolfi Culej, Fani  prof. engleskog i talijanskog jezika Engleski jezik 

45. Razum, Josip prof. kemije Kemija 

46. Spahija, Mirjana dr. med. strukovni predmeti 

47. Stan�i�, Nevenka bacc. med. techn. strukovni predmeti 

48. akoton, Jelka prof. biologije Biologija 

49. aimun�i�, Mihaela bacc. med. techn. strukovni predmeti 

50. aoli�, Lidija prof. engleskog i njema�kog jezika 
Engleski jezik, Njema�ki 
jezik 

51. Tomljenovi�, Sanja prof. kroatistike Hrvatski jezik 

52. Trgovec, Dubravka  
prof. socijalne pedagogije, bacc. 

med. techn. 
strukovni predmeti 

53. Trn�evi�, Martina dipl. med. techn. strukovni predmeti 

54. Videk, Ivan prof. povijesti Povijest 

55. Zagajbak, Dra~en prof. fizi�ke kulture Tjelesna i zdravstvena kultura 

 

  

  



VANJSKI SURADNICI 

 

1. Dragana Baruk�i� 

 

mag. med. techn. 

2. 

 

Zora Bili� 

 

dipl. med. techn. 

3. Robert Canjuga 

 

dipl. med. techn. 

4. 

 

Veseljka Grubibi� 

 

bacc. med. techn. 

5. Nenad Kamerman 

 

dipl. med. techn. 

6. Kristina Majer 

 

dipl. med. techn. 

7. 

 

Manda Markanovi� 

 

mag. med. techn. 

8. 

 

Jasna Mili�evi� 

 

bacc. med. techn. 

9. 

 

Mirjana Mio� 

 

bacc. med. techn. 

10. 

 

Mira Pavli�i� 

 

dipl. med. techn. 

11. Ana Pebut 
 

bacc. med. lab. ing. 

12. Marica Prba 

 

bacc. med. techn. 

13. Ljiljana Smontara 

 

bacc. med. techn. 

14. 

 

Tatjana Stiperski  

 

mag. med. techn. 

15. 

 

Tatjana atih-
ulig 

 

dipl. oec. 

16. Dra~enka Tenbek 

 

dipl. med. techn. 

17. 

 

Renata Vu�emilo 

 

bacc. med. techn. 

18. Ivana Vukeli� 

 

bacc. med. techn. 

19. 

 

Gorana }arkovi� 

 

mag. med. techn. 

 



VIJE�E RODITELJA 

 
1. a Danijela Mutnjakovi�  

1. b Ivana Radob   

1. c Suzana Mibi�  

1. d }ana Gali�  

2. a Boris Ko~ul 
2. b Mirjana Radi� 

2. c Ksenija Krekovi�  

2. d                          Snje~ana Palinkab  

3. a Hana Mujkanovi� 

3. b Jadranka Vukoje 

3. c  Marko Juri� 

3. d Kathy Vessna Nikoli� 

4. a Josipa Kerha� 

4. b Vesna Erceg 

4. c Loreta Kalauz 

4. d Marija Franjko 

5. a Brigita Vinski Cepub 

5. b Vesna Sedli� 

5. c Ksenija Kolari� 

5. d Tatjana }ivkovi� 

 

  



VIJE�E U
ENIKA 

 

1. a Leda Rogi� 

1. b 
Ana Zec 

1. c 
Tea Dolenec 

1. d Josipa Tavra 

2. a Tringa Brahaj 

2. b Niko Blaga 

2. c Donatelo Timoleon Herjavi� 

2. d Luka Lebo 

3. a Elena Zori� 

3. b Lucija Bo~i� 

3. c Petra Gazilj 

3. d Ana Nikoli� 

4. a Klara Domitrek 

4. b Almira Mehuli� 

4. c Sebastijan �ibari� 

4. d Nika Kahlina 

5. a Siniba Vodalov 

5. b Klara Kos 

5. c Filip Gnjidi� 

5. d Dorotea Falica 

 

  



aKOLSKI ODBOR 

 

1. Tatjana Anti�evi�, predstavnica nastavnika i stru�nih suradnika ‒ predsjednica 

2. Vedrana Grgi�, zamjenica predsjednice   

3. Zvjezdana Belina, predstavnica radni�kog vije�a  

4. Kathy Vessna Nikoli�, predstavnica Vije�a roditelja 

Tri vanjska �lana, koji su predstavnici osniva�a Grada Zagreba job nisu imenovani. 

 

  



DOBROVOLJNO DARIVANJE KRVI 

 

Darovana krv je dar od srca 
 
U organizaciji Hrvatskog Crvenog kri~a, akcija darivanja krvi odr~ana je 16. travnja 2021. 
godine u prostoru KBC „Sestre milosrdnice<. Unato� online organizaciji nastave za sve, osim 

maturanata, velik broj u�enika odazvao se toj akciji. Osim toga, 20-ak u�enika krv je ove 
bkolske godine darovalo  i u Zavodu za transfuzijsku medicinu u Petrovoj ulici. Tako akola za 
medicinske sestre Vinogradska nastavlja svoju tradiciju u ovoj humanoj gesti.  

Također, Hrvatski Crveni kri~ prigodnim zahvalnicama zahvalio je u�enicima povodom prvog 
darivanja krvi kao izraz priznanja i pobtovanja za iskazanu humanost i plemeniti doprinos u 
spabavanju ljudskih ~ivota i pomo� bolesnima i unesre�enima.    

 

                                                                                  Sonja Briski, mag. med. techn. 

 

Ove bkolske 2020./2021. godine krv su darovali sljede�i u�enici: 

 

4. a razred 

1. Klara Domitrek 

2. Helena Kranjec 

3. Marinela Lebkovi� 

4. Mateo Matanovi� 

5. Leon Slavi�ek 

6. Marija aalamon 

7. Antonio aipubi� 

 

4. b razred 

1. Andrijani� Ru~ica 

2. Bo~i� Barbara 

3. Lucija Celi� – 
uvar 
4. Helena Grabi� 

5. Tin Leki� 

 

4. c razred 

1. Josipa Franji�i� 

2. Elvira Galjuf 

3. Tea Kauri� 

4. Ana Krekovi� 

5. Dora Razum 

 

5. a razred 

1. Sivio Markubi� 

2. Mateo Novakovi� 

3. Kristian Topi� 

4. Siniba Vodalov 

 

  



5. b razred 

1. Marijana Drobnjak 

2. Ivona Grli� 

3. Kristijan Ivelji� 

4. Klara Kos 

 

5. c razred 

1. Bo~ena Bakovi� 

2. Mihael Bukovski 

3. Ivana Cenkov�an 

 

4. Dorotea Falica 

5. Mihaela Juri� 

6. Anamarija Karimanovi� 

7. Nikolina Klibanin 

8. Patricija Kos 

9. Ema Kunti� 

10. Emanuell Lopatko 

11. Anamarija Matelji� 

12. Matija Muni� 

13. Dora Pongrac 

 

 

 

U�enice 4. c razreda koje su dobile zahvalnice povodom provog darivanja krvi (slijeva 

nadesno): Dora Razum, Ana Krekovi�, Tea Kauri�, Josipa Franji�i� i Elvira Galjuf 
  



FB GRUPA CRO HOBICE ZA PAL
I�E  
 

 

 

Hobice za bebice 

U sklopu projekta Hobice za bebice koji je ostvaren suradnjom fb grupe CRO hobice za Pal�i�e 
i akolom za medicinske sestre Vinogradska, u�enice 4. b razreda Katja Bajs, Barbara Bo~i� 

i Anamarija Novosel vrijedno su isheklale �ak 23 hobice. Unato� odr~avanju online nastave, 

u�enice su uz pomo� i edukaciju nastavnica Gordane Major, Ivane Horvat i Monike Lovrek 

Seni�i� usvojile vjebtinu izrade hobica te se upoznale s humanitarnim radom fb grupe CRO 
hobice za Pal�i�e i va~nosti hobotnica za nedonob�ad.  

Izrađene „hobice< ponosno su predale gđi. Diani Hrbak, moderatorici grupe, koja im je uputila 

rije�i zahvale uime cijele grupe te ih ohrabrila i potaknula da nastave sa svojim radom. Nadamo 
se da �e u izradi hobotnica jednako uspjebna biti i naredna bkolska godina sa „starim< i nekim 
„novim< hekla�icama i hekla�ima. 

 

        Gordana Major, mag. med. techn. 

 

 



 

 

 

 

 

  



IGRA
KOM DO OSMIJEHA: KBC „ZAGREB< 

Smanjiti stres i strah  

Svojim humanitarnim djelovanjem naba akola uklju�ila se u projekt medicinske sestre 
Bernardice Pavli� Pra�i�, „Igra�kom do dje�jeg osmjeha< kojoj je cilj da svako dijete koje 
dođe u dje�ju polikliniku dobije igra�ku te se time smanji stres i strah kod djece izazvan 

pregledima i pretragama koje prolaze.  

Tijekom svibnja nabi su u�enici aktivno skupljali igra�ke. Sve su igra�ke oprane i  zapakirane 
u prozirne vre�ice kako bi dijete koje dolazi u bolnicu samo moglo odabrati koja mu se igra�ka 
sviđa. U�enici 3. c. razreda, Gea Lu�i�, Ema Madar, Magdalena Luketi�, Borna Kraja�i�, 

Ema Kladnik, aahin Hariri, Vjeko Juri� i Alen Juri� sve su igra�ke zapakirali, stavili 
ukrasne vrpce, slo~ili u kutije te na Rebru predali osniva�ici projekta sestri Bernardici i glavnoj 
sestri KBC-a „Zagreb<, Ani Ljubas, koja nam je za tu prigodu ispri�ala edukativnu anegdotu 
o va~nosti igra�aka i odr~avanja obe�anja djeci koja dolaze na preglede i pretrage u zdravstvene 
ustanove. Usput smo imali prilike vidjeti kako djeca biraju igra�ke i veselo ulaze u bolnicu.  

Monika Lovrek Seni�i�, mag. med. techn. 

 

 

Sve igra�ke trebalo je staviti u prozirne vre�ice 



 

Zapakirane igra�ke ukrasili smo ukrasnim vrpcama 

 

 

U dje�joj poliklinici sa sestrama Bernardicom i Anom  



VOLONTERSKI PROJEKT  

 

Preobraziti okru~enje u kojem ~ivimo 

 

Cilj projekta 72 sata bez kompromisa je okupiti srednjobkolce, studente i 
mlade zaposlenike te pokazati kako se zajedni�kim snagama i akcijama mo~e 
preobraziti okru~enje u kojem ~ivimo. 
Ove se bkolske godine 3. a razred na poticaj razrednice Ivane Horvat odlu�io na sudjelovanje u 
volonterskom projektu 72 sata bez kompromisa koji animira mlade da se uklju�e i sudjeluju u 
raznim volonterskim akcijama, promi�e njihovu kreativnost, solidarnost, zajednibtvo i 
volontiranje, i op�eljudske vrijednosti time bto stavljaju sebe, svoje vrijeme i sposobnosti na 
raspolaganje. 

Projekt je osmibljen i pokrenut u Njema�koj 1995. godine kada je nekoliko mladih odlu�ilo 
prona�i na�in kako potaknuti svoje vrbnjake na volontiranje i beskompromisno, bezuvjetno 

davanje drugima, a posebice onima na marginama drubtva - diskriminiranima, siromabnima i 
potrebitima. Godina 2020. je sedma godina organizacije ovog projekta u Hrvatskoj, a mlade 

snage su se ujedinile iz 13 hrvatskih gradova u razdoblju od 15. do 18. listopada 2020. Projekt 

je međunarodan te se provodi u devet europskih zemalja, Hrvatska je deseta zemlja u Europi 
koja je prepoznala vrijednosti projekta.  

Prvi dio razreda je ove godine dobio akciju koja se provodila s Udrugom „Savao<. Udruga 
„Savao< je udruga koja se brine i bavi s besku�nicima, marginaliziranim osobama, siromabnima 
i onima na rubu drubtva. Njihova akcija se nalazila u Branimirovoj ulici gdje su slagali sendvi�e 
i pakete za besku�nike koje su onda kasnije dijelili na Glavnom kolodvoru ispred pobte. Zajedno 
sa sendvi�ima su se dijelili i topli obroci, kava i �aj, paketi s raznom odje�om i obu�om (koju 
je udruga prikupila) te su ih dijelili onima kojima je ona bila potrebna. 

Drugi dio razreda je imao volontersku akciju pod nazivom Zafilcajmo vunom barene jastuke i 
cvjeti�e, koja se odr~avala u Udruzi „Ozana< (dnevni centar za rehabilitaciju i radne aktivnosti) 
u Vukovarskoj ulici 239. Oni su tamo izrađivali jastuke za stolce koji �e biti ukrabeni filcanom 
vunom. Materijali se filcaju da bi bili bto izdr~ljiviji i ja�i. Za filcanje su koristili tvrdi sapun 
koji je bio u vru�oj vodi smjebten u posebnoj zdjelici, koje su onda sipali po vuni. Radili su 
cvjeti�e i svaki od volontera je napravio samostalno po jedan jastuk. 

Nama je ovo iskustvo jako puno zna�ilo, te nam je omogu�ilo da se stavimo u tuđu poziciju i 
nadamo se da �emo i sljede�e godine sudjelovati ako �emo imati priliku te vas sve poti�emo da 
se uklju�ite i sudjelujete u volontiranju jer je to stvarno jedno ispunjavaju�e iskustvo koje zna�i 
mnogo. 

 

Ivana Slibko i Dhia Kova�evi� 



 

 

 



 

 

 

  



HUMANOST U
ENIKA ZAGREBA
KIH MEDICINSKIH aKOLA 

Dođite svi u Petrovu 3 

„Dođite svi u Petrovu 3< bio je slogan ovogodibnjeg obilje~avanja Svjetskog dana bolesnika 
11. velja�e u organizaciji Drubtva nastavnika HUMS-a . Svjetski dan bolesnika obilje~ava se 
svake godine 11. velja�e u mnogim zemljama diljem svijeta, a utemeljio ga je Papa Ivan Pavao 
II. 1992. godine kako bi skrenuo pozornost na bolesnike i njihove probleme. Svrha 

obilje~avanja ovog Dana je podizanje svijesti bire javnosti o potrebama bolesnika te te~nja za 
stvaranjem bolje zdravstvene i drubtvene zabtite koja �e svakom oboljelom omogu�iti dostupnu 
i kvalitetnu zdravstvenu skrb. 

Namjera ovog dana je prisjetiti se i zahvaliti svima onima koji skrbe o bolesnicima, a to su 

zdravstveni i nezdravstveni radnici te brojni drugi djelatnici i volonteri koji svojim plemenitim 

radom brinu o potrebama bolesnih. Svjetski dan bolesnika je prilika za podsje�anje na prava 
koje svatko od nas ima kada se nalazi u ulozi bolesnika. 

Republika Hrvatska poti�e pravo svakog pojedinca da se upozna s pravima pacijenata 
propisanima Zakonom o zabtiti prava pacijenata. Svaki bolesnik ima pravo na potrebne 
zdravstvene usluge te ima pravo znati od �ega boluje i sudjelovati o odlukama o vlastitom 

zdravlju. 

Tako smo i mi odlu�iti obilje~iti Dan bolesnika na human na�in, darivanjem krvi. U�enici 4. c 
i 5. d razreda zajedno s 4. i 5. razredima akole za medicinske sestre Mlinarska i Vrap�e ujedinili 
su se u zajedni�kom cilju. Vodile su nas nabe drage profesorice Ivana Horvat, Maja Mlinar i 

Ana Muti�. Neki su hrabro uspjeli dati krv dok su ostali pokazali dobru volju. Bilo kako bilo, 

dođite i vi pa podijelite nabe lijepo iskustvo s medicinskim sestrama i lije�nicima i napravite 
plemenitu stvar za osobu kojoj �e ta krv, mati�ne stanice ili kobtana sr~ biti potrebne!                                                             

 Paula Bebek 

 



 

 

  



SURADNJA SA ZAKLADOM ANA RUKAVINA 

Lijek je u nama 

Koordinatorica za medije i akcije u Zakladi Ana Rukavina Marija Stapar Zrile odr~ala je 10. 
studenoga 2020. u�enicima petih razreda akole za medicinske sestre Vinogradska online 

predavanje u sklopu nacionalne kampanje Lijek je u nama koja objedinjuje tri projekta Zaklade: 

1. Projekt }elim ~ivot – nastavljamo sa akcijama prikupljanja uzoraka krvi na terenu 

2. Projekt Kuna za kap ~ivota – prikupljanje sredstava za HLA tipizaciju prikupljenih uzoraka 

krvi. Ovaj projekt trajao je do 2008. godine kada je Vlada RH uvrstila tipizaciju u Dr~avni 
prora�un RH. 

3. Projekt Novi ~ivot za novi ~ivot – prikupljanje sredstava za opremanje i djelovanje javne 

banke krvi iz pupkovine 

Tijekom predavanja istaknuto je kako je problo 14 godina od Anina pisma „}elim ~ivot< kojim 
je ganula hrvatsku javnost. Iskrenom molbom za pomo� nikoga nije ostavila ravnodubnim. 
Pismom je ~eljela usmjeriti pozornost javnosti na nedostatak donora kobtane sr~i i na potrebu 
osnivanja banke mati�nih stanica iz pupkovine. Umrla je 26. studenog 2006. u 29. godini ~ivota. 
Nakon njene smrti, osnovana je „Zaklada Ana Rukavina=, koja prikuplja sredstva za razvoj 
Hrvatskog registra donora kobtane sr~i. Slogan zaklade je „}elim ~ivot=. Od 2009. godine, kada 
je provedena prva transplantacija krvotvornih mati�nih stanica od darivatelja iz Hrvatskog 
registra, 125 oboljelih osoba dobilo je priliku za ~ivot zahvaljuju�i plemenitim ljudima koji su 
se odazvali pozivu Hrvatskog registra. U listopadu ove godine su provedene dvije 

transplantacije mati�nih stanica za jednog pacijenta iz Hrvatske te jednog iz inozemstva. 

Voditeljice: Dubravka Proti�, dipl. med. techn., Tatjana Anti�evi�, dipl. med. techn. i dr. sc. 

Vibnja Pranji� 

 

 



 

 

 

 



BITI BEZ VLASTITOG DOMA 

Najneobi�nija tura gradom Zagrebom 

Nastavnice  Irena Koraj, Nevenka Stan�i�, Tatjana Anti�evi� i ravnateljica  dr. sc. Vibnja 
Pranji�  osmislile  su projekt  humanitarnog i odgojnog zna�aja, s ciljem senzibilizacije u�enika  
za probleme s kojima se susre�u besku�nici, poticanja potrebe pomaganja i uklju�ivanja  
u�enika u akcije kojima je svrha  pomo�i potrebitima. 

U�enici 4. d razreda  sa nastavnicom u pratnji  su 7.svibnja 2021. godine u dogovoreno vrijeme 
nabli sa gospodinom Milom Mrvalj, bivbim besku�nikom, humanitarcem i od prije par godina 

vodi�em kroz edukacijsku, neobi�nu, izuzetno interesantnu i najneobi�niju turu Zagrebom, koja 
nikoga ne mo~e ostaviti ravnodubnoga.   

Nabli smo se  ispred zagreba�ke katedrale  na Kaptolu, gdje je  g. Mrvalj zapo�eo pri�u o ~ivotu 

besku�nika. U�enici su uz pri�u,  probetali do  Opatovine, gdje se svakodnevno podjeli određen 
broj porcija ru�ka nabim besku�nicima. S obzirom da besku�nici izdaju i svoj �asopis Uli�ni 
fajter, kojeg prodaju na ulicama, u�enici su se upoznali i s tim na�inom zarade. U�enici su se 
kroz edukacijsku turu upoznali  s problematikom ekstremnog siromabtva te vlastitim idejama 
pokubali doprinijeti njenom rjebavanju, a dobrovoljnim prilozima, sudjelovali su  u poboljbanju 
~ivotnih uvjeta besku�nika.  

Irena Koraj, dipl. med. techn. 

 

 



 

 

 

  



MEĐUNARODNI TJEDAN SVJESNOSTI O BULOZNOJ 

EPIDERMOLIZI  
 

Posjet DEBRI  

 
U povodu obilje~avanja Međunarodnog tjedna svjesnosti o buloznoj epidermolizi od 25. do 31. 

listopada 2020. u�enici akole za medicinske sestre Vinogradska posjetili su udrugu DEBRA 

27. listopada 2020. Udruga je osnovana prije dvadeset godina s ciljem podizanja svijesti javnost 

o problemima oboljelih od ove rijetke bolesti.  

Vizija udruge DEBRA  je drubtvo bez predrasuda jer se oboljeli �esto susre�u sa za�uđenim 
pogledima, a ovisni su o tuđoj pomo�i, njezi i pa~nji. Zdravstvena edukatorica udruge Mateja 

Pavkovi� upoznala je u�enike s intervencijama i skrbi koje se pru~aju oboljelima a va~ne su u 
radu medicinskih sestara, te s obzirom da je bio tjedan rijetkih bolesti svi su bili pozvani da 

sudjeluju u nagradnom natje�aju u kojem je bilo potrebno poslati crte~ za potporu djeci 
leptirima.  

Sudjelovale su u�enice Karla Karlov�ec i Tena Kalaj iz 5. c razreda, te su svojim crte~ima 
pru~ile podrbku djeci oboljeloj od bulozne epidermolize. U�enica Karla Karlov�ec odnijela je 

glavnu nagradu, prekrasan veliki BE kibobran, a u�enica Tena Kalaj dobila je zahvalnicu za 

sudjelovanje i podrbku „djeci lepirima<. 

Voditeljice: Dubravka Proti�, dipl. med. techn. i Tatjana Anti�evi�, dipl. med. techn. 

 

 



 

 

  



 

PROJEKT „DA SE NE ZABORAVI – ULOGA MEDICINSKE 

SESTRE/TEHNI
ARA U DOMOVINSKOM RATU“ 

 

 
 

Volontiranje u uredu Ministarstva zdravstva 

 

U�enici 4. d razreda: Laura Andrijevi�, Lana Bi�ani�, Magdalena Bla~evi�, Mirela 

Franjko, Josip Grgi�, Ivona Novak, Laura Labab, Magdalena Prekpalaj i Karla ativi�i�, 

tijekom bkolske godine, sudjelovali su u projektu nabe bkole i Drubtva medicinskih 
sestara/tehni�ara Domovinskog rata HUMS-a.  

Volontiranjem u uredu Ministarstva zdravstva, sudjelovali su u procesu izdavanja rjebenja za 
medicinske sestre/tehni�are koji su tijekom Domovinskog rata zbrinjavali ranjenike u 
zdravstvenim ustanovama na ratom zahva�enom podru�ju te u  bolnicama diljem Republike 
Hrvatske koje su preuzimale ranjenike u nastavku lije�enja i medicinske rehabilitacije.  

Svojim dosadabnjim radom omogu�ili su da 1249  medicinskih sestara/tehni�ara na svoje ku�ne 
adrese dobiju rjebenja o priznavanju statusa sudionika Domovinskog rata. Za svoj rad nagrađeni 

su zahvalnicom i knjigom Medicinske sestre i tehni�ari u Domovinskom ratu – svjedo�anstva, 

bto im je uru�eno za Međunarodni dan sestrinstva. 

 Dubravka Trgovec, prof. 

 



   

 

 

 



 

 

 

  



RIJE
 JE LIJEK – PRIJATELJ PREKO PISMA 

 

 

 

S dobrim ~eljama za Bo~i� 

 

Svi znamo da je Bo~i� vrijeme darivanja i/ili primanja darova, bilo to od skupih darova do 
ne�eg najjednostavnijeg, poput iskrenog pisma koje primaocu mo~e zna�iti vibe od bilo koje 
materijalne stvari. Zato su se ove godine udru~ili u�enici 3.a, 3.c, 3.d i 5.b razred akole za 
medicinske sestre Vinogradska (pod budnim okom profesorica Ivane Horvat, Monike Lovrek 

Seni�i� i Maje Mlinar), kako bi u�inili nebto lijepo i nekome uljepbali blagdane u ovim 
izazovnim vremenima.  

Odlu�ili smo se priklju�iti projektu „Prijatelj preko pisma< koji je Facebook objavom zapo�eo 
Obiteljski dom „Noni< i dodirnuo sva naba srca. U objavi su bile postavljene slike korisnika 
doma koji su dr~ali plakate na kojima su napisana njihova imenima i od jedne do tri stvari bto 
oni vole/zanima ih itd..  

Nab zadatak je bio vidjeti imamo li s nekime zajedni�ku temu o kojoj bi mogli pisati, ili �ak pri 
manjku inspiracije nacrtati nebto, ili napisati Bo~i�nu �estitku za njihovu malu obitelj. Za nas 
je ovo iskustvo bilo zanimljivo i jedinstveno jer dosad sumnjamo da je itko od nas sudjelovao 



u ovakvom projektu. Ve�ini nas je isprva ovo bio izazov, no onda je krenulo ispitivanje između 
nas u�enika o �emu �emo pisati, bto i kako? Jer ipak pibemo starijoj osobi koju ne poznajemo, 
prema kojoj treba imati pobtovanja.  

Primjerice, u�enica Dhia Kova�evi� pisala je gospodinu Zvonimiru, na �ijem je plakatu pisalo 
da tra~i nekoga tko voli: psihologiju, aute i druge kolege u�itelje. Odlu�ila sam mu pisati jer 
imamo zajedni�ke interese, a i �inio mi se simpati�no. 

 Pisala sam mu kako mi je jedan od dra~ih predmeta u bkoli psihologija i da mi je ujedno jedna 
od dra~ih profesorica upravo profesorica koja predaje psihologiju. Isto tako sam mu pisala kako 
volim aute, pogotovo one oldtimer aute jer su mi jednostavno prelijepi.  

Nakon pisanja o nabim zajedni�kim interesima sam zavrbila tako bto sam mu ukratko opisala 
svoju Bo~i�nu tradiciju i zavrbila tako bto sam mu za~eljela Sretan Bo~i� i Novu Godinu. 

Sretne smo bto smo dobile priliku, zahvaljuju�i svojoj profesorici Horvat, sudjelovati u 
ovakvom projektu, koji nas zbli~ava i s osobama koje nisu nabe dobi, a koji nas podsje�aju na 
nabe bake i djedove, �ak i ako ne smijemo biti jedni blizu drugih  

 

Dhia Kova�evi� i Ivana Slibko 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

BO}I�NA HUMANITARNA AKCIJA SVI ZA NAaU LAVICU 

Zdravlje nema cijenu 

U�enici prvih i drugih razreda nabe akole priklju�ili su se humanitarnoj akciji prikupljanja 
nov�anih sredstava za lije�enje bolesne djevojke iz Srednje medicinske bkole Slavonski brod. 
Nabi su u�enici kao pomo� za trobak lije�enja svoje srednjobkolske kolegice skupili i na ra�un 
njezine obitelji uplatiti oko 1.000,00 kn. Kratki prilog o toj humanitarnoj akciji mo~ete vidjeti 
na: SBTV - DNEVNIK - POMOZIMO GABRIJELI KURTUŠIĆ - 26.11.2020. - YouTube  

Tatjana Anti�evi�, dipl. med. techn. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hqHZT7Ftrws


2021. GODINA 
ITANJA: PJESNIaTVO I SLIKARSTVO 
 

Ove pandemijske bkolske godine kulturno-umjetni�ke grupe akole pa~nju je posvetila 
obilje~avanju 2021. godine kao GODINE POTICANJA 
ITANJA. Pozornost smo obrati na 
poeziju, na rije� i na sliku koje su međusobno neodvojive i koje se međusobno nadopunjuju. 
 

dr. sc. Milica Mikecin, voditeljica kulturno-umjetni�ke grupe  
 

Bo~i� – Pelikan: simbol milosrđa 

 

 
 

 
  



 

14. velja�e 2021. Valentinovo   
 

bkolska izlo~ba – LJUBAVNI ROMANI KOJI TO NISU – ukratko su predstavljeni sljede�i 
romani: Jane Austen, Ponos i predrasude, Nicholas Sparks, Bilje~nica, Gabriel Garcia 

Marquez, Ljubav u doba kolere, Erich Segal, Ljubavna pri�a, John Fowles, }enska francuskog 

poru�nika, Ernesto Sabato, O junacima i grobovima, Laura Esquivel, Kao voda za �okoladu, 
André Gide, Uska vrata, Knut Hamsun, Viktorija, Arthur Golden, Sje�anja jedne gejbe, 
Marguerite Duras, Ljubavnik, Erich Maria Remarque, Trijumfalna kapija, Boris Leonidovi� 
Pasternak, Doktor }ivago, Fjodor Mihajlovi� Dostojevski, Bijele no�i, Clare Swatman, Prije 

nego bto odeb, Kate Eberlin, Ako se ikad sretnemo, Guillaume Musso, Zov anđela i Jojo Moyes, 

Nakon tebe 

 

 

 

16. o~ujka 2021. Uskrs izlo~ba i bkoli pod nazivom 
uđenje u svijetu (poticanje �itanja poezije 

 

 

 
  

https://mvinfo.hr/pretraga-knjiga/?autor=Ernesto%20Sabato
https://bs.wikipedia.org/w/index.php?title=Arhtur_Golden&action=edit&redlink=1
https://www.google.hr/search?biw=1253&bih=594&sxsrf=ALeKk02q9VHyeD3kPax6ICj60FWvs0yXWg:1612896802014&q=Erich+Maria+Remarque&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3sChIKSpS4gAx0-OrSrRkspOt9JPy87P1y4syS0pS8-LL84uyrRJLSzLyixaxirgWZSZnKPgmFmUmKgSl5iYWFZam7mBlBAA5HEd8TwAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjPzsXnvN3uAhWWA2MBHV62CKwQmxMoATAQegQIERAD
https://www.superknjizara.hr/hr/autori/fjodor-mihajlovic-dostojevski


22. travnja - DAN HRVATSKE KNJIGE 

 

Izlo~ba u bkoli: 500 godina Judite – Judita - eros i thanatos 

 

 
 

 

Uz Dan hrvatske knjige u Knji~nici V. Nazora na Kajfebovu brijegu otvorena je izlo~ba „500 
godina Judite – Judita nekad i sada<, koja je uputila na Marka Maruli�a kao domoljuba i 
europejca. Njegova djela ostala su do danas najprevođenija djela nekog hrvatskog autora.  

Dakle, De institutione bene beateque vivendi per exempla sanctorum i Evangelistarium, dvije 

su najvibe objavljivane hrvatske knjige u Europi. 
 

U povodu te obljetnica kao i obilje~avanja Godine �itanja u Knji~nici na Kajfebovu brijegu 
susreli smo se s Mirom Gavranom, a u bkoli je uz predavanje o Marku Maruli�u i njegovoj 
Juditi svaki razred izradio plakat za svoju u�ionicu.  
 

Tako smo se uvjerili da je Judita (i lik i Maruli�evo djelo) „besjeda biserna<, kako ka~e sam 

Maruli�, hvale�i umnost i ljepotu svojeg ~enskog lika: 
 

„mo� ti ne stanuje u mno~ini ljudi.< 

„~ene u dr~avi nema od sveg svita 

koju razum slavi, ljepota joj cvjeta…< 

  



 

MIRO GAVRAN, hrvatski pisac koji ima festivale svojih drama u pet zemalja svijeta: 
ebka, 

Slova�ka, Poljska, Njema�ka i Srbija. Njegova su djela prevedena na vibe od 40 svjetskih jezika, 

ima vibe od 350 kazalibnih premijera i vibe od 50 kazalibnih tekstova, a autor je i mnogih 

zapa~enih romana.  

S njim smo razgovarali i o Maruli�evoj Juditi. 

ato mislite o izdanju Judite koje je prilagođeno na hrvatski standardni jezik? 

To je dobro jer ne mo~ete uzeti Maruli�evu Juditu i do~ivjeti to djelo ako ne znate fabulu i ako 
stalno morate listati rje�nik. Biblijska varijanta ima 18-20 stranica. Brojni drugi su, ne samo u 

hrvatskoj, ve� i u europskoj knji~evnosti i slikarstvu, iskoristili taj motiv i tu biblijsku epizodu. 

Mo~emo re�i, povodom obljetnice, da su se na toj epizodi na kojoj se napojio Maruli� napojili 
i brojni drugi velikani, i mo~emo uspoređivati razli�ite pristupe. Onda nam to postane jedna 
lijepa igra i vidimo da se neki motivi stalno referiraju i ponavljaju. Mo~emo primijetiti da i u 
slikarstvu, kroz zadnjih 1000 godina, svaki slikar u svakom novom razdoblju biblijskim 

motivima pridoda neki dio svoje suvremenosti.  

U Dubrovniku u Muzeju male bra�e franjevaca izlo~eno je originalno izdanje Judite… 

Znate li koliko je Maruli� izdanja uspio objaviti za ~ivota. 
ak tri, bto je �udo nebesko… On je 
bio beskrajno �itan pisac i njega je �itala cijela Europa. Pisao je na latinskom, nebto malo na 
talijanskom i naravno kasnije na hrvatskom. Oduvijek sam si postavljao pitanje zabto je Maruli� 
�ekao dvadeset godina da objavi prvo izdanje. Nije on bilo tko, on je mogao to i ranije. Ne znam 
odgovor, ali sam ga sugerirao… Mo~da zato bto je tad bio jako mali krug ljudi koji bi ju mogao 
pro�itati na hrvatskom i njemu je dominantno bilo pisati na latinskom. I onda je mo~da �ekao i 
�ekao i objavio ju tek kad je dobao trenutak da ju netko mo~e �itati.   

 
 



 

  



 

Izlo~ba u bkoli – U slici i u stihu 

 

Na Svjetski dan pjesnibtva uz pjesme Vladimira Vidri�a, koje su tematski uvijek vizualne, 
izlo~ili smo slike Henryka Siemiradzkija (motivi gr�ko-rimskog svijeta), Arnolda Böcklina i 
Franza Stucka (svijet nimfi, satira, po~udnih staraca i drugih mitolobkih scena), kao i Mencija 
Klementa Crn�i�a i Bele 
ikoba Sesije (�ija se 90. obljetnica smrti obilje~ava ove godine), a s 
kojima je Vidri� prijateljevao. Bela 
ikob Sesija –  jedan od osniva�a Drubtva hrvatskih 
umjetnika i pobornik za novu orijentaciju u likovnoj umjetnosti. U okviru hrvatske secesije ima 

ulogu intelektualnog vođe mladih slikara. Paralelne teme i motivi izre�ene su u obliku pjesama 
i u slikama. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



POSJET ZAGREBA
KOM KAZALIaTU MLADIH  
Mladi bez Boga 

Dana 10. lipnja .2021.  3. a razred je zajedno sa svojom razrednicom Ivanom Horvat otibao pogledati 
predstavu „Mlade~ bez Boga< u Zagrebačkom kazalibtu mladih. Predstava prikazuje četiri istinita 

događaja koja prate petoro dječaka u kojima vidimo propadanje njihovih ~ivota. 

Na početku predstave upoznajemo glavne likove koji predstavljaju duhove problosti. Oni su odbačeni 

od drubtva, odgurnuti od svojih vrbnjaka i izolirani. Prolaskom vremena počinju misliti kako su bolji od 

drugih, da svijetu treba pročibćenje koje su samo oni u mogućnosti izvesti, ~ele proizvesti prirodnu 
selekciju vlastitim rukama. Smatraju kako oni koji su slabiji ne bi trebali niti postojati, jer svijet se vrti 

oko pre~ivljavanja najjačih. Upoznaju se s Hitlerom i njegovim idejama čiste nacije, te uzimaju te ideje 

i prisvajaju ih sebi, stvarajući planove o njihovom ostvarenju. Spremni su poduzeti svakojake okrutne 

postupke kako bi ostvarili svoj cilj. Oni se pronalaze i međusobno povezuju radi istog cilja, stvarajući 

grupu pod imenom „Mlade~ bez Boga<, za grupu sa tako specifičnim imenom oni zapravo povelike na 

sebe preuzimaju ulogu Boga i provode je. Internetske igrice poput Dooma su bile iskoribtene u predstavi 
kako bi nam se metaforički pobli~e prikazalo bto ~ele učiniti onim slabijima gdje samo jedan pre~ivljava. 
Na slabe gledaju kao zombije koje moraju ubiti, ali bez obzira koliko puta ih pokubali ubiti bilo to dva 
ili sedam puta, oni će stalno ustajati natrag i odupirati se, boriti, mi tada vidimo da onih „slabih< ima 
puno. Nakon danonoćnih planiranja dobao je i taj dan, dan kada će oni ostaviti svoj utjecaj i svoj potpis 

na svijet. Kako predstava prikazuje četiri istinita događaja, tako čujemo i četiri različite priče o njihovim 

zločinima.  Preporučujemo svakome tko ima priliku da one pogledati  ovu predstavu, bez obzira koliko 

je tebka, ne samo psihički nego i za tumačenje, ostavlja dubok utjecaj te nam prikazuje koliko socijalna 

odbačenost i nepravda utječe na psihu osobe te btete koju mo~e nanijeti 

Dhia Kovačević i Ivana Slibko 

 



ZAaTITA I SIGURNOST DJETETA  

Uvijek biti na oprezu 

U Dje�jem vrti�u Bajka u suradnji s glavnom sestrom Ivanom Vukeli dru~ili smo se s djecom 
kako bismo ih upozorili da se �esto i u bezazlenoj igri mogu dogodite neke ne~eljene stari i 
kako se moraju �uvati da ne bi trebalo pozvati tete u kutama koje �e ih morati zbrinuti. 

Zabtita i sigurnost djeteta uvijek su na prvom mjestu. Sigurnost djeteta nije samo skup pravila 

kojih se dijete treba pridr~avati, a mi kao budu�e medicinske sestre svjesne smo odgovornosti 
koju moramo imati u radu s djecom. Va~no je djetetu stvoriti sigurno okru~enje i nibta se ne 
smije prepustiti slu�aju.  

Tatjana Anti�evi�, dipl. med. techn. 

 

 

U Dje�jem vrti�u Bajka 



IZLO}BA BODIES 2.0 

 
 

Trodimenzionalni pogled ljudskog tijela 
 

Izlo~ba pod nazivom Bodies 2.0. svjetski je impresivna i edukativna izlo~ba koja posjetitelja 
vodi na putovanje kroz anatomiju pravih ljudskih tijela kako bi otkrili kako je �ovjek 
kompleksan i o�aravaju�i stroj, gledaju�i u prava ljudska tijela, organe i organske sustave.  
Izlo~ba Bodies 2.0. prikazuje stvarna, nekad ~iva ljudska tijela i organe te omogu�ava svim 
posjetiteljima da iz prve ruke vide sve ono bto je „privilegija= lije�nika i znanstvenika.  
 

Tijekom svog bkolovanja u�enici u�e iz tekstova, slika, atlasa, knjiga, a najbolji na�in za razvoj 
interesa je pribli~iti u�enicima ono bto su nau�ili te potaknuti ih na birenje znanja na interaktivni 
na�in bto omogu�uje izlo~ba Bodies 2.0. To je znanstveno edukativna izlo~ba koja se sastoji od 
200 eksponata ljudskog tijela, koji su sa�uvani metodom polimerne impregnacije. Izlo~ba 
„ulazi pod ko~u= prikazuju�i slo~enost ljudskog tijela te omogu�uje trodimenzionalni pogled 
na unutrabnjost tijela.  
U�enici akole za medicinske sestre Vinogradska posjetili su izlo~bu pod nazivom Bodies 2.0.  
– Veli�anstveni svemir u nama uz pridr~avanje  epidemiolobkih mjera. Nakon izlo~be dobili su 
bolje razumijevanje strukture i slo~enosti ljudskog tijela, organa i organskih sustava.  
 

Ana Muti�, dipl. med. techn. 



 ZGRABI KLOKANA!  

Australija – velika zagonetka 

Naba bkola odlu�ila je sudjelovati u 
Australskom virtualnom natjecanju naziva 

Zgrabi klokana!, gdje bi putem e-mail 

adrese dobili izazove, a odgovore bismo 

slali natrag putem e-adrese u barcode 

obliku. Nagrada za prvo mjesto bio je 

klokan koji bi pod pobjedni�kim imenom 
~ivio u australskom zoolobkom vrtu. Od 
115 timova diljem svijeta, dva su dobla 
upravo iz nabe bkole.  

 

Jedan tim se sastojao od u�enika 3. c razreda 
pod vodstvom profesorice Anamarije 

Meczner, a drugi tim od u�enika 3. a pod 
vodstvom njihove razrednice Ivane 

Horvat. Virtualni izazov je zapo�eo 26. 
studenoga 2020. i trajao sve do 18. prosinca 

od sveukupno pet izazova koji su bili slani 

u razmaku od svakih �etiri do pet dana u 
nabim jutarnjim satima. 

 



 

26. studenoga 2020. IZAZOV 1. 

U prvom izazovu smo morali pratiti poveznicu koja nas je odvela na web stranicu koja nam 

predstavlja Australiju. Na stranici smo trebali na�i publikaciju u PDF obliku (za dodatne bodove 
smo trebali napisati ime publikacije) i na njenoj 5. stranici prona�i jedan va~an australski grad. Za 
pronalazak grada smo dobili trag koji je glasio: „Ljudi �esto naprave grebku i misle da grad Sydney 
ima va~nu ulogu koju jedan drugi grad ima.< Nakon bto smo pronabli grad smo morali prona�i koji 
festival slavi prolje�e u tome gradu. 

 

30. studenoga 2020. IZAZOV 2. 

U PDF-u smo dobili bar-code koji nas je odveo na web-stranicu o Canberri i trebali smo prona�i 
barem jednu stvar koji ne smijemo propustiti prilikom posjete gradu. Nakon toga smo trebali 

odgovoriti na zagonetku koja glasi: „Upoznali ste se s nabim glavnim gradom kako ste �itali tekst, 

sada, ako vozite tri sata sjeverno, koji veliki grad je sljede�i?< 

 

2. prosinca 2020. IZAZOV 3. 

Isto kao i u 2. izazovu smo dobili bar-code koji nas je odveo na web-stranicu o „Tarongi< (zoolobki 
vrt u Sydneyju). Na stranici smo trebali prona�i vibe informacija o nekim ~ivotinjama koje se 
nalaze u njihovu vrtu i uz to smo morali prona�i koji domoroda�ki ljudi priznaju zoolobki koji stoji 
na njihovoj zemlji. Za dodatne bodove smo trebali u odgovorima uklju�iti i cijeli tekst priznanja. 

 

 

 



7. prosinca 2020. IZAZOV 4. 

Izazov je odmah zapo�eo sa zagonetkom koja glasi: „Postoji puno zanimljivih ~ivotinja u svakoj 
saveznoj dr~avi i u zabiti, ali gdje u Australiji najbolje mo~emo prona�i labuda koji je „crni<?< 
Nakon bto smo rijebili zagonetku trebali smo prona�i koji je brodolom povezan s Dubrovnikom. 
Za dodatne bodove smo trebali imenovati izlo~bu koja slavi velikodubnost Aborid~ina prema 
hrvatskoj posadi. 

 

 

 

9. prosinca 2020. IZAZOV 5. 

Dobili smo veliku zagonetku iz koje smo morali izvu�i 12 australskih izuma. Uz to smo dobili i 

zadatke za dodatne bodove, trebali smo navesti najmanje dvije va~e australske znanstvenike s 
hrvatskim podrijetlom. 

Na~alost, nijedan tim nije osvojio prvo mjesto, ali nije bitna nagrada, bitan je timski rad i trud koji 

smo ulo~ili. Nije to samo floskula kojom se tjebimo. Kroz ovaj izazov u ovo izazovno vrijeme 
kada je skoro sve preba�eno online, imali smo priliku nau�iti vibe o drugoj zemlji i njezinoj kulturi, 
spoznati vibe po �emu je Australija posebna.  

Za kraj da ka~em kako je nab trud tijekom ovog izazova prepoznala i naba razrednica Ivana Horvat. 
Kada malo bolje razmislim, ipak smo osvojili nebto. Osvojili smo osje�aj ponosa koji je zbog nabeg 
sudjelovanja ispunio nabu razrednicu. 

Ivana Slibko i Dhia Kova�evi� 

  



 

SUDJELOVANJE U EMISIJI O ZDRAVLJU  

Mediji i zdravlje  

Nastavnice  Irena Koraj, Dubravka Proti�, Tatjana Anti�evi� i dr. sc. Milica Mikecin osmislile 

su projekt odgojnog i obrazovnog sadr~aja s ciljem da se kod u�enika osvijesti utjecaj medija na 
zdravstveno ponabanje i zdravlje populacije, razvijanja komunikacijskih vjebtina, ortoepije i 

pravilne uporabe govornih vrednota te oslobađanja od nelagode i straha u javim nastupima. 

U�enici �etvrtih razreda tijekom ove bkolske godine sudjelovali su u rujnu i listopadu 2020. godine  

aktivno kao publika na HRT-u u emisiji o zdravlju Dijagnoza, s temama Codiva: COVID 19: ato 

je s drugim dijagnozama i Djeca i Covid. U�enici su u tjednu prije odlaska na HRT informirani o 

temi nadolaze�e emisije, nakon �ega se kroz razgovor i diskusiju o bolesti koja je tema toj emisija. 

pripremali za postavljanje pitanja stru�njacima gostima u emisiji.  

Emisija se emitirala u~ivo, zbog �ega si nisu smjele dozvoliti pogrebke u komunikaciji. No, u�enici 
su bili pripremljeni za javni nastup i upoznati s ponabanjem i kodeksom odijevanja na televiziji.   

Irena Koraj, dipl. med. techn.  

 

 



 

 

 



NIGHTINGALE CHALLENGE aKOLE ZA MEDICINSKE 

SESTRE VINOGRADSKA  

Snimanje filma Biti medicinska sestra 

U sklopu bkolskog projekta Nightingale challenge akole za medicinske sestre Vinogradska, koji 

se provodi u suradnji sa HUMS-om u�enici nabe bkole su 9.  i 10. listopada 2020. godine 

sudjelovali u snimanju dokumentarnog filma u produkciji HRT-a radnog naziva Biti medicinska 

sestra. 

Pojedine scene dokumentarnog filma koji govori o izazovima u radu medicinskih sestara za 

vrijeme pandemije Covid-19 snimale su se u naboj bkoli i na jednoj od nabih klini�kih baza gdje 
provodimo klini�ke vje~be Odjelu za traumatologiju KBC Sestre milosrdnice. 

U snimanju filma sudjelovali su u�enici: Klara Domitrek,  Helena Kranjec, Gabrijela Tucman, 

Lucija Poslon, Tomislav Juri�, Antonio aipubi�, Mihaela Juri�, Mladen Brnadi�, Mihael 

Bukovski i Drotea Falica. 

Voditeljice profesorice: Miroslava Ki�i�, i Monika Lovrek Seni�i�. 

                                                                                       Gabrijela Tucman  

 



 

 

 



JAVNI DOGAĐAJ – BUDI STUDENT 

Studenti budu�im brucobima 

Nabi bivbi u�enici, studenti sestrinstva u Zagrebu 10. svibnja 2021., ve� tradicionalno, odr~ali su 
dru~enje sa  maturantima akole za medicinske sestre Vinogradska. Kroz predavanje i neformalno 
dru~enje maturanti nabe bkole imali su priliku iz prve ruke �uti sve o izazovima studiranja 

sestrinstva na  Hrvatskom katoli�kom sveu�ilibtu i Zdravstvenom veleu�ilibtu u Zagrebu.  

Maturanti su postavljali pitanja o organizaciji predavanja i klini�kih vje~bi te studiranju uz rad. 
Studenti su budu�e brucobe, u�enike 5. d razreda upoznali sa studenskim obavezama, razli�itim 
mogu�nostima volontiranja te uklju�ivanju u rad Drubtva studenata sestrinstva HUMS-a.   

Gosti studenti: Lucija Dru~eta Kljaji�, Selma Dervibagi� (Hrvatsko katoli�ko sveu�ilibte) i Ana 

Aberli� (Zdravstveno veleu�ilibte ju Zagrebu) 

Miroslava Ki�i�, mag. med. techn.   

 

 



DAN NULTE DISKRIMINACIJE 

Ageizam 

 

Tema nas je zainteresirala jer su  istra~ivanja pokazala da je 98% mladih osoba priznalo da imalo 
diskriminatorne misli prema starijima.  Negativni stereotipi koje navode mlađe osobe su: intelektualna 
usporenost, mrzovoljnost, konzervativnost, ponavljanje istih pri�a, nesnala~enje u tehnologiji i 
nerazumijevanje mladih.  

Diskriminacija prema starijim osobama ima izravno negativne posljedice na njihovo zdravlje. One starije 

osobe koje se do~ivljavaju kao teret drubtvu ili vjeruju da su beskorisni izla~u se riziku depresije i socijalne 

izolacije. Istra~ivanja su pokazala da starije osobe koje negativno do~ivljavaju starenje ~ive sedam i pol 
godina kra�e od svojih vrbnjaka koji imaju pozitivan stav. Da bismo smanjili stereotipe mladih ljudi prema 
starijima mlade treba sustavno uklju�ivati u ~ivote starijih osoba i to od  vrti�ke do zrelije dobi. Mladi 
trebaju pomagati u svim aktivnostima starijih pogotovo kada su u pitanju bake, djedovi, nemo�ne i bolesne 
osobe. Pomo� mo~e biti u  u obliku povremenih susreta u domovima za starije, odlazaka u trgovinu, kod 

lije�nika ili pripomo�i u materijalnim dobrima.  

Mladi i stariji trebaju sudjelovati u razvoju drubtva zajedno i to vibe nego ikada.  Stoga zauzmimo stav i 

recimo NE diskriminaciji starijih osoba! Vezano uz tu temu napravili smo plakat i  odr~ali smo 
debatu:  „Volimo li stare ljude i trebamo li ih vibe pustiti u ~ivot mladih?“ 

Voditeljice debate bile su u�enice 4. d razreda: Karla ativi�i�, Nika Kahlina i Magdalena 

Prekpalaj. Snimao je u�enik Josip Grgi�. Na debati su sudjelovali u�enici 1. b razreda. 

Tatjana Anti�evi�, dipl. med. techn. 



 

 
                     

 

 



 

 

  



NAPREDOVANJA NASTAVNIKA  

Bogatiji za devet mentora i dva savjetnika 

Ravnatelj Agencije za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih donosi odluku o 

napredovanju u zvanje na temelju �lanka 16. stavka 2. i 4. Pravilnika o napredovanju u�itelja, 
nastavnika, stru�nih suradnika i ravnatelja u osnovnim i srednjim bkolama i u�eni�kim domovima, 

na temelju mibljenja Povjerenstva za napredovanje i suglasnosti Ministarstva znanosti i 

obrazovanja. 

Nastavnici akole za medicinske sestre Vinogradska svojim su primjerom pokazali koliko je va~no 
kontinuirano ulagati u znanje te poticati cjelo~ivotno u�enje i u vrijeme pandemije Covid-19. 

akola za medicinske sestre Vinogradska u pedagobkoj/bkolskoj godini 2020./2021. postala  je 
bogatija za devet mentora i dva savjetnika i to su: 

Jelka akoton, prof. biologije, napredovala u zvanje mentor, datum uvida u napredovanje bio je 

30. IX. 2020., nastavni predmet: Biologija; tema nastavnih sati: Biogeni elementi i voda.  

Ivana Horvat, dipl. med. techn.,  napredovala u zvanje mentor, datum uvida u napredovanje bio 

je 14. XII. 2020., nastavni predmet: Profesionalna komunikacija u sestrinstvu; tema nastavnih sati: 

Profesionalna komunikacija u timu. 

Gordana Major, mag. med. techn., napredovala u zvanje mentor, datum uvida u napredovanje 

bio je 14. XII. 2020., nastavni predmet: Medicinska sestra u primarnoj zdravstvenoj zabtiti, 
Zdravstvena njega bolesnog djeteta i adolescenta; tema nastavnih sati: Medicinska sestra u slu~bi 
za bkolsku i sveu�ilibnu medicinu, Zdravstvena njega djeteta s poreme�ajem prehrane. 

Miroslava Ki�i�, mag. med. techn., napredovala u zvanje mentor, datum uvida u napredovanje 

bio je 15. XII. 2020., nastavni predmet: Zdravstvena njega kirurbkih bolesnika – op�a; tema 
nastavnih sati: Op�a preoperativna priprema – prehrana bolesnika i Op�a preoperativna priprema 
bolesnika – pou�avanje bolesnika. 

Ivana Kulfa, dipl. med. techn.,  napredovala u zvanje mentor, datum uvida u napredovanje bio 

je 15. XII. 2020., nastavni predmet: Specijalna zdravstvena njega; tema nastavnih sati: 

Zdravstvena njega i zdravstveni odgoj bolesnika oboljelih od tuberkuloze. 

Mr. sc. Gordana Fu�kar, napredovala u zvanje mentor, datum uvida u napredovanje bio je 17. 

XII. 2020., nastavni predmet: Op�a na�ela zdravlja i njege; tema nastavnih sati: Definicija i podjela 
medicine. 

Monika Lovrek Seni�i�, mag. med. techn., napredovala u zvanje mentor, datum uvida u 

napredovanje bio je 18. XII. 2020., nastavni predmet: Zdravstvena njega bolesnog djeteta i 

adolescenta; tema nastavnih sati: Sestrinska skrb za dijete oboljelo od epilepsije i Sestrinska skrb 

za dijete s febrilnim konvulzijama. 



Dubravka Trgovec, bacc. med. techn., prof. soc. pedagog,  napredovala u zvanje mentor, datum 

uvida u napredovanje bio je 18. XII. 2020., nastavni predmet: Zdravstvena njega kirurbkih 
bolesnika – op�a; tema nastavnih sati: Priprema bolesnika dan prije operacije i Priprema bolesnika 
na dan operacije. 

Josip Bo~i�, mag. med. techn., napredovao u zvanje mentor, datum uvida u napredovanje bio je 

30. IV. 2021., nastavni predmet: Zdravstvena njega kirurbkog bolesnika – op�a; tema nastavnih 
sati: Zdravstvena njega bolesnika s drena~om. 

Tatjana Anti�evi�, dipl. med. techn., napredovala u zvanje savjetnik, datum uvida u 

napredovanje bio je 17. XII. 2020., nastavni predmet: Zdravstvena njega zdravog djeteta i 

adolescenta; tema nastavnih sati: }utica novorođen�eta i Primitivni refleksi novorođen�eta. 

Irena Koraj,  dipl. med. techn., napredovala u zvanje savjetnik, datum uvida u napredovanje bio 

je 18. V. 2021., nastavni predmet: Higijena i preventivna medicina; tema nastavnih sati: 

Zdravstveni otpad. 

Miroslava Ki�i�, mag. med. techn. 

 

NASTAVNICE aKOLE AUTORICE NOVIH UD}BENIKA 

 

 



Novi ud~benici u godini neizvjesnosti 
 

Nije jednostavno napisati bkolski ud~benik u jeku globalne krize uzrokovane birenjem pandemije 
COVIDOM -19. 
inilo se gotovo nestvarno da u vremenu pandemije mislimo o bilo �emu drugom 
osim o bolesti koja je zahvatila cijeli svijet, ali s druge strane svesti svoje misli samo na pandemiju 

koja �e kad-tad pro�i i zaboravljati na ~ivotne probleme koji �e se u jednom trenutku vratiti u prvi 

plan potrebno je usredoto�iti se na svakodnevni ~ivot i postavljene ciljeve ostvariti. Tako je 
skupina autorica/ra odlu�ila se usredoto�iti na ispunjavanje svojih ciljeva te usmjeriti pozornost 
na stvaranje novih djela, nove literature koja �e kako u�enicima, tako i nastavnicima/profesorima, 
ali i medicinskim sestrama/tehni�arima omogu�iti nova saznanja i vjebtine. Zbog sve prisutnih 
informacija koje su u danabnje vrijeme dostupne iz raznih izvora, nametnule su se potrebe za 
stvaranjem/ pisanjem novih ud~benika.  

Tako su u godini pandemije i potresa nastala nova izdanja ud~benika u suradnji s Medicinskom 
nakladom. Novi ud~benici koji kre�u u upotrebu s novom bkolskom godinom su: Intenzivna 

zdravstvena njega autorica Ivane Horvat, Ane Muti� i Monike Lovrek Seni�i�;, Instrumentiranje 

autorica Miroslave Ki�i� i Dubravke Trgovec;. Zdravstvena njega majke autorica Monike Lovrek 

Seni�i�, Ivane Horvat i Gordane Major; Vjebtine medicinske sestre/tehni�ara u gipsaonici autora 

Miroslave Ki�i�, Maria Gabi�a i Tomislava Krej�ira, te Zdravstvena njega bolesnog djeteta i 

adolescenta autorica Ive Filipubi�, Ivane Horvat i Monike Lovrek Seni�i�.  

Ana Muti�, dipl. med. techn. 

 

 

 



NASTAVA U DOBA PANDEMIJE  

U~ivo je najbolje! 

 

U�enici 4. c razreda, 3. grupa, s mentoricom Sonjom Briski, krenuli su na vje~be u~ivo. Raduje ih 
boravak na Klinici za kirurgiju, sudjelovanje u prijeoperacijskoj pripremi bolesnika i zbrinjavanju 

bolesnika nakon operacije. Svi su se slo~ili da je stjecanje znanja i vjebtina najbolje u~ivo. 

Sonja Briski, mag. med. techn. 

 

 



 

 

 

  



STRIP U aKOLI 

Stripovi na teme: 

Moj idealan dan u bkoli: u�enice 2. b i 2. c Ivana Curib i Antonela Jakopovi� 

Fizika u medicini: Ema Granatir, u�enica 1. b 

 Pronađi uljeza!  Vedrana Grgi�, prof. 

 

 

 

  



 

 

 



ZDRAVSTVENE VJE}BE NA ODJELU 

Mali, ali dominantni 

Job jedna godina, ali i posljednja je iza nas. Uvijek mirni pomalo pasivni pospani, kasnilice, ali 
zato osmijehe s lica skidali nikada nismo, te bili eksperti u birenju pozitivne energije i mamili 
osmijehe na licima pacijenata. Da to smo mi, 1. grupa. Kao i u svakoj grupi, timu bilo je puno 

suza, ali job vibe smijeha. Jedino u naboj grupi �e se vidjeti slo~nost, međusobno pomaganje, 
nikada nismo dopubtali da se ijedan �lan tima osje�a izostavljeno ili kada je jednom �lanu tima lob 
dan ili jednostavno se nije naspavao, ostatak tima �e se pobrinuti da mu se popravi lob dan i 
namami malo osmijeha.  

Bili mi na odjelu ili u razredu uvijek smo bili tu  jedne za druge i pomagali si i pokrivali se kada 

je trebalo, na odjelu smo vibe manje bili slo~ni ( stvar pojedinca), ali na kraju i te male trzavice su 

nestale i onda smo kona�no bili pravi tim. Voljeli se glupirati, stalno smo kukali kako nam se ne 

da, vodili bitke s ranojutarnjim ustajanjem iz toplih krevetaca, a naba �uvena izjava bjebe: ,,Recite 
profki da �u malo kasniti< jer smo bili velike spavalice. Na odjelima mamili osmijehe i popravljali 
lobe dane pacijentima, rada i prakse nikad nam nije nedostajalo jer toga smo imali i „preve�<, 

redovno odlazili na kave poslije prakse i upijali zrake mira i relaksacije. 

Kako bilo da bilo probla je i posljednja godina nabih pustolovina i divnog putovanja, ali nije kraj 
sada �e svatko od nas nastaviti s putovanjima sam i na svoj na�in, novi ljudi, novi posao, nova 
okru~enja.... ali u jedno sam sigurna da �e cijeli tim pamtiti lude i uzbudljive dane, godine 

provedene na praksi i smijat se tim istim događajima.  

Edona Dobruna 

         

  



PRIMJER DOBRE PRAKSE 

akola u prirodi 

Vje~be iz predmeta Zdravstvena njega u zabtiti mentalnog zdravlja, primjer dobre prakse, učenika  

4. d razreda. Ekolobka dimenzija unapređenja mentalnog zdravlja – vje~bamo na sebi kako bismo 

bili uspjebniji u radu s bolesnicima. 

Dubravka Trgovec, prof. 

 

 

  



MEĐUNARODNI DAN SESTRINSTVA 2021. 

Kava –  najdra~i napitak zdravstvenih djelatnika  

 

 

Medicinske sestre i tehni�ari cijelog svijeta 12. svibnja obilje~avaju Međunarodni dan sestrinstva 
u spomen na rođenje Florence Nightingele, za�etnice modernog sestrinstva, koja je polovicom 
19. stolje�a inicirala ulazak profesionalno obrazovanih ~ena u zdravstvenu njegu bolesnih, te 

davne 1860. godine u Londonu otvorila prvu bkolu za medicinske sestre. 

Va~nosti i po~rtvovnosti medicinskih sestara/tehni�ara svjedo�imo posebice ove godine kada 
gotovo svakodnevno slubamo izvjeb�a s prve linije obrane od virusa COVID-19. U�enici akole za 
medicinske sestre Vinogradska odlu�ili su za medicinske sestre/ tehni�are i njihove suradnike koji 
rade s COVID-19 pacijentima prikupljati tijekom bkolske godine do svibnja kavu jer je to najdra~i 
napitak zdravstvenih djelatnika. Tom malom gestom ~eljeli su im pokazati koliko su ponosni na 
njihovu hrabrost i velikodubnost u radu s oboljelima. 

Dana 4. svibnja 2021. akolu za medicinske sestre Vinogradska posjetile su glavna sestra Klinike 

za infektivne bolesti „Dr. Fran Mihaljevi�< Danijela Mibe, glavna sestra Odjela za op�u 
infektologiju s dnevnom bolnicom Gordana Ki�in Ercegovac i sestra za edukaciju i kontrolu 

kvalitete zdravstvene njege }eljka Rabi�.  

Nabe gob�e su odr~ale izlaganje na temu organizacije bolnice u doba pandemije i razlikama u radu 

medicinske sestre u vrijeme ovakve sveop�e zareze koronavirusom naspram rada kada takve 



infekcije nema. 
uli smo mnogo primjera dobre prakse koja se provodi u Klinici za infektivne 
bolesti „Dr. Fran Mihaljevi�<, �ije se nam iskustvo dobro do�i. Na kraju im je Vije�e u�enika petih 
razreda uime svim djelatnika i u�enika nabe akole predalo prikupljene pakete s kavom. 

Organizatorice: dr. sc. Vibnja Pranji�, Dubravka Proti�, dipl. med. techn., Tatjana Anti�evi�, 

dipl. med. techn. 

 

  

  



OBILJE}AVANJE MEĐUNARODNOG DANA SESTRINSTVA I 

MEĐUNARODNOG DANA PISANJA PISMA 


estitka i pismo zahvale budu�im kolegicama 

Ove godine u�enici 4. a razreda i nastavnica Miroslava Ki�i� odlu�ili su povezati Međunarodni 
dan sestrinstva i Međunarodni dan pisanja pisma na na�in da su medicinskim sestrama 12. svibnja 
2021. napisali pismo te poslali pobtom. Izabrali smo medicinske sestre te smo im kroz pismo 
�estitali Međunarodni dan sestrinstva i zahvalili na svemu bto �ine za nabe pacijente i za nas 
u�enike. Znamo koliko je ovo bila tebka i izazovna godina za sve zdravstvene djelatnike, posebice 
za medicinske sestre, te smo im na ovaj na�in ~eljeli zahvaliti.  

Zamolili smo medicinske sestre da se fotografiraju kad dobiju nabe pismo, no medicinske sestre 
su bile ugodno iznenađene dobivenim pismom te su nam odlu�ile same napisati povratno pismo. 
Kroz pisanje pisma povezali smo se sa budu�im kolegicama na poseban na�in te smo dobili 
potvrdu koliko je sestrinstvo posebna profesija. 

Miroslava Ki�i�, mag. med. techn. 

 

 



 

 

 

  



JAVNO-ZDRAVSTVENA AKCIJA U POVODU MEĐUNARODNOG DANA 
SESTRINSTVA 12. svibnja 2021. 

 

Ugodno i korisno 

 
Ove smo pandemijske bkolske godine Međunarodni dan sestrinstva obilje~ili javno-zdravstvenom 

akcijom mjerenja krvnog tlaka, razine be�era u krivi, zasi�enosti krvi kisikom i pulsa. 

Mjerenja smo proveli nabim starijim i nebto mlađim građanima koji su dobli na otvaranje izlo~be 
500 godina Judite u Knji~nicu V. Nazora na Kajfebovu brijegu. Time smo spojili i u~ivanje u 
umjetnosti i napravili nebto korisno i dobro za zajednicu u kojoj ~ivimo. 

Sudjelovali su u�enici 3. b, 4. d i 5. d razreda 

Mentorice: profesorice Dubravka Proti� i Tatjana Anti�evi� 

 

 



 

 

 



NATJECANJA 

 

akolsko natjecanje iz Njema�kog jezika odr~ano je 18. velja�e 2021. 

Sudjelovale su u�enice 2. a razreda: Darija akrabl, Mihaela Tenbek i Lana Hrubka. 

U�enice se nisu plasirale na ~upanijsko natjecanje. 

Zdravka Ljubi�, prof. 

 

Na bkolskom natjecanju iz Engleskog jezika za druge razrede srednje bkole, koje se odr~alo 15. 

veljače 2021., sudjelovalo je deset učenika: Magdalena Čičak (2. a), Leonardo Persuk (2. a), 

Antonio Klarić (2. b), Gabriela Kopić (2. b), Dario Marković (2. b), Anđelko Sučić (2.b), Mia 

Valtrović (2. b), Donatelo Timoleon Herjavić (2. c), Lucija Dragosavac (2. d) te Emanuel 

Mu~a (2. d).  

Prvo mjesto osvojio je učenik Donatelo Timoleon Herjavić  te se ujedno plasirao na ~upanijsko 

natjecanje, koje je odr~ano 24. o~ujka 2021. 

Fani Radolfi Culej. prof. 

 

akolska razina natjecanja iz Biologije odr~ana je 10. velja�e 2021. Sudjelovali su sljede�i u�enici: 

2. a – Nicole Nikoli�, Leonardo Persuk, Karolina Tuđa 

2. c – Karmela Forga�, Marko Maruni�, Parick aantek 

2. d - Emanuel Mu~a 

 

Dr~avna smotra u�eni�kih radova u sklopu pilot-projekta Biosigurnost i biozabtita odr~ana je 3. 

svibnja 2021. Sudjelovali su sljede�i u�enici: 

1. a - Lorena Grgi� 

1. d - Matija Hrkovac 

2. c - Karmela Forga� 

Jelka akoton, prof. 
  



OBILJE}AVAMO… 

 

PODRaKA OBOLJELIMA OD CISTI
NE FIBROZE 
 

Dan bijelih majica 
 
Dana 21. studenoga 2021. obukli smo bijele majice i obilje~ili Dan oboljelih od cisti�ne fibroze. 
Razgovarali smo o toj bolesti i njezinim simptomima te o uspjebnoj transplantaciji plu�a 
oboljelih mladih ljudi koji se lije�e na Rebru. 
Ina�e je njihova boja majica ljubi�asta, a ove godine uzeli su bijele s ljubi�astim plu�ima. }ele se 
izboriti da lijek Kaftrio bude na listi besplatnih lijekova pa su zato ove godine „obrnuli< boje. 

 

Razred 3. d s profesoricom Almom Karabegovi� poslao im je podrbku u borbi za besplatan lijek i 
puno pozdrava.  

Alma Karabegovi�, mag. med. techn. 

 

 

 

  












































































































































































































































































