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7. Birmili, Davorka mag. pedagogije 
pedagoginja 

Načela poučavanja 

8. Božić, Josip 
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30. Matković, Claudia 
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književnosti 
Hrvatski jezik 
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mag. med. techn., nastavnik 

mentor 
strukovni predmeti 

35. Mutić, Ana 
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47. Šolić, Lidija 

prof. engleskog jezika i 

književnosti i njemačkog 

jezika i književnosti, 

nastavnik mentor 
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kultura 
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Saška Selman 

Žuljević Mikas Ivan 

Ana Pešut 

Valentino Lučić 

Franka Luetić 

Irena Car Čuljak 

Žarković Gorana 
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Majski Denis 
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Andrea Gurović 
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VIJEĆE RODITELJA 2025./2026. 

 
RAZRED IME I PREZIME RODITELJA 

1. a Siniša Jurić 

1. b Ana-Marija Menalo 

1. c Iva Palčić Strčić 

1. d Danijela Gros Popović 

2. a Marijana Kučak  

2. b Ivana Sečen 

2. c Daniela Bezjak 

2. d Maja Zagorec 

3. a Mirko Budimir 

3. b Elma Beroš 

3. c Nikola Loknar 

3. d Ana Gracin 

4. a Valerija Marušić  

4. b Mirjana Čuček  

4. c Marija Jelinić 

4. d Dražen Blažević  

5. a Danijela Klemenčić 

5. b Zvonko Pataran  

5. c Petra Krpan 

5. d Ksenija Maduna 
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VIJEĆE UČENIKA 2025./2026. 
 

RAZRED IME I PREZIME UČENIKA 

1. a Hana Kasami 

1. b Mona Pajziti 

1. c Tamara Petrić 

1. d Nika Sliško 

2. a Ira Jurak 

2. b Sara Marić 

2. c Leona Đurinski 

2. d Gea Bubanj 

3. a Petra Popović 

3. b Antonela Miletović 

3. c Tin Leon Karić 

3. d Ana Tašner 

4. a Nika Jušić 

4. b Lovro Martić 

4. c Mislav Jelinić 

4. d Andrea Klarić 

5. a Viktorija Klemenčić 

5. b Una Ožegović 

5. c Anna Krpan 

5. d Sebastian Kuprešak 

Voditeljice Vijeća učenika: Tatjana Antičević, mag. med. techn. (prvi i drugi razredi) i Dubravka 

Protić, mag. med. techn. (treći, četvrti i peti razredi) 
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   ŠKOLSKI ODBOR 2025./2026. 

 

1. Maja Mlinar, mag med. techn. (predsjednica) 

2. Petar Pavešić, profesor geografije i sociologije (član) 

3. Zvjezdana Belina, administratorica učeničke  

                                       referade (članica) 

4. Zvonko Pataran (predstavnik Vijeća roditelja) 

5. Dubravko Kezić, vanjski član (predstavnik osnivača)  

6. Lada Weygand, vanjska članica (predstavnica osnivača)  

7. Dea Marić, vanjska članica (predstavnica osnivača)  
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DOBROVOLJNO DARIVANJE KRVI – šk. god. 2025./2026. 

Iznimna humanost 

Ove školske godine u našoj su Školi, u suradnji s Hrvatskim crvenim križem, 
organizirane dvije akcije dobrovoljnog darivanja krvi. Prva akcija provedena je 25. 
rujna 2025. godine, a druga 10. ožujka 2026. godine. U tim je akcijama krv ukupno 
darovalo 48 učenika, od kojih je 24 krv darovalo prvi put. Tijekom cijele školske godine 
učenici naše Škole darivali su krv i u Zavodu za transfuzijsku medicinu u Petrovoj 3. 

Ovi mladi ljudi pokazali su iznimnu humanost, solidarnost i odgovornost prema 
društvu. Veliko hvala svim darivateljima koji su svojim nesebičnim činom pridonijeli 
spašavanju života 

Učenici koji su ove školske godine darivali krv, ukupno njih 80, su: 

4. a razred – Beis Bajrami, Lea Dragosavac, Lana Marija Brkić, Jelena Hodak, Ivan 

Marušić, Gabrijel Pajić, Laura Petrov, Hana Šlogar 

4. b razred – Dina Maria Anetić, Martina Carek, Dragan Janković, Lana Kuntić, 

Kirtan Matijašević, Luka Mijatović 

4. c razred – Romana Bilkić, Ana Ječmenjak, Jan Vito Klapčić, Marina Mijatović, Lara 

Murgić, Nejla Topčagić 

4. d razred – Luka Bastašić, Lucas Blažević, Josipa Jozić, Noa Kožić, Rafaell Lopatko, 

Marin Marunić, Mario Prpić 

5. a razred – Laura Andrijanić, Jakov Berko, Biljana Bilkić, Magdalena Bračun, Pia 

Čakanić, Florijan Jakov Debeljak, Lana Gudlin, Dora Ivanić, Viktoria Klemenčić, Roko 

Lehki, Petra Lončar, Nela Lovreković, Jakov Lukin, Helena Murr, Lovro Perić, Ela 

Rogina, Magdalaena Sabljak, Ana Samaržija, Lucija Stipić 

5. b razred – Mihael Basa, Ema Cimaš-Lukec, Gabrijela Marija Hudina, Luka Husarić, 

Josip Lopar, Sara Mihaljević, Iva Pataran, Nika Rodek, Nensi Škreblin, Patrik Štefanac, 

Mateo Valentić 

5. c razred – Karlo Andrijević, Marko Bertić, Magdalena Ćosić, Bernarda Didović, Sara 

Hunjet, Una Kreković, Uma Lamešić, Kristijan Lukić, Matea Pučko, Katarina Zadravec 

5. d razred – Ivan Braovac, Lana Grgić, Petar Gunter, Sara Samuela Klapčić, Dora 

Kokalović, Mia Kopjar, Sebastijan Kuprešak, Leonarda Radić, Elena Sedmak, Noa 

Semenjuk, Jelena Staničić, Matija Stipić, Mateja Valjak 

Sonja Briski, mag. med. techn.           
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PROSLAVA PRVODARIVATELJA KRVI 

Znak zahvalnosti 

U znak zahvalnosti za sve učenike srednjih škola Gradsko društvo Crvenog križa 

Zagreb organiziralo je 11. svibnja 2026. godine svečanost za prvodarivatelje krvi. 

Proslavi su nazočili i predstavnici naše škole – učenici četvrtih razreda Dina Maria 

Anetić, Lana Kuntić, Marin Marunić i Laura Petrov, u pratnji nastavnice Sonje 

Briski. Predstavnici naše škole, učenici 4. b razreda, Dini Mariji Anetić, zahvalnice je 

uručila predsjednica Hrvatske udruge medicinskih sestara Tanja Lupieri.  

Tijekom svečanosti posebno je naglašena važnost uključivanja mladih u dobrovoljno 

darivanje krvi. Istaknuto je kako njihova humanost i empatija predstavljaju snažan 

doprinos društvu, primjer odgovornosti i nesebične spremnosti na pomoć drugima.  

Treba istaknuti da je u programu svečanosti kao moderatorica sudjelovala i učenica 5. 

d razreda naše Škole Sara Samuela Klapčić, volonterka Hrvatskog Crvenog križa. 

Ovogodišnja svečanost održana je u Cinestaru Kaptol Boutique Cinema, a nakon 

svečanog programa učenici prvodarivatelji krvi uživali su u projekciji filma „Projekt 

spasitelj“. 
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Učenici koji su prvi put darivali krv u akcijama darivanja krvi u našoj Školi su: 

4. a razred: Beis Bajrami, Lana Marija Brkić, Jelena Hodak, Ivan Marušić, Gabrijel Pajić, 

Laura Petrov, Hana Šlogar 

4. b razred: Dina Maria Anetić, Martina Carek, Dragan Janković, Lana Kuntić, Kirtan 

Matijašević, Luka Mijatović 

4. c razred: Romana Bilkić 

4. d razred: Lucas Blažević, Jozić Josipa, Noa Kožić, Marin Marunić 

5. a razred: Biljana Bilkić, Helena Murr, Lucija Stipić  

5. b razred: Ema Cimaš-Lukec, Nensi Škreblin 

5. d razred: Ivan Braovac 

 Sonja Briski, mag. med. techn. 

 

 

Učenica 4. b razreda, Dina Maria Anetić, preuzima zahvalnice od predsjednice 

Hrvatske udruge medicinskih sestara Tanje Lupieri 
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Predstavnici naše Škole – učenici četvrtih razreda Dina Maria Anetić, Lana Kuntić, 

Laura Petrov i Marin Marunić u pratnji nastavnice Sonje Briski 
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Učenica 5. d razreda Sara Samuela Klapčić i nastavnica Sonja Briski   

 

Učenici Škole koji su prvi put darivali krv 
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JARUN - CJELODNEVNI JAVNOZDRAVSTVENI 

PROGRAM  

Mnogi za Rijetke  

Dana 14. rujna 2025. godine na Jarunu su učenici 4. c razreda Škole za medicinske 
sestre Vinogradska zajedno s nastavnicama Miroslavom Kičić i Almom Karabegović 
sudjelovali u cjelodnevnom javnozdravstvenom programu Mnogi za Rijetke, 
namijenjenom podršci u borbi protiv rijetkih bolesti. Učenici i nastavnice aktivno su 
sudjelovali radionicom za građane svih dobnih skupina pod nazivom „Osnovne mjere 
održavanja života". Zainteresiranim građanima mjerili su i krvni tlak, šećer u krvi i 
kolesterol.  

Mnogi za Rijetke jedinstveno je sportsko-humanitarno događanje posvećeno 
podizanju svijesti i pružanju podrške osobama s rijetkim bolestima i njihovim 
obiteljima. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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JAVNOZDRAVSTVENA AKCIJA POVODOM NACIONALNOG 

DANA DARIVANJA I PRESAĐIVANJA ORGANA I TKIVA 

Darivanje organa 

Dana 26. svibnja 2026. godine na Trgu bana Josipa Jelačića u Zagrebu održana je 

javnozdravstvena akcija u sklopu obilježavanja Nacionalnog dana darivanja i 

presađivanja organa i tkiva. U akciji su aktivno sudjelovali nastavnici i učenici naše 

Škole zajedno s predstavnicima HDMSARIST-a, pridonoseći edukaciji građana o 

važnosti darivanja organa i tkiva te podizanju svijesti o značaju transplantacijskog 

liječenja koje spašava i unapređuje živote brojnih osoba. 

Tijekom akcije građanima su pružane informacije o postupku darivanja organa i tkiva, 

važnosti transplantacijskog programa te mogućnostima liječenja koje transplantacija 

pruža oboljelima. Kroz razgovor s građanima i podjelu edukativnih materijala 

sudionici su promicali vrijednosti humanosti, solidarnosti i međusobnog pomaganja, 

naglašavajući kako darivanje organa predstavlja jedan od najplemenitijih činova kojim 

se može spasiti nečiji život. Sudjelovanjem u ovoj javnozdravstvenoj akciji učenici i 

nastavnici naše Škole dali su svoj doprinos širenju poruka nade, altruizma i društvene 

odgovornosti te pokazali važnost aktivnog uključivanja mladih u promicanje javnog 

zdravlja i humanitarnih vrijednosti. 

Ana Mutić, mag. med. techn. i Ana Tomić, mag. med. techn.  
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VOLONTERSKI KLUB ŠKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE 

VINOGRADSKA 

 Znanjem, solidarnošću i djelovanjem za zajednicu 

Volonterski klub Škole za medicinske sestre Vinogradska pod stručnim vodstvom Ivane Horvat 

i Tatjane Antičević tijekom školske godine 2025./2026. proveo je brojne aktivnosti kojima su 

učenici pokazali kako volontiranje nije samo pomoć drugima nego i prilika za osobni rast, 

razvoj odgovornosti i izgradnju humanijih odnosa u društvu. 

Jedan od značajnijih oblika suradnje ostvaren je s Udrugom Merida za zaštitu i 

unaprijeđenje života životinja, gdje su naši učenici sudjelovali u radnim akcijama uređenja 

prostora i izgradnje poligona za pse, prikupljanju hrane i potrepština te aktivnostima 

usmjerenima na dobrobit životinja. 

Posebno vrijedan doprinos ostvarili su kroz edukativne radionice s učenicima Osnovne škole 

Jure Kaštelana, tijekom kojih su izrađivali igračke za životinje te razgovarali o odgovornom 

vlasništvu, volontiranju i važnosti razvijanja empatije od najranije dobi. 

U suradnji s Udrugom Kolibrići, učenici su organizirali humanitarnu akciju izrade božićnih 

vijenaca, pri čemu su prikupljena sredstva usmjerena za kupnju ovlaživača zraka za vitalno 

ugrožene štićenike udruge. Ova aktivnost spojila je kreativnost, timski rad i želju za 

konkretnom pomoći onima kojima je ona najpotrebnija. 

Tijekom godine učenici su sudjelovali i u prikupljanju prehrambenih i odjevnih potrepština za 

socijalno ugrožene obitelji u suradnji s Humanitarnom udrugom Dobra volja, kao i u brojnim 

drugim volonterskim aktivnostima u lokalnoj zajednici. 

Kroz sve provedene aktivnosti učenici su razvijali osjećaj društvene odgovornosti, međusobnog 

poštovanja i aktivnog građanstva te pokazali da volontiranje ostavlja trag ne samo u zajednici 

nego i u svakom pojedincu koji odluči djelovati. 

Volonterski klub nastavlja biti mjesto susreta učenika koji svojim znanjem, energijom i 

dobrotom mijenjaju zajednicu na bolje. 

Ivana Horvat,,mag, med. techn. 
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UČENICI NAŠE ŠKOLE VOLONTIRALI NA CVJETNOM 
TRGU ZA UDRUGU LA VERNA!  

Mali koraci s velikom srcem 

Već možemo reći tradicionalno naši vrijedni volonteri Škole za medicinske sestre 
Vinogradska: Frida Kacian (2. a), Josipa Jurić (3. b), Biljana Bilkić (5 .a), Helena Muur( 
5. a), Ana Idžanović (5. a), Petra Lončar (5. a) i Dario Jurić (1. a) zajedno sa svojim 
nastavnicama Tatjanom Antičević i Ivanom Horvat i brojnim volonterima iz udruge 
La Verna, sudjelovali u akciji održanoj na Cvjetnom trgu u Zagrebu. Svojim su 
sudjelovanjem željeli podržati La Verninu misiju – osigurati svakom čovjeku 
dostojanstven život do kraja, u ozračju ljubavi, pažnje i suosjećanja. Ponosni smo 
na naše učenike koji svojim djelima pokazuju koliko i mali koraci mogu značiti puno 
kada su učinjeni s velikim srcem.  

                                                                                                     Tatjana Antičević, mag. med. techn. 
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RADIONICA PRVE POMOĆI U PUČKOM OTVORENOM 

UČILIŠTU 

Znanje koje spašava živote  

Dana 2. 6. 2026. godine u Pučkom otvorenom učilištu u suradnji s Školom za 

medicinske sestre Vinogradska održana je radionica prve pomoći u trajanju od dva 

sata. Radionicu su vodile nastavnice Ana Mutić i Ana Tomić zajedno s učenicima 4. 

razreda, koji su aktivno sudjelovali u provedbi edukacije. Edukacija je bila namijenjena 

zaposlenicima i posjetiteljima Pučkog otvorenog učilišta, a provedena je kroz teorijski 

i praktični dio. Sudionici su imali priliku upoznati se s osnovnim postupcima pružanja 

prve pomoći te uvježbati ključne vještine potrebne za pravodobno i pravilno reagiranje 

u hitnim situacijama. Tijekom radionice obrađene su sljedeće teme: kardiopulmonalna 

reanimacija (KPR), održavanje prohodnosti dišnog puta, uporaba automatskog 

vanjskog defibrilatora (AVD), postavljanje unesrećene osobe u bočni položaj 

izaustavljanje krvarenja. Kroz praktične vježbe i demonstracije sudionici su stekli 

osnovna znanja i vještine potrebne za pružanje prve pomoći do dolaska hitne 

medicinske službe. Radionica je protekla u ugodnoj i poticajnoj atmosferi, uz aktivno 

sudjelovanje svih prisutnih te iskazan interes za usvajanje znanja koja mogu pridonijeti 

spašavanju ljudskih života 

Ana Mutić, mag. med. techn. i  Ana Tomić, mag. med. techn. 
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IZVANNASTAVNE I 

IZVANŠKOLSKE 
AKTIVNOSTI 
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POSJET DOMU DR. JANKA BENEDIKA U SLOVENIJI 

Princip rada i aktivnosti koji se razlikuju od naših 

Učenici naše Škole 15. listopada 2025. godine imali su priliku posjetiti dom umirovljenika u 

Radeljići u Sloveniji. Na toj aktivnosti sudjelovali su učenici 5. a i 5. b razreda uz pratnju 

profesora Josipa Božića, Sonje Briski i Tatjane Štih Čulig.  

Pri dolasku u dom dočekali su ih zaposlenici koji su im pripremili zabavan i poučan sadržaj 

te ih tako dodatno motivirali i stvorili ugodnu atmosferu. U 10:00h program je započeo 

govorom glavnog direktora. Naši su se učenici mogli poslužiti sa kanapeima, kolačima, voćem 

i pićem, a za dobru zabavu bili su zaduženi animatori doma.  

Kasnije su raspoređeni u dvije skupine i zajedno su krenuli u obilazak doma. Uočili su različite 

prostorije koje služe za animaciju njihovih korisnika, a neke od aktivnosti koje se provode u 

njima su: heklanje, ples, soba za vježbanje, soba za likovne radionice, prostorija gdje mogu 

uživati u glazbi…Unaprijedili su svoje znanje iz područja zdravstvene njege o kojoj su im 

pričali medicinske sestre, fizioterapeuti i njegovatelji. Također, uočili su zadovoljstvo 

korisnika, stekli nova poznanstva i imali priliku razmijeniti vlastita iskustva u drugoj državi.  

 

Nakon obilaska imali su priliku upoznati predsjednika doma. Aktivno su sudjelovali u 

razgovoru i postavljali zanimljiva pitanja te su na taj način saznali njihov princip rada i 

aktivnosti koje se razlikuju od naših. Uživali su u predavanju i otvorenoj komunikaciji, stekli 

ideje koje će im koristiti prilikom provođenja vježbi iz predmeta “Zdravstvena njega starijih 

osoba”  te se vesele ponovnoj prilici za susret. 

 

Viktoria Klemenčić, 5. a 
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U 13:00h zaputili su se prema jezeru Bled gdje su imali priliku uživati u prekrasnom pogledu 

na samo jezero, njihovim poznatim kremšnitama i veslanju prilikom kojeg su došli do Blejskog 

otoka. Na otoku se nalazi “Crkva Marijina Uznesenja” koja je najprepoznatljiviji simbol Bleda. 

Zajedno su kao grupa stvorili uspomene pune radosti koje će pamtiti. 
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POSJET DOMU ZA VARSTVO ODRASLIH VELENJE  

Razmjena znanja i toplo gostoprimstvo   

U sklopu međunarodne suradnje, učenici trećih razreda (3. a i 3. c), u pratnji svojih 
nastavnica Ines Grgurević, mag. med. techn., i Dajane Antunović, mag. med. techn., 
1. 12. 2025. godine posjetili su Dom za varstvo odraslih Velenje u Sloveniji. Ovaj stručni 
posjet imao je za cilj upoznavanje s radom inozemnih ustanova u socijalno-
zdravstvenoj skrbi te jačanje međugeneracijske empatije. 

Domaćini su našoj grupi iskazali veliko poštovanje i srdačnu dobrodošlicu. Kroz 
detaljan obilazak modernih prostora doma i stručna predavanja, učenici i nastavnice 
upoznali su se s poviješću ustanove, njezinim nastankom te svakodnevnom 
organizacijom rada. Bila je to izvrsna prilika za stjecanje novih znanja i usporedbu 
primjera dobre prakse u struci. Osim stručnog dijela, posjet je protekao u znaku toplih 
razgovora i druženja sa štićenicima. Ovo predivno iskustvo u Velenju dodatno je 
motiviralo naše buduće medicinske djelatnike i potvrdilo važnost nastavka ove 
plemenite međunarodne suradnje. 

Dajana Antunović, mag. med. techn. 
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DANI OTVORENIH VRATA HRVATSKOG KATOLIČKOG 
SVEUČILIŠTA 
 
Kontakt sa studentima sestrinstva 
 
Odluka o nastavku školovanja i studiranju je veliki korak za naše maturante. 
Sudjelovali su 19. 3. 2026. na Danu otvorenih vrata Hrvatskog katoličkog sveučilišta 
uz nastavnike Maju Mlinar, Almu Karabegović, Marinu Kos, Sandro Hussri, Ivanu 
Pišćenec i Martinu Trnčević.  Cilj posjeta je bio profesionalna orijentacija, 
upoznavanje sa studijskim programima, te pregled modernih tehnologija (kabineti 
vještina, virtualna stvarnost) u zdravstvenom obrazovanju. Neposredan kontakt sa 
studentima i profesorima, kao i izravan uvid, pomogli su maturantima da lakše 
donesu odluku o izboru budućeg fakulteta. 

Maja Mlinar, mag. med. techn. 
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U DRUŠTVU DISTROFIČARA ZAGREB  
 
Od slane sobe do Jarunske staze  
 
Učenici 4. b i 4. d uz nastavnice Maju Mlinar i Ivanu Senhadji  posjetili su 12. 5. 2026.  
Društvo distrofičara Zagreb kako bi se pobliže upoznali s radom udruge i 
specifičnostima skrbi za oboljele od mišićne distrofije. Tijekom posjeta, učenici su 
proučavali ključne principe fizikalne i radne terapije koji izravno utječu na očuvanje 
mobilnosti i samostalnosti korisnika. Poseban naglasak stavljen je na održavanje 
respiratorne funkcije kroz terapiju u slanoj sobi, što je ključan segment u podizanju 
ukupne kvalitete života oboljelih. Kao krunu ovog edukativnog druženja i znak 
solidarnosti, učenici su snimili promotivni video za humanitarnu utrku "Run for MD", 
koja se održala na Jarunu u subotu, 23. svibnja 2026. godine. Cilj ove akcije je bio 
senzibilizacija građana i poziv da se pridruže utrci, podrže rad udruge i daju svoj 
doprinos boljoj svakodnevici osoba s mišićnom distrofijom. 
 

Maja Mlinar, mag. med. techn. 
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PREDAVANJE HAK-a O SIGURNOSTI U PROMETU ZA 
UČENIKE PETIH RAZREDA 

Važnost prometnih pravila 

I ove je godine za učenike petih razreda organizirano predavanje djelatnika Hrvatskog 
autokluba (HAK) na temu sigurnosti u prometu. Naglasak predavanja bio je na 
pravilnom i obveznom vezanju sigurnosnog pojasa u automobilu te na odgovornom 
ponašanju korisnika romobila. Učenici su s velikim interesom pratili izlaganje, a nakon 
edukativnog dijela imali su priliku isprobati simulator sigurnosnog pojasa. Ovo 
iskustvo pomoglo im je bolje razumjeti koliko je važna pravilna upotreba sigurnosnog 
pojasa u stvarnim prometnim situacijama. Uz korisna saznanja, učenici su se i zabavili 
te još jednom potvrdili koliko su prometna pravila i osobna odgovornost važni za 
sigurnost svih sudionika u prometu.                                                                                                               

                                      Tatjana Antičević, mag. med. techn. i Dubravka Protić, mag. med. techn. 
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NA TRIBINI GRADA ZAGREBA  
 
Konferencija o debljini  
 
U organizaciji Udruge za prevenciju prekomjerne težine 13. 3. 2026. održana je 10. 
Konferencija o debljini pod nazivom „Kako liječiti debljinu kod djece i odraslih?“ 
Predavanjima na Tribini Grada Zagreba su prisustvovali učenici s nastavnicima 
Majom Mlinar, Ivanom Senhadji, Marinom Kos, Sandro Hussri, Monika Lovrek 

Seničić.  
Djeca i debljina, barijatrijska i metabolička kirurgija, samo su neke od zanimljivih tema 
o kojima su govorili epidemiolozi, internisti, pedijatri, kirurzi, psiholozi i medicinske 
sestre.  
Debljina postaje jedan od važnih javnozdravstvenih problema, faktor rizika za pojavu 
mnogih bolesti i potreban je multidisciplinaran pristup u prevenciji i liječenju.  
 
Ponosni smo na naše učenike koji pokazuju veliku želju za učenjem izvan učionice i 
pripremaju se za promicanje zdravih životnih navika u zajednici! 
 

Maja Mlinar, mag. med. techn. 
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GERONTOLOŠKI CENTAR DOMA ZA STARIJE OSOBE 
SVETA ANA  
 

Mladi za zlatne godine: učenici u misiji očuvanja zdravlja 
starijih sugrađana 
 
Učenici 4. a i 4. b uz nastavnice Maju Mlinar i Ivanu Senhadji su 29. svibnja 2026. 
sudjelovali na Danima otvorenih vrata Gerontološkog centra Doma za starije osobe 
Sveta Ana u Zagrebu. Ova akcija održana je u sklopu promocije zdravog i aktivnog 
starenja u zajednici. Učenici su primijenili svoja znanja u praksi i korisnicima doma i 
posjetiteljima centra besplatno mjerili krvni tlak, kontrolirali razinu šećera u krvi, 
dijelili stručne savjete o važnosti prevencije i očuvanja zdravlja u trećoj životnoj dobi. 
Pokazali su da je briga za zdravlje naših starijih zajednički prioritet!  
 

Maja Mlinar, mag. med. techn. 
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U UDRUZI SLIJEPIH ZAGREB  

Prva pomoć za mlade s oštećenjem vida 

U srijedu 28. svibnja 2026. godine, u prostorima Udruge slijepih Zagreb, učenici 4. c razreda 

zajedno s razrednicom Miroslavom Kičić održali su radionicu prve pomoći posebno 

prilagođenu mladima s oštećenjem vida. 

U vremenu od 17:00 do 19:00 sati sudionici su uvježbali sljedeće ključne vještine: stavljanje 

unesrećene osobe u stabilni bočni položaj, Heimlichov hvat pri gušenju stranim tijelom, 

kardiopulmonalnu reanimaciju (KPR) uz primjenu automatskog vanjskog defibrilatora 

(AED), i zaustavljanje krvarenja i imobilizaciju. 

Radionica je bila posebna prilika za susret, suradnju i međusobno učenje, potvrđujući da 

znanje o prvoj pomoći vrijedi za sve – bez obzira na to kako doživljavamo svijet oko sebe. 

Zahvaljujemo Hrvatskom savezu slijepih i Udruzi slijepih Zagreb na toplom dočeku i 

gostoprimstvu. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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RADIONICA PRVE POMOĆI ZA RODITELJE  

Znanje koje se dijeli  

Dana 1. lipnja 2026. godine, na roditeljskom sastanku u Školi za medicinske sestre 

Vinogradska, učenici 4. c razreda zajedno s razrednicom Miroslavom Kičić održali su 

radionicu prve pomoći za roditelje. Cilj radionice bio je dvostruk: učenicima je pružila priliku 

da roditeljima prikažu vještine koje su usvojili tijekom školske godine, a roditeljima je 

omogućila da se kao laici osnažuju temeljnim znanjima prve pomoći koja mogu biti od životne 

važnosti. 

Sudionici su uvježbali sljedeće vještine: stavljanje unesrećene osobe u stabilni bočni položaj, 

Heimlichov hvat pri gušenju stranim tijelom, kardiopulmonalnu reanimaciju (KPR) uz 

primjenu automatskog vanjskog defibrilatora (AED) I zaustavljanje krvarenja i imobilizaciju. 

Roditelji nisu bili samo promatrači – aktivno su sudjelovali u vježbanju pod vodstvom 

učenika, što je dodatno potvrdilo vrijednost vršnjačkog i međugeneracijskog učenja. Ovakav 

pristup pokazuje da znanje stečeno u školi ne ostaje zatvoreno unutar njezinih zidova, već se 

prenosi dalje – u obitelji i zajednicu. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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UČENICI ŠiZ-a U GRADSKOJ SKUPŠTINI GRADA 
ZAGREBA 

Vrijedi ih poslušati 

Dana 3. lipnja 2026. tri grupe učenika fakultativnog predmeta Škola i zajednica (ŠiZ) 
Škole za medicinske sestre Vinogradska predstavile su u Gradskoj skupštini Grada 
Zagreba rezultate svojih istraživanja i projekte kojima su se bavili kroz cijelu školsku 
godinu. Učenici su istraživali tri iznimno važne društvene teme: besplatni javni 
prijevoz za sve učenike nakon navršene 18. godine, neplaćene vježbe učenika u 
školama za medicinske sestre te prve korake u financijskom znanju mladih. Svaka je 
grupa pristupila svojoj temi ozbiljno i predano, pokazavši visoku razinu istraživačke 
zrelosti i društvene osviještenosti. 

Predstavljanju su prisustvovali ugledni gosti: gradonačelnik Grada Zagreba Tomislav 

Tomašević, predsjednik Gradske skupštine Matej Mišić, pročelnik Gradskog ureda 
za obrazovanje, sport i mlade Luka Juroš te ravnatelj Instituta za društvena 
istraživanja Boris Jokić. Posebna zahvala pripada mentorima koji su učenike vodili i 
podržavali kroz cijeli proces – Moniki Lovrek Seničić, Dubravki Protić i Miroslavi 

Kičić. Njihov trud i predanost vidljivi su u kvaliteti predstavljenih radova. 

Ovim nastupom učenici Škole za medicinske sestre Vinogradska još su jednom 
dokazali da mladi imaju što reći – i da ih vrijedi poslušati. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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PREDSTAVLJANJE ŠKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE 

VINOGRADSKA  

Dojdi osmaš, Zagreb te zove! 

Škola za medicinske sestre Vinogradska i ove je školske godine sudjelovala na tradicionalnoj 

manifestaciji „Dojdi osmaš, Zagreb te zove!“, održanoj 8. svibnja 2026. godine na Zrinjevcu 

u Zagrebu, gdje su se budućim srednjoškolcima predstavile zagrebačke srednje škole i njihovi 

obrazovni programi. Manifestacija se već dugi niz godina organizira s ciljem pružanja podrške 

učenicima osmih razreda i njihovim roditeljima pri donošenju jedne od prvih važnih obrazovnih 

odluka – odabiru buduće škole. 

Na prepoznatljivom i posjećenom štandu naše škole učenici trećih i petih razreda i nastavnice 

Ivana Horvat i Mihaela Šimunčić zajednički su predstavili obrazovni program, posebnosti 

školovanja te bogatstvo aktivnosti koje čine svakodnevni život Škole za medicinske sestre  

Vinogradska. 

Posjetitelji su imali priliku upoznati se s nastavom stručnih predmeta, mogućnostima izvođenja 

praktične nastave, sudjelovanjem u projektima, međunarodnim aktivnostima, Erasmus+ 

mobilnostima, volontiranjem te brojnim izvannastavnim sadržajima koji učenicima omogućuju 

razvoj profesionalnih i osobnih kompetencija. 

Posebnu vrijednost predstavljanja činili su upravo naši učenici koji su budućim srednjoškolcima 

iz prve ruke približili svoje iskustvo školovanja. Kroz razgovor s osmašima i njihovim 

roditeljima odgovarali su na pitanja o nastavi, školskim obvezama, praktičnom radu, atmosferi 

u školi i mogućnostima nastavka obrazovanja nakon završetka srednjoškolskog obrazovanja. 

Velik interes posjetitelja pokazao je koliko je sestrinska profesija i dalje prepoznata kao poziv 

koji spaja stručnost, humanost i odgovornost. Kroz neposredan kontakt i otvorenu 

komunikaciju predstavljene su vrijednosti koje naša škola svakodnevno njeguje – znanje, 

empatija, suradnja i profesionalnost. 

Sudjelovanje na ovoj manifestaciji još je jednom potvrdilo važnost povezivanja škole sa 

zajednicom te pružanja podrške mladima u odabiru njihovog budućeg obrazovnog i 

profesionalnog puta. 

Zahvaljujemo svim učenicima koji su svojim angažmanom, energijom i predanošću dostojno 

predstavili Školu za medicinske sestre Vinogradska i pokazali zašto je upravo ova škola mjesto 

u kojem se odgajaju budući zdravstveni profesionalci. 

Ivana Horvat, mag, med.techn. i Mihaela Šimunčić, bacc.med. techn. 
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DEBATNI KLUB ŠKOLE ZA MEDICINSKE SESTRE 

VINOGRADSKA  

Učenjem argumentacije do aktivnog građanstva 

Tijekom školske godine 2025./2026. Debatni klub Škole za medicinske sestre Vinogradska 

nastavio je razvijati kulturu dijaloga, kritičkog promišljanja i argumentirane rasprave među 

učenicima. Pod vodstvom nastavnice Ivane Horvat i nastavnika Sandra Husrija, učenici su 

kroz niz radionica i debata imali priliku razvijati komunikacijske vještine, učiti kako 

argumentirano zastupati vlastite stavove te promišljati o aktualnim društvenim, zdravstvenim i 

etičkim pitanjima. Radionice su bile osmišljene kao prostor otvorenog razgovora, međusobnog 

uvažavanja i aktivnog uključivanja svih učenika. Kroz različite metode rada učenici su učili 

kako prepoznati vjerodostojne izvore informacija, razlikovati činjenice od mišljenja, 

strukturirati argumente te voditi raspravu uz poštivanje sugovornika i različitosti 

stavova.Poseban naglasak stavljen je na teme koje su bliske mladima i budućim zdravstvenim 

djelatnicima. Tijekom godine održane su debate na teme: 

• Umjetna inteligencija u obrazovanju – prilika ili izazov? 

• Utjecaj društvenih mreža na mentalno zdravlje mladih 

• Treba li ograničiti korištenje mobilnih uređaja u školama 

• Etičke dvojbe suvremene medicine 

• Volontiranje – osobni izbor ili društvena odgovornost 

• Utjecaj klimatskih promjena na zdravlje stanovništva 

• Prava pacijenata i profesionalna odgovornost zdravstvenih djelatnika 

• Cijepljenje i važnost zdravstvene pismenosti 

• Mentalno zdravlje adolescenata – govorimo li dovoljno otvoreno? 

• Kako ostati kritičan u vremenu brzih informacija 

• Međugeneracijske razlike: postoje ili ne 

Učenici su tijekom debatnih susreta preuzimali različite uloge – od govornika i moderatora do 

istraživača i evaluatora rasprava – čime su dodatno razvijali timski rad, javni nastup i 

samopouzdanje.  

Posebnu vrijednost rada Debatnog kluba predstavlja činjenica da se kroz raspravu ne traži 

„točan odgovor“, nego se učenike potiče na promišljanje, razumijevanje različitih perspektiva 

i odgovorno donošenje zaključaka. Takav pristup posebno je važan u obrazovanju budućih 

medicinskih sestara i tehničara, čiji se profesionalni rad temelji na komunikaciji, etičnosti i 

donošenju odluka u korist pacijenta.  Nadasve je bila zanimljiva debata sa sudionicima debatnog 

kluba treće dobi gdje se pokazalo da baš i nema puno razlike u odrastanju, izazovima i 

razmišljanjima nekad i danas.  Debatni klub i ove je godine pokazao da škola nije samo mjesto 

usvajanja znanja nego i prostor u kojem učenici uče kako postati aktivni, odgovorni i empatični 

članovi društva spremni argumentirano sudjelovati u izazovima suvremenog vremena. 

Ivana Horvat, mag. med. techn 
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U KLINIČKOJ BOLNICI SVETI DUH  

Dani otvorenih vrata BK Sveti Duh  

U sklopu 5. dana karijera i otvorenih vrata u Kliničkoj bolnici Sveti Duh, održanog 16. travnja 

2026. godine, za učenike srednjih škola sudjelovali su učenici 5. c i 5. d razreda u pratnji svojih 

nastavnica Alme Karabegović, Marine Kos i Antonije Vuković te nastavnika Sandra 

Hussrija.  

Učenici druge grupe 5. d razreda tom su prigodom pokazali da njihove vještine sežu daleko 

izvan udžbenika i teorije. Na zamolbu glavne sestre Klinike za ginekologiju Ivne Francetić 

Jurić, mag. med. techn., preuzeli su ulogu kreativnih stvaratelja i snimili autentičan video-

uradak o radu na Klinici za ginekologiju. Pohvaljujemo naše učenike! 

Sandro Hussri, mag. med. techn.   
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AKTIVNOSTI STRUČNE SLUŽBE ŠKOLE u šk. god. 

2025./2026. 

Prevencija temeljena na dokazima 

Ovaj projekt je projekt osmišljen i proveden kao preventivni projekt u ovoj 

nastavnoj godini s obzirom na prepoznate potrebe rada s učenicima na 

prepoznavanju i zaštiti od nasilja.  

U suradnji s partnerima iz Gyne-Solutions osmišljen je program detaljnog 

istraživanja iskustava naših učenika s različitim vrstama nasilja, te 

naknadno, s obzirom na dobivene rezultate istraživanja, provođenje 

radionica o različitim vrstama nasilja u pojedinim razredima. Obuhvaćeno je 

svih 20 razreda.  

U početnom istraživanju je bilo 300 ispitanika. Rezultati su predstavljeni 2. 

veljače 2026. na sjednici Nastavničkog vijeća s predstavljanjem plana za 

daljnji rad. Dubinsku analizu rezultata smo predstavili na sastanku s 

Ravnateljicom, stručnom službom i voditeljicama smjene. Osmišljene su 

radionice i provedene u svih 20 razrednih odjeljenja kroz ožujak i travanj 

2026. godine uz provedenu evaluaciju.  

SNEP 

U prvim razredima smo odradili radionice o seksualnom nasilju 

(SNEP=Seksualno nasilje edukacija i prevencija). 

 

Predavanja o spolno prenosivim bolestima u suradnji sa studentima iz CroMSICa 

Studeni medicine, članovim CroMSIC-a i ove godine su provodili edukaciju 

o virusu HPV-a i kako se zaštititi. Sudjelovali su učenici prvih razreda.  

 

Dogovor i organizacija sistematskih pregleda za učenike prvih razreda 

U suradnji s školskom liječnicom, pedagoginja škole, Cvita Pastuović 

Grljević, organizirala je sistematski pregled učenika prvih razreda koji se 

odvijao u prostorima škole, 11., 13. i 15. svibnja.  

 

Suradnja s udrugom Zamisli u projektu „Kreativna reakcija za nenasilje“ 

Udruga Zamisli i ove je nastavne godine provodila projekt „Kreativna 

reakcija za nenasilje“ u kojem su sudjelovali učenici: Kiara Saniković (2. b), 

Martin Ćorić (2. d) i Manuela Sliško (2. d).  
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Učenici su polazili različite radionice, osmislili svoje predavanje o nasilju te 

ga održali na 2 sata SRZ-a u školi (u 2. d i 1. b). Završenim projektom, 

ujedno i Danom ružičastih majica (Međunarodnim danom borbe protiv 

vršnjačkog nasilja) 25. veljače 2026. održana je konferencija Udruge te su 

naši učenici time postali Ambasadori nenasilja u našoj Školi.  

 

Provođenje školskog istraživanja na temu „Prilagodba učenika na srednju 

školu kroz prizmu njihovih navika učenja“, koje je provela pedagoginja 

Gabrijela Bogojević. 

Članice stručne službe:  

Gabrijela Bogojević, pedagoginja (od 1.rujna 2025. do prosinca 2025.)  

Aleksandra Knežić, psihologinja (od 1. rujna 2025. do prosinca 2025.) 

Davorka Birmili, pedagoginja 

Cvita Pastuović Grljević, pedagoginja (od siječnja 2026.)  

Ivana Merlin Veić-Sukreški, psihologinja 
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DAN UČITELJA U FUŽINAMA I KAMAČNIKU 

Druženje izvan škole 

Povodom Dana učitelja, djelatnici Škole za medicinske sestre Vinogradska 3. 10. 2025. 
godine proveli su lijepi dan u Fužinama i Kamačniku. Razgledali smo čarobnu špilju 
Vrelo, prošetali uz jezero i uživali u prirodi, smijehu i zajedništvu.  

U restoranu Kamačnik dočekao nas je ukusan ručak, a dan smo završili kavom na 
suncu i veselim natjecanjem u potezanju užeta – u kojem su općeobrazovni nastavnici 
ovaj put odnijeli pobjedu!  Revanš slijedi na nekom sljedećem druženju!  

Izlet je protekao u ugodnom i opuštenom ozračju, uz druženje, šetnje prirodom i 
jačanje kolegijalnih odnosa izvan školskog okruženja. Boravak u prirodi pružio je 
djelatnicima priliku za odmor i rekreaciju te dodatno pridonio zajedništvu i pozitivnoj 
radnoj atmosferi. Proslava Svjetskog dana učitelja na ovaj je način obilježena u duhu 
suradnje, međusobnog poštovanja i brige za dobrobit zaposlenika. 
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Zajedno smo jači – iako smo se zbog igre povlačenja konopca podijeli u dvije ekipe – 
pobjeda je bila za sve.  

Bio je to dan pun dobre energije i druženja – baš onakav kakav učitelji zaslužuju!  

Tatjana Antičević, mag. med. techn. i dr. sc. Milica Mikecin 
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NA 16. DANIMA E-MEDICE: Tuheljske Toplice  27. – 30. 11. 2025. 

Povezivanje svih zdravstvenih škola 

Učenička smotra „Dani E-medica“ dio je nacionalnog projekta „E-medica“, projekta 

povezivanja svih zdravstvenih škola Hrvatske u jedinstvenu zajednicu, a koja za cilj ima 

promoviranje uporabe novih IK tehnologija u zdravstvenim školama, razmjenu stečenih znanja 

i iskustava u strukovnom obrazovanju, podizanje kvalitete općeg nastavnog procesa i 

međusobnog upoznavanja. Naša Škola je nositelj učeničkog projekta na državnoj razini Recepti 

budućnosti - zeleno i društveno za održivo sutra, a škole suradnice su Srednja škola Viktorovac 

iz Siska i Srednja škola Pregrada. Također, Srednjoj školi Viktorovac smo škola suradnik na 

projektu Terapija vodikom. 

Učenici Jan Vito Klapčić i Mislav Jelinić iz 4. c razreda aktivno su predstavljali aktivnosti 

škole i projekt, pod mentorstvom nastavnice Miroslave Kičić. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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POSEBNA SJEDNICA NASTAVNIČKOG VIJEĆA  

Zahvala umirovljenim kolegicama  

Dana 29 listopada 2025. održana je sjednica Nastavničkog vijeća Škole za medicinske 
sestre Vinogradska, kojoj su nazočili članovi Nastavničkog vijeća i djelatnici škole. Na 
sjednici su razmotrene aktualne teme vezane uz organizaciju nastave, provedbu 
školskih aktivnosti i početak nastavne godine, a članovi Vijeća upoznati su s 
planiranim obvezama i predstojećim aktivnostima Škole.  

Nakon službenog dijela sjednice održana je oproštajna zakuska povodom odlaska u 
mirovinu dugogodišnjih djelatnica škole, Irene Koraj i Gordane Fučkar. 

 Zakusku su s posebnom pažnjom i toplinom pripremile same umirovljenice, čime su 
dodatno uljepšale zajedničko druženje. Irena Koraj i Gordana Fučkar ostavile su 
dubok trag u radu škole kao nastavnice zdravstvenih predmeta, prenoseći svojim 
učenicima ne samo stručno znanje i iskustvo, nego i humane vrijednosti koje su temelj 
sestrinske profesije.  

Tijekom dugogodišnjeg rada pokazivale su iznimnu predanost, odgovornost i 
profesionalnost te su svojim pristupom odgojile brojne generacije učenika koje danas 
uspješno rade u zdravstvenom sustavu. Kolege i učenici pamtit će ih po toplini, 
strpljenju, razumijevanju i spremnosti na suradnju, kao i po nesebičnom dijeljenju 
znanja i iskustva.Svojim radom i osobnim primjerom značajno su pridonijele ugledu i 
kvaliteti rada škole te ostavile neizbrisiv trag u školskom kolektivu.  

U ugodnoj i emotivnoj atmosferi kolege su zahvalili Ireni Koraj i Gordani Fučkar na 
dugogodišnjem predanom radu i doprinosu razvoju škole te im zaželjeli mnogo 
zdravlja, zadovoljstva i lijepih trenutaka u novom životnom razdoblju.  

Sjednica je završila u prijateljskom ozračju zajedništva, zahvalnosti i lijepih uspomena. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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U KNJIŽNICI MARIJE JURIĆ ZAGORKE 

Preporuka knjižničara 

Dana 23. listopada 2025. godine knjižničarka Škole sudjelovala je u programu „Čitanje 
naglas!“ održanom u Knjižnici Marije Jurić Zagorke povodom obilježavanja Mjeseca 
hrvatske knjige 2025. Ovogodišnji program održavao se pod sloganom „Odabrali 
knjižničari“, kojim se željelo istaknuti važnost preporuka knjižničara u poticanju 
čitanja i upoznavanju vrijednih književnih djela. Knjižničarka Škole M. Mikecin, 
naglas je čitala odabrane stihove hrvatskoga pjesnika Ivana Slamniga. Svojim je 
interpretativnim čitanjem predstavila dio opusa jednoga od najznačajnijih hrvatskih 
književnika druge polovice 20. stoljeća. Ivan Slamnig (1930. – 2001.) bio je pjesnik, 
prozaik, prevoditelj i književni znanstvenik. Smatra se jednim od najvažnijih 
predstavnika suvremene hrvatske poezije. Njegovo stvaralaštvo obilježavaju jezična 
zaigranost, humor, ironija i svakodnevne teme obrađene na originalan i duhovit način. 
Slamnig je svojim pjesništvom približio poeziju širokom krugu čitatelja te ostavio 
značajan trag u hrvatskoj književnosti. 

Sudjelovanje u programu omogućilo je učenicima razvijanje čitalačkih i 
interpretativnih vještina, upoznavanje s djelima hrvatskih autora te aktivno 
uključivanje u kulturna događanja posvećena promicanju knjige. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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SUDJELOVANJE U EMISIJI NA PRVOM PROGRAMU 
HRVATSKOG RADIJA 

Klimatske promjene kao izazov za sestrinsku profesiju 

U časopisu Journal of Applied Health Sciences (JAHS), 2026., volumen 12, broj 2, 
objavljen je stručni rad Klimatske promjene kao izazov za sestrinsku profesiju: Uloga 
medicinskih sestara u razvoju klimatski otpornog zdravstvenog sustava. Rad se bavi temom 
koja sve snažnije ulazi u područje zdravstva i sestrinstva; utjecajem klimatskih 
promjena na zdravlje ljudi, rad zdravstvenih ustanova i svakodnevnu praksu 
medicinskih sestara. 

 

 
Klimatske promjene danas više nisu samo pitanje ekologije i ekonomije. Toplinski 
valovi, onečišćenje zraka, ekstremni vremenski događaji i promjene u pojavnosti 
bolesti izravno utječu na pacijente, osobito na djecu, starije osobe, kronične bolesnike 
i socijalno ranjive skupine. Upravo zato rad naglašava da medicinske sestre i tehničari 
imaju važnu ulogu u edukaciji pacijenata, prevenciji bolesti, zaštiti ranjivih skupina i 
stvaranju zdravstvenog sustava koji može odgovoriti na nove klimatske izazove. 

Prva autorica rada, dr. sc. Ljerka Armano, magistra sestrinstva i biologije, medicinska 
je sestra koja je svoj profesionalni put gradila kroz klinički rad, obrazovanje i znanost. 
Dugogodišnje iskustvo stjecala je u KBC Sestre milosrdnice, među ostalim u području  
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neurokirurgije, onkologije i bolničkih infekcija, a kao predsjednica udruge Forest Mind 
Institute Croatia (FMI) dodatno povezuje područje zdravlja, okoliša i održivih pristupa  

skrbi za čovjeka. Svojim radom pridonosi vidljivosti sestrinstva kao profesije 
utemeljene na znanju, dokazima i odgovornosti prema pacijentu. Posljednji autor rada, 
izv. prof. dr. sc. Aleksandar Racz, dr. med., stručnjak je iz područja javnog zdravstva, 
zdravstvene ekologije i okolišnog zdravlja te u svojem stručnom i znanstvenom radu 
povezuje zdravlje, okoliš i suvremene javnozdravstvene izazove. 

Jedna od koautorica rada je i nastavnica naše škole Martina Trnčević, magistra 
sestrinstva koja se ovom temom bavi iz perspektive obrazovanja budućih medicinskih 
sestara i tehničara te kao tajnica udruge Forest Mind Institute Croatia (FMI) sudjeluje 
u promicanju tema povezanih sa zdravljem, prirodom i održivim pristupima 
zdravstvenoj skrbi.  

Tema rada predstavljena je i široj javnosti 3. lipnja 2026. na Prvom programu 
Hrvatskoga radija, u emisiji posvećenoj klimatskim izazovima.  

 

 

 

U razgovoru je istaknuto da klimatske promjene sve jasnije postaju dio profesionalne 
odgovornosti zdravstvenih djelatnika jer mijenjaju potrebe pacijenata, opterećuju 
zdravstveni sustav i otvaraju pitanja na koja sestrinstvo mora znati odgovoriti. Upravo  
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je gostovanje u emisiji pokazalo da se sestrinstvo sve više prepoznaje kao važan dionik 
u razumijevanju i rješavanju klimatskih izazova, osobito kroz edukaciju, prevenciju i 
rad sa zajednicom. To nije slučajno jer su medicinske sestre i tehničari svakodnevno i 
stalno uz pacijente, obitelji i zajednicu, ondje gdje se posljedice promjena u okolišu 
često prve primiete. Njihova uloga ne završava provedbom zdravstvene njege, nego 
uključuje razgovor, savjetovanje, zdravstveno prosvjećivanje, prepoznavanje rizika i 
brigu za one koji su najosjetljiviji na posljedice klimatskih promjena. 

Škola za medicinske sestre Vinogradska ovu temu prepoznaje i kroz svoj dosadašnji 
projektni rad. Kroz projekt ECOALITY učenici su promišljali povezanost zdravlja, 
okoliša, društvene pravednosti i odgovornosti zdravstvenih djelatnika. U istom su  

 

smjeru nastavnice Ivana Pišćenec i Martina Trnčević sudjelovale na 7. kongresu 
Europske organizacije medicinskih sestara specijalista (ESNO), održanom u Zagrebu 
2025., gdje su predstavile rad o povezivanju klimatske i rodne pravednosti s održivim 
sestrinstvom. 

 

Time klimatske promjene u našoj Školi ne ostaju samo tema stručnih radova, kongresa 
ili javnih nastupa. One postaju dio obrazovanja budućih medicinskih sestara. Učenici 
kroz takve aktivnosti uče da zdravlje pacijenta nije odvojeno od uvjeta u kojima živi, 
zraka koji udiše, okoliša koji ga okružuje i zajednice kojoj pripada. Upravo zato 
klimatske promjene postaju i sestrinska tema, odnosno tema znanja, odgovornosti i 
holističke brige za čovjeka. 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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POSJET KNJIŽNIČARSKE SAVJETNICE I STRUČNE 

SURADNICA ZA ŠKOLSKE KNJIŽNICE KNJIŽNICA GRADA 

ZAGREBA 

Izazovi organizacije znanstveno-stručne konferencije 

Dana 26. svibnja 2026. godine u Školi za medicinske sestre Vinogradska održano je stručno 

predavanje i radionica pod nazivom „Izazovi organizacije znanstveno-stručne konferencije“, 

koje je vodila dr. sc. Alka Stropnik, knjižničarska savjetnica i stručna suradnica za školske 

knjižnice Knjižnica grada Zagreba – Matične i razvojne službe. 

Predavanju i radionici prisustvovali su članovi organizacijskog i programskog odbora 2. 

Međunarodne znanstveno-stručne konferencije Škole za medicinske sestre Vinogradska 

„Obrazovanje usklađeno s potrebama poslodavaca“, koja će okupiti stručnjake iz područja 

obrazovanja, zdravstva i tržišta rada. 

Tijekom predavanja dr. sc. Stropnik predstavila je ključne etape organizacije znanstveno-

stručnih skupova, s posebnim naglaskom na planiranje programa, definiranje tematskih 

područja, komunikaciju s autorima te organizaciju prijava sudionika, pripremu konferencijskih 

publikacija (Knjiga sažetaka) i mogućeg zbornika radova. Sudionici su imali priliku upoznati 

se s primjerima dobre prakse te izazovima koji se pojavljuju u različitim fazama organizacije 

konferencije. 
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U radionici je poseban naglasak stavljen na praktične aspekte pripreme međunarodnog 

znanstveno-stručnog skupa. Članovi dvaju odbora aktivno su sudjelovali u raspravi o 

organizacijskim postupcima, mogućim izazovima te načinima osiguravanja kvalitete i 

vidljivosti konferencije.  

Razmjena iskustava i stručnih znanja pridonijela je kvalitetnijem planiranju predstojeće 

konferencije i dodatnom osnaživanju članova organizacijskog i programskog odbora za 

provedbu svih aktivnosti. 

Predavanje i radionica održani su u poticajnom radnom ozračju, a sudionici su istaknuli 

vrijednost dobivenih informacija i stručnih savjeta koji će biti od velike koristi u organizaciji 2. 

Međunarodne znanstveno-stručne konferencije Škole za medicinske sestre Vinogradska, koja 

će se održati 5. – 6. studenoga 2026. godine. 

Zahvaljujemo dr. sc. Alki Stropnik na stručnom doprinosu, podršci i nesebičnom dijeljenju 

znanja te se veselimo nastavku suradnje na budućim stručnim i znanstvenim projektima. 

dr. sc. Milica Mikecin  
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U KLINIČKOJ BOLNICI DUBRAVA  

Prvi simpozij – veliki korak prema budućem pozivu 

Učenice Dina Maria Anetić, Marta Čirjak, Martina Carek i Nina Debogvić, u pratnji 

nastavnice Ane Mutić 22. svibnja 2026. godine sudjelovale su na 1. simpoziju 

medicinskih sestara i tehničara „Od eksplantacije do transplantacije“, održanom u 

Kliničkoj bolnici Dubrava. 

Sudjelovanje na ovom stručnom skupu bilo je naše prvo iskustvo takve vrste i ostavilo 

je snažan dojam. Kroz zanimljiva i edukativna predavanja imale smo priliku proširiti 

svoja znanja o procesu transplantacije te bolje upoznati važnu ulogu medicinskih 

sestara i tehničara u skrbi za pacijente. 

Osim vrijednih stručnih sadržaja, posebno smo uživale u ugodnoj atmosferi, druženju 

sa sudionicima i zajedničkom domjenku, što je dodatno obogatilo cijelo iskustvo. Ovim 

putem zahvaljujemo organizatorima na pozivu i srdačnom gostoprimstvu te na prilici 

da sudjelujemo na ovako vrijednom i inspirativnom stručnom događanju. 

Vraćamo se s novim znanjima, pozitivnim dojmovima i još većom motivacijom za 

učenje te se nadamo da ćemo i u budućnosti imati priliku sudjelovati na sličnim 

stručnim i edukativnim događanjima koja nas pripremaju za naš budući poziv. 

Marta Čirjak, 4. B 
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ŠKOLA I ZAJEDNICA – ŠK. GODINA 2025./2026. 

Prvi koraci u financijskom znanju mladih 

Tijekom školske godine 2025./2026. učenici Škole za medicinske sestre Vinogradska 

osmislili su razne teme na predmetu Škola i zajednica. Jedna od tema bila je razvoj financijske 

pismenosti, odgovorno upravljanje osobnim financijama te osnaživanje budućih zdravstvenih 

djelatnika za donošenje mudrih životnih odluka što se tiče financijskog dijela svakodnevnih 

obveza. Tema se razgradila kroz kroz četiri dinamične faze: promisli, istraži, stekni iskustvo i 

djeluj! 

Tijek razrade teme i provedene aktivnosti: 

• 1. FAZA – PROMISLI: Učenici su kroz uvodne rasprave analizirali vlastite potrošačke 

navike i uočili kako im nedostaje praktičnih znanja o upravljanju novcem. Definiran je 

jasan cilj: steći vještine potrebne za financijsku sigurnost. 

• 2. FAZA – ISTRAŽI: Provedeno je anketiranje učenika 4. i 5. razreda naše škole o 

navikama štednje i potrošnje. Ostvarena je suradnja s Tajanom Žgelom, dipl. oec. iz 

Treće ekonomske škole, koja je učenike uvela u pojmove tekućih računa i obračuna 

plaće. Teoriju su brzo povezali s praksom već 10. studenoga 2025., kada su posjetili 

Moneterru (Muzej novca) i upoznali se s poviješću bankarstva. 

• 3. FAZA – STEKNI ISKUSTVO: Veljača 2026. bila je rezervirana za edukativne 

radionice u Moneterri („Psihologija potrošnje“ i „Novac u tvojim rukama“), gdje su 

učenici učili prepoznavati marketinške trikove i planirati osobni budžet. Kroz intervju s 

voditeljicom školskog računovodstva, Doroteom Pikula, dobili su uvid u praktičnu 

stranu financija. Sredinom ožujka učenici su virtualno sudjelovali na nacionalnom 

događaju Ministarstva financija „Mudro danas, sigurno sutra!“ povodom Svjetskog 

tjedna novca, te na prestižnoj konferenciji „Money Tik Talk“ (ZŠEM) uz sudjelovanje 

vodećih ekonomskih stručnjaka (M. Primorac, S. Švaljek, Z. Marić i dr.). Početkom 

travnja, predstavnica HANFA-e održala je predavanje o važnosti dugoročnog planiranja 

kroz III. mirovinski stup. 

• 4. FAZA – DJELUJ: U završnoj fazi, učenici su od slušača postali edukatori. Dana 14. 

svibnja 2026. u velikoj dvorani Pučkog otvorenog učilišta u Zagrebu organizirano je 

veliko predavanje za učenike 3. i 4. razreda naše škole. Uz Martinu Vuković, 

analitičarku HANFA-e, predavači su bili i sami učenici uključeni u projekt. Za kraj, 

projektni je tim osmislio i proveo interaktivne radionice s društvenim igrama za učenike 

4. i 5. razreda, učeći ih odgovornom donošenju odluka u stvarnim životnim situacijama. 
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Kroz istraživački rad, posjete institucijama i vršnjačku edukaciju, učenici Škole za medicinske 

sestre Vinogradska stekli su neprocjenjiva, praktično primjenjiva znanja.  ŠiZ je uspješno razvio 

njihovo kritičko mišljenje, financijsku odgovornost i samostalnost, pripremajući ih za siguran i 

promišljen korak u svijet odraslih. 

Učenici 4. b i 4. d: Dina Maria Anetić, Marta Čirjak, Ana Harapin, Dragan Janković, Noa 

Kožić, Albert Devon Lučić, Lovro Martić, Kirtan Matijašević, Luka Mijatović, Petra Sosa, 

Larisa Vajdić, Marta Vujošević 

Voditeljica ŠiZ-a: Dubravka Protić 
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NA 15. SIMPOZIJU DRUŠTVA NASTAVNIKA 
ZDRAVSTVENE NJEGE HUMS-a 

Razmjena znanja i iskustava 

U sklopu 15. kongresa Hrvatske udruge medicinskih sestara s međunarodnim 
sudjelovanjem „Sestrinstvo bez granica", održanog od 11. do 14. lipnja 2026. u Opatiji, 
organiziran je i 15. simpozij Društva nastavnika zdravstvene njege HUMS-a.  

Glavna tema kongresa, „Od odlaska do ostanka – Što zakon može učiniti za zadržavanje 
medicinskih sestara u zdravstvenom sustavu RH?", tematski je obilježila i program 
simpozija, koji je okupio brojne primjere dobre prakse iz temeljnog obrazovanja 
medicinskih sestara u Republici Hrvatskoj. Stručni dio simpozija obuhvatio je 23 
predavanja te 62 e-postera. 

Škola za medicinske sestre Vinogradska i ove je godine aktivno sudjelovala u radu 
simpozija. Nastavnice i nastavnici Škole predstavili su 5 predavanja i 21 e-poster,  uz 
nastavnike, na simpoziju su se predstavili i učenici Škole, koji su pod mentorstvom 
nastavnice Miroslave Kičić pripremili šest e-postera.  
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Sudjelovanjem na 15. simpoziju Društva nastavnika zdravstvene njege HUMS-a Škola 
za medicinske sestre Vinogradska ponovno je potvrdila svoju predanost kvalitetnomu 
strukovnom obrazovanju te aktivnoj razmjeni znanja i iskustava unutar sestrinske 
zajednice. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 

 

  



125 
 

 

 

NASTAVNICE ŠKOLE – PREDAVAČICE NA DOMAĆIM I 

MEĐUNARODNIM STRUČNIM SKUPOVIMA 

Važnost kontinuiranog stručnog usavršavanja 

Tijekom proteklog razdoblja nastavnice Škole za medicinske sestre aktivno su sudjelovale kao 

predavačice i autorice stručnih radova na nekoliko značajnih domaćih i međunarodnih 

kongresa, potvrđujući važnost kontinuiranog stručnog usavršavanja i povezivanja obrazovanja, 

zdravstvene skrbi i suvremenih izazova sestrinske profesije. 

Na 42. Hrvatskoj proljetnoj pedijatrijskoj školi u Splitu sudjelovale su nastavnice Monika 

Lovrek Seničić i Ivana Horvat. Monika Lovrek Seničić održala je predavanje pod naslovom 

„Ergonomsko školsko okruženje kao čimbenik očuvanja zdravlja djece i adolescenata“, 

naglašavajući važnost stvaranja zdravog i poticajnog okruženja za rast i razvoj učenika. Ivana 

Horvat predstavila je temu „Tjelesna aktivnost u obrazovanju medicinskih sestara – izazovi za 

zdravstveni odgoj djece i adolescenata“, ističući ulogu obrazovanja zdravstvenih djelatnika u 

promicanju zdravih životnih navika kod djece i mladih. 

Ivana Horvat, mag. med. techn. 
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Na 19. kongresu HDMSARIST-a u Vodicama nastavnice škole predstavile su niz aktualnih 

tema usmjerenih unapređenju obrazovanja i sestrinske prakse. Ana Mutić održala je predavanje 

„Digitalno potpomognuto učenje: doprinos umjetne inteligencije razvoju kompetencija 

učenika“, Ana Tomić predstavila je „Simulacijski pristup kao model unapređenja sigurnosti i 

kvalitete edukacije medicinskih sestara“, Suzana Avgustinović govorila je o temi „Wellbeing 

u zdravstvu“, dok je Ivana Horvat održala predavanje „Važnost kvalitetne komunikacije u 

svakodnevnoj sestrinskoj skrbi“. 
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Škola je svoj doprinos međunarodnoj stručnoj zajednici predstavila i na 7. PNAE kongresu 

održanom u Parizu. Monika Lovrek Seničić sudjelovala je s dva posterska prikaza: „The Role 

of Teachers and Pediatric Nurses in Mentorship for Professional Development of Nursing 

Students“ te „The Role of Pediatric Clinical Training and Educator Support in Shaping 

Nursing Students’ Academic Motivation in Croatia“. Ivana Horvat održala je usmeno izlaganje 

pod nazivom „Causes of Headaches in Children: Key Points for Nursing Practice“, 

predstavljajući važnost prepoznavanja uzroka glavobolja u dječjoj populaciji i ulogu 

medicinskih sestara u skrbi i edukaciji. Sudjelovanjem na ovim skupovima nastavnice Škole za 

medicinske sestre još su jednom potvrdile svoju predanost izvrsnosti u obrazovanju, razmjeni 

znanja te aktivnom doprinosu razvoju sestrinske profesije na nacionalnoj i međunarodnoj 

razini. 
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POSJET KINU CINESTAR BRANIMIR CENTAR 

Sa školskog projekta Regnum Croatiae 

Dana 22. listopada 2025. godine učenici 1. b razreda posjetili su kino Cinestar Branimir Centar 

u Zagrebu u pratnji školske knjižničarke Milice Mikecin, nastavnika Josipa Anića i nastavnice 

Emilie Kokić. Gledali su dokumentarni film Kralj Tomislav, koji prikazuje život i vladavinu 

kralja Tomislava te njegovu ulogu u oblikovanju rane hrvatske države. 

 

U nastavku slijede osvrti učenika. 

„Film o kralju Tomislavu prikazuje život jednog od najvažnijih vladara Hrvatske i način na koji 

je izgradio svoju moćnu državu. Tomislav je prikazan kao hrabar, mudar i odlučan kralj koji  
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uspijeva ujediniti hrvatska plemena i stvoriti snažnu i stabilnu državu. U filmu vidimo njegove 

borbe protiv neprijatelja, gdje pokazuje hrabrost i vojnu strategiju, ali i kako štiti svoj narod od  

opasnosti. Posebno su istaknuti njegovi susreti s drugim vladarima i saveznicima, gdje pokazuje 

diplomatsku mudrost i sposobnost pregovaranja. Film također prikazuje izazove i unutarnje 

dileme kralja – ponekad se mora nositi s teškim odlukama koje utječu na cijelu zemlju. Osim 

borbi i politike, naglašava se i Tomislavova briga za narod, njegovu pravdu i poštenje. Na kraju 

filma vidi se da je kralj Tomislav ostavio dubok trag u hrvatskoj povijesti i postao simbol moći, 

mudrosti i jedinstva Hrvatske. U dokumentarcu se također prikazuje kako je Tomislav prvi 

okrunjeni kralj Hrvatske i kako je pod njegovom vlašću Hrvatska postala snažna i priznata 

država u Europi. Vidimo i njegove strateške odluke u vojsci, ali i kako je znao očuvati mir i 

pravdu među svojim ljudima. Dokumentarac pokazuje da je Tomislav bio hrabar vladar, ali i 

mudar državnik, čija djela su utjecala na povijest Hrvatske i danas se pamte.“  

(Tea Čančarević, 1. b) 

„Tomislav je bio prvi poznati hrvatski kralj i vladao je početkom 10. stoljeća. On je ujedinio 

hrvatska plemena i stvorio državu koja je obuhvaćala područje današnje Hrvatske i dijelove 

Bosne i Hercegovine. Kralj Tomislav je uspio uspješno braniti svoju zemlju od napada 

susjednih naroda, posebno Mađara i Bugara. Bio je mudar vladar koji je jačao Crkvu i državu. 

Godine 925. u Splitu je održan crkveni sabor koji je važan za srednjovjekovnu Hrvatsku. 

Splitska crkva je postala metropolija, uveden je latinski jezik, a sukobi među biskupijama su 

riješeni. Papa Ivan X. poslao je pismo (dokument) kojim je potvrdio ove odluke. Krunidba 

Tomislava bila je crkvena, što znači da ju je priznala Crkva i time je njegova vlast bila 

potvrđena. Tomislav se smatra jednim od najvažnijih hrvatskih vladara u povijesti.“  

(Lana Majdak, 1. b) 

Uredio: Josip Anić, mag. theol. 
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U TEHNIČKOM MUZEJU NIKOLA TESLA  

Digitalna umjetnost 

Učenici Škola za medicinske sestre Vinogradska 24. listopada 2025. godine posjetili su 
izložbu Umjetnost na lancu: Web3 i NFT kao novo područje stvaranja u Tehnički muzej 

Nikola Tesla. Izložba je organizirana u suradnji Tehničkog muzeja i Filozofski fakultet 
Sveučilišta u Zagrebu, a bila je posvećena blockchain tehnologiji i konceptu NFT-ova 
kao novom području digitalnog umjetničkog stvaranja. 

Tijekom posjeta učenici su imali priliku upoznati se s osnovama blockchain 
tehnologije, načinom funkcioniranja NFT-ova te njihovom primjenom u suvremenoj 
umjetnosti. Kroz izložene radove i edukativne materijale saznali su kako digitalna 
umjetnost omogućuje autorima potvrdu vlasništva i autentičnosti umjetničkih djela u 
digitalnom prostoru. Posebno ih je zainteresirao razvoj digitalne umjetnosti od sredine 
20. stoljeća do danas te mogućnosti koje nove tehnologije pružaju umjetnicima i 
kulturnim institucijama. 

Autorica izložbe je Matea Bilogrivić, a na izložbi su predstavljena djela međunarodnih 
umjetnika, među kojima su bili Jure Labaš, Vedran Klemens, Dora Bilandžić i drugi 
autori koji djeluju u području digitalne umjetnosti i NFT stvaralaštva. Učenici su kroz 
interpretacije djela i biografije umjetnika razvijali razumijevanje suvremenih 
umjetničkih izraza i novih oblika kulturne produkcije. 

Posjet izložbi pridonio je razvoju digitalne i medijske pismenosti učenika te ih 
potaknuo na promišljanje o odnosu tehnologije, umjetnosti i društva. Učenici su 
pokazali velik interes za suvremene oblike umjetničkog izražavanja i mogućnosti koje 
digitalne tehnologije pružaju u području kulture i kreativnih industrija. 

Izložba je bila vrijedno edukativno iskustvo koje je učenicima omogućilo povezivanje 
umjetnosti, tehnologije i suvremenih komunikacijskih trendova te razvijanje kritičkog 
mišljenja o ulozi digitalne umjetnosti u današnjem društvu.  

dr. sc. Milica Mikecin 
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POSJET GALERIJI KLOVIĆEVI DVORI 

U početku bijaše kraljevstvo 

Dana 7. studenoga 2025. godine učenici 1. c razreda posjetili su Galeriju Klovićevi 
dvori u Zagrebu u pratnji školske knjižničarke Milice Mikecin, nastavnice Emilie 
Kokić i nastavnika Josipa Anića. Razgledali su izložbu U početku bijaše kraljevstvo, 
održanu povodom 1100. obljetnice Hrvatskoga Kraljevstva. Izložba prikazuje ključne 
spomenike, dokumente i umjetnička djela hrvatske povijesti od ranog srednjeg vijeka 
te na zanimljiv i edukativan način približava razvoj hrvatske državnosti. 

U nastavku slijede osvrti učenika. 

„Prvi predmet koji mi se jako svidio bila je Višeslavova krstionica, koja predstavlja 
simbol pokrštavanja Hrvata. Taj mramorni spomenik potječe iz Nina, te se na njemu 
vide lijepi ukrasi (nazivamo ih pleter), što je bio zaštitni znak hrvatskog ranog 
srednjovjekovlja. Drugi zanimljiv predmet bio je kameni ulomak s natpisom iz 
vremena kneza Branimira, koji je pronađen u blizini Šopota kod Benkovca. Na tom 
natpisu prvi put se spominje ime naroda Hrvata u riječi Croatorum. Potječe iz 9. stoljeća, 
što ga čini neprocjenjivim dokazom o podrijetlu Hrvata. Kao treći najljepši predmet 
bih izdvojila razni zlatni nakit i naušnice pronađene na lokalitetima u okolici Kninske 
biskupije. Ti sitno izrađeni predmeti ukazuju na preciznost i vještinu tadašnjeg 
plemstva i hrvatskog stanovništva. Na izložbi mi je bilo jako zanimljivo i poučno. Kao 
predmet inače obožavam povijest i cijela izložba zato je ostavila jako lijep dojam na 
mene.“  

(Eva Penev, 1. c) 

„U galeriji Klovićevih dvora najviše su mi se svidjeli izloženi povijesni predmeti koje 
smo do sada vidjeli samo u knjigama. Posebno mi je zanimljiva bila Bašćanska ploča 
jer predstavlja jedan od najstarijih pisanih spomenika na hrvatskom jeziku i dokaz 
rane pismenosti. Na njoj se spominje kralj Zvonimir, a nađena je u Jurandvoru kod 
Baške na otoku Krku. Također mi se svidjela kruna kralja Zvonimira jer simbolizira 
početke hrvatske države i kraljevu vlast. Još jedan predmet koji mi je privukao pažnju 
je Višeslavova krstionica koja pokazuje važnost pokrštavanja Hrvata. Ona je jedan od 
najstarijih kršćanskih spomenika kod nas i povezana je s dolaskom kršćanstva. Cijela 
izložba je bila puna zanimljivih povijesnih predmeta. Drago mi je što smo sudjelovali 
jer je bilo poučno i zanimljivo.“  

(Alen Smajlović, 1. c) 

Priredio: Josip Anić, mag. theol. 
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U KNJIŽNICI PUČKOG OTVORENOG UČILIŠTA  

Glas(ov)no samopouzdanje 

Dana 25. studenoga 2025. godine u Knjižnici Pučkog otvorenog učilišta održana je 
čitateljska radionica U vlastitoj sobi: Glas(ov)no samopouzdanje. Radionicu je vodila Anita 

Tripalo, fonetičarka, komparatistica književnosti i vokalna trenerica, koja je sudionike 
upoznala s važnošću glasa kao sredstva komunikacije, osobnog izražavanja i izgradnje 
samopouzdanja. Tijekom radionice sudionici su kroz praktične vježbe osvještavali 
mogućnosti vlastitoga glasa, usvajali tehnike pravilnoga disanja, izgovora i govorne 
interpretacije te razvijali sigurnost u javnom nastupu. Poseban naglasak stavljen je na 
povezanost čitanja naglas, razumijevanja teksta i izražajnosti govora, kao i na važnost 
samopouzdanja u svakodnevnoj komunikaciji. 

Radionica je potaknula sudionike na aktivno sudjelovanje, razmjenu iskustava i 
promišljanje o ulozi glasa u osobnom i profesionalnom životu. Kroz različite govorne 
i interpretativne zadatke sudionici su razvijali komunikacijske vještine i sposobnost 
jasnog i uvjerljivog izražavanja. 

 

Anita Tripalo fonetičarka je, komparatistica književnosti i vokalna trenerica koja se 
bavi edukacijom u području govora, glasa i javnoga nastupa. U svom radu povezuje 
znanja iz fonetike, književnosti i glasovne pedagogije, pomažući polaznicima da 
razviju glasovne sposobnosti, sigurnost u izražavanju i kvalitetniju komunikaciju. 
Posebno se posvećuje osvještavanju važnosti glasa kao dijela osobnog identiteta te 
njegovoj učinkovitoj i zdravoj uporabi u svakodnevnom i profesionalnom okruženju. 
Radionica je uspješno ostvarila svoj cilj promicanja čitanja, govorne kulture i osobnog 
razvoja te je sudionicima pružila korisna znanja i praktične vještine koje mogu 
primjenjivati u obrazovanju, radu i svakodnevnoj komunikaciji. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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U KNJIŽNICI BOGDANA OGRIZOVIĆA 

Važnost glagoljaške baštine 

Dana 26. studenoga 2025. godine učenici Škole pod vodstvom knjižničarke M. Mikecin bili su 

na predstavljanju knjige Glagoljica u Samoboru autorice Marinke Šimić u Knjižnica Bogdana 

Ogrizovića. Predstavljanje je bilo posvećeno važnosti glagoljaške baštine i istraživanju 

povezanosti Samobora i samoborskoga kraja s glagoljicom. 

Knjiga obrađuje glagoljske fragmente pronađene u samoborskim knjižnicama koje je autorica 

detaljno analizirala s jezičnoga, paleografskog i tekstološkog aspekta. Posebno su predstavljena 

dva samoborska glagoljska fragmenta za koja je utvrđeno da pripadaju srednjovjekovnim 

liturgijskim knjigama – brevijarima iz 14. i početka 15. stoljeća. Tekstovi su transliterirani na 

latinicu i uspoređeni s drugim hrvatskoglagoljskim brevijarima, što doprinosi boljem 

razumijevanju hrvatske srednjovjekovne književnosti i glagoljaške tradicije. 

Tijekom predstavljanja naglašena je važnost svakoga pronađenog glagoljskog fragmenta jer 

svaki od njih svjedoči o postojanju još jednoga glagoljskog rukopisa.  
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Autorica je govorila i o povijesnom kontekstu glagoljaštva na području Zagrebačke biskupije 

te o podrijetlu pronađenih fragmenata. Posebnu vrijednost knjizi daju slikovni prilozi u boji, 

uključujući fotografije glagoljskih listova i arhivske građe. 

Predstavljanje knjige bilo je vrlo zanimljivo i poučno jer je omogućilo bolje upoznavanje 

hrvatske kulturne i jezične baštine. Događaj je okupio ljubitelje književnosti, povijesti i 

hrvatskoga glagoljaštva te potaknuo interes za daljnje proučavanje srednjovjekovne hrvatske 

kulture. 

dr. sc. Milica Mikecin  
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U KNJIŽNICA V. NAZORA U ULICI GRADA MAINZA 

Razgovor o emocijama: književni susret s Ivanom Šojat  

Učenici Škola za medicinske sestre Vinogradska 28. studenoga 2025. godine 
sudjelovali su na književnom susretu s popularnom suvremenom književnicom 
Ivanom Šojat u Knjižnica Vladimira Nazora. Povod susretu bilo je predstavljanje 
njezina novog romana Sanjao sam snijeg, koji govori o obitelji, gubitku, smrti, 
sjećanjima i prihvaćanju života nakon velikih emocionalnih gubitaka. 

Tijekom susreta autorica je govorila o nastanku romana, inspiraciji za pisanje te o 
važnosti suočavanja s emocijama koje se često potiskuju. Istaknula je kako roman 
prikazuje intimnu priču sina koji promatra majčinu smrt i kasniju očevu patnju, 
pokušavajući pritom razumjeti vlastitu krivnju i smisao života. Kroz niz poetskih slika 
i sjećanja autorica prikazuje atmosferu tuge, tišine i uspomena koje ostaju nakon 
odlaska voljene osobe. 

Posebno dojmljivi bili su ulomci iz romana u kojima se opisuju detalji svakodnevice 
nakon majčina odlaska – miris losiona, stare fotografije, tišina kuće i snovi u kojima se 
vraća majčin glas. Učenici su imali priliku čuti kako književnost može otvoriti prostor 
za razgovor o emocijama, obiteljskim odnosima i suočavanju s gubitkom. 
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Autorica je također predstavila svoj bogat književni i prevoditeljski rad te govorila o 
iskustvima koja su oblikovala njezino stvaralaštvo. Učenici su sa zanimanjem slušali o 
njezinim romanima, prijevodima i brojnim nagradama koje je dobila za svoj književni 
rad. 

Književni susret bio je vrlo emotivan i poučan. Učenici su aktivno sudjelovali 
postavljajući pitanja o romanu, pisanju i životnim iskustvima autorice. Susret je 
potaknuo razmišljanje o važnosti obitelji, sjećanja i međusobne podrške te pokazao 
kako književnost može pomoći u razumijevanju teških životnih trenutaka. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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U KNJIŽNICA V. NAZORA U VODOVODNOJ ULICI 

Potaknuti ljubav prema čitanju  

Dana 2. prosinca 2025. godine održana je interaktivna akcija pod nazivom „Escape 
room – Istraži knjižnicu“, koju organizira umjetnika organizacija Točka na I. Program 
je osmišljen kao spoj igre, kazališta i književnosti s ciljem približavanja knjižnice svim 
generacijama kroz zabavan i kreativan način sudjelovanja. 

Sudionike – roditelje, bake i djedove, srednjoškolce i studente – dočekali su zanimljivi 
likovi književnih žanrova: Gospodin Dječja književnost, Gospođa Krimić, Gospođa 
Ljubić i Gospodin Klasična književnost. Kroz igru i istraživanje prostora knjižnice 
sudionici su rješavali zagonetke, otkrivali tragove i šifre te upoznavali bogatstvo 
književnih žanrova na potpuno drugačiji način. Tijekom aktivnosti sudionici su čitali 
naglas, improvizirali i surađivali u timovima, što je dodatno pridonijelo stvaranju 
opuštene i poticajne atmosfere. Poseban dojam ostavila je završna aktivnost u kojoj je 
svaki sudionik napisao tajnu poruku – pismo knjižnici i knjigama – te ga sakrio među 
korice omiljenog naslova za nekog budućeg čitatelja. 

Projekt „Istraži knjižnicu“ uspješno je pokrenut 2023. godine, a autor projekta je Lovro 
Krsnik, kazališni redatelj, pedagog i art-terapeut poznat po povezivanju dramskog 
izraza, edukacije i interaktivnog rada s publikom. Umjetnička organizacija Točka na I 
već godinama djeluje kroz kazališne predstave, radionice i suradnje koje povezuju 
profesionalce, studente i ljubitelje kazališta. Akcija „Escape room – Istraži knjižnicu“ 
pokazala je kako knjižnica može postati mjesto istraživanja, igre i druženja te kako 
knjige i kazalište mogu zajedno potaknuti ljubav prema čitanju i stvaralaštvu. 

dr. sc. Milica  Mikecin 
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BOŽIĆNA PRIREDBA  

Veselje ti navješćujem 

U utorak 23. prosinca 2025. u Maloj dvorani Pučkog otvorenog učilišta održana je božićna 

priredba Škole za medicinske sestre Vinogradska. Dvorana s dvjestotinjak mjesta okupila je 

učenike, roditelje i djelatnike škole u ugodnom predblagdanskom ozračju. Program je otvorila 

učenica 3. c razreda Martina Kraljević pjesmom Veselje ti navješćujem, nakon čega se 

prisutnima obratila školska knjižničarka Milica Mikecin i prenijela božićnu poruku 

ravnateljice Višnje Pranjić, koja zbog bolesti nije mogla prisustvovati priredbi. Školski zbor 
zatim je izveo pjesmu Božić dolazi, a učenik 3. a razreda Leon Klarić recitirao je Pjesmu suncu 

Janka Polića Kamova. 

U nastavku programa prof. Anđelko Golub izveo je tradicionalne božićne pjesme U to vrijeme 

godišta i Narodi nam se, dok je učenik 3. a razreda Leon Klarić održao govor o simbolima 

Božića. Glazbeni dio programa nastavljen je izvedbama pjesama Mary, Did You Know (Tamara 

Petrić, 1. c) i Snowman (Kiara Sadiković, 2. b i Veronika Dilberović, 1. b), a publika je imala 

priliku poslušati i recitacije Psalam o kruhu i vinu Tomislava Durbešića te Poziv dragom Isusu 

Nikole Šopa (Laura Trlin, 1. c).  
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Učenik 3. a razreda Gabrijel Bošnjak na trubi je izveo skladbu Angels We Have Heard on 

High, a školski zbor potom pjesme Tiha noć i Hallelujah. Program je obogaćen i govorom o 

Božiću u katoličkoj tradiciji (Leon Klarić, 3. a). 

Zatim je učenica Gabrijela Gracin (3. d) izvela pjesme Radujte se narodi i Svim na zemlji. 

Posebno zanimanje publike izazvao je video Predbožićne zgode 1. a razreda, kao i plesna 

aerobik točka učenica prvih razreda pod vodstvom prof. Dražena Zagajšaka. Uslijedio je duet 

Padaj s neba učenica Gabrijele Gracin (3. d) i Martine Kraljević (3. c), uz gitarističku pratnju 

učenice Eme Bošnjak (1. c). U nastavku je održan izbor za najbolje ukrašenu božićnu kuglicu 

koji je vodila pedagoginja Gabrijela Bogojević, a pobjedu je odnio 3. b razred. Pred kraj 

priredbe učenici 2. b razreda izveli su igrokaz Smisao Božića, a program je završen pjesmom 

Sretan Božić svakome u izvedbi školskog zbora. Na samome kraju okupljenima su upućene 

božićne i novogodišnje čestitke uz želje za mirne i radosne blagdane. 

Priredbu su organizirali nastavnik Josip Anić, školska knjižničarka Milica Mikecin i 

nastavnica Tatjana Antičević. Fotografirao je Petar Pavešić. 

Josip Anić, mag. theol. 
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RADIONICA ŠULEK – S NAMA DANAS NA NOĆI KNJIGE  

Važnost jezične kulturne baštine 

Povodom obilježavanja 15. Noći knjige 2026., 23. travnja 2026. godine održana je 
radionica pod nazivom Šulek – s nama danas. U radionici su sudjelovali učenici te svi 
zainteresirani posjetitelji, koji su kroz različite aktivnosti imali priliku upoznati život i 
djelo Bogoslava Šuleka, jednog od najznačajnijih hrvatskih jezikoslovaca i 
leksikografa. 

Sudionici su izrađivali online postere i plakate te pripremali prezentacije posvećene 
Šulekovu životu, radu i doprinosu razvoju hrvatskoga jezika. Kroz istraživački rad 
upoznali su njegovu ulogu u stvaranju i oblikovanju hrvatskoga stručnog i 
znanstvenog nazivlja te važnost njegova djelovanja za očuvanje i razvoj hrvatskoga 
jezika. Posebna je pozornost posvećena činjenici da se Bogoslava Šuleka s razlogom 
naziva „ocem hrvatske terminologije“. U 19. stoljeću sustavno je stvarao i uvodio 
hrvatske nazive za brojne pojmove iz prirodnih, tehničkih i društvenih znanosti. 
Mnogi izrazi koje je oblikovao i danas su sastavni dio hrvatskoga standardnog jezika, 
poput riječi: zrakoplov, kisik, vodik, ugljik, zemljopis i brojnih drugih. Svojim je 
rječnicima, člancima i prijevodima značajno pridonio razvoju hrvatske leksikografije 
te omogućio uporabu hrvatskoga jezika u znanosti, obrazovanju i javnom životu. 

Radionica je potaknula sudionike na promišljanje o važnosti jezika, terminologije i 
kulturne baštine te ih upoznala s trajnom vrijednošću Šulekova rada. Izrađeni digitalni 
materijali predstavljeni su na kraju aktivnosti, čime su sudionici pokazali stečeno 
znanje i kreativnost. Aktivnost je uspješno ostvarila cilj popularizacije knjige, čitanja i 
hrvatske jezične baštine te je pridonijela obilježavanju Noći knjige na edukativan i 
kreativan način. 

dr. sc. Milica Mikecin                      
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U KNJIŽNICI KAJFEŠOV BRIJEG  

KNJIŽEVNI SUSRET S ENESOM KIŠEVIĆEM 

Iz srca u stih 

Dana 29. travnja 2026. godine u Knjižnici Kajfešov brijeg održan je književni susret pod 

nazivom „Iz srca u stih”, na kojem smo se družili s pjesnikom i glumcem Enesom Kiševićem 

i njegovim prijateljem Damirom Tomićem Madunom, koji ga je pratio na gitari.  

Njegovo Enes Kiševića stvaralaštvo već desetljećima oplemenjuje kulturnu scenu bogatstvom 

iskrenih, duhovitih i duboko promišljenih stihova koji na poseban način povezuju književnost, 

ljepotu i život. Književni opus Enesa Kiševića obuhvaća niz zbirki poezije, a njegove pjesme 

često tematiziraju ljubav, duhovnost, identitet i prolaznost života. Stil mu karakterizira 

jednostavnost izraza prožeta simbolikom i filozofskim promišljanjima. 

Osim pjesničkog i glumačkog djelovanja, Kišević je aktivan i kao recitator te sudionik brojnih 

kulturnih manifestacija, gdje promiče poeziju i književnost kroz interpretaciju. Njegov doprinos 

hrvatskoj kulturi prepoznat je kroz različita priznanja i nagrade. Susret je protekao u ugodnoj i 

poticajnoj atmosferi, uz aktivno sudjelovanje publike i razmjenu dojmova.  
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Posebno je istaknuta važnost izravnog kontakta s umjetnikom te snaga interpretirane poezije 

koja povezuje publiku i autora. Književni susret „Iz srca u stih” uspješno je ostvario svoj cilj 

približavanja poezije našim učenicima te promicanja književnosti kao živog i dostupnog 

umjetničkog izraza. Susret se odvijao u sklopu projekta „Slovo ište dvorište” u suradnji s 

Centrom za kulturu i film Augusta Cesarca, s kojim kao škola surađujemo već više godina.  

dr. sc. Milica Mikecin 
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SUDJELOVANJU NA MANIFESTACIJI KNJIŽNA BOOKA  

Promocija učeničkog stvaralaštva 

Dana 30. travnja 2026. u 11:30 sati u prostoru Nacionalna i sveučilišna knjižnica u Zagrebu 

održana je manifestacija Knjižna booka 2026, na kojoj je sudjelovala Škola za medicinske 

sestre Vinogradska. U programu su sudjelovale učenice Vita Hoxha (1. a) i Danijela 

Mijatović (2. a), koje su predstavile školski projekt i kreativni rad u okviru izložbe „Sanjar – 

Oscar Wilde”. 

Izložba je nastala unutar školskog projekta „I mi to možemo” Kulturno-umjetničke grupe 

Škole za medicinske sestre Vinogradska. Učenici su se bavili stvaralaštvom Oscar Wilde, čije 

je djelo obilježeno provokativnošću, duhovitošću i vjerom u snagu mašte, ljepote i slobodnog 

duha. 

U okviru izložbe istaknuta je Wildeova misao: „Život oponaša umjetnost, a ne obratno”, kojom 

se naglašava njegova ideja da umjetnost oblikuje naš pogled na svijet. Također je prikazana 

njegova kritička misao o dosljednosti: „Dosljednost je posljednje utočište nemaštovitih”, koja 

potiče slobodu mišljenja i osobni razvoj. 

Izložba „Sanjar Oscar Wilde” prikazala je život i djelo autora koji i danas nadahnjuje svojom 

hrabrošću, ironijom i vjerom u kreativnost. Poseban naglasak stavljen je na važnost mašte, 

umjetnosti i slobode izraza. 
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U programu je sudjelovala i učenica Sasha Stevanović (2. a) koja je krasnoslovila 1. pjevanja 

Osmana Ivana Gundulića, pripremljenim u okviru školskih aktivnosti i sudjelovanja na 

natječaju iz krasnoslovljenja. To djelo Ivan Gundulića tematizira prolaznost slave, moći i sreće 

te promjenjivost života. 

Također je predstavljen monolog „Fizika tuge” autora Georgija Gospodinova, u izvedbi 

učenika Jana Vite Klapčića (4. c), koji je plasirao i na državnoj smotri LIDRANO 2026. 

Emotivna interpretaciju suvremene književnosti i scenski izraz učenika bili su vrlo zapaženi. 

Sudjelovanje Škole za medicinske sestre Vinogradska na manifestaciji „Knjižna booka 2026” 

doprinijelo je promociji učeničkog stvaralaštva, književne kulture te razvijanju kreativnih i 

interpretativnih vještina. 

Program je uspješno predstavio interdisciplinarni pristup književnosti, umjetnosti i scenskom 

izrazu te potvrdio važnost aktivnog sudjelovanja učenika u kulturnim manifestacijama. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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SUDJELOVANJE NA PRIREDBI U KLINICI ZA 
TRAUMATOLOGIJU KBC-A SESTRE MILOSRDNICE 

Poštovanje prema medicinskim sestrama i tehničarima 

Dana 8. svibnja 2026. godine u Klinici za traumatologiju KBC-a Sestre milosrdnice 
održano je obilježavanje Međunarodnog dana sestrinstva. U programu obilježavanja 
sudjelovali su i učenici naše škole, koji su svojim nastupom pridonijeli svečanosti i 
iskazali poštovanje prema medicinskim sestrama i tehničarima. 

U kulturno-umjetničkom dijelu programa nastupile su tri učenice koje su izvele 
prigodne pjesme, dok je učenik, sudionik državne smotre Lidrano 2026., izveo 
monolog koji je bio zapažen i nagrađen na navedenoj smotri. Njihovi nastupi bili su 
vrlo dobro prihvaćeni od strane prisutnih djelatnika i gostiju te su dodatno obogatili 
program obilježavanja. 

Međunarodni dan sestrinstva obilježava se u čast medicinskih sestara i tehničara koji 
svojim stručnim radom, humanošću i predanošću svakodnevno skrbe o zdravlju i 
dobrobiti pacijenata. Njihova je uloga nezamjenjiva u zdravstvenom sustavu jer, uz 
profesionalna znanja i vještine, pružaju podršku, razumijevanje i sigurnost osobama 
kojima je potrebna zdravstvena skrb. 
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Sudjelovanjem u ovom događanju učenici su imali priliku upoznati važnost sestrinske 
profesije te svojim nastupom izraziti zahvalnost svim medicinskim sestrama i 
tehničarima za njihov nesebičan doprinos društvu. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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U HRVATSKOM NARODNOM KAZALIŠTU, NA SCENI 
HNK2 

Kulturna iskaznica – vodič za profesore i učenike 

Dana 19. svibnja 2026. godine učenici Škole za medicinske sestre Vinogradska 
sudjelovali su u panel diskusiji „Kulturna iskaznica – vodič za profesore i učenike“, 
održanoj u Hrvatskom narodnom kazalištu, na sceni HNK2. Događanje je 
organizirano povodom svečanog predstavljanja projekta Kulturna iskaznica, 
namijenjenog mladima koji tijekom 2026. godine navršavaju 18 godina. 

Tijekom panel rasprave učenici su imali priliku iznijeti svoja razmišljanja o važnosti 
kulture u životu mladih te podijeliti vlastita iskustva vezana uz čitanje, kazalište i 
druge kulturne sadržaje. Sudjelovanje na ovakvom događanju predstavljalo je 
vrijedno iskustvo jer je mladima omogućilo da aktivno sudjeluju u javnoj raspravi i 
doprinesu svojim stavovima o kulturnim potrebama i interesima svoje generacije. 

Posebno je istaknuta važnost uključivanja mladih u kulturni život zajednice te potreba 
da njihov glas bude zastupljen prilikom oblikovanja kulturnih programa i inicijativa. 
Učenici su pokazali zrelost, komunikacijske vještine i spremnost na promišljanje o 
ulozi kulture u osobnom razvoju i društvu.  
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Kulturna iskaznica digitalni je vaučer u vrijednosti od 100 eura koji je dostupan svim 
mladima koji tijekom 2026. godine postaju punoljetni. Putem sustava e-Građani te 
mobilne i mrežne aplikacije korisnicima omogućuje financiranje različitih kulturnih 
sadržaja, uključujući posjete kinima, kazalištima, koncertima, muzejima i galerijama, 
kupnju knjiga, e-knjiga i audioknjiga te pretplatu na tiskane medije. Cilj projekta je 
potaknuti mlade na aktivnije sudjelovanje u kulturnom životu i približiti im kulturne 
sadržaje na pristupačan i suvremen način. Sudjelovanje učenika na ovom događanju 
pridonijelo je promociji aktivnog građanstva, kulture dijaloga i važnosti cjeloživotnog 
učenja. Ujedno je predstavljalo priliku za povezivanje obrazovanja i kulture te za 
poticanje mladih na istraživanje kulturnih sadržaja koji obogaćuju osobni razvoj, 
kreativnost i kritičko promišljanje. Gost panelist bio je naš učenik Jan Vito Klapčić, 
koji se ove godine sudjelovao na državnoj smotru LiDraNo 2026.  

dr. sc. Milica Mikecin 
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VINOGRADSKA U „SCENSKOM MOZAIKU“ PUČKOG 

OTVORENOG UČILIŠTA 

Proslava Dana grada Zagreba 

U Pučkom otvorenom učilištu Zagreb 28. svibnja 2026. godine održana je svečana 

manifestacija „Scenski mozaik“, organizirana povodom obilježavanja Dana grada Zagreba i 

završetka semestra Sveučilišta za treću životnu dob. 

Posebno zapažen doprinos programu ostvarile su učenice Škole za medicinske sestre 

Vinogradska, koje su se predstavile u dvije glazbene točke. U prvom nastupu pjesmu 

„Neobranjivo“ grupe Silente izvele su Kiara Sadiković, učenica 2. b razreda Škole za 

medicinske sestre Vinogradska, i Dita Babaček iz V. gimnazije. Njihova emotivna 

interpretacija osvojila je publiku te bila nagrađena velikim pljeskom. 

U drugom nastupu učenice 1. c razreda Škole za medicinske sestre Vinogradska, Tamara 

Petrić i Tessa Aralica, izvele su pjesmu „Dajem ti srce, zemljo moja“ Doris Dragović. Ova 

izvedba posebno se uklopila u ozračje proslave Dana grada Zagreba, ističući vrijednosti 

pripadnosti, zajedništva i ljubavi prema domovini i gradu. 

U program su sudjelovale i učenica Umjetničke plesne škole Silvije Hercigonje te plesne grupe 

Sveučilišta za treću životnu dob. Na kraju programa održano je proglašenje najuspješnijih 

polaznika likovnih radionica profesorice Renate Chalupe Prvan. Tom su prilikom istaknuti 

kreativnost, predanost i umjetnički doprinos polaznika Sveučilišta za treću životnu dob. 

Manifestacija „Scenski mozaik“ još je jednom potvrdila važnost kulturnih događanja koja 

povezuju različite generacije i promiču umjetničko stvaralaštvo. Sudjelovanje učenica Škole za 

medicinske sestre Vinogradska svojim je kvalitetnim i dojmljivim nastupima dodatno obogatilo 

program te dostojno predstavilo školu u proslavi Dana grada Zagreba. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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AKTIVNOSTI KULTURNO-UMJETNIČKE GRUPE ŠKOLE 

– ŠK. GOD. 2025./2026. 

Rujan 2025. 

18. rujna 2025. šk. izložba: Ilija Crijević (550 godina od smrti) 

 
 

 
Listopad 2025. 

8. listopada 2025. Staroslavenski institut, znanstveni skup pod nazivom 

Jedanaest stoljeća hrvatskog glagoljaštva 

17. listopada 2025. šk. izložba: Aleksandrijska knjižnica 
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22. listopada 2025. Cinestar Branimir Centar: projekcija dokumentarno-

igranog filma Kralj Tomislav u povodu obilježavanja 1100 godina Hrvatskog 

Kraljevstva 

23. listopada 2025. Knjižica Marije Jurić Zagorke – Čitanje naglas! – 

obilježavanje Mjeseca hrvatske knjige sa sloganom Odabrali knjižničari 

24. listopada 2025. Tehnički muzej Nikole Tesle – izložba: Umjetnost na 

lancu: web3 i NFT kao novo područje stvaranja 

31. listopada 2025. šk. izložba: John Keats 
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Studeni 2025. 

7. studenoga 2025. Galerija Klovićevi dvori: posjet izložbi U početku bijaše 

kraljevstvo – izložba povodom obilježavanja 1100 godina Hrvatskoga 

Kraljevstva 

12. studenoga 2025. I u moj školi Vukovar svijetli – otvorenje školske izložbe i 

vožnja bicikla – Kilometri sjećanja – zajedno do Vukovara (Vinogradska 

Zagreb – Vukovarska bolnica: 291 kilometar) 

 

13. studenoga 2025. Zagrebački velesajam posjet sajmu knjiga Interliber 

2025.  

 

14. studenoga 2025. recital Vukovar i Škabrnja – u slavu umrlima i 

stradalima te paljenje svijeća u školi  

 

20. studenoga 2025. šk. izložba: Oscar Wilde (250 godina smrti) 

 

25. studenoga 2025. Knjižnica Pučkog otvorenog učilišta – Čitateljska 

radionica U vlastitoj sobi: Glas(ov)no samopouzdanje – voditeljica fonetičarka 

i komparistica književnosti i vokalna trenerica Anita Tripalo 

 

26. studenoga 2025. Knjižnica i čitaonica Bogdana Ogrizovića, predstavljanje 

knjige Marinke Šimić, znanstvene savjetnice u trajnom izboru zaposlene u 

Staroslavenskom institutu u Zagrebu, Glagoljica u Samoboru  

 
28. studenoga 2025. Knjižnica Vladimira Nazora, Ulica grada Mainza, 

književni susret s Ivanom Šojat, razgovor s književnicom o njezinu 
djelovanju i o novom romanu Sanjao sam snijeg 
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171 
 

 

 



172 
 

 
 

 
Prosinac 2025. 
2. prosinca 2025. školska izložba povodom Božića 2025. pod nazivom: 

Vizualni jezik vjere 
 
3. prosinca 2025. Knjižnica Vladimira Nazora, Vodovodna 13 – sudjelovanje 

u programu interaktivnog knjižničnog escape rooma pod nazivom Istraži 
knjižicu pod vodstvom Umjetničke organizacije i kazališna družina „Točka na 

I“ 
 

 

23. prosinca 2025. Veselje ti navješćujem, šk. božićna priredba u Maloj 

dvorani Pučkog otvorenog učilišta
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Siječanj 2026. 

 

20. siječnja 2026. LIDRANO 2026. Školska razina natjecanja: kategorija 
samostalnih scenskih nastupa, kategorija samostalnih novinarskih radova i 
kategorija literarnih radova 

 

20. siječnja 2026.  šk. izložba: Agatha Christie (50 godina smrti) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



174 
 

 
 

 

 



175 
 

 

Veljača 2026. 

 

6. veljače 2026. šk. izložba  Iluminacije Hrvojeva misala (izložba učeničkih 

radova povodom obilježavanja 1100 godina Hrvatskoj Kraljevstva i u sklopu 

šk. projekta Regnum Croatiae) 

 

5. – 6. veljače 2025. LIDRANO 2026. I. gimnazija: Gradska razina natjecanja: 

kategorija samostalnih scenskih nastupa, kategorija literarnih radova i 

dramskog stvaralaštva 

 

14. veljače 2025. Poruke ljubavi – aktivnosti povodom Valentinova 
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17. veljače 2026. šk. izložba: Od romantizam prema realizmu (Heinrich 
Heine, 170 godina smrti;); Fedor Mihajlovič Dostoevskij, 145 godina smrti , 
Bela Čikoš-Sesija , 95 godina smrti)  

 
23. veljače 2025. LIDRANO 2026. Kazalište Kerempuh: županijska razina 

smotre (dramsko stvaralaštvo – monolog) 
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Ožujak 2026.  

 

10. ožujka 2026. šk. izložba: Novalis (225 godina smrti), Anka Krizmanić 

(130 godina rođenja) i Dana hrvatskoga jezika (prva izvedba opera „Ljubav i 

zloba“ V. Lisinskoga, 180. godišnjica)  

 

25. ožujka 2026. šk. izložba za Uskrs 2026. Jaja kroz povijest umjetnosti: od 

sastojka za boje do inspiracije slikara 

 

26. ožujka 2026. LIDRANO 2026. Prirodoslovna škola Vladimira Preloga:  

literarno, novinarsko i radijsko stvaralaštvo – županijska razina smotre 
(intervju) 
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Travanj 2026. 

 

13. travnja 2026. šk. izložba: Reci mi to šeširom  

 

23. travnja 2025. POU: radionica za učenike i sve posjetitelje povodom 

obilježavanja Noći knjige 2026. – Šulek – s nama danas (izrada online 

postera i plakata te prezentacija (Bogoslav Šulek, 210 godina rođenja) 

 

22. – 24. travanja 2026. Vinkovci, odlazak na Državnu smotru LiDraNo 

2026.  

29. travnja 2025. Knjižnica V. Nazora na Kajfešovu brijegu: književni susret 

s Enestom Kiševićem (Iz srca u stih) 

 

30. travnja 2026. Nacionalna i sveučilišna knjižnica: sudjelovanje na 

manifestaciji Knjižna booka 2026. s izložbom učeničkih radova: Sanjar Oscar 

Wilde, izvedba monologa Georija Gospodinova iz djela Fizika tuge i 

krasnoslovljenje 1. pjevanja iz Osmana Ivana Gundulića) 
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30. travnja 2026. šk. izložba: Emily Dickinson (140 godina smrti)  
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Svibanj 2026. 

                            

8. svibnja 2026. Klinika za traumatologiju KBC-a Sestre milosrdnice: 

obilježavanje Međunarodnog dana sestrinstva 2026.: sudjelovanje u 

programu Klinike (pjevanje i monolog s državne smotre) 

 

11.- 21. svibnja 2026. Međunarodni dan sestrinstva i Dani Škole  

 

14. svibnja 2026. stemKA:  Poster izlaganje na 4. međunarodnoj konferenciji 

o obrazovanju i poučavanju: Napredak u STEM obrazovanju: Povezivanje 

znanja, primjene i pedagogije  

(Ujević online) 
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18. svibnja  - 8. lipnja 2025. Knjižica V. Nazora na Kajfešovu brijegu, Ulica 

grada Gualdo Tadino 4, izložba učeničkih radova povodom obilježavanja 

Međunarodnog dana sestrinstva pod naslovom Dama u bijelom  

 

19. svibnja 2025. Hrvatsko narodno kazalište, Scena 2: sudjelovanje na 

penel diskusiji: Kulturna iskaznica: vodič za profesore i učenike 

 

19. svibnja 2026. šk. izložba: Biste ili ne biste znali to je to?  Povodom 

obilježavanje Dana Hrvatskog sabora i Dana grada Zagreba: biste hrvatskih 

velikana u parku Zrinjevac i oko zgrade HAZU-a 

 

21. svibnja 2026. POU – Dan otvorenih vrata Škole za medicinske sestre 

Vinogradska: Vinogradska kreativno: radionica za sve posjetitelje iz osnovnih 

škola i njihove roditelje 

 

28. svibnja 2025. Pučko otvoreno učilište: Scenski mozaik: sudjelovanje u 

priredbi povodom obilježavanja Dana grada Zagreba – suradnja s Odjelom 

kulture POU-a  
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Lipanj 2026. 

 

9. lipnja 2026. Priredba za svečanu podjelu svjedodžbi u Maloj dvorani POU 

 

10. lipnja – 10. srpnja 2026. Dom za starije osobe Sveti Josip Zagreb – 

izložba učeničkih radova Dama u bijelom 

Voditeljica kulturno-umjetničke grupe : dr. sc. Milica Mikecin 
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AKTIVNOSTI NOVINARSKE GRUPE U ŠK. GOD. 
2025./2026. 

Novinarska grupa Škole za medicinske sestre Vinogradska tijekom školske 
godine 2025./2026. ostvarivala je planirane aktivnosti s ciljem razvoja 

novinarskih, komunikacijskih i istraživačkih kompetencija učenika te 

aktivnog sudjelovanja u medijskom životu Škole. 

Rad grupe bio je usmjeren na izradu samostalnih novinarskih radova za 

digitalni školski list Infuzija 25, digitalni Ljetopis (Spomenicu) Škole za školsku 
godinu 2025./2026., mrežne stranice Škole, e-knjižnicu te društvene mreže 

Škole. Kroz različite aktivnosti učenici su razvijali sposobnosti pisanoga i 
usmenoga izražavanja, istraživačkog rada, kritičkog promišljanja i timske 

suradnje. 

U rujnu 2025. godine provedeni su upisi novih članova te je izrađen godišnji 

plan rada novinarske grupe. Učenici su upoznati s organizacijom uredništva 
školskog lista te su odabrani članovi uredništva. Posebna je pozornost 
posvećena razlikovanju novinarskih uloga i etičkim načelima novinarskog 

rada. 

Tijekom listopada učenici su upoznali obilježja tiskanih i elektroničkih medija, 

analizirali različite novinske rubrike te usvajali znanja o osnovnim 

novinarskim vrstama i opremi novinarskoga teksta. 

U studenome je naglasak bio na procesu nastanka novinarskog teksta – od 
prikupljanja informacija i odabira teme do provjere podataka i završne obrade. 

Učenici su počeli pisati prve priloge za školski list Infuzija 25 i Ljetopis Škole. 

Tijekom prosinca razrađena je koncepcija školskog lista te su definirane 
rubrike i sadržaji pojedinih stranica. Učenici su odabirali teme prema vlastitim 

interesima te nastavili rad na pisanju priloga poštujući zadane rokove i 

novinarske standarde. 

U siječnju 2026. godine rad se nastavio na uređivanju tekstova, odabiru 
fotografija i ilustracija te organizaciji digitalne pohrane prikupljenih 
materijala. Posebna pozornost posvećena je odabiru vizualnih rješenja za 

naslovnice školskog lista i Ljetopisa. 

Tijekom veljače učenici su analizirali i uređivali vlastite tekstove, uspoređivali 

ih s primjerima profesionalnog novinarstva te radili na grafičkom oblikovanju 
publikacija u programu Canva. Razvijali su osjećaj za kvalitetan sadržaj i 

vizualnu prezentaciju informacija. 
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U ožujku, travnju i svibnju učenici su usvajali složenije novinarske vrste poput 
reportaže, novinarskog istraživanja, kritike, portreta i putopisa. Pratili su 

školska i izvanškolska događanja te redovito izrađivali vijesti i izvještaje. 
Istodobno su uređivali tekstove, vodili računa o autorskim pravima pri 

korištenju ilustracija i fotografija te izrađivali stranice školskog lista i Ljetopisa 

u programu Canva. 

U lipnju 2026. godine dovršene su aktivnosti vezane uz izradu digitalnih 

publikacija. Provedene su lektura i korektura svih sadržaja, pregledana 
cjelovitost publikacija te završeno grafičko oblikovanje. Digitalni školski list 

Infuzija 25 i e-Ljetopis Škole za školsku godinu 2025./2026. objavljeni su u 
programu FlipBuilder Corporate na mrežnim stranicama Škole i u e-knjižnici 

Škole te predstavljeni učenicima, djelatnicima, roditeljima i suradnicima 

Škole. 

Realizacijom planiranih aktivnosti uspješno su ostvareni postavljeni ciljevi 
rada novinarske grupe. Učenici su unaprijedili komunikacijske i novinarske 
vještine, razvijali odgovornost, samostalnost i kreativnost, usvajali načela 

timskoga rada te jačali osjećaj zajedništva, samopoštovanja i osobne 
vrijednosti. Sudjelovanje u radu novinarske grupe pridonijelo je stvaranju 

pozitivnog ozračja i aktivnom uključivanju učenika u život i promociju Škole. 

Voditeljica novin arske grupe: dr. sc. Milica Mikecin 

 

 

  



187 
 

 

 

AKTIVNOSTI RECITATORSKE GRUPE U ŠK. GOD. 
2025./2026. 

Recitatorska grupa tijekom školske godine 2025./2026. redovito je provodila 

planirane aktivnosti usmjerene na razvoj govornih, izražajnih i umjetničkih 
sposobnosti učenika. Kroz rad u grupi učenici su razvijali ljubav prema 

književnosti i poeziji, usavršavali vještine interpretativnog čitanja i javnog 

nastupa te jačali samopouzdanje i komunikacijske kompetencije. 

Na početku školske godine provedeni su upisi novih članova te je izrađen 
godišnji plan rada. Učenici su upoznati s osnovama interpretativnog 
kazivanja, pravilnim disanjem, artikulacijom i izražajnim govorenjem. 

Posebna pozornost posvećena je razvijanju osjećaja za ritam, intonaciju, 

tempo i emocionalni doživljaj književnog teksta. 

Tijekom godine članovi recitatorske grupe upoznavali su djela hrvatskih i 
stranih pjesnika, analizirali pjesničke tekstove te uvježbavali individualne i 

skupne recitacije. Redovito su radili na usavršavanju pravogovora, pravilnog 

naglašavanja riječi i izražajnog nastupa pred publikom. 

Učenici su pripremali i izvodili prigodne recitacije za obilježavanje važnih 

datuma i događanja u životu Škole, uključujući božićnu priredbu, Dane Šlole, 
obilježavanje značajnih obljetnica te druge kulturne i humanitarne aktivnosti. 

Sudjelovanjem u školskim programima dali su vrijedan doprinos kulturnom 

životu škole. 

Poseban naglasak stavljen je na razvoj kreativnosti, suradnje i timskog rada. 
Učenici su zajednički birali tekstove, predlagali načine interpretacije te pružali 
jedni drugima podršku tijekom priprema i nastupa. Kroz takav rad razvijali su 

osjećaj zajedništva, međusobnog poštovanja i odgovornosti. 

Tijekom školske godine članovi recitatorske grupe aktivno su sudjelovali u 

brojnim kulturnim, književnim i školskim događanjima. U okviru 
obilježavanja Mjeseca hrvatske knjige sudjelovali su u programu „Čitanje 

naglas!“ posvećenom pjesništvu Ivana Slamniga pod sloganom „Odabrali 

knjižničari“, promičući važnost čitanja i književnog stvaralaštva. 

Povodom Dana sjećanja na žrtve Vukovara i Škabrnje pripremili su recital 

„Vukovar i Škabrnja – u slavu umrlima i stradalima“, izvodeći pjesme 
nadahnute Domovinskim ratom te odajući počast svim žrtvama i 

stradalnicima. 
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Sudjelovali su i u čitateljskoj radionici „U vlastitoj sobi: Glas(ov)no 
samopouzdanje“ u organizaciji Knjižnice Pučkog otvorenog učilišta, gdje su 

pod vodstvom fonetičarke, komparatistice književnosti i vokalne trenerice 

Anite Tripalo razvijali vještine izražajnog čitanja i javnog nastupa. 

U Knjižnici Vladimira Nazora prisustvovali su književnom susretu s 
književnicom Ivanom Šojat. Učenici su imali priliku razgovarati o njezinu 
književnom radu, upoznati proces nastanka književnog djela te sudjelovati u 

čitanju ulomaka iz romana Sanjao sam snijeg. 

Za školsku božićnu priredbu „Veselje ti navješćujem“ pripremili su recital 

božićnih pjesama kojim su pridonijeli svečanom i blagdanskom ozračju 
programa. Povodom Valentinova organiziran je recital ljubavne poezije 

„Poruke ljubavi“, tijekom kojega su učenici interpretirali odabrane ljubavne 

pjesme hrvatskih i stranih autora. 

Članovi grupe sudjelovali su i na književnom susretu s pjesnikom Ernestom 
Kiševićem u Knjižnici Vladimira Nazora te su interpretirali njegove stihove u 

programu „Iz srca u stih“, upoznajući se izravno s autorovim stvaralaštvom. 

Posebno vrijedan nastup ostvarili su sudjelovanjem na manifestaciji „Knjižna 
booka 2026.“ u Nacionalnoj i sveučilišnoj knjižnici, gdje su sudjelovali u 

krasnoslovljenju prvoga pjevanja Gundulićeva Osmana, predstavljajući školu 
u nacionalnom kulturnom programu Povodom obilježavanja Međunarodnog 

dana sestrinstva sudjelovali su u programu Klinike za traumatologiju KBC-a 
Sestre milosrdnice. Učenici su izveli glazbeni nastup te monolog koji je 
prethodno predstavljen na državnoj smotri, čime su pridonijeli obilježavanju 

važnog datuma za zdravstvenu struku. 

 

                                         
 
 
 

https://www.ljevak.hr/ivana-sojat
https://www.ljevak.hr/ivana-sojat
https://www.ljevak.hr/ivana-sojat
https://www.ljevak.hr/ivana-sojat
https://www.ljevak.hr/ivana-sojat
https://www.ljevak.hr/ivana-sojat
https://www.ljevak.hr/ivana-sojat
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Na kraju školske godine sudjelovali su u programu „Scenski mozaik“ Pučkom 

otvorenom učilištu povodom obilježavanja Dana grada Zagreba. Nastupom su 
predstavili dio rada recitatorske grupe te pokazali razvijene interpretativne i 

scenske vještine stečene tijekom godine. 

Tijekom školske godine ostvareni su postavljeni odgojno-obrazovni ciljevi. 

Učenici su unaprijedili govorne i komunikacijske vještine, razvili veću 
sigurnost u javnom nastupu, proširili književne interese te stekli pozitivna 
iskustva sudjelovanja u izvannastavnim aktivnostima. Rad recitatorske grupe 

pridonio je jačanju kulturne svijesti učenika, razvijanju estetske osjetljivosti 

te stvaranju pozitivne slike o sebi i vlastitim sposobnostima. 

Na kraju školske godine provedena je analiza rada i evaluacija ostvarenih 
aktivnosti. Zaključeno je da su učenici pokazali velik interes, odgovornost i 

kreativnost te uspješno predstavili Školu na školskim događanjima tijekom 

cijele godine. 

Voditeljica recitatorske grupe: dr. sc. Milica Mikecin 
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OBILJEŽAVANJE SVJETSKOG DANA BOLESNIKA  

Povod za dobrovoljno darivanje krvi 

Svjetski dan bolesnika obilježava se svake godine 11. veljače, a utemeljio ga je papa 
Ivan Pavao II. 1992. godine kako bi skrenuo pozornost na bolesnike i poteškoće s 
kojima se susreću tijekom liječenja. Dana 11. veljače 2026. obilježavao se 34. Svjetski 
dan bolesnika pod geslom: „Suosjećanje Samarijanca: ljubiti noseći bol drugoga". 

Učenici Škole za medicinske sestre Vinogradska zajedno s nastavnicama Miroslavom 

Kičić, Ivanom Horvat i nastavnikom Sandrom Hussri tradicionalno su podržali 
obilježavanje Svjetskog dana bolesnika u organizaciji Podružnice Škole za medicinske 
sestre Vinogradska – HUMS-a te su zajedno s ostalim zagrebačkim školama za 
medicinske sestre pristupili dobrovoljnom darivanju krvi u Hrvatskom zavodu za 

transfuzijsku medicinu. 

Miroslava Kičić, meg. med. techn. 
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NA SVJETSKI DAN ŠEĆERNE BOLESTI U DOMU 

UMIROVLJENIKA SVETA ANA 

Rano otkrivanje i prevencija dijabetesa 

Povodom Svjetskog dana šećerne bolesti, koji se obilježava 14. studenoga, Škola za 

medicinske sestre Vinogradska provodi niz javnozdravstvenih aktivnosti usmjerenih 

na podizanje svijesti građana o važnosti brige za vlastito zdravlje, ranog otkrivanja i 

prevencije dijabetesa. U sklopu tih aktivnosti dvije nastavnice naše škole, Ines 

Grgurević, mag. med. techn. i Dajana Antunović, mag. med. techn. zajedno sa svojim 

učenicima trećih razreda posjetili su Dom umirovljenika Sveta Ana, gdje su za 

korisnike doma organizirali edukativno predavanje o preddijabetesu, dijabetesu tipa 

1 i tipa 2 te im omogućili mjerenje razine glukoze u krvi. Tom prilikom podijeljena je i 

informativna literatura i edukativni listići koju su izradili naši učenici. 

Zahvaljujemo Domu za umirovljenike Sveta Ana na izvrsnoj organizaciji i na tome što, 

kao društveno odgovorna ustanova, kontinuirano brine o zdravlju i dobrobiti svojih 

korisnika kao i zaposlenika. Prepoznavanjem važnosti ove inicijative podržali su našu 

zajedničku misiju – promicanje zdravih životnih navika i prevenciju kroničnih bolesti. 

Ines Grgurević, mag. med. techn. 
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OBILJEŽAVANJE MEĐUNARODNOG DANA OSOBA S 

INVALIDITETOM 

Poštovanje različitosti 

Učenici 5. c razreda, zajedno sa svojom nastavnicom Anom Mutić, tijekom školske 

godine 2025./2026. aktivno su sudjelovali u pripremi, osmišljavanju, organizaciji i 

provedbi javnog događaja povodom Međunarodnog dana osoba s invaliditetom, koji 

je održan 3. prosinca 2025. godine. 

Svojim predanim radom učenici su pripremili edukativna predavanja i radionicu 

namijenjenu djelatnicima i bolesnicima Klinike za kirurgiju – Vaskularnog odjela. 

Tijekom aktivnosti imali su priliku primijeniti stečena znanja i vještine kroz mjerenje 

vitalnih znakova te izravnu komunikaciju i suradnju sa sudionicima događaja. 

Ovim su projektom učenici pokazali visoku razinu odgovornosti, empatije i 

profesionalnosti, ističući važnost uključivosti, poštovanja različitosti i promicanja 

svijesti o pravima i potrebama osoba s invaliditetom. Sudjelovanje u ovakvim 

aktivnostima predstavlja vrijedno iskustvo koje doprinosi njihovom osobnom i 

stručnom razvoju te jača povezanost škole s lokalnom zajednicom. 

 

Ana Mutić, mag. med. techn. 
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SVJETSKI DAN BOLESNIKA U DOMU ZA 
UMIROVLJENIKE PEŠĆENICA 
 

Iskrena prisutnost 
 
Učenici 5. b razreda zajedno s prof. Aidom Krkić i medicinskim sestrama Doma za 
umirovljenike Pešćenica obilježili su Svjetski dan bolesnika, 11. veljače 2026., na najljepši 
mogući način – zdravstvenom skrbi, susretom, razgovorom i osmijehom. 
Kroz druženje su pokazali koliko malo treba da nekome uljepšamo dan: topla riječ, pažljivo 
slušanje i iskrena prisutnost. U tim trenucima učili su o empatiji, strpljenju i važnosti brige za 
druge – vrijednostima koje se ne nalaze u udžbenicima, ali ostaju za cijeli život. 
Bilo je tu i vedrine, smijeha i dirljivih trenutaka koji podsjećaju da su ljudskost i pažnja 
najljekovitiji dar koji možemo pružiti jedni drugima.  

 

Aida Krkić, mag. med. techn. 
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JAVNOZDRAVSTVENA AKCIJA POVODOM SVJETSKOG DANA 

BORBE PROTIV RAKA U KBC-u SESTRE MILOSRDNICE 

Pravovremeno liječenje malignih bolesti 

Svjetski dan borbe protiv raka obilježava se svake godine 4. veljače s ciljem podizanja 

svjesnosti o raku i poticanja njegove prevencije. Tim povodom, dana 4. 2. 2026. godine, 

u organizaciji nastavnice Sonje Briski, provedena je javnozdravstvena akcija u krugu 

KBC-a „Sestre milosrdnice“. U ovoj akciji sudjelovali su učenici 5. b razreda Škole za 

medicinske sestre Vinogradska: Klara Marinčić, Iva Pataran, Laura Brezovački, Ema 

Cimaš-Lukec, Veronika Jurić, Josip Kanaet i Antonija Kovačićek. Izradili su 

edukativno-promotivne materijale u obliku letaka o prevenciji raka debelog crijeva i 

raka dojke, s ciljem pružanja relevantnih informacija na razumljiv i pristupačan način 

te poticanja građana na proaktivno djelovanje u brizi za vlastito zdravlje. Ova akcija 

izazvala je pozitivne reakcije prolaznika i dodatno potvrdila važnost prevencije, ranog 

otkrivanja i pravovremenog liječenja malignih bolesti. 

Sonja Briski, mag. med. techn. 
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TJEDAN CRVENIH HALJINA U PUČKOM OTVORENOM 

UČILIŠTU 

Prevencija moždanog udara kod žena 

U mjesecu veljači već tradicionalno obilježavamo tjedan Crvenih haljina popraćen 

aktivnostima na osvješćivanju životnih navika u svrhu prevencije moždanog udara 

kod žena. 

Učenici Škole, ali i bivši učenici Škole, uz nastavnice Anu Tomić, Ivanu Pišćenec, 

Martinu Trnčević i Anu Mutić odazvali su se provedbi akcije u vremenu od 2. do 6. 

veljače 2026. 

Učenici su, uz nastavnice provodili aktivnosti mjerenja krvnog tlaka, mjerenja BMI, 

mjerenja glukoze u krvi, zasićenosti kisika u krv te edukaciju o pravilnoj prehrani i 

načinu života  

Ana Mutić, mag. med. techn. 
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DAN PLANETA ZEMLJE 2026.  

Zajedno za ljepši i održiviji školski okoliš 

Povodom obilježavanja Dana planeta Zemlje, 22. travnja 2026. godine, voditeljica 

Volonterskog kluba Ivana Horvat i volonteri Škole za medicinske sestre Vinogradska aktivno 

su sudjelovali u ekološkoj akciji uređenja školskog okoliša te još jednom pokazali kako 

odgovornost prema okolišu započinje malim, ali konkretnim koracima.Aktivnosti su provedene 

uz potporu Grada Zagreba te u suradnji s Udrugom za demokratsko društvo, koja je prije  

same akcije organizirala edukativne radionice o važnosti volontiranja, održivog razvoja i 

osobne odgovornosti prema zajednici i okolišu. 

Učenici su kroz radionice promišljali o izazovima suvremenog društva – klimatskim 

promjenama, očuvanju prirodnih resursa i ulozi pojedinca u stvaranju održive budućnosti. 

Poseban naglasak stavljen je na volontiranje kao oblik aktivnog građanstva i doprinos lokalnoj 

zajednici. Nakon edukativnog dijela uslijedila je praktična akcija u kojoj su učenici sudjelovali 

u čišćenju okoliša škole, uređenju zelenih površina i sadnji cvijeća. Zajedničkim radom 

školski prostor dobio je novo, ljepše i ugodnije okruženje za boravak svih učenika i zaposlenika. 

Ova aktivnost bila je više od ekološke akcije – bila je prilika za razvijanje timskog rada, osjećaja 

pripadnosti zajednici i razumijevanja da održivi razvoj započinje svakodnevnim odlukama 

svakoga od nas. Zahvaljujemo svim učenicima, nastavnicima i partnerima koji su svojim 

sudjelovanjem doprinijeli obilježavanju Dana planeta Zemlje i pokazali da male promjene 

zajedno mogu stvoriti veliki učinak. 

Ivana Horvat, mag. med. techn. 
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PROGRAM OBILJEŽAVANJA MEĐUNARODNOG 

DANA SESTRINSTVA I DANA ŠKOLE 2026 

DANI ŠKOLE 2026. 

11. – 21. svibnja 2026. 

12. svibnja 2026. Trg bana J. Jelačića, Tradicija znanja, njege i humanosti 

                              Voditelj: Josip Božić 

 

12. svibnja 2026. Trg bana J. Jelačića, Javnozdravstvena akcija za 

građene  (suradnja s HUMS-om) 

                            Voditeljice: Miroslava Kičić i Mihaela Šimunčić 

 

15. svibnja 2026. Medicinska sestra – sto godina znanja, tradicije i 

humanosti  (4. kongres HUMS-a) 

                             Voditelj: Josip Božić 

 

15. svibnja 2026. OŠ Jure Kaštelana: Edukativna radionica volontera  

                             – predstavljanje Škole, sestrinstva i volontiranja 

                               Voditeljica: Ivana Horvat 

 

18. svibnja – 8. lipnja 2026. Knjižnica Kajfešov brijeg: Dama u bijelom  

                         – izložba radova učenika Škole  

                          Voditeljica: Milica Mikecin 

 

21. svibnja 2026. Škola za medicinske sestre Vinogradska, Kako se nositi 

sa stresom? 

Voditeljice: Cvita Grljević, Ivana Merlin Veić-Sukreški i Aleksandra Knežić 
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21. svibnja 2026. Škola za medicinske sestre Vinogradska, Pučko otvoreno 

učilište Zagreb               

DAN OTVORENIH VRATA ŠKOLE 

 

Vađenje krvi – voditeljice: Suzana Avgustinović i Dajana Antunović 
Previjanja operativne rane – voditeljice: Snježana Cipčić i Marina Kos   

Volonterstvo i debatni klub – voditelji: Ivana Horvat, Antonija Vuković i  

                                                                                           Sandro Hus  

#Volim Erasmus – voditeljice: Miroslava Kičić i Monika Lovrek Seničić   

Otvoreni sat kod ravnateljice: voditeljica: Višnja Pranjić 

Vinogradska kreativno – voditeljica: Milica Mikecin  

Tradicija znanja, njege i humanosti – voditelj: Josip Božić                          

Mjerenje krvnog tlaka – voditelji: Mario Car i Ines Grgurević 

Mjerenje glukoze u krvi – voditeljice: Alma Karabegović i Mirjana Šestak  

Nagradna igra – voditeljica: Aida Krkić 

Rastemo zdravo od glave do pete – voditeljice: Mihaela Šimunčić i  

                                                                              Gordana Major 

 Kako komunicirati kao profesionalac – voditeljica: Sonja Briski 

 Savršen ubod: primjena injekcija i infuzija – voditeljica: Maja Mlinar 

Kako se brinuti o svom zdravlju – voditeljice: Ivana Pišćenec i  

                                                                      Martina Trnčević 

Novorođenački probir – voditeljice: Tatjana Antičević i  

                                                  Martina Fruk Marinković     
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DANI ŠKOLE 2026.  

Škola za medicinske sestre Vinogradska obilježila je Dane škole od 11. do 21. svibnja 
2026. godine nizom stručnih, edukativnih, promotivnih i humanitarnih aktivnosti 
kojima je predstavljena bogata tradicija škole, sestrinske profesije te rad učenika i 
nastavnika. 

Program je započeo 12. svibnja na Trgu bana Josipa Jelačića predstavljanjem projekta 
„Tradicija znanja, njege i humanosti“, kojim su građani imali priliku upoznati povijest 
i vrijednosti škole te razvoj sestrinske profesije. Istoga dana održana je i 
javnozdravstvena akcija za građane u suradnji s Hrvatskom udrugom medicinskih 
sestara, s ciljem promicanja zdravih životnih navika i podizanja svijesti o važnosti 
prevencije bolesti. 

Dana 15. svibnja škola je sudjelovala na 4. kongresu Hrvatske udruge medicinskih 
sestara s programom „Medicinska sestra – sto godina znanja, tradicije i humanosti“, 
kojim je istaknuta važnost sestrinstva i njegov doprinos zdravstvenom sustavu kroz 
proteklo stoljeće. Istoga dana održana je edukativna radionica za učenike osnovne 
škole na kojoj su predstavljeni sestrinstvo, škola i mogućnosti volontiranja, čime se 
nastojalo potaknuti interes mladih za zdravstvena zanimanja i društveno koristan rad. 

Od 18. svibnja do 8. lipnja u Knjižnici Kajfešov brijeg bila je postavljena izložba 
učeničkih radova pod nazivom „Dama u bijelom“, kojom su učenici kroz različite 
likovne i kreativne forme prikazali sestrinsku profesiju i njezinu humanističku 
dimenziju. Završni dio programa održan je 21. svibnja u prostorima škole. 
Organizirano je predavanje „Kako se nositi sa stresom?“ posvećeno očuvanju 
mentalnog zdravlja i razvoju vještina suočavanja sa svakodnevnim izazovima. 

Istoga dana održan je i Dan otvorenih vrata Škole tijekom kojeg su posjetitelji mogli 
sudjelovati u brojnim radionicama i demonstracijama. Predstavljene su vještine 
vađenja krvi, previjanja operativnih rana, primjene injekcija i infuzija te 
novorođenačkog probira. Posjetitelji su mogli izmjeriti krvni tlak i razinu glukoze u 
krvi, sudjelovati u radionicama o zdravim životnim navikama, komunikacijskim 
vještinama i brizi o vlastitom zdravlju te se upoznati s volonterskim aktivnostima, 
debatnim klubom i Erasmus projektima škole. 
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Posebnu pozornost privukli su kreativni učenički radovi, otvoreni sat ravnateljice te 
nagradna igra za posjetitelje. Dani škole 2026. još su jednom pokazali kako Škola za 
medicinske sestre Vinogradska uspješno povezuje tradiciju, stručnost, humanost i 
suvremene obrazovne pristupe. Brojnim aktivnostima promicali su se vrijednosti 
sestrinske profesije, važnost zdravstvenog odgoja i obrazovanja te aktivno 
uključivanje učenika u život lokalne zajednice. 

dr. sc. Milica Mikecin 

 

 

 

 

 



217 
 

 

 

OBILJEŽAVANJE MEĐUNARODNOG DANA 

MEDICINSKIH SESTARA 2026. NA TRGU BANA JOSIPA 

JELAČIĆA 

Osnažene medicinske sestre spašavaju živote 

Globalno, ovogodišnje obilježavanje Međunarodnog dana sestrinstva odvija se pod 

sloganom „Sestrinstvo i zdravstvena skrb za održivu ekonomiju". Učenici Škole za 

medicinske sestre Vinogradska zajedno s mentoricama Miroslavom Kičić i Mihaelom 

Šimunčić tradicionalno su sudjelovali u obilježavanju Međunarodnog dana 

sestrinstva u organizaciji Podružnice Škole za medicinske sestre Vinogradska – 

HUMS-a.  

Javnozdravstvena akcija održala se 12. svibnja 2026. godine na Trgu bana Josipa 

Jelačića, gdje su učenici sudjelovali u mjerenju krvnog tlaka i šećera u krvi te 

upozoravali građane na važnost redovite kontrole i praćenja indeksa tjelesne mase. 

Educirali su ih o zdravim životnim navikama te su im kroz razgovor poklonili 

motivacijske poruke. Ovogodišnji slogan „Osnažene medicinske sestre spašavaju živote" 

snažna je poruka koja jasno ističe koliko je važno osnažiti medicinske sestre kroz 

obrazovanje, profesionalni razvoj i priznanje koje zaslužuju.  

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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OBILJEŽAVANJE MEĐUNARODNOG DANA 
MEDICINSKIH SESTARA NA TRG BANA JOSIPA 
JELAČIĆA 
 

Razvoj sestrinstva kroz povijest 
 
Dana 12. svibnja 2026. sudjelovala sam u obilježavanju Međunarodnog dana 
medicinskih sestara na Trgu bana Jelačića zajedno s učenicima svog razreda kao i s 
drugim učenicima naše Škole, a u pratnji nastavnike Snježane Cipčić i nastavnika 

Josipa Božića. Tom smo prilikom, odjeveni u povijesne uniforme medicinskih sestara 
sudjelovali u predstavljanju razvoja sestrinstva kroz povijest.  
 
Na događanju su bili i učenici drugih medicinskih škola, predstavnici 
Hrvatske komore medicinskih sestara i Hrvatske udruge medicinskih sestara te brojni 
zdravstveni djelatnici. Sudjelovanje u ovom događanju omogućilo mi je stjecanje 
novih iskustava, bolje upoznavanje sestrinske profesije te jačanje osjećaja pripadnosti 
budućem zanimanju. Cjelokupno obilježavanje proteklo je u svečanom i ugodnom 
ozračju.  
  

Lana Zanatić, 4. d  
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IZLOŽBA UČENIČKIH RADOVA U POVODU 
OBILJEŽAVANJA MEĐUNARODNOG DANA 
SESTRINSTVA  

 

Dama u bijelom  

U razdoblju od 18. svibnja do 8. lipnja 2026. godine u Knjižici Kajfešov brijeg, Ulica 
grada Gualdo Tadino 4, održana je izložba učeničkih radova povodom obilježavanja 
Međunarodnog dana sestrinstva 2026. godine. Izložba je organizirana s ciljem 
povezivanja književnosti, umjetničkog izraza i teme sestrinstva kroz lik i stvaralaštvo 
pjesnikinje Emily Dickinson, poznate kao „žena ili dama u bijelom”. Učenici su kroz 
svoje radove interpretirali motive njezina života, osjećaja osamljenosti, humanosti te 
simboliku bijele boje kao znaka čistoće, predanosti i unutarnje snage. Radovi su 
obuhvaćali različite likovne i literarne oblike, uključujući plakate, ilustracije, 
interpretacije pjesama te kreativne tekstove inspirirane Dickinsoninim stvaralaštvom. 
Poseban naglasak stavljen je na razvijanje empatije prema temi sestrinstva te 
razumijevanje uloge brige za druge. Izložba je bila otvorena za posjetitelje tijekom 
cijelog navedenog razdoblja te je naišla na pozitivan odaziv učenika, nastavnika i 
posjetitelja knjižnice. Posjetitelji su istaknuli kreativnost i originalnost učeničkih 
radova te uspješnu povezanost književne teme s humanim vrijednostima sestrinstva. 
Izložba je ostvarila svoj cilj – potaknuti učenike na kreativno izražavanje te ih upoznati 
s književnim opusom Emily Dickinson kroz interdisciplinarni pristup. 

Ista je izložba prikazana i u Domu za starije osobe Sveti Josip Zagreb od 10. lipnja do 
10. srpnja 2026. godine.  

dr. sc. Milica Mikecin 
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IZLETI ZA DANE ŠKOLE: BEČ, BRATISLAVA TE 
GARDALAN, VERONA I PADOVA 

Međusobno povezivanje i upoznavanje europskih gradova 

Povodom obilježavanja Međunarodnog dana sestrinstva i Dana Škole, učenici prvih 
i drugih razreda Škole za medicinske sestre Vinogradska bili su 15. i 16. svibnja 2026. 
godine na edukativnim i zabavnim izletima koji su obogatili njihovo školsko iskustvo 
te pridonijeli međusobnom povezivanju i upoznavanju kulturne baštine europskih 
gradova. 

Učenici prvih razreda posjetili su Beč i Bratislavu. Tijekom boravka u Beču upoznali 
su znamenitosti austrijske prijestolnice, grada bogate povijesti, kulture i umjetnosti. 
Beč je poznat po svojim raskošnim palačama, povijesnoj gradskoj jezgri, glazbenoj 
tradiciji i brojnim kulturnim institucijama. Posjet gradu pružio je učenicima priliku za 
upoznavanje europske kulturne baštine i suvremenog urbanog života. 

Drugoga dana učenici su obišli Bratislavu, glavni grad Slovačke smješten na obalama 
Dunava. Bratislava je poznata po slikovitoj staroj gradskoj jezgri, Bratislavskom 
dvorcu i bogatoj povijesti koja povezuje srednjoeuropske kulture. Šetnja gradom 
omogućila je učenicima upoznavanje povijesnih i kulturnih znamenitosti te posebnosti 
slovačke tradicije. 

U isto vrijeme učenici drugih razreda sudjelovali su na dvodnevnom izletu u Italiju. 
Posjetili su Gardaland, jedan od najvećih i najpoznatijih zabavnih parkova u Europi,  
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gdje su uživali u brojnim atrakcijama i sadržajima prilagođenima svim uzrastima. Ni 
kiša, koja je padala cijelo vrijeme, nije nam pokvarila dobru zabavu 

Tijekom izleta učenici su obišli i Veronu, grad poznat po bogatoj povijesti, rimskom 
amfiteatru Arena di Verona te književnoj povezanosti s pričom o Romeu i Juliji. 
Povijesna jezgra grada, koja se nalazi na UNESCO-om popisu svjetske baštine, ostavila 
je snažan dojam na učenike. 

Posljednja postaja bila je Padova, jedno od najstarijih sveučilišnih središta Europe. 
Grad je poznat po bazilici sv. Antuna, povijesnom sveučilištu i značajnom doprinosu 
razvoju znanosti i obrazovanja. Učenici su imali priliku upoznati kulturne i povijesne 
znamenitosti grada te njegovu važnu ulogu u europskoj intelektualnoj baštini. 

Ovi izleti bili su vrijedna prilika za učenje izvan učionice, upoznavanje novih kultura 
i jačanje zajedništva među učenicima. Kroz druženje, istraživanje i stjecanje novih 
iskustava učenici su na poseban način obilježili Međunarodni dan sestrinstva i Dane 
škole, stvarajući uspomene koje će dugo pamtiti. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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RADIONICA KAKO KOMUNICIRATI KAO 

PROFESIONALAC 

Preporuke i strategije za uspješnu komunikaciju 

U sklopu Dana otvorenih vrata Škole za medicinske sestre Vinogradska, 21. svibnja 
2026. godine održana je radionica pod nazivom „Kako komunicirati kao 
profesionalac?“ 

Na radionici su sudjelovali učenici 3.a razreda: Gabrijel Bošnjak, Lana Bradač, Iva 
Budimir, Ema Duvnjak, Ante Đaković, Leonarda Filipović, Sara Kasami i Leon 
Klarić, pod vodstvom nastavnice Sonje Briski. 

Za ovu su prigodu učenici izradili edukativne letke s preporukama i strategijama za 
uspješnu komunikaciju s djecom, starijim osobama, osobama pod stresom te 
agresivnim osobama, koje su predstavili zainteresiranim posjetiteljima – učenicima 
osnovnih škola. 

Posjetitelji su također imali priliku ispuniti test empatije, a svima koji su ostvarili veći 
broj bodova želimo toplu dobrodošlicu i puno uspjeha na putu prema tome da postanu 
budući učenici naše Škole. 

Sonja Briski, mag. med. techn. 

 

 



249 
 

 

 

 

 

 

 

 



250 
 

 

 

  



251 
 

 

 

RADIONICA NA DANU OTVORENIH VRATA ŠKOLE 

Radionica Vinogradska kreativno 

U okviru Dana otvorenih vrata Škole za medicinske sestre Vinogradska  21. svibnja 
2026. održana je radionica pod nazivom „Vinogradska kreativno”, posvećena 
predstavljanju izvannastavnih i izvanškolskih aktivnosti Škole. 

Cilj radionica bio je upoznati posjetitelje, učenike i buduće polaznike s raznovrsnim 
oblicima učeničkog angažmana izvan redovne nastave te prikazati važnost kreativnog 
i praktičnog rada u odgojno-obrazovnom procesu. Poseban naglasak stavljen je na 
aktivnosti koje doprinose razvoju profesionalnih vještina, timskog rada te osobnog i 
društvenog razvoja učenika. 

Tijekom radionice predstavljen je sadržaj koji se sustavno bilježi u Ljetopisu Škole, 
kao i u učeničkom listu Infuzija, kroz koje se dokumentiraju školski projekti, 
događanja, uspjesi učenika te različite kreativne i stručne aktivnosti. 

Sudionici radionice imali su priliku upoznati se s primjerima učeničkih radova, 
projektima te iskustvima učenika uključenih u izvannastavne i izvanškolske 
aktivnosti.  
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Posebno je istaknuta važnost učeničkog sudjelovanja u izradi školskog lista kao oblika 
razvijanja komunikacijskih, organizacijskih i kreativnih vještina. 

Radionica je protekla u poticajnom i interaktivnom ozračju te je doprinijela boljem 
razumijevanju života i rada Škole za medicinske sestre Vinogradska. 

Radionica „Vinogradska kreativno” uspješno je predstavila bogatstvo izvannastavnih 
i izvanškolskih aktivnosti te potaknula interes za aktivno sudjelovanje mogućih 
budućih učenika u školskim projektima.  

dr. sc. Milica Mikecin 
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LIDRANO 2026. 

Od školske do državne smotre 

Tijekom školske godine 2025./2026. učenici naše škole sudjelovali su na svim razinama smotre 

LiDraNo 2026. u području literarnoga, novinarskoga i scenskoga stvaralaštva te ostvarili 

zapažene rezultate. 

Dana 20. siječnja 2026. godine održana je školska razina smotre LiDraNo 2026. Učenici su 

sudjelovali u kategoriji samostalnih scenskih nastupa, kategoriji samostalnih novinarskih 

radova te kategoriji literarnih radova. Stručno povjerenstvo odabralo je najuspješnije radove za 

upućivanje na višu razinu natjecanja. 

Gradska razina smotre LiDraNo 2026. za literarno i novinarsko stvaralaštvo održana je 5. i 6. 

veljače 2026. godine u I. gimnaziji u Zagrebu. Naši učenici predstavili su svoje radove te 

dostojno predstavljali školu. To su bili: Iaroslav Sakoman (3. b) Boja boli (pjesma), Laura 

Andrijanić (5. a), Želim biti poput nje (intervju) i Jan Vito Klapčić (4. c), Fizika tuge 

(monolog iz djela Fizika tuge Georigija Gospodinova). 

Županijska razina smotre LiDraNo 2026. održana je 23. veljače 2026. godine u Satiričkom 

kazalištu Kerempuh. Na smotri je sudjelovala učenica Laura Andrijanić s novinarskim 

radom/intervjuom pod naslovom „Želim biti poput nje“, koji je uspješno predstavljen pred 

stručnim povjerenstvom. Mentorica je bila prof. Milica Mikecin. 

Dana 26. ožujka 2026. godine u Prirodoslovnoj školi Vladimira Preloga (Ulica grada Vukovara 

269, Zagreb) održana je županijska razina smotre za literarno, novinarsko i radijsko 

stvaralaštvo. Učenici su predstavili svoje radove i sudjelovali u programu smotre zajedno s 

predstavnicima drugih zagrebačkih srednjih škola. Na daljnju razinu prošao je monolog Jana 

Vita Klapčića, Fizika tuge. Mentorica je bila prof. Claudia Matković. 

Kao kruna uspješnog rada i ostvarenih rezultata, od 22. do 24. travnja 2026. godine učenik 

Jan Vito Klapčić sa svojom mentoricom prof. Matković sudjelovao je na Državnoj smotri 

LiDraNo 2026. u Vinkovcima. Sudjelovanje na državnoj razini predstavljalo je značajno 

priznanje za učenika i mentoricu te priliku za razmjenu iskustava i predstavljanje kreativnoga 

rada na nacionalnoj razini. 

Sudjelovanjem na svim razinama smotre LiDraNo 2026. učenici su razvijali svoje stvaralačke, 

komunikacijske i prezentacijske vještine, promovirali školu te ostvarili vrijedna iskustva u 

području literarnoga, novinarskoga i scenskoga izražavanja. 

dr. sc. Milica Mikecin 
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WORLD SKILLS CROATIA 2026. 

Bronca zlatnog sjaja 

Nakon što je 24. velječe 2026. u Školi za medicinske sestre Mlinarska održano izlučno 

natjecanje iz discipline Zdravstvena njega, WorldSkills Croatia 2026. učenica naše 

Škole Laura Juren u pratnji mentorice Suzane Avgustinović se osvojenim 1. mjestom 

plasirala na državno WorldSkills Croatia 2026 natjecanje. 

Najveće natjecanje strukovnih škola u Hrvatskoj, koje se tradicionalno održava na 

Zagrebačkom Velesajmu održano je 5. – 7. svibnja 2026.  

Kroz tri dana neizvjesnosti natjecatelji su imali priliku pokazati svoje vještine pred 

nekoliko tisuća posjetitelja dnevno.  

Naša učenica je još jednom dokazala kako se rad i nastavnika i učenika uvijek isplati 

jer je kroz tri dana natjecanja pokazala izvrsne komunikacijske i manualne vještine te 

zasluženo osvojila broncu zlatnog sjaja.  

Iskrene čestitke Lauri Juren na osvojenom sjajnom trećem mjestu na državnom 

natjecanju WorldSkills Croatia 2026 iz discipline Zdravstvena njega. 

Suzana Avgustinović, mag. med. techn. 
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PREZENTACIJA O SIMULACIJSKOM UČENJU I 

GAMIFIKACIJI 

Od treme do samopouzdanja – moje izlaganje na 

WorldSkillsu 

Sudjelovanje na WorldSkillsu Croatia 2026. bilo je za mene iznimno vrijedno i 

nezaboravno iskustvo. Imala sam priliku sudjelovati u prezentaciji o simulacijskom 

učenju i gamifikaciji, što je ujedno bio i moj prvi javni nastup pred većom publikom. 

U pripremi i provedbi prezentacije surađivala sam s profesoricama Anom Mutić i 

Anom Tomić te učenikom Karlom Andrijevićem. Zajedničkim radom uspješno smo 

pripremili sadržaj i predstavili važnost suvremenih metoda učenja. 

Prije samog izlaganja osjećala sam veliku tremu i odgovornost jer se prvi put nalazim 

u ulozi predavača. Međutim, kako je prezentacija odmicala, postajala sam sve sigurnija 

i opuštenija te sam uspjela jasno prenijeti najvažnije informacije publici. 

Ovo iskustvo donijelo mi je mnogo više od novih znanja o simulacijskom učenju i 

gamifikaciji. Razvila sam svoje komunikacijske i prezentacijske vještine, stekla više 

samopouzdanja i dokazala sebi da mogu uspješno nastupati pred drugima.  

Posebno mi je značila suradnja s profesoricama Anom Mutić i Anom Tomić te 

učenikom Karlom Andrijevićem, čija su podrška i zajednički rad pridonijeli kvaliteti 

prezentacije i mom osobnom razvoju. 

Sigurna sam da će mi ovo iskustvo ostati u lijepom sjećanju i biti poticaj za buduće 

javne nastupe i nove izazove. 

Dina Maria Anetić 
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NATJECANJE WORLD SKILLS CROATIA 2026 

Isprobaj vještinu  

Naša Škola i ove godine sudjeluje na World Skills Croati a2026, najvećem natjecanju 

učenika strukovnih škola u Hrvatskoj, koje se održava na Zagrebačkom velesajmu. 

U disciplini Zdravstvena njega natječe se učenica naše škole Laura Juren pod 

vodstvom mentorice Suzane Avgustinović, a tijekom natjecanja naši učenici i 

nastavnici aktivno sudjeluju i u brojnim promotivnim i edukativnim aktivnostima. 

U paviljonu 11A tijekom sva tri dana natjecanja, od  5. 5. do  7. 5 .2026., održava se 

kutak „Isprobaj svoju vještinu”, u kojem naši učenici pod vodstvom mentorice Ane 

Mutić zainteresirane posjetitelje podučavaju kardiopulmonalnoj reanimaciji. 

Posjetitelji mogu i isprobati svoje vještine reanimacije te izmjeriti krvni tlak i razinu 

šećera u krvi. 

Naši učenici, volonteri Crvenog križa, zajedno s nastavnicama i mentoricama, veselili 

su se svakom posjetitelju i prilici da pokažu važnost znanja i vještina iz područja 

zdravstvene njege. 

Hvala svima koji su nas posjetili i podržali naše učenike tijekom natjecanja!  

 

Ana Mutić, mag. med. techn. 
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PROJEKT UČENICI UČENICIMA – DJEČJI VRTIĆ KUĆICA 

Higijena zuba 

Učenici 3. d razreda, u pratnji nastavnice Mihaele Šimunčić, posjetili su DV Kućica u 

sklopu projekta „Učenici učenicima“, gdje su održali edukativnu radionicu na temu 

higijene zubića. Kroz ovu aktivnost učenici su razvijali komunikacijske vještine stečene 

u predmetu Profesionalna komunikacija, kao i znanja o higijeni usne šupljine koja 

usvajaju u sklopu predmeta Zdravstvena njega djeteta i adolescenta. Radionica je bila 

pažljivo osmišljena i provedena uz primjenu različitih metoda rada: priče, 

demonstracije, igre i interaktivnih zadataka koje su sami osmislili učenici. Na 

zanimljiv i djeci prilagođen način, učenici su vrtićku skupinu „Vrapčići“ upoznali s 

pravilnim načinima održavanja oralne higijene te važnosti redovitog pranja zubića. 

Suradnja s vrtićem iznimno nam je vrijedna jer omogućuje učenje kroz iskustvo, ali i 

stvara ugodno i poticajno okruženje za sve sudionike. Susret je protekao u veselom i 

opuštenom ozračju, na obostrano zadovoljstvo učenika i vrtićanaca. 

      Mihaela Šimunčić, bacc. med. techn 
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PROJEKT UČENICI UČENICIMA – DJEČJI VRTIĆ TRAVNO 

Higijena kroz igru i zabavu  

U dječjem vrtiću Travno dana 23. 3 .2026. održana je radionica na temu: Higijena kroz 

igru i zabavu. Učenici 3.c razreda i njihova profesorica Ines Grgurević osmislili su i 

organizirali te aktivno sudjelovali u zabavnoj i edukativnoj radionici namijenjenoj 

djeci predškolske dobi. Radionica je uključivala higijenu ruku s naglaskom na 

uklanjanje opasnih bakterija koje se prenose rukama, pravilno pranje zubića, važnost 

tjelesne aktivnosti i prevenciju bolesti vezano za dječju dob. Sva su djeca aktivno 

sudjelovala, izvodili pokuse, vježbali i uz sve to divno se zabavili. 

Ines Grgurević, mag. med. techn. 
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PROJEKT UČENICI UČENICIMA – OSNOVNA ŠKOLA 
 
Briga o mentalnom zdravlju 
 

Radionice u okviru projekta Učenici učenicima pod nazivom "Nekad je teško, i to je 
ok!” održali su učenici 3. c razreda sa svojom profesoricom Ines Grgurević. Ostavili 
su iznimno pozitivan dojam na učenike šestih razreda. Kroz pažljivo osmišljen sadržaj 
i pristupačan način komunikacije, učenici su imali priliku otvoreno razgovarati o 
emocijama, izazovima s kojima se susreću te važnosti brige o mentalnom zdravlju. 
Posebno je vrijedno istaknuti angažman učenika medicinske škole koji su, uz podršku 
svoje profesorice, pokazali zavidnu razinu zrelosti, empatije i profesionalnosti. Njihov 
vršnjački pristup dodatno je pridonio opuštenoj atmosferi u kojoj su se mlađi učenici 
osjećali sigurno i potaknuto na sudjelovanje. Radionica je bila interaktivna, zanimljiva 
i edukativna, a poruka da je u redu osjećati se loše i potražiti pomoć prenesena je na 
jasan i ohrabrujući način. Ovakvi susreti ne samo da educiraju, već i grade međusobno 
razumijevanje, solidarnost i svijest o važnosti mentalnog zdravlja od najranije dobi. 
Učenicima i njihova profesorica dobili su pohvale za trud, znanje i toplinu koju su 
prenijeli. Naglašeno je da je njihov rad vrijedan i inspirativan primjer dobre prakse u 
obrazovanju. Radionica je održan 18. 3. 2026. 

Ines Grgurević, mag. med. techn. 
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UČENICI UČENICIMA - OŠ IVANA MEŠTROVIĆA 

Predstavljanje naše Škole OŠ Ivana Meštrovića 

Dana 19. veljače 2026. učenici 4. c razreda Škole za medicinske sestre Vinogradska – 
Mislav Jelinić, Jan Vito Klapčić, Klara Antić i Erika Roth – u pratnji nastavnica 
Miroslave Kičić i Monike Lovrek Seničić posjetili su Osnovnu školu Ivana 
Meštrovića u Zagrebu. Povod posjeta bilo je predstavljanje škole učenicima osmih 
razreda koji se nalaze pred važnom životnom odlukom – upisom u srednju školu. 
Učenici su za tu prigodu pripremili prezentaciju o Školi za medicinske sestre 
Vinogradska, a uz nju i interaktivne radionice namijenjene zainteresiranim osmašima 
i njihovim roditeljima. U sklopu radionica osmašima je na zanimljiv i pristupačan 
način prikazano izvođenje temeljnih sestrinskih intervencija – od mjerenja vitalnih 
funkcija kao što su krvni tlak, puls, tjelesna temperatura, pa sve do složenijih 
postupaka poput kardiopulmonalne reanimacije i primjene automatskog vanjskog 
defibrilatora (AVD-a). Upravo ovaj praktični dio radionice pobudio je izniman interes 
kako kod učenika, tako i kod njihovih roditelja, koji su imali prilike iz neposredne 
blizine vidjeti što sestrinska izobrazba zaista podrazumijeva. Ovaj posjet potvrđuje da 
su učenici Škole za medicinske sestre Vinogradska ne samo kompetentni budući 
zdravstveni djelatnici, već i izvrsni ambasadori svoje škole – sposobni svoje 
obrazovanje predstaviti s ponosom, stručnošću i toplinom. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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UČENICI UČENICIMA – KNJIŽNICA KAJFEŠOV BRIJEG 

Radionica Govor tijela 

U sklopu školskog projekta Učenici učenicima pod vodstvom nastavnice Sonje Briski, 

učenici 3.a razreda Škole za medicinske sestre Vinogradska - Klarić Leon, Kasami 

Sara, Filipović Leonarda, Đaković Ante, Duvnjak Ema, Budimir Iva, Bradač Lana i 

Bošnjak Gabrijel - održali su radionicu pod nazivom „Govor tijela“ u knjižnici 

Kajfešov brijeg učenicima 3. razreda osnovne škole.  

Cilj posjeta bio je učenicima približiti pojam neverbalne komunikacije te ih upoznati s 

načinima prepoznavanja emocija. 

Za učenike smo pripremili prezentaciju i nekoliko edukativnih aktivnosti. Tijekom 

prezentacije prikazivali smo slike i primjere različitih emocija te razgovarali o tome 

kako se osjećaji mogu prepoznati kroz izraze lica, govor tijela i ponašanje. 

Jedna od aktivnosti bila je igra „Semafor emocija“. Učenici su imali zeleni, žuti i crveni 

smješko koji su predstavljali sreću, tugu i ljutnju.  

Čitali smo im različite svakodnevne situacije, a oni su podizanjem odgovarajućeg 

smješka pokazivali kako bi se u toj situaciji osjećali. Na taj su način učili prepoznavati 

i izražavati emocije.  

Kroz razgovor i igre nastojali smo ih upozoriti na problem vršnjačkog nasilja te ih 

potaknuti da se, ako dožive ili primijete maltretiranje, obrate odraslim osobama od 

povjerenja.  

Naglasili smo da pomoć mogu potražiti kod roditelja, učiteljice, stručne službe škole 

ili drugih odraslih osoba kojima vjeruju. 

Posjet je protekao u ugodnoj i poticajnoj atmosferi. Učenici su aktivno sudjelovali u 

svim aktivnostima, postavljali pitanja i pokazali interes za temu.  

Za one najaktivnije pripremili smo i prigodne nagrade, što je dodatno potaknulo 

njihovu motivaciju i sudjelovanje u radionici.  

Ovo iskustvo bilo je korisno i za nas jer smo imali priliku primijeniti znanja iz 

Profesionalne komunikacije te razvijati svoje komunikacijske vještine u radu s djecom.  

Leon Klarić, 3. a 
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UČENICI UČENICIMA – GIMNAZIJA TITUŠA 

BREZOVAČKOGA 

Vršnjačko učenje u praksi 

Dana 18. svibnja 2025. godine učenici 4. c razreda, zajedno s razrednicom Miroslavom 

Kičić, pripremili su i održali radionicu prve pomoći za maturante Gimnazije Tituš 

Brezovački. Pod temom „Pružanje prve pomoći unesrećenoj osobi" sudionici su 

uvježbali sljedeće vještine: stabilni bočni položaj, Heimlichov hvat kod odrasle osobe I 

kardiopulmonalnu reanimaciju (KPR) uz primjenu automatskog vanjskog 

defibrilatora (AED). Radionica je bila utemeljena na načelu vršnjačkog učenja, koje se 

pokazalo iznimno učinkovitim pristupom u usvajanju praktičnih znanja. Kada sadržaj 

prenose vršnjaci, atmosfera postaje opuštenija, pitanja se postavljaju slobodnije, a 

usvojeno znanje trajnije ostaje. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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UČENICI UČENICIMA - DJEČJI VRTIĆ ŠUMSKA JAGODA 

Sapun koji uklanja bakterije i viruse 

Projekt Učenici učenicima i ove se godine provodi u suradnji s dječjim vrtićima. U 

sklopu aktivnosti, učenici 3. d razreda su 4. 12. 2025., pod vodstvom nastavnice Mihaele 

Šimunčić, posjetili su knjižnicu Kajfešov brijeg, gdje su im se na unaprijed dogovorenoj 

radionici pridružila djeca iz skupine Tulipani DV Šumska jagoda. 

Radionica je bila osmišljena kao interaktivno i edukativno iskustvo. Učenici su, uz 

pjesmicu koju su sami pripremili i lutka Čistunka prikazali pravilnu tehniku pranja 

ruku te naglasili važnost redovite i pravilne higijene ruku u očuvanju zdravlja. 

Pomoću jednostavnog eksperimenta s vodom, paprom i sapunom demonstrirali su 

kako sapun uklanja bakterije i viruse, dok je aktivnost s bojom omogućila djeci da 

vizualno uoče način na koji se mikroorganizmi mogu prenositi dodirom. Djeca su 

pritom izradila i kreativnu sliku otisaka prstića kao uspomenu na sudjelovanje u 

radionici. Susret je protekao u ugodnoj i poticajnoj atmosferi, a vrtićanci su usvojili 

vrijedna znanja o higijeni i brizi za vlastito zdravlje te zasluženo dobili diplome.  

Mihaela Šimunčić, bacc. med. techn 
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UČENICI UČENICIMA – DV ŠUMSKA JAGODA  
I DV RIBICA 
 
Interaktivne radionice o higijeni 
 
U sklopu projekta "Učenici učenicima" u suradnji s Knjižnicom Kajfešov brijeg i 
Dječjim vrtićem Šumska jagoda, 11. 12. 2025. organizirano je edukativno i zabavno 
druženje.  
Učenici 5. d s nastavnicom Majom Mlinar održali su niz interaktivnih radionica i 
pokusa o higijeni tijela, hrane i prostora. Djeca su na zanimljive načine učila o 
prevenciji bolesti i očuvanju zdravlja! 
 
U Dječjem vrtiću Ribica 24. 4. 2026. održana je interaktivna i poučna radionica s ciljem 
usvajanja pravilnih higijenskih navika od najranije dobi.  
Učenici 5.d i 5.a s nastavnicama Majom Mlinar i Ivanom Senhadji osmislili su niz 
zanimljivih i djeci prilagođenih aktivnosti kroz koje su učili o očuvanju zdravlja. 
 

• Edukativni uvod: Radionica je započela čitanjem tematskih slikovnica koje su 
djeci na slikovit način približile svijet čistoće i zdravlja. 

• Znanstveni kutak: Djeca su izvodila jednostavne pokuse i "promatrala" 
bakterije pod povećalom, što im je zorno prikazalo nevidljivi svijet 
mikroorganizama. 

• Kreativno izražavanje: Kroz crtanje i likovne radove djeca su pretočila svoje 
viđenje naučenog na papir. 

• Praktične vježbe: Učenici medicinske škole demonstrirali su pravilnu tehniku 
pranja ruku, što su djeca odmah i praktično primijenila. 

• Oralna higijena: Na velikim modelima (igračkama) djeca su vježbala ispravne 
pokrete četkicom za zube. 

• Interaktivna igra: Na samom kraju, djeca su kroz igru razvrstavala slike, učeći 
prepoznavati koje su navike dobre, a koje loše za njihovo zdravlje. 
 

Radionica je uspješno povezala igru i učenje. Djeca su s velikim zanimanjem 
sudjelovala u svim aktivnostima, dok su učenici pokazali izvrsne vještine u radu s 
najmlađima. 
 

Maja Mlinar, mag. med. techn. 
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PROJEKT UČENICI UČENICIMA U VII. GIMNAZIJI 
 
Vinogradska u Sedmoj 

 
 

Učenici Škole za medicinske sestre Vinogradska održali su u VII. gimnaziji tijekom ove 
školske godine dvije radionice o temama koje promiču zdravlje. Radionice su 
organizirale knjižničarke Lidija Dizdar i Marija Novokmet u suradnji s doc. dr. sc. 
Milicom Mikecin, knjižničarkom Škole za medicinske sestre Vinogradska, 
nositeljicom njihova projekta Učenici učenicima.  
Prva radionica održana je potkraj veljače 2026., a tema je bila bihevioralne ovisnosti i 
kockanje. Druga radionica održana je sredinom svibnja o društvenim mrežama i 
mentalnom zdravlju. 
Učenike Škole za medicinske sestre Vinogradska pratila je njihova mentorica Ines 
Gregurević, mag. med. techn. Radionice su bile odlično pripremljene, veoma korisne  
i zanimljive. Osim naših učenika drugih i trećih razreda na pojedinim radionicama bile 
su prisutne razrednice Vlatka Kuhar i Dora Krovina te naše knjižničarke. O svemu 
tome objavljeni su kratki prilozi s fotografijama na društvenim mrežama i mrežnoj 
stranici VII. gimnazije. 
 
Ovisnosti 
 
Učenici 2. d sudjelovali su 26. veljače 2026. u radionici koju su im pripremili učenici 
trećeg razreda Škole za medicinske sestre Vinogradska uz mentorstvo Ines 
Gregurević, mag. med. techn. Bila je to druga radionica o ovisnostima u 2.d, ali ovaj 
put s naglaskom na bihevioralne ili ponašajne ovisnosti i kockanje. Naši učenici čuli 
su opće informacije o ponašajnim ovisnostima u kojima ovisnici ne konzumiraju 
psihoaktivna sredstva već razvijaju ovisnost o određenoj vrsti ponašanja. Potom su ih 
gosti upoznali s najčešćim uzrocima ovisnosti o kocki, vrstama kockanja, simptomima, 
mitovima i činjenicama o kockanju, čimbenicima rizika. Govorili su i o prevenciji, 
liječenju, edukativnim programima, primjerima iz prakse te kome se obratiti ako osoba 
ima problem s kockanjem. Istaknuli su da patološko ili kompulzivno kockanje 
narušava čovjekovo mentalno i tjelesno zdravlje, obiteljske te socijalne odnose, a često 
je povezano s drugim poremećajima ponašanja ili raspoloženja. Radionica je bila 
veoma zanimljiva, učenici su aktivno sudjelovali i provjerili na kraju svoje znanje 
rješavanjem kviza. Izvrsne goste pohvalila je razrednica 2 .d, profesorica Vlatka Kuhar, 
školska koordinatorica projekta SHE (Schools for helath in Europe). 
 
Utjecaj društvenih mreža na mentalno zdravlje  
 
Učenici 3.b s razrednicom Dorom Krovina sudjelovali su 18. svibnja u radionici koju 
su vodili njihovi vršnjaci iz Škole za medicinske sestre Vinogradska. Uz mentorstvo 
Ines Gregurević, mag. med. techn. govorili su im o utjecaju društvenih mreža na  
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mentalno zdravlje mladih. U uvodnom dijelu razgovaralo se o tome koliko naši trećaši 
provode dnevno vremena i na kojim društvenim mrežama te općenito o društvenim  
mrežama kao globalnom trendu. Naši gosti osobito su se osvrnuli na negativan utjecaj 
društvenih mreža na mentalno zdravlje mladih zbog učestale povezanosti ranog i 
prekomjernog korištenja s povećanom razinom anksioznosti, depresije i drugih 
poteškoća. Naglasili su da je neophodno pronaći ravnotežu između korištenja 
društvenih mreža i očuvanja mentalnog zdravlja, a u tome im mogu/moraju pomoći 
roditelji, prijatelji i društvo u cjelini.  
Naši učenici provjerili su svoje znanje rješavanjem kviza na Kahootu, a najbolje su bile 
Greta i Luciana. 
 
Radionicu su organizirale knjižničarke Lidija Dizdar i Marija Novokmet u sklopu 
projekta SHE (Schools for health in Europe) u kojemu sudjeluje i naša škola. 
 

Lidija Dizdar, prof. i Marija Novokmet, prof. i knjižničarke VII. gimnazije 
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PROJEKT DONIRAJ FLAŠU ZA NJUŠKU NAŠU 

Visoka razina društvene odgovornosti 

U sklopu projekta Doniraj flašu za njušku našu učenici Škole za medicinske sestre 

Vinogradska, u suradnji s nastavnicom Ivanom Horvat, ostvarili su iznimno uspješnu 

suradnju s Udrugom za pomoć i unaprjeđenje života životinja Merida, kroz niz 

volonterskih i humanitarnih aktivnosti. Glavni ciljevi angažmana bili su promicanje 

empatije prema životinjama, podizanje svijesti o važnosti udomljavanja te aktivno 

prikupljanje donacija za štićenike udruge. 

• Edukativne radionice u OŠ Jure Kaštelana: Učenici medicinske škole preuzeli 

su ulogu edukatora na poziv prof. Ive Štefančić. Održali su predavanje 

osnovnoškolcima o radu udruge i dobrobiti životinja, nakon čega su uspješno 

vodili kreativnu radionicu izrade igračaka i potezalica za pse od recikliranog 

tekstila. 

• Humanitarni "Puppy Pilates" (Paw Pilates): Volonteri su aktivno sudjelovali u 

organizaciji i provedbi najslađeg humanitarnog treninga u dvorani XXL Fitness 

na Velesajmu. Pomagali su u vođenju programa, čuvanju, animaciji i 

socijalizaciji štenaca te koordinaciji sudionika, spajajući zdrav duh i brigu za 

napuštene njuškice. 

• Izrada božićnih vjenčića i Božićni sajam: Uoči blagdana, učenici su uložili 

svoje slobodno vrijeme u kreativnu izradu prigodnih božićnih vjenčića i ukrasa. 

Izrađeni predmeti uz nastavnice Horvat i Mlinar prodavali su se na prigodnom 

Božićnom sajmu, a sav prikupljeni prihod usmjeren je na pokrivanje troškova 

liječenja i hrane za životinje. 

• Projekt Ilica: Q'Art: U sklopu poznate ulične manifestacije, učenici su 

volontirali na izlagačkom štandu udruge na Britanskom trgu. Pomagali su u 

prezentaciji i prodaji unikatnog "mercha" (majice, šalice, torbe, marame za 

ljubimce), izravno komunicirajući s građanima o važnosti odgovornog 

vlasništva. 

• Obilježavanje 9. rođendana Udruge Merida: Volonteri su pružili logističku i 

organizacijsku podršku prilikom proslave devete obljetnice uspješnog rada 

udruge. Pomagali su u pripremi rođendanskog programa, dočeku gostiju te 

prikupljanju donacija na samom događaju. 

Ovim angažmanom učenici naše Šole pokazali su visoku razinu društvene 

odgovornosti, humanosti i organizacijskih vještina. Kroz spoj zdravstveno-

edukativnog usmjerenja i ljubavi prema životinjama, dali su neprocjenjiv doprinos 

radu udruge i lokalnoj zajednici. 

Maja Mlinrar, mag. med. techn. 

 

https://www.facebook.com/udrugamerida/photos/najsla%C4%91i-humanitarni-trening-u-zagrebu-se-vra%C4%87a-%F0%9D%99%8B%F0%9D%99%96%F0%9D%99%AC-%F0%9D%99%8B%F0%9D%99%9E%F0%9D%99%A1%F0%9D%99%96%F0%9D%99%A9%F0%9D%99%9A%F0%9D%99%A8-20-%EF%B8%8Fu-%F0%9D%99%A8%F0%9D%99%AA%F0%9D%99%97%F0%9D%99%A4%F0%9D%99%A9%F0%9D%99%AA-213-ima/1345997964240895/
https://www.facebook.com/udrugamerida/photos/najsla%C4%91i-humanitarni-trening-u-zagrebu-se-vra%C4%87a-%F0%9D%99%8B%F0%9D%99%96%F0%9D%99%AC-%F0%9D%99%8B%F0%9D%99%9E%F0%9D%99%A1%F0%9D%99%96%F0%9D%99%A9%F0%9D%99%9A%F0%9D%99%A8-20-%EF%B8%8Fu-%F0%9D%99%A8%F0%9D%99%AA%F0%9D%99%97%F0%9D%99%A4%F0%9D%99%A9%F0%9D%99%AA-213-ima/1345997964240895/
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PROJEKT HOBICE ZA BEBICE V. 

Pomoć palčićima 

I ove školske godine u razdoblju od rujna 2025. do 12. lipnja 2026. učenice Klara Antić 

iz 4. c razreda i Lea Dragosavac iz 4. a razreda uz pomoć učenika 4. c razreda te pod 

mentorstvom nastavnica Monike Lovrek Seničić, Ivane Horvat i Gordane Major 

uspješno su izradile osam „hobica“ za nedonoščad. Velike pohvale učenicama koje 

njeguju i cijene ovu vrijednu vještinu te su izdvojile svoje vrijeme kako bi malim 

„palčićima“ uljepšale prve dane života i odrastanja. Izrađene hobice s ponosom su 

predane Facebook grupi CRO hobice, začetnicima ove humane akcije. 

Gordana Major, mag. med. tech. 
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PROJEKT MAMA BUDI ZDRAVA 

Samopregled dojke 

Kao i svake godine već tradicionalno u našoj školi obilježavamo mjesec listopad kao 
mjesec borbe protiv raka dojke podizanjem svjesnosti o važnosti samopregleda i 
redovitim pregledima. U suradnji s udrugom Sve za nju a pod nazivom projekta 
"Mama budi zdrava" dana 20.10.2025 učenici Škole za medicinske sestre Vinogradska 
pod stručnim okom nastavnica Maje Mlinar, Ivane Senhadji i Ivane Horvat u 
prostorijama Pučkog otvorenog učilišta organizirali su edukativnu radionicu o 
važnosti ranog otkrivanja raka dojke. Izradili su natpise na latinici i glagoljici, letke 
koje su dijelili prolaznicima kao i prepoznatljive ružičaste vrpce. Hvale vrijedna akcija 
koja svake godine iznova ujedini različite generacije. Kao budući zdravstveni 
djelatnici, naši su učenici prepoznali veliku važnost ove akcije i poslali poruku: 
prevencija spašava život! 
 

Maja Mlinar, mag. med. techn. 
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PROJEKT MOSTOVI RAZUMIJEVANJA II. 

Razumijevanje romske zajednice 

Još jedna školska godina prošla je u suradnji sa Savezom Roma u Republici Hrvatskoj 

„KALI SARA“ u  kojoj su učenici 4. a, ci d razreda sudjelovali su u periodu od 30. 10. 

2025. – 14. 6. 2026. godine u devet radionica projekta Romskog edukacijsko- kulturnog 

centra kroz aktivnosti „Živa knjižnica“ i „Escape Rom“ pod vodstvom nastavnica 

Monike Lovrek Seničić, Višnje Pranjić i Gordane Major. Učenici su sudjelovali su i 

u edukativnoj igri „Escape Rom“, koja na zabavan i interaktivan način, koristeći 

koncept „sobe za bijeg“, spaja učenje i igru. Kroz različite izazove upoznali su bogatu 

povijest, kulturu i tradiciju romskog naroda, a istovremeno razvijali kritičko mišljenje, 

timski rad i dublje razumijevanje romske zajednice. Kroz razgovor sa djelatnicima 

Saveza saznali su njihove životne priče i motivacije za rad u Savezu te čuli o 

predrasudama s kojima se članovi romske zajednice susreću.  

Gordana Major, mag. med. techn. 
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U organizaciji Saveza Roma u Republici Hrvatskoj Kali Sara učenici 5. a i 5. c razreda 

13. 5. 2026. posjetili su Spomen područje Jasenovac te Romski memorijalni centar 

Uštica u sklopu Spomen područja Jasenovac u pratnji nastavnica Ivane Horvat i 

Gordane Major. 
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PROJEKT PONOS DOMOVINE  

Kilometri sjećanja – zajedno do Vukovara 

I ove smo se godine od 12. – 14. studenoga 2026. s dubokim pijetetom i poštovanjem 
prisjetili spada i žrtve Vukovara i Škabrnje  Naša škola sudjelovala je u akciji 
„Kilometri sjećanja“ vožnjom sobnog bicikla – simboličnim putovanjem do Vukovara 
u znak podrške svima koji idu biciklom do Vukovara kako bi sudjelovali u Koloni 
sjećanja. 

U ovoj posebnoj akciji punog srca sudjelovalo je najmanje pet predstavnika svakog 
razreda, a zajedničkim snagama izvezli smo 448,8 kilometara, iako je do Vukovara 
bilo potrebno preći 291 kilometar. Bicikl nije stajao ni minute, a bilo je predivno vidjeti 
koliko ste svi željeli dati svoj doprinos. Zbog školskih obaveza neki nisu mogli 
sudjelovati duže, ali svaki metar bio je jednako vrijedan. 

Posebno zahvaljujemo učenicima koji su ostali nakon nastave te napravili velik broj 
kilometara. Najviše su izvezli: Lucija Bilić (3.c) – 27 km, Mislav Jelinić (4.c) – 25 km i 
Rafael Lopatko (4.d) – 23 km. Vožnji su se priključili i nastavnici, stručna služba te 
ostali djelatnici škole. Od nastavnika najviše je izvozila nastavnica Suzana 

Avgustinović, koja je prešla 5 kilometara. Suzi naša, hvala!! 

Naši su učenici, članovi recitatorske grupe, obišli sve razrede s recitirajući pjesme iz 
MALE ANTOLOGIJA POEZIJE O VUKOVARU I DOMOVINSKOM RATU; Traženje 
riječ za Vukovar Mate Ganze te Koža na bubnju Tomice Bajsića te su učenici palili svijeće 
duž Ulice grada Vukovara.  

Svi mi u Školi za medicinske sestre Vinogradska ponosni smo što smo svojim malim, 
ali iskrenim doprinosom pokazali da sjećanje na hrabrost i žrtvu Vukovara i Škabrnje 
koji žive u našim srcima. 

Tatjana Antičević, mag. med. techn  i dr. sc. Milica Mikecin 
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PROJEKT BEZ SRAMA – O ZDRAVLJU OTVORENO 

Odgovorno spolno ponašanje 

U sklopu projekta „Bez srama – o zdravlju otvoreno“, Škola za medicinske sestre 

Vinogradska i ove je nastavne godine surađivala s udrugom HUHIV. U projektu su 

sudjelovali učenici petih razreda pod vodstvom nastavnica Snježane Cipčić,, Alme 

Karabegović, Aide Krkić, Ivane Pišćenec i Martine Trnčević. 

Kroz edukativne radionice učenici su  osvijestili  važnost odgovornog spolnog 

ponašanja, zaštite reproduktivnog zdravlja, prevencije spolno prenosivih bolesti i 

neželjene trudnoće. Poseban naglasak stavljen je na smanjenje predrasuda i stigme te 

na odgovoran odnos prema vlastitom zdravlju i zdravlju partnera. 

Projekt je pridonio jačanju zdravstvene pismenosti učenika, odgovornog ponašanja i 

otvorene komunikacije o reproduktivnom zdravlju. 

 

Ivana Pišćenec, univ. mag. med. techn.  
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PROJEKT DARUJ KRV – SPASI ŽIVOT 

Iskustva darovatelja krvi 

Kako bi se učenici što bolje pripremili za sudjelovanje u akciji dobrovoljnog darivanja 
krvi te ih dodatno potaknulo na uključivanje, 22. rujna 2025. godine u našoj Školi 
održana je aktivnost u sklopu projekta Daruj krv – spasi život. 

Pod vodstvom nastavnice Sonje Briski, učenici 5. a razreda Ana Samaržija i Jakov 
Berko te učenice 5. b razreda Sara Mihaljević i Gabriela Marija Hudina pripremili su 
kratku prezentaciju za učenike četvrtih razreda o darivanja krvi. Također su podijelili 
svoja iskustva prvog darivanja krvi i govorili o osjećaju pomaganja drugima. 

Svojim su primjerom motivirali učenike koji još nisu darivali krv da se uključe u ovu 
plemenitu akciju i postanu „dio velike obitelji darivatelja krvi“. 

Sonja Briski, mag. med. techn. 
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PROJEKT DIŠI ZDRAVO 

Suradnja s udrugom Udah života 

U sklopu projekta „Diši zdravo“, Škola za medicinske sestre Vinogradska i ove je 

nastavne godine nastavila suradnju s udrugom Udah života. U projektu su sudjelovali 

učenici petih razreda pod mentorstvom nastavnica Ivane Pišćenec i Martine Trnčević. 

Projekt je bio usmjeren na podizanje svijesti o kroničnim respiratornim bolestima, 

osobito kroničnoj opstruktivnoj plućnoj bolesti i astmi, te na promicanje važnosti 

prevencije, pravodobnog liječenja i očuvanja zdravlja pluća. Učenici su aktivno 

sudjelovali u edukativnim radionicama i javnozdravstvenim akcijama, među kojima 

se posebno istaknulo obilježavanje Svjetskog dana astme. 

Tijekom aktivnosti učenici su imali priliku primijeniti stečena stručna znanja u radu sa 

zainteresiranim posjetiteljima. Sudjelovali su u provedbi alergoloških testiranja, 

mjerenju zasićenosti krvi kisikom te demonstraciji vježbi disanja. Svojim angažmanom 

pridonijeli su informiranju građana i podizanju svijesti o važnosti brige za zdravlje 

dišnog sustava. 

U okviru projekta učenici su proveli i edukaciju za niže razrede naše Škole, 

naglašavajući važnost prevencije, prepoznavanja simptoma i pravilnog liječenja astme. 

Sudjelovanjem u projektu dodatno su ojačali stručne, komunikacijske i 

javnozdravstvene kompetencije važne za budući rad u zdravstvenoj skrbi. 

 

Ivana Pišćenec, univ. mag. med. techn.   
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PROJEKT SMIJEH JE LIJEK 

Klaunovi doktori 

U sklopu projekta „Smijeh je lijek“, Škola za medicinske sestre Vinogradska i ove je 

nastavne godine nastavila uspješnu suradnju s udrugom CRVENI NOSOVI 

klaunovidoktori. U projektu su sudjelovali učenici petih razreda pod vodstvom 

nastavnica Snježane Cipčić, Alme Karabegović, Aide Krkić, Ivane Pišćenec i 

Martine Trnčević. 

Projekt je odgojnog i humanitarnog značaja, a njegov je cilj učenike upoznati s oblikom 

psihosocijalne podrške djeci, odraslim bolesnicima, te starijim osobama u kojem 

humor, igra i smijeh pridonose ublažavanju straha, patnje i stresa povezanih s bolešću 

i boravkom u bolnici ili u domu za starije i nemoćne osobe. Kroz radionice koje su 

provodili educirani klaunovi doktori učenici su upoznali organizaciju i djelokrug rada 

udruge te načine na koje humor može postati važan oblik podrške u zdravstvenoj i 

socijalnoj skrbi.  

Aktivnim sudjelovanjem u radionicama učenici su ojačali komunikacijske i socijalne 

vještine, fleksibilnost u radu, timsku suradnju te kreativnost. Poseban naglasak 

stavljen je na važnost opuštene i empatične komunikacije. Stečena znanja i iskustva 

pridonijela su jačanju njihova samopouzdanja i profesionalne osjetljivosti. 

 

Ivana Pišćenec, univ. mag. med. techn.   
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Projekt UČENICI RODITELJIMA 

Zašto je važno mjeriti krvni tlak 

U sklopu projekta „Učenici roditeljima“, učenici 5. b razreda, Ema Cimaš-Lukec, 

Lucija Čibarić, Luka Husarić i Michelle Kailer, izradili su edukativni letak pod 
nazivom „Zašto je važno mjeriti krvni tlak“ te su na roditeljskom sastanku održanom 5. 
svibnja 2026. godine roditeljima mjerili krvni tlak i dijelili letke. 

Aktivnost je provedena pod vodstvom mentorice Sonje Briski s ciljem poticanja 
učenika na aktivnu primjenu stečenih znanja i vještina te razvijanja svijesti o važnosti 
očuvanja zdravlja i prevencije bolesti. Sudjelovanjem u ovoj aktivnosti učenici su na 
odgovoran i zanimljiv način pridonijeli promicanju zdravih životnih navika te 
podizanju svijesti o važnosti redovitog praćenja krvnog tlaka. 

Sonja Briski, mag. med. techn. 
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PROJEKT ZDRAVLJE BEZ PREPREKA 

Razumijevanje potreba osoba s invaliditetom 

U sklopu projekta „Zdravlje bez prepreka“, učenici naše Škole, pod mentorstvom 

nastavnica Alme Karabegović, Aide Krkić, Ane Mutić, Ivane Pišćenec i Martine 

Trnčević, tijekom cijele nastavne godine provodili su edukativne radionice 

namijenjene korisnicima Centra za neovisno življenje. 

Radionice su bile usmjerene na promicanje zdravlja, prevenciju bolesti, jačanje 

zdravstvene pismenosti te poticanje razumijevanja potreba osoba s invaliditetom. 

Obrađene su sljedeće teme: Briga o mentalnom zdravlju, Spolno zdravlje, Menopauza – 

zdravlje žena, Cerebralna paraliza, Mentalno zdravlje: mozak, Epilepsija, Prehrana, rekreacija 

i zdravlje osoba s invaliditetom te Komunikacija medicinskih sestara s osobama s invaliditetom. 

Sudjelovanjem u projektu učenici su ojačali komunikacijske i socijalne kompetencije, 

osobito u području promicanja zdravlja, socijalne uključenosti i senzibilizacije za 

potrebe osoba s invaliditetom. Projekt je pridonio povezivanju Škole i lokalne 

zajednice te potaknuo učenike na aktivno, odgovorno i empatično djelovanje u 

budućem profesionalnom radu. 

Ivana Pišćenec, univ. mag. med. techn. 
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 PROJEKT RIJEČ JE LIJEK 
 
Izrada božićnih i novogodišnjih čestitaka 
 
U sklopu projekta „Riječ je lijek2 19. 12. 2025. učenici 5. d i 4. d uz nastavnice Maju 

Mlinar i Ivanu Senhadji posjetili su Dom umirovljenika Sveta Ana. Učenici su uložili 

puno ljubavi, vremena i truda u izradu čestitki, kako bi razveselili naše starije 

sugrađane. Akciji se pridružila i nastavnica Ines Grgurević s učenicima 3. razreda. 

Učenici su proveli dan s umirovljenicima u zanimljivoj razmjeni iskustva. Bilo je ovo 

predivno međugeneracijsko druženje ispunjeno emocijama. 

Maja Mlinar, mag. med. techn. 
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PROJEKT SESTRE ČITALICE 

Posjet udruzi ILCO Zagreb  

Učenici 5. b razreda, pod vodstvom nastavnice Sonje Briski, posjetili su 6. studenoga 
2025. godine Udrugu osoba sa stomom – ILCO Zagreb u njihovom sjedištu u Klinici 
za tumore.Povod posjeta bila je provedba aktivnosti u sklopu školskog projekta 
„Sestre čitalice“. 

Tom su prigodom učenice Klara Marinčić, Iva Pataran, Nika Rodek i Una Ožegović 
članovima Udruge čitale tekstove o porijeklu i značenju nekoliko zanimljivih izraza. 
Objasnile su značenje izraza pitijski odgovor, koji se koristi kada je nečiji odgovor 
nejasan ili nerazumljiv, te izraza Prokrustova postelja, koji simbolično označava kruti 
kalup u koji se nešto želi nasilno ugurati. Govorile su i o izrazu kamen spoticanja, koji 
znači „glavna teškoća u ostvarivanju nečega“, te o izrazu kolo sreće, koji označava 
nestalnost sreće u životu. Ove poučne i zanimljive tekstove pripremila je voditeljica 
projekta, školska knjižničarka Milica Mikecin. Članovi Udruge sa zanimanjem su 
poslušali učenice i potom s njima razgovarali o značenju pročitanih izraza. Također su 
rado odgovorili na pitanje učenika: „Kako je živjeti sa stomom?“ Naglasili su i važnost 
promocije preventivnih pregleda radi ranog otkrivanja karcinoma svih sijela. 

Zaključili su kako je život sa stomom lakši kada postoji razumijevanje, potpora i ovakvi 
susreti s učenicima. Predsjednica Udruge, Marija Hegeduš Matetić, pohvalila je 
projekt naše škole i izrazila želju za ponovnim druženjem. 

Sonja Briski, mag. med. techn.  
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PROJEKT SESRE ČITALICE – DJEČJI VRTIĆ BAJKA 

Čitanje priča 

Učenici  4. c razreda Marina Mijatović i Jan Vito Klapčić 28. travnja 2026. godine 

posjetili su Dječji vrtić Bajka. Tijekom posjeta razveselili su djecu čitanjem zanimljivih 

poučih priča. Među pročitanim pričama bili su „Medo i klavir“ te „Moj dan u vrtiću“, 

koje nam je pripremila knjižničarka Škole prof. M. Mikecin. Djeca su s velikim 

interesom slušala priče te su aktivno sudjelovala u razgovoru nakon čitanje.  

Ovaj susret protekao je u ugodnom i veselom ozračju na obostrano zadovoljstvo.  

Tatjana Antičević, mag. med. techn. 
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PROJEKT SPASIMO JEDNI DRUGE  

Edukacija o pravilnom pružanju prve pomoći 

Projekt „Spasimo jedni druge 2025/2026“, koji provode učenici 4. razreda Škole za 

medicinske sestre Vinogradska, usmjeren je na edukaciju stanovništva o pravilnom 

pružanju prve pomoći te naglašavanje važnosti pravovremene reakcije u sprječavanju 

trajnih posljedica. Kroz ovu odgojno-obrazovnu akciju učenici informiraju svoje 

školske kolege o osnovnim postupcima prve pomoći, ali i širu društvenu zajednicu o 

pravilnim načinima postupanja u hitnim situacijama. 

Poseban naglasak stavlja se na osvještavanje prolaznika o važnosti pravovremenog 

pružanja pomoći i mogućim posljedicama izostanka reakcije. Projekt potiče razvoj 

društvene odgovornosti te podizanje svijesti o važnosti pomaganja drugima, čime se 

doprinosi stvaranju sigurnijeg i humanijeg okruženja. Ujedno se promiču kvaliteta 

života i temeljne životne vrijednosti, uz poticanje zdravog načina života kroz sustav 

prevencije i pravodobnog djelovanja. 

Ana Mutić, mag, med. techn. i Ana Tomić, mag. med. techn. 
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PROJEKT STRUKA STRUCI  

Povezivanje različitih grana strukovnog obrazovanja 

Projekt „Struka struci 2025/2026“, u kojem sudjeluju učenici Škole za medicinske 

sestre, usmjeren je na poticanje vršnjačke interakcije i jačanje suradnje među učenicima 

ESOS-a kroz razmjenu znanja i iskustava. Kroz različite aktivnosti učenici povezuju 

teorijsko gradivo s praktičnim i suvremenim izvedbama, čime se dodatno osnažuje 

razumijevanje struke i njezina primjena u stvarnim situacijama. 

Projekt doprinosi popularizaciji i međusobnom povezivanju različitih grana 

strukovnog obrazovanja, potičući otvoren dijalog i slobodnu razmjenu ideja među 

sudionicima.  

Naglašava se važnost tolerancije i uvažavanja različitosti, kao i razvoj kritičkog 

mišljenja koje učenicima omogućuje bolje razumijevanje profesionalnih izazova i 

donošenje odgovornih odluka u budućem radu. 

U okviru projekta Struka-struci 16.11. posjetili su nas učenici 3.D razreda 

Elektrostrojarske obrtničke škole u pratnji profesora Katarine Ćaćić, Ivana Sohora i 

Vanje Marendića. Predstavili su svoju školu i zanimanja te nas upoznali s najvažnijim 

dijelovima vozila, kako prepoznati najčešće i najvažnije kvarove i kako se snaći u 

situaciji kada te „izda“ auto na cesti.  

Osim teorijskog izlaganja prikazali su i praktično i to na automobilu jedne od 

profesorica, Mini morisu, te praktično pokazali učenicima što mogu i smiju samostalno 

odraditi a za što, kakve šumove, zvukove, vibracije i ostalo se trebaju obratiti stručnoj 

osobi.  

Bilo je i puno zanimljivih pitanja, te je lijepo za vidjeti kako generacija Z izvrsno 

funkcionira u primopredaju znanja. Nastavnice Ana Mutić, Ana Tomić i Ivana Horvat 

kao domaćini dogovorile su već uzvratni posjet gdje će naši učenice i učenici pokazati 

teorijski i praktično osnove hitnih medicinskih postupaka. 

Ivana Horvat, mag. med. techn., Ana Tomić, mag. med. techn. i Ana Mutić, mag. 

med. techn. 
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PROJEKT ŠUMOBORCI  

143. akcija pošumljavanja 

U sklopu projekta Compensating by Planting 11. 11. 2025. odrađena je 143. akcija 
pošumljavanja. Ekipi iz Saveza izviđača Hrvatske i Hrvatskih šuma pridružili su se 
učenici Škole za medicinske sestre Vinogradska uz nastavnice Mlinar, Senhadji, 
Karabegović i Šestak.  
U sadnji su sudjelovali i učenici iz Klasične gimnazije. Sto šumoboraca učilo je o 
klimatskim promjenama i posadilo čak 964 sadnica hrasta u Taborištu kraj Grad 
Petrinja, gdje je olujno nevrijeme uništilo postojeću šumu. Stabla koja smo danas 
posadili ostati će ovdje za buduće generacije idućih 140 godina. 
 

Maja Mlinar, mag. med. techn. 
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PROJEKT KRIJESNICA SVIJETLI ZA ŠKOLE 

Učenje, empatija i rušenje tabua 

Tijekom školske godine 2025./2026. učenici četvrtih razreda Škole za medicinske 
sestre Vinogradska sa svojim nastavnicama Monikom Lovrek Seničić, Gordanom 

Major i Ivanom Horvat,  sudjelovali su u projektu „Krijesnica svijetli za škole“, koji 
provodi Udruga Krijesnica s ciljem osvještavanja o izazovima života djece oboljele od 
malignih bolesti te osnaživanja mladih za aktivno uključivanje u zajednicu. 

U sklopu projekta psihologinje Udruge održale su edukativne i interaktivne radionice 
usmjerene na razumijevanje iskustava djece i obitelji suočenih s malignim bolestima. 
Učenici su kroz razgovor, primjere iz prakse i različite aktivnosti imali priliku upoznati 
emocionalne, socijalne i razvojne izazove s kojima se susreću djeca tijekom liječenja, 
ali i nakon povratka svakodnevnom životu. 

Poseban naglasak radionica bio je na prepoznavanju i razbijanju društvenih tabua 
vezanih uz maligne bolesti u dječjoj dobi. Učenici su promišljali o važnosti otvorene 
komunikacije, podrške i stvaranja okruženja bez predrasuda. Kroz vođene rasprave 
osvijestili su koliko suosjećanje, razumijevanje i stručna podrška mogu utjecati na 
kvalitetu života oboljele djece i njihovih obitelji. Jedna od tema bila je i vrijednost 
volontiranja. Učenici su upoznati s mogućnostima uključivanja u volonterske 
aktivnosti te načinima na koje mladi mogu svojim vremenom, znanjem i prisutnošću 
pružiti podršku djeci i obiteljima koje prolaze zahtjevna životna razdoblja. 

Sudjelovanjem u ovom projektu naši su učenici dodatno razvijali profesionalne i 
ljudske kompetencije koje su temelj sestrinske profesije – empatiju, komunikaciju, 
odgovornost i aktivno djelovanje u zajednici. Zahvaljujemo Udruzi Krijesnica i 
njihovim psihologinjama na inspirativnim susretima i vrijednim iskustvima koja će 
naši učenici nositi i u svom budućem profesionalnom radu. 

Ivana Horvat, mag, med. techn. 
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PROJEKT ZAUSTAVIMO BOL 

Razumijevanje i ublažavanje boli 

”Bogovi su bol dali stijenama, ali kada je one nisu mogle podnijeti dali su je ljudima.” 

Armenska poslovica 

Projekt „Zaustavimo bol“, koji se provodi u petim razredima Škole za medicinske 

sestre Vinogradska, u suradnji s Udrugom o boli Hrvatskog društva medicinskih 

sestara anestezije, reanimacije, intenzivne skrbi i transfuzije – HDMSARIST,  usmjeren 

je na razvijanje znanja, vještina i stavova učenika vezanih uz razumijevanje i 

ublažavanje boli. Kroz projekt učenici objašnjavaju uzroke nastanka boli te uče 

razlikovati različite ljestvice za njezinu procjenu. Poseban naglasak stavlja se na 

praktičan rad, pri čemu učenici demonstriraju postupke procjene boli u različitim 

situacijama. Također, upoznaju se s načinima liječenja boli, uključujući farmakološke i 

nefarmakološke pristupe.  

U sklopu promocije projekta koji naša Škola već dugi niz godina provodi u suradnji sa 

HDMARIST-om a predvođenog nastavnicama Anom Mutić, Monikom Lovrek Seničić 

i Ivanom Horvat, ove školske godine održano je predavanje o boli i samom projektu 

na poziv Zdravstvene škole Split. Ivana Horvat i Marica Jerlelović, predsjednica 

Povjerenstva menadžmenta za bol HDMARIST-a upoznale su učenike petih razreda 

medicinske škole u Splitu kako se projekt provodi, na koji način se evaluira te što je 

bol i kako se prepoznaje i liječi. Cilj predstavljanja projekta je da se same radionice 

prošire i na ostale medicinske škole u Hrvatskoj. 

Osim stručnih znanja, projekt potiče razvoj empatije prema osobama koje pate od 

kronične boli, čime se naglašava važnost humanog pristupa u zdravstvenoj skrbi. 

Učenici istovremeno razvijaju socijalne i komunikacijske vještine kroz suradnički rad 

i interakciju s drugima, kao i strukovne kompetencije potrebne za njihovo buduće 

zanimanje u medicinskoj struci. 

 

                            Ana Mutić, mag. med. techn., Ivana Horvat, mag. med. techn. 

 i Monika Lovrek Seničić, mag. med. techn.  
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PROJEKT ZDRAVI MLADI VI. 

Važnost samopregleda dojki 

Učenici 4. C razreda 17.3.2026. u Srednjoj školi Jastrebarsko u pratnji nastavnica 

Gordane Major, Monike Lovrek Seničić i Ivane Horvat održali su edukativnu 

radionicu o samopregledu dojke uz pomoć modela/lutke te edukativnih materijala 

koje su sami izradili. Projekt se provodi već šestu godinu na obostrano zadovoljstvo 

obiju škola sa ciljem edukacije učenica o važnosti samopregleda dojki i redovitog 

odlaska na ginekološki pregled. 

Gordana Major, mag. med. techn. 
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PROJEKT ZNAKUJMO! 
 
Gluhe i nagluhe osobe u sustavu zdravstva 
 
 Cilj projekta je približiti zajednicu gluhih učenicima te ih poticati na učenje i korištenje 
hrvatskog znakovnog jezika, te time unaprijediti građanska prava gluhih i nagluhih 
osoba. Učenici, uz pomoć voditeljica Anamarije Meczner i Davorke Birmili proučavaju 
i istražuju podatke o životu, potrebama, kulturi i komunikaciji gluhih i nagluhih 
osoba. Stečena znanja i vještine prenose učenicama u učeničkom domu Hrvatski 
učiteljski konvikt. 
Nastavnice Davorka Birmili i Anamarija Meczner su kontinuirano tijekom nastavne 
godine radile na jačanju svijesti učenika o kulturi gluhih osoba i njihovim specifičnim 
potrebama u zdravstvenom sustavu.  
U sklopu grupnog rada, uz potporu nastavnica učenici svih trećih razreda uključili su 
se u obilježavanje značajnih datuma: Međunarodnog dana gluhih, Međunarodnog dana 
znakovnih jezika, Međunarodnog dana osoba s invaliditetom, Međunarodnog dana volontera, 
Međunarodnog dana sluha i Međunarodnog dana sestrinstva te su snimila video materijale 
koji su objavljeni na Facebook stranici Škole s ciljem osvješćivanja šire zajednice o 
kulturi, životu i načinu komunikacije gluhih osoba.  
Učenici 3. a razreda 6. ožujka 2026. obilježili su Svjetski dan sluha provedbom 
radionice u sklopu koje su informirani na koji način ispravno brinuti o sluhu, kako 
video igrice mogu negativno utjecati na sluh te na koji način se mogu zaštititi na 
koncertima i drugim bučnim mjestima. Tijekom nastavne godine učenice Maja Žižak, 
3. b, Marta Maslać, 3. c i Marta Medić, 3. d izradile su prezentacije o oštećenju sluha 
te ih održale u svojim razredima.  
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U 3. a, 3. b i 3. d razredu učenici su se uključili u grupni rad u sklopu kojeg su rješavali 
problemski zadatak i utvrdili s kojim se sve problemima nose osobe s oštećenjem 
sluha, kako se u tim situacijama trebaju ponašati zdravstveni djelatnici i osmislili su 
pravila ponašanja u skladu s etičkim načelima zdravstvene struke.  
 
Iako je bila planirana, radionica u učeničkom domu Hrvatski učenički konvikt nije se 
održala zbog bolesti. Umjesto toga, u posjet učenicima 3. c i 3.d  razreda, 3. veljače 
2026. došla je gospođa Sara Frey iz Saveza gluhih i nagluhih osoba Grada Zagreba, te 
članica Hrvatskog društva prevoditelja znakovnog jezika. Ona je učenicima približila 
posao prevoditelja znakovnog jezika, s posebnim naglaskom na rad s gluhim i 
nagluhim osobama u sustavu zdravstva.  
Gđa. Frey je navela primjere uspješne i manje uspješne suradnje sa zdravstvenim i 
medicinskim djelatnicima, te istaknula važnost kvalitetne i otvorene komunikacije s 
gluhim i nagluhim pacijentima i profesionalnog pristupa u radu. 
  

Aamarija Meczner, dipl. sanit. ing. 
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PROJEKTA INKLUZIJA 

Razvoj empatije 

Projekt Inkluzija provela je nastavnica Davorka Birmili s učenicima 3. razreda. 

Aktivnosti projekta usmjerene su na uvid u rad medicinskih sestara i medicinskih 

tehničara u različitim ustanovama i s različitim skupinama korisnika. Provedba 

projekta usmjerena je na  osvješćivanje i razvoj empatije prema različitim specifičnim 

skupinama s kojima će se učenici susretati u svom profesionalnom radu. Projekt je 

proveden u suradnji s vanjskim institucijama: Tiflološki muzej, Učenički domom 

Novi Zagreb i Učenički dom Škole za primalje. Učenici 3. c razreda 5. prosinca 2026. 

posjetili su Tiflološki muzej uz stručno vodstvo te su imali priliku iskusiti kako se 

slijepe osobe  upoznati s obrazovanjem slijepih i slabovidnih osoba, njihovim 

umjetničkim djelima i pisati Brailleovim pismom. Učenici 3. b razreda 20. svibnja 2026. 

posjetili su Učenički dom Novi Zagreb i Učenički dom Škole za primalje gdje su ih 

stručna suradnica pedagoginja i zdravstvena voditeljica održale predavanje o 

organizaciji oba doma, korisnicima doma te ih je zdravstvena voditeljica upoznala sa 

svojim radnim obvezama i odgovornostima kao i specifičnostima rada s mlađom 

populacijom. Nakon predavanja učenici su obilazili prostorije doma te su ih same 

korisnice doma upoznale sa svakodnevnim životom u domu i prednostima i 

nedostacima života u domu. 

Davorka Birmili, mag. paed.                 
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EUROPSKI TJEDAN MOBILNOSTI 2025. „AKTIVNOST ZA 

SVE“ 

Dobrobiti šumske kupke  

Grad Zagreb je i u 2025. godini provodio programske aktivnosti u sklopu Europskog 
tjedna mobilnosti, koji se diljem Europske unije održava svake godine od 16. do 22. 
rujna, u organizaciji Europske komisije.  

Na poziv Grada Zagreba, 19. rujna 2025. godine, u Parku Maksimir, u vremenu od 8 
do 10 sati, Škola za medicinske sestre Vinogradska odazvala se organiziranjem 
radionice šumske kupke namijenjene učenicima i ostalim zainteresiranim građanima. 
Ova dinamična aktivnost idealna je za sve dobne skupine – osim što jača mišiće i 
poboljšava kardiovaskularno zdravlje, šumska kupka smanjuje stres i podiže 
raspoloženje.  

Naši bivši učenici te učenici četvrtih razreda najprije su se upoznali s dobrobitima 
šumske kupke i načinom na koji se ona provodi, a zatim su kroz njezino praktično 
izvođenje smanjili stres i podigli raspoloženje. Za vođenje aktivnosti bili su zaduženi 
učenik Jan Vito Klapčić i nastavnice Miroslava Kičić i Maja Mlinar. 

Na radionici u prirodi učenici su zajedno istraživali kako boravak na otvorenom može 
pridonijeti boljem osjećaju i očuvanju mentalnog zdravlja. Radionica je bila ujedno i 
prilika za druženje, međusobno učenje i uživanje u ljepoti prirode.  

Miroslava Kičić, mag. med. techn 
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UČENICI VINOGRADSKE DIJELE ERASMUS+ PUT S 

KOLEGAMA IZ VRAPČA 

Razmjena iskustava 

Škola za medicinske sestre Vinogradska već dugi niz godina aktivno sudjeluje u 
Erasmus+ projektima međunarodne mobilnosti, što je rezultiralo prepoznatljivošću u 
široj obrazovnoj zajednici. Upravo zbog tog kontinuiranog i predanog angažmana, 
Škola za medicinske sestre Vrapče uputila je poziv učenicima i profesoricama 
Vinogradske da posjete njihovu školu i podijele svoja iskustva s tamošnjim učenicima. 

Dana 4. prosinca 2025. od 17:00 do 19:00 sati održana je radionica na kojoj su kao 
nositelji programa nastupili učenici koji su osobno sudjelovali u mobilnostima, uz 
mentorsku potporu profesorica Miroslave Kičić i Monike Lovrek Seničić. Iz prve 
ruke podijelili su dojmove o životu i radu u inozemnoj zdravstvenoj ustanovi, o 
susretu s drugačijim pristupima sestrinskoj praksi te o osobnom i stručnom rastu koji 
takvo iskustvo donosi. Poseban naglasak stavljen je na praktične savjete za one koji 
razmišljaju o prijavi na mobilnost: važnost jezične i stručne pripreme, prilagodba na 
novo radno i kulturno okruženje te vrijednost otvorenog pristupa učenju od stranih 
mentora i kolega. Učenici su govorili i o izazovima s kojima su se suočili, nudeći tako 
realnu i uravnoteženu sliku međunarodne mobilnosti. Ovakav oblik međuškolske 
suradnje potvrđuje da znanje stečeno kroz mobilnost ne ostaje samo osobni dobitak – 
ono postaje poticaj i putokaz za sve one koji tek stoje pred tom mogućnošću. 

Miroslava Kičić, mag. med. techn. 
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MEDICINA SPAJA: RASTEMO KROZ ERASMUS 

Mobilnosti učenika i nastavnika 

U sklopu Erasmus+ projekta Medicina spaja: Rastemo kroz Erasmus, Škole za medicinske 
sestre Vinogradska, provedene su dvije mobilnosti učenika (Mobility of VET learners) 
i dvije mobilnosti nastavnika stručnih predmeta.  

U mobilnostima učenika sudjelovalo je 22 učenika naše Škole, koji su stručne vježbe 
obavljali u Španjolskoj i Portugalu, dok je kroz dva oblika usavršavanja nastavnika — 
job-shadowing i strukturirani tečaj — prošlo pet nastavnika stručnih predmeta. 

Tijekom projekta unaprijeđene su kompetencije učenika i nastavnika kroz 
međunarodnu praksu, inovativne metode poučavanja i razvoj digitalnih vještina. 
Školski kurikulum obogaćen je suvremenim pristupima zdravstvenoj skrbi 
usklađenima s europskim standardima, a partnerstva s obrazovnim i zdravstvenim 
ustanovama dodatno su osnažila međusobnu suradnju i razmjenu znanja. 

Projekt je promicao zdrave životne navike, prehranu i tjelesnu aktivnost u 
zdravstvenoj skrbi, s posebnim naglaskom na edukaciju o prehrani i održivim 
praksama namijenjenu ranjivim skupinama.  

Učenike se poticalo na samostalnost i odgovornost u radu te na razvijanje tolerancije 
u skladu s općim kulturnim i civilizacijskim vrijednostima i ljudskim pravima.  

Kroz sudjelovanje u projektu učenici su se osposobljavali za rad prema zahtjevima 
suvremenoga tržišta uz primjenu informacijsko-komunikacijskih tehnologija, gradeći 
pritom pozitivan stav prema europskim projektima i vrijednostima Europske unije. 

Projektni tim projekta Medicina spaja 
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ERASMUS+ RAZMJENA „AI AND I“ U VELOM LOŠINJU 

Odgovorno korištenje novih tehnologija 

U razdoblju od *13. do 21. travnja 2026. godine* u Velom Lošinju provodi se Erasmus+ 
projekt *„AI and I“, koji okuplja 37 srednjoškolaca i njihove nastavnike iz Hrvatske, 
Rumunjske i Mađarske. Domaćin i organizator razmjene je Škola za medicinske sestre 
Vinogradska iz Zagreba i nastavnice Ana Tomić i Suzana Avgustinović, a projekt se 
provodi u suradnji s partnerskim školama Körösi Csoma Sándor Két Tanítási Nyelvű 
Baptista Gimnázium (Mađarska) i Liceul Teoretic Tamási Áron Odorheiu Secuiesc 
(Rumunjska). 

Cilj projekta je približiti mladima mogućnosti i izazove koje donosi umjetna 
inteligencija (AI) te ih osnažiti za odgovorno, kreativno i kritičko korištenje novih 
tehnologija u obrazovanju i svakodnevnom životu. 

Tijekom razmjene sudionici aktivno sudjeluju u nizu interaktivnih radionica, timskih 
aktivnosti i praktičnih zadataka kroz koje istražuju primjenu umjetne inteligencije u 
učenju, profesionalnom razvoju, inkluzivnom obrazovanju te etičkim pitanjima 
povezanima s njezinom sve većom prisutnošću u društvu. 
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Posebna vrijednost projekta je aktivna uloga učenika, koji nisu samo sudionici nego i 
kreatori sadržaja – osmišljavaju i vode radionice, predstavljaju vlastite ideje te zajedno 
razvijaju inovativna rješenja i modele primjene AI alata. Na taj način jačaju digitalne 
kompetencije, komunikacijske vještine, međunarodnu suradnju, samostalnost i timski 
duh. 

Kroz međunarodno okruženje učenici razvijaju i kritičko promišljanje o ulozi 
tehnologije u budućnosti obrazovanja i rada, uče učinkovite metode korištenja umjetne 
inteligencije te stječu iskustva koja će po povratku prenijeti u svoje škole i lokalne 
zajednice kroz različite diseminacijske aktivnosti. 

Projekt „AI and I“ još jednom potvrđuje važnost Erasmus+ programa u stvaranju 
otvorenog, uključivog i suvremenog obrazovanja te povezivanju mladih iz različitih 
europskih zemalja. 

Projekt je sufinanciran sredstvima Europske unije. 

Suzana Avgustinović, mag. med. techn.  i Ana Tomić, mag. med. techn. 
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INTEGRATING ICT, NEW TECHNOLOGIES AND AI 
TOOLS INTO TEACHING AND EDUCATION 

Erasmus+ mobilnost nastavnika  

U razdoblju od 17. do 24. siječnja 2026. godine, u sklopu programa Erasmus+, 
nastavnice Monika Lovrek Seničić i Ivana Horvat sudjelovale su na međunarodnom 
stručnom usavršavanju „Integrating ICT, new technologies and AI tools into 

teaching and education“ održanom u Puerto de la Cruzu na otoku Tenerife 

(Španjolska). 

Cilj edukacije bio je unaprijediti digitalne kompetencije nastavnika te omogućiti 
učinkovitu primjenu informacijskih i komunikacijskih tehnologija (ICT), novih 
tehnologija i alata temeljenih na umjetnoj inteligenciji u suvremenom obrazovanju. 
Program je okupio nastavnike i obrazovne djelatnike iz različitih europskih zemalja te 
omogućio razmjenu iskustava, primjera dobre prakse i razvoj međunarodne suradnje. 
Tijekom edukacije naglasak je bio na praktičnom radu, učenju kroz iskustvo i razvoju 
konkretnih nastavnih aktivnosti koje se mogu odmah primijeniti u školskom 
okruženju. 

Kroz radionice i timski rad sudionici su istraživali mogućnosti korištenja digitalnih 
alata za izradu nastavnih materijala, interaktivno poučavanje, vrednovanje učenika u 
stvarnom vremenu te personalizaciju procesa učenja. Posebna pažnja posvećena je 
etičkoj i odgovornoj primjeni umjetne inteligencije u obrazovanju te promišljanju 
uloge nastavnika u digitalnom dobu. 

Tijekom tečaja predstavljeni su brojni suvremeni AI i digitalni alati koji se danas sve 
češće koriste u obrazovanju. Među alatima koji su analizirani i demonstrirani nalazili 
su se: 

• ChatGPT – generiranje nastavnih sadržaja, ideja i diferenciranih aktivnosti 
• Canva for Education – izrada vizualnih nastavnih materijala i prezentacija 
• Microsoft Copilot – podrška u planiranju i obradi sadržaja 
• Google Gemini – pomoć u istraživanju i kreiranju sadržaja 
• Padlet – suradničko učenje i digitalne ploče 
• Mentimeter – interaktivne ankete i praćenje razumijevanja 
• Kahoot! – gamifikacija i formativno vrednovanje 
• Quizizz – digitalne provjere znanja 
• Nearpod – interaktivne lekcije 
• Genially – izrada dinamičnih obrazovnih sadržaja 
• Gamma – brzo oblikovanje prezentacija pomoću AI 
• MagicSchool AI – alati posebno razvijeni za nastavnike. 

 

https://chat.openai.com/?utm_source=chatgpt.com
https://www.canva.com/education/?utm_source=chatgpt.com
https://copilot.microsoft.com/?utm_source=chatgpt.com
https://gemini.google.com/?utm_source=chatgpt.com
https://padlet.com/?utm_source=chatgpt.com
https://www.mentimeter.com/?utm_source=chatgpt.com
https://kahoot.com/?utm_source=chatgpt.com
https://quizizz.com/?utm_source=chatgpt.com
https://nearpod.com/?utm_source=chatgpt.com
https://genially.com/?utm_source=chatgpt.com
https://gamma.app/?utm_source=chatgpt.com
https://www.magicschool.ai/?utm_source=chatgpt.com
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Sudjelovanje na edukaciji otvorilo je nove perspektive za primjenu tehnologije u 
nastavi zdravstvene njege i medicinskih predmeta, s naglaskom na veću uključenost 
učenika, razvoj kritičkog mišljenja i aktivno sudjelovanje u procesu učenja. 

Osim stručnog dijela programa, mobilnost je omogućila upoznavanje prirodnih i 
kulturnih posebnosti Tenerifa. Sudionice su imale priliku istražiti Puerto de la Cruz, 
grad poznat po spoju tradicionalne kanarske arhitekture i atlantske obale, te upoznati 
lokalnu kulturu i način života. Poseban dojam ostavio je posjet vulkanu Teide, 
najvišem vrhu Španjolske (3715 m), smještenom u Nacionalnom parku Teide pod 
zaštitom UNESCO-a. Jedinstveni vulkanski krajolik, geološke formacije i pogled iznad 
oblaka ostavili su snažan dojam te dodatno obogatili međunarodno iskustvo 
sudionica. 

Sudjelovanjem u Erasmus+ programu nastavnice su stekle nova stručna znanja, 
osnažile digitalne kompetencije te donijele vrijedne ideje za daljnji razvoj inovativne i 
suvremene nastave u Školi za medicinske sestre Vinogradska. 

Ivana Horvat, mag. med. techn. i Monika Lovrek Seničić, mag. med. techn. 
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USPJEŠNO PROVEDENA ERASMUS+ MOBILNOST 
PROFESORICA U PORTUGALU 

Integracija održive prehrane i tjelesne aktivnosti 

U razdoblju od 1. do 7. ožujka, nastavnice Škole za medicinske sestre Vinogradska 
Alma Karabegović, Dajana Antunović i Miroslava Kičić sudjelovale su u aktivnosti 
stručnog praćenja rada (job shadowing) u Portugalu. Ova aktivnost dio je projekta 
„Medicina spaja: Rastemo kroz Erasmus“ koji financira Europska unija preko Agencije 
za mobilnost i programe EU.  

Fokus boravka bio je na analizi portugalskog zdravstvenog modela s naglaskom na 
integraciju održive prehrane i tjelesne aktivnosti u primarnu zdravstvenu zaštitu. 
Profesorice su obišle lokalne urede Municipal Health Office i Municipal Nutritional and 
Food Support Program te kroz razmjenu iskustava s portugalskim kolegama stekle 
vrijedna teorijska i praktična znanja. 

Usvojeni inovativni pristupi i primjeri dobre prakse izravno će se implementirati u 
daljnji rad s učenicima, čime Škola za medicinske sestre Vinogradska nastavlja 
kontinuitet podizanja kvalitete strukovnog obrazovanja. 
 

Dajana Antunović, mag. med. techn. 
 

 
 

https://skolamedvinogradska.hr/avada_portfolio/medicina-spaja-rastemo-kroz-erasmus/
https://skolamedvinogradska.hr/portfolio_category/projekti-2025-2026/
https://skolamedvinogradska.hr/portfolio_category/projekti-2025-2026/
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MEDICINA SPAJA: RASTEMO KROZ ERASMUS 

Mobilnost učenika: Braga, Portugal 

Učenice naše Škole sudjelovale su u Erasmus+ projektu pod nazivom „Medicina spaja: 

Rastemo kroz Erasmus“, u sklopu kojeg su od 1. do 21. ožujka 2026. godine boravile u 

gradu Braga u Portugalu. Tijekom tri tjedna mobilnosti, učenice su obavljale stručne 

vježbe u raznim ustanovama poput Lar de Celerios – APRIVE, Irmandade Santa Cruz, 

Casa do professor i druge, gdje su stekle dragocjena profesionalna i životna iskustva.  

Radni dani su bili ispunjeni raznolikim sestrinskim aktivnostima u domu za starije 

osobe. Učenice su sudjelovale u jutarnjoj njezi korisnika, mjerenju vitalnih parametara 

i razine glukoze u krvi, u podjeli terapije, u hranjenju i u pružanju psihosocijalne 

podrške. Obogatile su i usavršile svoje kliničke vještine, a posebno ih se dojmila 

ljubaznost osoblja i suradljivost štićenika doma koji su ih svako jutro veselo dočekivali. 

Slobodno vrijeme učenice su koristile za upoznavanje portugalske kulture i povijesti. 

Posjetile su svetište Bom Jesus do Monte u Bragi, poznato po baroknom stubištu i 

prekrasnim vrtovima. Prvi vikend su posjetile grad Porto, a drugi vikend Lisabon. 

Svaki je grad imao posebnu energiju i nudio nova iskustva. U svom aranžmanu su 

učenice posjetile i plažu Praia de Fao, a večer skoro svakog dana bila je rezervirana za 

šetnju centrom Brage. Nezaboravan trenutak bio je i posjet stadionu u Bragi, gdje su 

pratile utakmicu Europske lige i doživjele nevjerojatnu euforiju domaće publike.  

Zadnjeg dana mobilnosti, partneri su učenicama uručili certifikate kojima su 

potvrđena njihova novostečena znanja i vještine. Kući su se vratile bogatije za 

neprocjenjivo iskustvo, s ojačanim prijateljstvima i osjećajem duboke zahvalnosti – ili, 

kako bi Portugalci rekli, „gratidao.“. Ova mobilnost dokazala je da medicina uistinu ne 

poznaje granice te da svako novo okruženje donosi rast, kako na profesionalnom, tako 

i na osobnom planu. 

Hana Marin i Petra Sosa, 4. B 
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MEDICINA SPAJA: RASTEMO KROZ ERASMUS 

Mobilnost učenika: Cordoba, Španjolska 

Učenici naše škole sudjelovali su u Erasmus+ projektu pod nazivom „Medicina spaja: 
Rastemo kroz Erasmus", u sklopu kojeg je njih jedanaest od 8. do 28. veljače 2026. 
godine boravilo u španjolskom gradu Cordobi. Tijekom tri tjedna mobilnosti učenici 
su obavljali stručnu praksu u domovima za starije osobe, gdje su stekli dragocjena 
profesionalna i životna iskustva. 

Radni dani bili su ispunjeni raznolikim sestrinskim aktivnostima. Učenici su se 
upoznali s organizacijom rada u ustanovi, suvremenim pristupima njezi korisnika te 
primjenom novih tehnologija u zdravstvenoj skrbi. Kroz svakodnevni rad obogatili su 
i usavršili svoje kliničke vještine, a istodobno razvijali odgovornost, samostalnost i 
komunikacijske vještine u međunarodnom okruženju. Toplina osoblja i suradljivost 
štićenika doma učinili su svaki radni dan ugodnim i poticajnim iskustvom. 

Slobodno vrijeme učenici su koristili za upoznavanje španjolske kulture i bogate 
povijesti Cordobe – grada u kojem se isprepliću maurska, židovska i kršćanska baština. 
Posjetili su znamenitosti i muzeje grada te se upoznali s načinom života, običajima i 
tradicijom Španjolske, što je dodatno obogatilo njihovo iskustvo. Svaki dan donosio je 
nešto novo, a opuštene večeri provedene u razgledavanju grada ostavile su trajan 
dojam. Slavili smo i rođendane ili se opuštali iz filmove na hrvatskom jeziku. 

Zadnjeg dana mobilnosti partneri su učenicima uručili certifikate kojima su potvrđena 
njihova novostečena znanja i vještine. Kući su se vratili bogatiji za neprocjenjivo 
iskustvo, s ojačanim samopouzdanjem i proširenim profesionalnim i osobnim 
horizontima. Ova mobilnost još je jednom dokazala da medicina ne poznaje granice te 
da svako novo okruženje donosi rast, kako na profesionalnom, tako i na osobnom 
planu. 

Ivona Mikulčić i Beis Bajrami 
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STRUČNI SKUP O PODRŠCI DOJENJU 

Promicanje dojenja 

Učenici prve grupe 5. a razreda Škole sudjelovali su 6. listopada 2025. na stručnom 
skupu Edukacijom do podrške dojenju: jačanje kompetencija zdravstvenih djelatnika, 
održanom u Edukacijskom centru Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. Na skupu je 
aktivno sudjelovala i nastavnica zdravstvene njege, Martina Trnčević koja je održala 
izlaganje o važnosti dojenja kroz kurikulum nastavnog predmeta Zdravstvena njega 
zdravog djeteta i adolescenta. Cilj sudjelovanja bio je povezati nastavne sadržaje iz 
zdravstvene njege s aktualnim javnozdravstvenim temama te istaknuti važnost 
obrazovanja budućih medicinskih sestara u promicanju dojenja kao najboljeg, 
najzdravijeg i dostupnog izbora za dijete od rođenja. 

 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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DANI OTVORENIH VRATA POLIKLINIKE IDENTALIA 

Medicinska sestra u dentalnoj medicini 

Učenici završnih razreda Škole sudjelovali su 6. svibnja 2026. na Danima otvorenih 
vrata Poliklinike Identalia, u organizaciji poliklinike i nastavnica Ivane Pišćenec i 
Martine Trnčević. Kroz predavanja i radionice, istaknuta je uloga i važnost 
medicinske sestre u dentalnoj medicini te vrijednost povezivanja obrazovanja s 
profesionalnom praksom. Cilj aktivnosti bio je učenicima približiti suvremeno radno 
okruženje, mogućnosti profesionalnog razvoja i zapošljavanja te uloge medicinske 
sestre u području dentalne medicine. Posebno nas veseli što tijekom ovakvih susreta 
imamo priliku susresti naše bivše učenike, koji danas svoj profesionalni put nastavljaju 
u Poliklinici Identalia. 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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INTERVJU S GLAVNOM SESTROM KLINIKE ZA 
PSIHIJATRIJU KBC SESTRE MILOSRDNICE LJILJANOM 
DE LAI  

Komunikacija i empatija u radu s bolesnicima 

Učenice Laura Andrijanić i Biljana Bilkić dobile su priliku napraviti intervju s glavnom 
sestrom Klinike za psihijatriju KBC Sestre milosrdnice, Ljiljanom De Lai uoči njezina 
odlaska u mirovinu. Intervju je proveden s ciljem upoznavanja učenika s 
profesionalnim putem, iskustvom i vrijednostima dugogodišnjeg rada u 
psihijatrijskom sestrinstvu. Tijekom razgovora, sestra Ljiljana osvrnula se na početke 
svoje karijere, razvoj psihijatrijske njege, važnost komunikacije i empatije u radu s 
bolesnicima te odgovornost medicinske sestre u svakodnevnoj skrbi. Posebno je 
istaknula važnost ljudskog pristupa, profesionalnosti i stavljanja pacijenta na prvo 
mjesto. Učenicama je ovaj razgovor omogućio vrijedan uvid u iskustva struke i 
značenje sestrinskog poziva. 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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SVJETSKI DAN MENTALNOG ZDRAVLJA 

Motivacijske poruke 

Učenici prve grupe 4. c razreda obilježili su 10. listopada 2025. Svjetski dan mentalnog 
zdravlja u suradnji s nastavnicama Martinom Trnčević, Ivanom Pišćenec i Anom 
Mutić. Tom su prigodom izradili motivacijske poruke te ih podijelili učenicima i 
djelatnicima Škole, kao i djelatnicima i polaznicima Pučkog otvorenog učilišta. 
Aktivnošću se željelo podsjetiti da je o mentalnom zdravlju važno brinuti 
svakodnevno te da je traženje pomoći i podrške važan dio odgovornog odnosa prema 
vlastitom zdravlju. 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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POSJET MUZEJU BOLNICE VRAPČE 

Humani pristup osobama s mentalnim teškoćama 

Učenici 5. a razreda Škole bili su, u organizaciji nastavnice Martine Trnčević u Muzeju 
Bolnice Vrapče koji je otvoren 2014. godine i prvi je muzej medicine u Hrvatskoj. Uz 
stručno vodstvo voditeljice Muzeja, mr.sc. Snježane Spitzmüller, učenici su se 
upoznali s poviješću bolnice Vrapče, razvojem psihijatrije u Hrvatskoj i značenjem 
humanog pristupa osobama s mentalnim teškoćama. Cilj posjeta bio je kroz iskustveno 
učenje približiti učenicima nastavne sadržaje iz područja psihijatrijske zdravstvene 
njege, potaknuti razumijevanje potreba osoba s mentalnim teškoćama te razvijati 
svijest o važnosti destigmatizacije u području mentalnog zdravlja.  
 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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NAGRADA PROFESSOR BALTHAZAR 

Drugo mjesto na državnom natjecanju WorldSkills Croatia 
2025. 

Učenica Tatjana Pršec i njezina mentorica Martina Trnčević primile su 13. travnja 
2026. nagradu Grada Zagreba Professor Balthazar u Koncertnoj dvorani Vatroslava 
Lisinskog. Nagrada im je dodijeljena za osvojeno 2. mjesto na državnom natjecanju 
WorldSkills Croatia u disciplini Zdravstvena njega, a podršku su im dali učenici druge 
grupe 5. a razreda. 
Ponosni smo što je Škola već treću godinu zaredom dobitnica ove nagrade, čime se 
potvrđuje kvaliteta rada s učenicima i uspješnost pripreme za natjecanja i budući 
profesionalni razvoj. Uz predan rad učenice i mentorice, ovom uspjehu doprinosi i 
suradnja ostalih strukovnih nastavnika, čiji zajednički rad omogućuje kontinuitet u 
razvoju učeničkih kompetencija. 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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U KAZALIŠTU SLIJEPIH I SLABOVIDNIH  

Tko se boji lika još 

Učenici završnih razreda Škole imali su priliku biti na premijeri predstave Tko se boji 
lika još, dana 15. prosinca 2025., u organizaciji Kazališta slijepih i slabovidnih Novi život 
i pratnji nastavnica Martine Trnčević, Ivane Pišćenec i Ane Mutić.. Predstava je 
autorski oblikovana prema motivima Julijane Matanović te kroz likove iz poznatih 
hrvatskih romana povezuje književnost sa suvremenim društvenim temama. Cilj 
aktivnosti bio je potaknuti interes učenika za kazališnu umjetnost i hrvatsku 
književnost, promišljanje o aktualnim društvenim pitanjima, razvijanje osjetljivosti 
prema inkluzivnom kazalištu i osobama s oštećenjem vida te omogućiti učenicima 
zajedničko druženje i povezivanje izvan školskog okruženja. 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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BOŽIĆNO DRUŽENJE I SECRET SANTA 

Trogodišnja tradicija darivanja 

Učenici 5. a razreda obilježili su 16. prosinca 2025. Božić i održali tradicionalno 
razredno darivanje Secret Santa zajedno sa svojom razrednicom.  
Ovim druženjem učenici su nastavili trogodišnju tradiciju darivanja, kojom se potiču 
razredna povezanost, pažnja prema drugima i njegovanje pozitivnih odnosa izvan 
redovitih nastavnih obveza. Aktivnost je bila i mali podsjetnik učenicima kako je lijepo 
darivati, razveseliti druge i malim znakom pažnje pokazati koliko nam je stalo. 
 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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OBILJEŽAVANJE SVJETSKOG DANA OSOBA S 
CEREBRALNOM PARALIZOM  

Glasovi tišine – inkluzija kroz poeziju 

Nastavnice Ana Mutić, Ivana Pišćenec i Martina Trnčević sudjelovale su 7. listopada 
2025. na otvorenju izložbe haiku poezije Glasovi tišine u Knjižnici Jelkovec, povodom 
obilježavanja Svjetskog dana osoba s cerebralnom paralizom. U sklopu programa 
nastavnice su predstavile primjer dobre prakse u obrazovanju i inkluziji kroz 
zajednički projekt Škole i Zagrebačkog centra za neovisno življenje. Cilj sudjelovanja 
bio je istaknuti važnost suradnje škole s lokalnom zajednicom, razvijanja senzibiliteta 
učenika prema osobama s invaliditetom te promicanja inkluzivnih vrijednosti u 
obrazovanju budućih medicinskih sestara. 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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POSJET TIFLOLOŠKOM MUZEJU 

Svakodnevni izazovi osoba s oštećenjem vida 

Učenici završnih razreda Škole bili su u Tiflološkom muzeju u Zagrebu, jednom od 
rijetkih specijalnih muzeja u Europi koji se bavi temama povezanima s osobama s 
invaliditetom, osobito osobama oštećena vida, u organizaciji nastavnica Ivane 

Pišćenec i Martine Trnčević. Posjet je bio povezan s nastavnim sadržajima koji se 
odnose na prilagodbu nastavnih sredstava i metoda rada osobama s oštećenjem vida. 
Cilj posjeta bio je senzibilizirati učenike za svakodnevne izazove osoba s oštećenjem 
vida te im kroz iskustveno učenje približiti nastavni sadržaj povezan s komunikacijom, 
empatijom i razumijevanjem potreba osoba s invaliditetom. 
 

Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 
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RAZREDI  

ŠKOLE 

1. – 4.  
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1. a        Razrednik: Petar Pavešić, prof 
 

1. Antunović Marija 

2. Bajević Leni 

3. Cvitić Ana 

4. Čančar Marija 

5. Dević Nikolina 

6. Đuran Petra 

7. Fanta Hanna 

8. Gabud Lana 

9. Hrnjak Lea 

10. Huzjak Emma 

11. Jukić Paulina 

12. Jurić Dario 

13. Jurinić Kristijan 

14. Kasami Hana 

15. Krizmanić Lana 

16. Majstorović Karla 

17. Mihaljević Ida 

18. Milas Gabrijela 

19. Piljek Ema 

20. Plećko Sara 

21. Pondeljak Nika 

22. Ruganec Viktoria 

23. Stanić Lana 

24. Šalaj Petar 

25. Zeko Josip  

26. Žižić Ena 
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1. b         Razrednik: Josip Anić, mag. theol. 
 

 

1. Anokić Gabrijela 

2. Babić Ana 

3. Borić Luka 

4. Boršić Lucija 

5. Bošnjak Gloria 

6. Bukovina Toni 

7. Čančarević Tea 

8. Dilberović Veronika 

9. Filipović Leon 

10. Hoxha Vita 

11. Jelača Petra 

12. Kluković Sara 

13. Lesić Lucija 

14. Majdak Lana 

15. Menalo Lucija 

16. Mujkanović Jan 

17. Pajaziti Mona 

18. Patrlj Ivana 

19. Prevendar Maraja 

20. Ribičić  Ela 

21. Romanik Vanessa 

22. Šafranić Tia 

23. Špirelja Lucija 

24. Štivić Katja 

25. Šušak Lara 

26. Žugaj Petra 
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1. c       Razrednica: Emilie Kokić, mag. oecol. 
 

1. Aralica Tessa 

2. Benović Frano 

3. Biščan Ema 

4. Dikmić Auris 

5. Franjković Barbara 

6. God Maša 

7. Grabovac Marela 

8. Jakić Patricia 

9. Kušec Lea 

10. Majerič Meri 

11. Mikulić Maja 

12. Nadarević Petra 

13. Pavičić Katja 

14. Penev Eva 

15. Perdedaj Leona 

16. Petković Sarah 

17. Petrić Tamara 

18. Pobrić Elma 

19. Rašuo Matea 

20. Rimac Rita 

21. Smajlović Alen 

22. Strčić Nera 

23. Šandrovčan Jura 

24. Šemsidini Matea 

25. Šetek Lana 

26. Trlin Laura 
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       1. d  Razrednica: Fani Radofi Culej, prof. 

 

1. Biškup Lea 

2. Crnogorac Antea 

3. Đurić Tia 

4. Fligić Ivan 

5. Iveljić Leon 

6. Jurleta Natali 

7. Kadlec David 

8. Kapraljević Mia 

9. Kraljević Nika 

10. Kuliš Mia 

11. Kušer Tamara 

12. Lacković Ana 

13. Lovrenčić Tamara 

14. Ljubičić Marko 

15. Marinović Ana 

16. Matijević Dorotea 

17. Mikulec Lana 

18. Mjeda Vita 

19. Mrak Lana 

20. Popović Kjara 

21. Preglej Angelina 

22. Sitnik Emili 

23. Sliško Nika 

24. Šalković Luce 

25. Vacka Neli 

26. Zdelar Matea 
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2. a          Razrednik: Dražen Zagajšak, mag. cin. 

 

1. Bašić Valentina 

2. Brebrić Tara 

3. Cerovski Ivan 

4. Čerkezović Iris 

5. Čirjak Marija 

6. Fadljević Lana 

7. Grbac Gabrijela 

8. Jurak Ira 

9. Kacian Frida 

10. Kerkez Dora 

11. Košarić Vito 

12. Kozar Ivona 

13. Krpan Luka 

14. Kučak Matea 

15. Lovrić Lucija 

16. Marijanović Talija 

17. Mijatović Danijela 

18. Pavić Fran 

19. Pudić Lana 

20. Skelić Lejla 

21. Sokolović Dominik 

22. Stevanović Sasha 

23. Škalic Leona 

24. Tabak Helena 

25. Vitko Vita 
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2. b      Razrednica: Claudia Matković, prof. 

 

1. Antolković Dorotea 

2. Anzulovich Ela 

3. Bošnjak Marijana 

4. Brdar Lana 

5. Buković Petar 

6. Čulina  Nina 

7. Garip Valentino 

8. Gavran Matija 

9. Gavran Roko 

10. Hruškar Larissa 

11. Kesak Petra 

12. Kumpar Jana 

13. Kustura Lea 

14. Limani Altin 

15. Marić Sara 

16. Marjanović David 

17. Mihelić Nela 

18. Plevnik Leana 

19. Prebeg Nina 

20. Prebeg Tatjana 

21. Puček Katarina 

22. Sadiković Kiara 

23. Stipić Antea 

24. Šlibar Sara 

25. Vinković Tea  

26. Žugaj Lana 
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2. c     Razrednica: Lidija Šolić, prof. 

 

1. Bezjak Luka 

2. Binaj Djellza 

3. Britvec Karla 

4. Bunijevac Leona 

5. Čilić Jan 

6. Damjanović Maša 

7. Đurinski Leona 

8. Havran Pavel 

9. Jerneić Sara 

10. Jurić Iva 

11. Jurkovac Tea Elena 

12. Kurtović Matea 

13. Kvesić Luka 

14. Lovrić Laura 

15. Marković Ana 

16. Marušić Zara 

17. Nikolić Sara 

18. Piculek Marta 

19. Primorac Fran 

20. Puljić Lucijana 

21. Šahinović Hana 

22. Šimunec Ana Marija 

23. Vinojčić Ena 

24. Vucelić Lukas 

25. Vujaković Korina 
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2. d  Razrednice: Lana Antonia Gverić, educ. croat. i 

Kristina Barišić, mag. educ. philol. croat. 

 

1. Božičević Gabrijela 

2. Bubanj Gea 

3. Ćorić Martin 

4. Ćosić Paulo 

5. Gazić Lana 

6. Gracin  Viktorija 

7. Horvat Ena 

8. Hrga Dominika 

9. Jonjić Marija 

10. Kikić Anamaria 

11. Kosanović Patricia 

12. Mrzljak Maša 

13. Oreški Korina 

14. Perak Ena 

15. Rabudić Veronika 

16. Rajić Ivan 

17. Režek Nika 

18. Roksa Iva 

19. Rupčić Lucija 

20. Sliško Manuela 

21. Sudinec Lada 

22. Supina Dora 

23. Ščapec Andrej 

24. Vranaričić Vito 

25. Zagorec Petra 
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3. a    Razrednica: Davorka Birmili, mag. paed.   

 

1. Bošnjak Gabrijel 

2. Bradač Lana 

3. Budimir Iva 

4. Duvnjak Ema 

5. Đaković Ante 

6. Filipović Leonarda 

7. Kasami Sara 

8. Klarić Leon 

9. Kruhek Laura 

10. Kulfa Filip 

11. Laci Patrik 

12. Lopar Lorena 

13. Marić Petra 

14. Mendaš Tatjana 

15. Milić Lorena 

16. Perković Lorena 

17. Podoreški Hana 

18. Popović Petra 

19. Radobuljac Leonarda 

20. Seki Vita 

21. Sviben Karla 

22. Šabarić Dorijan 

23. Škaro Katarina 
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 3. b   Razrednica: Dalia Lamešić, dr. med. 
 

1. Beroš Janko 

2. Delić Amina 

3. Dobrovolec Stella 

4. Đurđević Matej 

5. Gluhak Lucija 

6. Hamzić Ena 

7. Horvat Sonja 

8. Ileković Teo 

9. Ivoš Iva 

10. Japjec Vita 

11. Jarić Karla 

12. Jurič Josipa 

13. Kolert Dora 

14. Lovrić Lana 

15. Miletović Antonela 

16. Milić Milica 

17. Perhoč Karla 

18. Sakoman Iaroslav 

19. Sever Ivana 

20. Sever Jelena 

21. Šola Elena 

22. Vujanić Iva 

23. Žižak Maja 
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3. c     Razrednica: Martina Fruk Marinković,  
                                                   mag. med. techn. 

1. Aničić  Kristina 

2. Antunović Lana 

3. Asentić Kristina 

4. Bilić Lucija 

5. Bureš Noa 

6. Crnjac Jana 

7. Drnovšek Taša 

8. Gruber Hrvoje 

9. Hunjet Greta 

10. Jaković Laura 

11. Jokić Nika 

12. Kahlina Sarah 

13. Karić Tin Leon 

14. Klarić Katarina 

15. Kraljević Martina 

16. Križan  Sanja 

17. Loknar Katarina 

18. Luški Dorotea 

19. Maglica Ivan 

20. Marković Lara 

21. Maslać Marta 

22. Petrović Gloria 

23. Vitez Tea 

24. Vrabec Alana 
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3. d       Razrednik: Mario Car, mag. med. techn. 

1. Andrašek Antonia 

2. Andrašić Klara 

3. Arapović Kristina 

4. Bartolić Karla 

5. Belas Lana 

6. Budimir Tin 

7. Garić Ivanka 

8. Gracin Gabrijela 

9. Ivezić Nikolina 

10. Kajfeš Ema 

11. Kapitarić Antonio 

12. Kordej Ivano 

13. Kralj Bruna 

14. Krekman Ema Marija 

15. Lučić Mia 

16. Maras Lara 

17. Marić Katarina 

18. Medić Marta 

19. Miklaužić Lana 

20. Milić Tia 

21. Rutalj Ena 

22. Shatri Eluana 

23. Stilinović Nika 

24. Štivin Petra 

25. Tašić Tara 

26. Tašner Ana 

27. Zbiljski Ana 
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4. a     Razrednica: Dajana Antunović, mag. med. techn. 

1. Bajrami Beis 

2. Barić Lana 

3. Božić Nina 

4. Brkić Lana Marija 

5. Čičak Marin 

6. Dragosavac Lea 

7. Duraković Amra 

8. Franić Mira 

9. Gavran Karla 

10. Hodak Jelena 

11. Jušić Nika 

12. Kvesić  Dora 

13. Marinović Manuela 

14. Marušić Ivan 

15. Matejak Nikolina 

16. Mikulčić Ivona 

17. Pajić Gabrijel 

18. Paurović Bruna 

19. Perešin Daniel 

20. Peršin Josipa 

21. Petrov Laura 

22. Rukavina Katarina 

23. Sošinski Nina 

24. Šlogar Hana 

25. Tomašić Matea 

26. Vrban Lea 

27. Vrban Smlatić Tena 
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4. b Razrednica: Suzana Avgustinović, mag. med.techn. 

1. Anetić  Dina Maria 

2. Bilić Ana 

3. Buneta Tea 

4. Carek Martina 

5. Čirjak Marta 

6. Čuček Lucija 

7. Debogović Nina 

8. Faletar Martina 

9. Golik Mateo 

10. Harapin Ana 

11. Jakić Rafael 

12. Janković Dragan 

13. Kuntić  Lana 

14. Lipovčić Ana 

15. Ložnjak Dora 

16. Marin Hana 

17. Marković Paola 

18. Martić  Lovro 

19. Matijašević Kirtan 

20. Mijatović Luka 

21. Ninić Tea 

22. Sosa Petra 

23. Tumpak Karla 

24. Vajdić Larisa 

25. Vidaković Antonela 

26. Volić Lana 

27. Vrban Antea i 28. Vujošević Marta 
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 4. c      Razrednica: Miroslava Kičić, mag. med. techn. 

1. Antić Klara 

2. Barunović Ana 

3. Bilić Mate 

4. Bilkić Romana 

5. Harmina Lucija 

6. Janđel Leonarda 

7. Ječmenjak Ana 

8. Jelinić Mislav 

9. Jozić Ana Marija 

10. Klapčić Jan Vito 

11. Lasan Veronika 

12. Magđinski Nera 

13. Marić Paola 

14. Marinković Petra 

15. Marković Elena Lea 

16. Mijatović Marina 

17. Murgić Lara 

18. Nadarević Ana 

19. Perković Benjamin 

20. Petrović Tara 

21. Rakić Petar 

22. Roth Erika 

23. Stepić Valentina 

24. Tečić Laura 

25. Topčagić Nejla 

26. Vuljar David 
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        4. d   Razrednica: Mirjana Šestak, mag. med. techn. 

 

1. Barić Tomislava 

2. Bastašić Luka 

3. Blažević Lucas 

4. Braim Petra 

5. Gradečki Ena 

6. Halabarec Leonarda 

7. Jozić Josipa 

8. Klarić Andrea 

9. Kolarec Ema 

10. Kožić Noa 

11. Krakar Karla 

12. Križan Ela 

13. Lopatko Rafaell 

14. Lučić Albert Devon 

15. Marković Marta 

16. Marunić Marin 

17. Nenadić Lea 

18. Pavić Ružica 

19. Pekez Ivona 

20. Prpić Mario 

21. Stanek  Matea 

22. Ugarković Matea 

23. Varenica Lana 

24. Zanatić Lana 

25. Zmiša Laura 
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MATURANTI  

ŠKOLE 
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5. a    Razrednica: Martina Trnčević, dipl. mag. med. techn. 

1. Andrijanić Laura 

2. Banović Antonija 

3. Berko Jakov 

4. Bilkić Biljana 

5. Bračun Magdalena 

6. Čakanić Pia 

7. Čingel Viktorija 

8. Debeljak Florijan Jakov 

9. Gudlin Lana 

10. Idžanović Ana 

11. Ivanić Dora 

12. Klemenčić Viktoria 

13. Lehki Roko 

14. Lončar Petra 

15. Lovreček Monika 

16. Lovreković Nela 

17. Lukin Jakov 

18. Marjanica Korina 

19. Matković Leon 

20. Murr Helena 

21. Perić Lovro 

22. Rogina Ela 

23. Sabljak Magdalena 

24. Samaržija Ana 

25. Stipić Lucija 

26. Strancarić Fran  



470 
 

 
O AKAČIMA 

 
 

1. ANDRIJANIĆ LAURA 
 

                        
Medicinska škola — kaže “spašavam ljude”, 
al’ bez tri kave dnevno ništa od nje ne bude. 
Kasni svako jutro, to joj je rutina, 
a trač joj je draži nego dobra medicina. 
 
 
 

2. BANOVIĆ ANTONIJA 

 

        
Mi nikada ne ogovaramo... 
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3. BERKO JAKOV 
 

                       
 
"Buco 3" 
 
 

4. BILKIĆ BILJANA 

 

     
 
Iza nas je pet godina zajedničkog truda, debelih knjiga, ranojutarnjih praksi i kava koje su 
nas držale na životu. Iako smo u ovu školu ušli uplašeni, iz nje izlazimo spremni za sve 
izazove koje pred nas stavljaju plava i bijela odijela. 
 
 
 
 



472 
 

 
 

 
5. BRAČUN MAGDALENA 
 

     
 
Mi ne tračamo, radimo sestrinsku procjenu! 
 
 

6. ČAKANIĆ PIA 
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7. ČINGEL VIKTORIJA 
   

   
...mi samo detaljno analiziramo... 
 
 

8. DEBELJAK FLORIJAN JAKOV 

 
 

   
 
"Buco 1" 
 
 
 
 
 
 



474 
 

 

 
9. GUDLIN LANA 
 

                      
 
Lana je prije svega prava prijateljica. Uvijek je tu kada je nekom potrebna pomoć, ali također 
ima i svoj stav iza kojeg uvijek stoji. 
Zajdno bi raspodijelile posao oko škole i poticale jedna drugu uz sate provedene na kavi 
učeći. Iz svake bi situacije izvukla najbolje moguće i u sve doda humor. 
Zajedno smo prošle svakakve gluposti ali vjerujem da je Lana osoba vrijedna prijateljstva za 
cijeli život. 
 
 

10. ANA IDŽANOVIĆ 
 
 

      
 
Priča 300 na sat, nitko je ne stigne, dok objasniš jednu stvar, ona već treću digne. 
Iz Bosne je pa ima poseban šarm i glas, al’ pola ne čuje pa pita “molim?” svaki čas. 
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11. IVANIĆ DORA    

 
 

      
 
Medicinska sestra...  jer netko mora držat sustav na životu 
 
 
 

12. VIKTORIA KLEMENČIĆ 
 
 

   
 
"Može meni ime bez j, samo" 
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13. LEHKI ROKO 
 
 

       
 
“Hmm, ne znam.” 
 
 
 

14. LONČAR PETRA 
 
 

   
        
Uvijek nasmijana, ponekad izgubljena, ali uvijek svoja. Školu ću pamtiti po ljudima, smijehu 
i uspomenama koje ostaju zauvijek. 
 
 



477 
 

 
15. LOVREKOVIĆ NELA  

 
    
Profesionalna spavačica s honorarnom karijerom odlične učenice. 
 
 
 

16. LOVREČEK MONIKA 

 

    
 
 ...i donosimo konačnu presudu. 
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17. JAKOV LUKIN   
 

      
" 
Buco 2" 
 

18. MARJANICA KORINA 

 

      
 
Osoba koja uvijek uspije izvući najbolje iz svake situacije. Iako joj nekad nije lako, gotovo 
uvijek je dobre volje i širi pozitivu oko sebe. Spremna je na nove izazove i hrabro ide 
naprijed, a posebno se ističe brigom za ljude do kojih joj je stalo. 
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19. MATKOVIĆ LEON 
 

   
 
 
 

20. MURR HELENA 
 

   
 
Helena je iznimno brižna osoba na koju se uvijek može računati. Uvijek je spremna pomoći 
drugima, bilo da se radi o učenju ili podršci kada je najpotrebnije. Posebno se ističe po svojim 
odličnim bilješkama koje mnogima olakšavaju pripremu za ispite. 
Rado uči uz kavu prije ispita, a upravo ti trenuci pokazuju koliko je ugodna i pouzdana 
osoba. Helena je uvijek tu za druge, što je čini neprocjenjivom prijateljicom i osobom kakvu 
bi svatko poželio imati u svom okruženju. 
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21. PERIĆ LOVRO 
 

       
 
Znam napravit’ vizitu pacijentu, ali cilj mi je napravit Vizitu od 20 metara. 
Znam izmjerit’ tlak, ali draže mi je mjerit profit. 
 

 
22. ROGINA ELA 

 

   
 
Uživajte jer vrijeme stvarno brzo proleti 
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23. SABLJAK MAGDALENA 
 

    
Uvijek spremna na nove izazove, uspomene i prijateljstva. Školske dane pamtit ću po 
smijehu, učenju i trenucima koji su me oblikovali. 
 
 
 

24. SAMARŽIJA ANA 

 

     
 
Pet godina medicinske: gašenje alarma, trčanje na praksu, previše kave i premalo sna. 

Nekoliko Erasmusa i bezbroj uspomena kasnije — diploma je tu. ✨🩺 
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25. STIPIĆ LUCIJA 
 

    
 
Idem dalje svojim putem, zahvalna na svemu što sam prošla i ljudima koji su bili uz mene. 
 

26. STRANCARIĆ FRAN 
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5. b     Razrednik: Frane Jurlić, prof. 

 

1. Basa Mihael 

2. Brezovački Laura 

3. Cimaš-Lukec Ema 

4. Čibarić Lucija 

5. Da Silva Sara 

6. Hudina Gabriela Marija 

7. Husarić Luka 

8. Jurić Klara 

9. Jurić Veronika 

10. Kailer Michelle 

11. Kanaet Josip 

12. Kovačićek Antonija 

13. Kunjko Straga Aurora 

14. Lopar Josip 

15. Marinčić Klara 

16. Mihaljević Sara 

17. Mladić Ana 

18. Novotny Teo 

19. Ožegović Una 

20. Pataran Iva 

21. Renić Lucija 

22. Rodek Nika 

23. Škreblin Nensi 

24. Štefanac Patrik 

25. Valentić Mateo 

26. Vidalin Antonija 
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O BEKAČIMA 

MIHAEL BASA 

  

„Mi ne pijemo kavu iz gušta, već iz terapijskih razloga.” 

 

 

LAURA BREZOVAČKI 

 
„Jel' mogu izać' ranije, nemam busa?” 
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EMA CIMAŠ LUKEC 

 
Od stresa kosu čupa, na glavi joj nastala rupa. 

 

 

LUCIJA ČIBARIĆ 

   
Nisam u školi. 
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SARA DA SILVA 

     

Čekajte, čekajte!!! 

 

GABRIJELA MARIJA HUDINA 

    
Za ispite bolesna bila, zadnji dan za sve nas popila. 
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LUKA HUSARIĆ 

   

Nekima je ova profesija bila „poziv”, mene zove ginekologija. 

 

KLARA JURIĆ 

    
Parking ispred škole nam nisu dali, u inat smo im tamo stali. 
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VERONIKA JURIĆ 

      
Vrijedna, marljiva, spremna pomoći! 

 

 

 

MICHELLE KAILER 

   
„Dobro, 'ko smrdi u razredu?” 
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JOSIP KANAET 

    
Došao san zbog baluna! 

 

 

ANTONIJA KOVAČIĆEK 

Latinski joj jača strana, u učenju nema mana. 

 

AURORA KUNJSKO STRAGA 

   
S 5 prošla – u školu rijetko došla . 
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JOSIP LOPAR 

 
Nadoknada prakse Pro Max 

 

KLARA MARINČIĆ 

   
„Aj idemo… Šta ćemo u školi?” 
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SARA MIHALJEVIĆ 

     

Štrebanje joj je jača strana, za deranje nema srama. 

Mama joj je glavna sestra 

 

ANA MLADIĆ 

    

Traume od matematike, riješila se matematike… 
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TEO NOVOTNY 

Na praksu kasnio, hellom se častio, školu prespavao i stalno se izmotavao. 

 

UNA OŽEGOVIĆ 

    
Šef grupe me zovu, i dalje čekam da mi uplate lovu. 

 

IVA PATARAN 

 iz 

Iz moje boce svi pili, dok smo pisali ispit, krv su mi popili. 
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LUCIJA RENIĆ 

   
Nemrem ja ovo više, ne idem u školu danas… 

 

 

NIKA RODEK 

   

Dik, svejedno 
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NENSI ŠKREBLIN 

    
“Jel si idemo van zapušiti?” 

 

PATRIK ŠTEFANAC 

Brzina mu je vrlina, auzmišem dominira!! 

 

MATEO VALENTIĆ 

    

Nadoknada prakse Pro 
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ANTONIJA VIDALIN (GRETA) 

 

   

          

Ne mogu više izostajat, imam 50% izostanaka… 
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5. c         Razrednica: Ivana Pišćenec, dipl. mag. med. techn. 

1. Andrijević Karlo 

2. Bertić Marko 

3. Bulat Maja 

4. Čačković Ana 

5. Ćenan Josipa 

6. Ćosić Magdalena 

7. Didović Bernarda 

8. Fligić Annika 

9. Hunjet Sara 

10. Iljazović Amila 

11. Išek Nika 

12. Ivin Dora 

13. Jankulovska Elena 

14. Jeličić Mia 

15. Juren Laura 

16. Jurić Matej 

17. Karajica Hana 

18. Kreković Una 

19. Krpan Anna 

20. Lamešić Uma 

21. Lukić Kristijan 

22. Majdak Tomislav 

23. Pučko Matea 

24. Slaviček Luka 

25. Tadić Dinko 

26. Zadravec Katarina 
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O CEKAČIMA 
 

 

 
KARLO 
ANDRIJEVIĆ 
 
Vedar i pametan 
dečko. Kada bi 
napravio pogrešku 
odmah bi priznao. 
Spreman pomoći 
svakome. 
U budućnosti se želi 
oženiti i imati obitelj 

 

 

 

MARKO BERTIĆ 

,Karakterno pametan i lud kao dr. House 

U budućnosti želi ići s Majom Bulat na kave poslije napornih dnevnih. 

 

 
MAJA BULAT 
 
Voli organizirati 
stvari i voditi. 
Puna je empatije 
prema drugima i 
uporna. Svakome 
tko je za nju rekao 
da ne može nešto 
pokazala je ili će 
tek pokazati koliko 
zapravo je jaka i 
može. 
U budućnosti želi 
biti glavna sestra i 
imati obitelj. 
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ANA 
ČAČKOVIĆ  
 
,Hladni latte 
pijem dok kroz 
hodnik šetam, al 
brzo planem kad 
mi razredni biser 
zasmeta. 
U budućnosti 
želim voziti 
jednu dobru 
Hondu CBR. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
ANNIKA FLIGIĆ  
 
,Djevojka posebnog 
lijepog modnog stila, 
sretna što je ovu 
školu završila. 
U budućnosti želi 
ostati u struci. 
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BERNARDA 
DIDOVIĆ 
 
,Dok od povijesti 
polako odustaje, 
hrabra sestra postaje. 
Svaku nedjelju na 
kolodvor kofer vuče, 
misli je li zaboravila 
nešto od kuće. 
U budućnosti želi biti 
dobra osoba. 

 

 

 

 

 
NIKA IŠEK 
 
,Uvijek dobra duša 
i osmijeh pun 
topline, emocije  
joj daju posebne 
vrline. Kao 
medicinska sestra 
srce drugima daje, 
a uz druženja i 
prijatelje najviše 
sjaje. 
U budućnosti želi 
biti dobra 
medicinska sestra. 
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JOSIPA ĆENAN  
 
Tip-top šminka i 
frizura, osmijehom 
rastura, a u školi 
kraj napokon 
dogurala. 
U budućnosti želi 
raditi na hitnoj i 
bit majka. 
  

 

 

 

 

 

 

 
ANNA KRPAN 
 
Na čašicu razgovora 
ili pelina pozvat ćeš 
nju, našu ludu 
čučerjanku. Ljepoti 
njezinoj rijetko tko 
odoli, a njezina 
simpatičnost još te 
više osvoji. U 
budućnosti želi biti 
mama. 
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ELENA 
JANKLOVSKA 
 
Djevojka koja je 
uvijek neutralna 
i spremna 
pomoći. Voli se 
zabavljati. Koja 
bombica pelina 
ne škodi.  
U budućnosti 
želi raditi na 
hitnoj kirurškoj. 

 

 

 

 

 

 

 
DINKO TADIĆ 
 
Sjedimo tu kao tri 
jogurta. 
U budućnosti želi 
više zabave. 
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DORA IVIN 
 
Sjedimo tu kao tri 
jogurta. 
U budućnosti se želi 
posvetiti 
profesionalnije plesu. 
 

 

 

 

 

 

UMA LAMEŠIĆ 
 
Sjedimo tu kao tri 
jogurta. 
U budućnosti želi 
više putovati. 
 

 

 

 

 

 

 
KRISTIJAN LUKIĆ 
 
Manjak sna, previše 
uspomena. 
U budućnosti želi biti 
dobar čovjek, muž i 
otac. 
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KATARINA 
ZADRAVEC 
 
Ista ljubav u srcu, 
samo nekoliko godina 
i mnogo prepreka 
kasnije. 
 

 

 

 

 
SARA HUNJET 
 
Djevojka koja ima 
vatreno srce. U 
budućnosti bi se 
htjela preseliti u 
manje mjesto s 
dečkom i kasnije 
možda postati teta u 
vrtiću. 
 

 

 

 

 

 
MATEJ JURIĆ 
 
Brawl stars mu ide od 
ruke. Spavanje mu je 
hobby. Najbolje 
skuplja mobitele u 
razredu. U 
budućnosti želi više 
spavati. 
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UNA KREKOVIĆ 
 
Djevojka predivnih 
zelenih očiju i puna 
energije s kojom zadivi 
svakoga. Kada je s 
društvom uvijek 
nasmijana.  
U budućnosti želi 
ostati u struci. 
 

 

 

 

 
MIA JELIČIĆ  
 
Uvijek svoja, 
uvijek sa stilom, 
Prošla školu 
svojim filmom. 
Smijeh, 
uspomene i 
pokoji san,  
Obilježili su 
svaki dan. 
U budućnosti 
živi život bez 
kočnica i 
S još više noćnih 
izlazaka. 
 

 

 

 

 

HANA KARAJICA ( nije htjela, nije htjela …) 
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TOMISLAV MAJDAK 
 
Znam da ništa ne 
znam. 
Spoznaj samog sebe. 
Postani ono što jesi. 
U budućnosti želi 
postati pisac i pjesnik,  
Kao i profesor 
filozofije. 

 

 

 

 
MATEA PUČKO 
 
Uvijek rano ili kasno, 
nikad na vrijeme ne 
dolazim časno. 
Pet godina 
medicinske su iza 
mene- preživjela sam 
školu, preživjet ću i 
pacijente. 
U budućnosti želi 
ostati u struci. 
 

 

 

 

 

 
LAURA JUREN 
 
Pogled joj je oštar, al 
srce puno topline, za 
rukomet živi i uz 
ljude je bez daljine. 
Kroz godine je rasla, 
sve više hrabro sja i 
tek je početak svega 
što postići zna. 
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MAGDALENA 
ČOSIĆ  
 
Temperamentna i 
slatka, uvijek 
posebnog sjaja, a 
kada se zacrveni 
Još više osmijehe 
osvaja. 
Sestrinstvo voli i srce 
drugima daje, a za 
svoje e prijatelje 
uvijek uz njih ostaje. 
U budućnosti želi 
ostati u struci i imati 
obitelj. 
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            5. d  Razrednica: Marina Kos, bacc. med. techn. 

 

1. Braovac Ivan 

2. Cota Ante 

3. Dedić Lejla 

4. Dreno Ana 

5. Durbek Petra 

6. Frančina Sara 

7. Grgić Lana 

8. Guntner Petar 

9. Hobolić Martina 

10. Klapčić Sara Samuela 

11. Kokalović Dora 

12. Kopjar Mia 

13. Križanić Marija 

14. Kuprešak Sebastian 

15. Matek Marta 

16. Ozimec Ana 

17. Perički Petra 

18. Radić Leonarda 

19. Sedmak Elena 

20. Semenjuk Noa 

21. Staničić Jelena 

22. Stipić Matija 

23. Valjak Mateja 

24. Videc Nina 

25. Žugaj Ana 
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O DEKAČIMA 
 

IVAN BRAOVAC  

Politički korektan čovjek. I dobar čovjek! 

  

 

  

ANTE COTA  

Nije poslao slike, ali stari moj…taj lik je imao najdublji glas od prvog 

razreda.  

Onda si ga zamislite.   

 

LEJLA DEDIĆ   

Nije poslala slike.  

Simpa curka, uvijek je najljepše crtala i imala odlične ocijene.    
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ANA DRENO   

Plan A – bogato se udat'.  Plan B 

drži se plana A.   
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PETRA DURBEK   

…i ja jesam moslavačko dijete… 
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 SARA FRANČINA   

Moslavka sam od glave do pete.   
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LANA GRGIĆ   

Najsmješnija persona u razredu.   
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PETAR GUNTNER  

…Došel bum doma, sel si bum pod brajde…  
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MARTINA HOBOLIĆ   

 

Učenici, mučenici, ljubim vam soj, 

Direktori, profesori, niste moj broj,  

Daj Bože zdravlja i radosti… 

I koji dinar mladosti…  
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SARA SAMUELA KLAPČIĆ   

…ja imam previše godina za ovo…  
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DORA KOKALOVIĆ   

Na praksu često kasnila, al' uvijek sve objasnila. Kada na odjelu nije bila, 

dupine je od opasnosti krila, a mir u svijetu donosila. Suosjećanje i 

strpljenje njena su supermoća, bebe i djeca njena specijalnost. Radni staž 

provest će s njima jer u suprotnom nešto ne štima.  
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MIA KOPJAR   

Gaćice?!  ;)  
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MARIJA KRIŽANIĆ   

„Joj nemojte mene…ja vam to ne znam.“ 
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SEBASTIAN KUPREŠAK   

Od kopački do klompi, život piše najbolji transfer.  
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MARTA MATEK   

Ne nosim sa sobom prosjek ocjena, nego godine koje su me pretvorile u 

osobu kakva sam danas.   
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ANA OZIMEC   

Ljuta sam ustala, ljuta ću i leć'. Dosljednost je vrlina.   
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PETRA PERIČKI   

Sve mi je prošlo u trenu, osim buđenja u 5.  

  

 
  

 



527 
 

 

LEONARDA RADIĆ   

Živci su mi tanji od vene koju tražim.   
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ELENA SEDMAK   

Kaooo malaaa voooljela sam koolaače….  
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NOA SEMENJUK   
Čovjek se umoran rodi, a živi da bi se odmorio.  

Ljubi krevet svoj kao samoga sebe.  

Odmaraj se po danu da bi noću mogao spavati!  

Ne radi.  

Ako vidiš koga da se odmara, pomozi mu!  

Ne čini danas ono što možeš učiniti sutra.  

Radi što manje, a i ono malo prebaci na drugoga.  

U hladu je spas.  

Rad je bolest – zašto bi umro mlad?  

Ako poželiš raditi, pričekaj malo – proći će te.  
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JELENA STANIČIĆ   

„Jel' mogu van? Nije mi dobro.''  
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MATIJA STIPIĆ  

 

„Matija. Drago mi je!“  (Nadam se da se na slici vidi da sam žensko.)   
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MATEJA VALJAK   

Svuda sam stizala, ali ne nužno na vrijeme.   

P.S. Ja nosim Mijine gaćice.   
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NINA VIDEC   

I meni je majka pričala, „čuvaj se Nina mangupa“.   
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ANA ŽUGAJ  

Završila medicinsku, a i dalje izgledam kao da skupljam sličice i svađam 

se za dupliće.   

  

  

  

 

…To je sve od nas. 

Zauvijek u srcu, vaši d(r)ekači. 
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PRIČA ZA KRAJ 
 
Dragi naši profesori, roditelji, prijatelji,  
čitate priču o jednom 5. d…  
 
Pet godina…Kad to izgovorimo, zvuči kao nešto ogromno, a opet imam osjećaj kao da 

smo tek jučer prvi put sjeli u one školske klupe, zbunjeni, tihi i pomalo uplašeni. Došli 

smo kao djeca koja nisu znala ni gdje je koja učionica, a danas odlazimo kao buduće 

medicinske sestre i tehničari. Ali ono najvažnije što smo naučili nije bilo zapisano ni u 

jednom udžbeniku… Naučili smo kako biti ljudi.  

Sjećam se prvih dana škole. Nitko nikoga nije zapravo poznavao. Svi smo pokušavali 

izgledati ozbiljno i odraslo, a realno pola nas nije znalo ni pravilno obući kutu. Trebalo 

nam je pet minuta da pronađemo kemijsku, deset da skužimo naslov prve cjeline 

knjizi, a neki od nas ni nakon pet godina nisu naučili razliku između “ponesi 

bilježnicu” i “ponesi cijeli ruksak”. Ali baš u toj nespretnosti počela se stvarati jedna 

mala obitelj.  

A onda su krenule prakse.  

Prvi put kad smo ušli u bolnicu, svi smo glumili hrabrost. Hodnici su mirisali na 

dezinfekciju, ruke su nam se tresle, a u glavi je odzvanjalo: “Što ako nešto pogriješim?” 

I jesmo griješili. Puno puta. Netko bi zaboravio toplomjer u sobi pacijenta, netko bi 

zapisivao tlak na krivu stranu papira, a netko bi od nervoze tri puta provjeravao isti 

puls. Bilo je i onih legendarnih trenutaka kad smo svi panično tražili profesore po 

odjelu samo zato što nitko nije znao što dalje napraviti.  

Ali upravo tada smo rasli.  

Medicinska škola nas nije naučila samo kako dati injekciju, izmjeriti tlak ili pravilno 

previti ranu. Naučila nas je kako ostati smiren kad je teško. Kako pružiti ruku čovjeku 

koji je uplašen. Kako saslušati nekoga kome možda više od lijeka treba razgovor. 

Naučila nas je da iza svakog kreveta stoji čovjek sa svojom pričom, boli i strahovima.  

I zato danas ne završava samo jedna škola. Završava jedno razdoblje života u kojem 

smo zajedno prolazili kroz sve moguće emocije.  

Prolazili smo kroz stres prije ispita kada bismo svi jedni druge uvjeravali da “ništa 

nismo učili”, a onda bi netko dobio pet. Prolazili smo kroz neprospavane noći prije 

testova iz anatomije kad smo pokušavali zapamtiti milijun latinskih naziva i uvjeravali 

sami sebe da ćemo jednog dana stvarno znati gdje je koji mišić. Preživjeli smo 

ispitivanja, seminare, prezentacije, mape, tablice, prakse i one trenutke kad profesor 

kaže: “Samo kratko usmeno,” a cijeli razred mentalno napusti tijelo.  
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Koliko smo se samo puta smijali glupostima koje nitko drugi ne bi razumio. Onim 

pogledima preko klupe tijekom sata kad pokušavaš ne prasnuti u smijeh. Onim 

internim forama koje su nastale sasvim slučajno i ostale s nama godinama. Smijali smo 

se kad bi netko zaspao na zadnjem satu, kad bi cijeli razred šutio jer nitko nije napisao 

zadaću, kad bi nas profesor uhvatio usred prepisivanja pa bismo svi glumili nevine 

anđele.  

A bilo je i teških dana.  

Dana kad smo bili iscrpljeni. Kad smo mislili da ne možemo više. Kad smo plakali 

zbog ocjena, zbog pritiska, zbog privatnih problema koje smo nosili sa sobom u školu. 

Dana kad se činilo da je svega previše. Ali ni tada nitko nije bio sam. Uvijek je postojao 

netko tko bi rekao: “Ajde, proći će.” Netko tko bi posudio skriptu, poslao slike 

bilježnice, objasnio zadatak ili samo sjeo kraj tebe kad ti nije bilo dobro.  

I možda baš zato naš razred nije bio samo razred.  

Bio je mjesto gdje smo odrastali.  

U ovih pet godina promijenili smo se više nego što mislimo. Neki su postali sigurniji 

u sebe. Neki su naučili glasnije reći svoje mišljenje. Neki su prvi put shvatili koliko 

zapravo vrijede. Zajedno smo prošli kroz razdoblje između djetinjstva i odraslog 

života, a to nije mala stvar.  

Danas možda mislimo da završava nešto obično…pfff srednja škola, matura…Ali 

jednog dana shvatit ćemo da su upravo ovo bili neki od najvažnijih trenutaka naših 

života. Jednog dana ćemo se s nostalgijom sjećati običnih jutara kad nam se nije dalo 

ustati za praksu. Nedostajat će nam buka hodnika, kašnjenja profesora, panično učenje 

pod odmorom i smijeh koji bi odjednom zahvatio cijeli razred bez ikakvog razloga.  

I možda se jednog dana više nećemo viđati svaki dan. Netko će otići na fakultet, netko 

će odmah početi raditi, netko će se preseliti, svatko će krenuti svojim putem. Život će 

nas razdvojiti kilometrima, poslovima i obavezama. Ali vjerujem da će dio ovog 

razreda uvijek ostati u svakome od nas.  

Jer ljudi zaborave mnoge stvari. Zaborave formule, lekcije i definicije. Ali ne 

zaboravljaju osjećaj pripadnosti. Ne zaboravljaju ljude uz koje su odrasli.  

A mi smo odrasli zajedno.  

Postali smo generacija koja zna koliko jedna riječ podrške može značiti. Generacija koja 

zna koliko je važno ostati čovjek čak i kad je teško. Generacija koja je naučila da 

medicina nije samo posao nego poziv. Jer iza svake uniforme mora biti srce.  

I zato danas želimo reći hvala.  
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Hvala svakome od vas za svaki smijeh, svaku uspomenu, svaki zagrljaj prije ispita, 

svaku poruku “jesi učila?”, svako “imamo ovo”, svaki trenutak kad smo bili tu jedni 

za druge.  

Hvala što ste ovih pet godina pretvorili u nešto što ćemo pamtiti cijeli život.  

Dragi 5. d, možda danas završava naše školovanje, ali priča koju smo zajedno napisali 

ostat će zauvijek dio nas.  

I kamo god nas život odvede, nadam se da nikada nećemo zaboraviti tko smo bili 

ovdje…grupa klinaca koja je kroz pet godina postala nešto puno više.  

Postali smo ljudi.  

 

Sara Samuela Klapčić 
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